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c¢asopis YMCA v Ceské republice

Rocnik VII, listopad 2005

V tomto Cisle prindsime mimo jing rozhovor s Oksanou Karbanovou, nejvzdalenéjsim
hostem nasr redakce v historii. O Protein jevila velky zdjem a nekolik ukdzkovych
cisel si odvezla do svého 8000 km vzaaleného sibirského domova.
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Young Men‘s Christian
Association
LAby vsichni jeano byli..." (Jan 17, 21)

YMCA je kfestansky orientované, dob-

rovolné, nepolitické a neziskové sdru-

Zeni, které usiluje o plnohodnotny Zivot
mladych lidi.

Jméno YMCA je zkratkou anglického
nazvu ,Young Men'‘s Christian Associ-
ation”, jehoz Ceskym ekvivalentem je
dnes pro YMCA , Kfestanské sdruzeni
mladych lidi*.

YMCA vznikla v roce 1844 v Londyné
a v Geské republice (tehdejSim Cesko-
slovensku) zacala ptsobit v roce 1919.

Dnes je nejstarSi a nejvetsi mladez-
nickou organizaci na sveté, ktera ve
124 zemich svéta usiluje o harmonicky
rozvoj Clovéka, jeho ducha, duSe i téla,
prostrednictvim spolecenstvi a progra-
mu otevienym vSem lidem bez rozdilu
pohlavi, rasy, narodnosti a politického
Ci nabozenského presvédceni, socidl-
niho postaveni, fyzickych a duSevnich
schopnosti.

YMCA je hnutim sluzby a pomoci. Po
celém sveté ma asi 40 miliond ¢lend.

V Ceské republice pracuje YMCA v
31 pobockach, které jsou kolektivnimi
¢leny YMCA v CR. Jsou to:

Oikumené - Akademicka YMCA, YMCA
Branik, YMCA Brno, YMCA Ceské Budg-
jovice, YMCA DAP YMCA Décin, YMCA
Hradec Kralove, YMCA Husinec, YMCA
Jindrichav Hradec, YMCA Klatovy,
YMCA Kluby, YMCA Krabcice, YMCA
Krnov, YMCA Letohrad, YMCA Liberec,
YMCA Setkani, YMCA MéInik, YMCA
Neveklov, YMCA Olomouc, YMCA
Open, YMCA Orlovd, YMCA Ostrava,
YMCA Ostrava — Poruba, YMCA Policka,
YMCA Praha, YMCA Strmilov, YMCA
Trebechovice, YMCA T.S., YMCA v Usti
na((ji. Labem, YMCA Znojmo a YMCA Ziva
rodina.



listopad 2005

Mili étenari,

drzite v rukou Cislo, které je svym zpdsobem netypicke.
Pavodni mysSlenka byla, ze bude pojmenovano special,
prestoze je fadove. Nakonec se tak nestalo, ale jiz pfi
zb&zném prolistovani zjistite, Ze se prece jen troSku od
ostatnich Cisel odliSuje.

Hlavni téma je totiz vénovano samotnému vydavateli
— tedy YMCA v CR. YMCA md sice za sebou jiz 161 let
své existence, ale v novodobé historii nasi zemé pouze
13. Puberta je tedy zde! Pravé v této chvili se proto
YMCA zastavila a zamysli se nad svym dalSim smérova-
nim. Nejvétsi prostor je tak vénovdn poslani YMCA — co
je YMCA, jak vidi sebe sama, své misto, postaveni a ukol
ve spolecnosti.

NeprinaSi urCité nic nového, zakladni vychodiska zdsta-
vajl rozhodné stejnd jako pfi vzniku YMCA v roce 1844,
takto ovérenou tradici by opustil jen bloud. Zijeme vSak
v 21. stoleti, a proto zakladni principy, které si dovolim
prohlasit za jiz neménné, potrebuji novou interpretaci. Je
tfeba najit nové formy prace, komunikace, jiné dilci cile,
odpovédi na potreby soucasné spolecnosti i jednotlivcu.
YMCA je tu predné jako hnuti sluzby, je tedy tfeba hledat
nové polohy, plochy, rozméry, oblasti atd., kde mize byt
uzitecna. Mam za to, Ze prispévky v tomto Cisle ukazuj,
Ze YMCA i dnes vi, ¢im je, 0 co ji jde a co chce délat.

| Clanky, které nepatii do rubriky ,Téma"“, se ale této mys-
lenky dotykaji. PrinaSeji informace o tom, Ze v YMCA se
néco déje, néco se v ni hybe, dafi, Ze je zkratka zivd. Ci-
lem tohoto Cisla je tak privést vas k mySlence, Ze pripojit
se k YMCA a jejimu posldni ma smysl.

To, co bychom si jako redakce prali, je vétSi zpétnd vaz-
ba. Nevahejte nam tedy na e-mail redakce: protein@ym-
ca.cz napsat jakoukoliv reakci, af uz na konkrétni ¢lanek
nebo obecnou pfipominku, ndpad ¢i ndmét. Zaroven zno-
vu pfipominam, Ze Protein je otevien pro vase prispévky
— odrazejici ymkarsky pohled na svét.

Velice radi bychom docilili toho, aby Protein vychazel
opravdu vzdy presné 1. dne v mésici, délame pro to
vSechno, vcetné nocnich smén. Zvladnout to jde ale je-
diné tehdy, kdyz vaSe prispévky nepfijdou teprve onoho
1. do nasi e-mailové schranky. Ten slavny den uzavérky
je vzdy 20. v mésici a pravé tento den se na né nejvice
téSime.

Pfijemné pocteni, pouceni, lusténi, inspirace Cerpan,
dobyti, nalady zvednuti a ja nevim, co jeSté vSechno se
da s Proteinem délat, preje

J. V. Hynek
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Aby vSichni jedno byli
Jan Simsa

Poslani YMCA
Ladislav Zvolanek

Vikendovka TenSingu Praha
Stépan Cerny

Vojtovka
Kdo asi... :-)

Poslani a misto YMCA ve svété
Dominik Zunt

Cesko-némeckeé forum mladeze
Vojtéch Berger

Nase cesta do Materského centra
Petra Tenglerova

Cena vévody z Edinburghu
Eva JakSikova

Reportaz z Mezinarodni ceny
Kldra Obadalova

Alternativa
Magda Rounova

YMCA Volunteers For Europe
FrantiSek Krouzil & Eliska Venglafova

Rozhovor s Oksanou Karbanovou
Jaroslav Vojta Hynek

... amnoho jiného...
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Nasledujici dvahu pronesl Jan Simsa na valném
shromazdéni YMCA v CR dne 22. fijna 2005.
Biblicky citat ,,Aby vSichni jedno byli...“ je
zakladnim mottem prace, poslani a smyslu
existence YMCA.

Mili pratelé, bratri a sestry!

Na prvni povalecné konferenci (fikalo se i retreat) jsem poprvé
videl na velkém bilém latkovém transparentu modry ndpis UT
OMNES UNUM SINT. Natolik jsem umél latinsky, Ze to zname-
nd: ABY VSICHNI JEDNO BYLI. Popravdé feceno jsem tomu
moc nerozumél. Navic jsme byli po valce nabrouSeni proti
kazdému, kdo chtél, aby byla mladez jednotnd, tedy abychom
byli jedno, jednotni atd.

Pozdgji jsem zaCal chapat, proC ymkari pfijali toto heslo kon-
cem XIX. stoleti za sveé — byla v tom touha po bratrstvi
lidstva, v dobé vzrastajicich naciondlnich snah, odci-

FOTO: YMCA DAP

zenosti socialni i roztfisténosti nabozenské. Tedy touha po
spolupraci a smifeni.

Pohled do Bible, do evangelia podle podani Janova, do jeho
17. kapitoly mi ukdzal hloubku tohoto JeziSova vyroku, ¢asti
jeho modlitby za uCedniky, ,i za ty, ktefi skrze jejich slovo ve

v

Stoji tam psano: ... aby vSichni byli jedno jako ty OtCe, ve
mne a ja v tobé, aby i oni byli v nas. Aby tak svét uvefil, ze ty
jsi mé poslal.”

Jeden ze zakladateld Ymky v Ceskoslovensku a jeji mnoha-
lety predseda Emanuel Radl to vyjadril takto: ,Kristus nikoho
netrestal, nikoho neodsoudil; jeho pohriizky se vesmés tykaji
az prevratu za posledniho soudu. O sobé samém pak Kristus
fikal, Ze on a Otec nebesky jedno jsou, tj. pfikdzani JeziSova
jsou pfimou vali Bozi. Odvozuji odtud poznani, kierého se
theologové neradi odvazuji: Ze Kristus pfines! pfimé pouceni
Bozi pro lidi, a ze Bah jednd tak, jak jednal Kristus. ...Buh
se nicim neurazi a vSechno snese, i ukfizovani; ma vsak lidi
nad pomysleni rad a pomaha zpasobem bezbranného ¢lové-
ka: PouCuje, vede, chvali, dava priklady, napomind, varuje.”
(Utécha z filosofie, str. 23.24)




Heslo ma svou hloubku. Ukazuje, v jakém sméru je zalo-
Zena prace Ymky. V druhém sledu jde o to, aby lidé byli
zajedno v dalezitych vécech, aby ndrody nestaly proti sobé
jako nepratelé, zaméstnanci nebyli proti zaméstnavatelim,
evangelici proti katolikim, ale byli schopni pratelské spolu-
prace. To je i hloubka toho, Cemu se dnes fika cizim slovem:
integrace Evropy. A mélo by to byt v zamérech globalizace!
Podobné tak je zalozena ekumenicnost Ymky — nase zaklada-
tele uZ v XIX. stoleti trdpila nejednotnost kiestanskych cirkvi
a rozhodli se spolupracovat nejen s riznymi protestantskymi
denominacemi, ale i s katoliky a s pravoslavnymi. Prozil
jsem az urCité dojeti, kdyZ jsem pochopil symboliku budovy
Ymky v Jeruzalémeé. Jedna budova pripomind synagogu, je
spojena s budovou pfipominajici prizemni meSitu. Spojuje
je uprostred vysoka Stihla véz ukazujici k nebestm. Program
jeruzalémské Ymky? Smifeni Zidovské a arabské kultury!
K tomu maji pracovat kiestané v Izraeli! Byli jsme tam na ve-
ceru, ktery dal ob&ma kulturdm v pisnich a tancich slovo. To
je Ukol kiestanC: vést spolecnost ke smifeni, k jednoté, kterd
vyluCuje nasilné, valecné konflikty, které nejsou feSenim, ale
prohlubuji zast a pomstu z obou stran.

V tom smyslu mazeme pochopit mySlenku jednoty i my!
Pfi zachovani individuality — a v né¢em zlistala YMCA vérnd
zakladnimu nekonformnimu individualismu protestantskému
— pracovat k tomu, aby si lidé rozuméli, aby se ucili spolu-
pracovat, aby neprecenovali politickd nebo mocenska resent,
ale védeli o potrebé drobné prace s détmi, s mladezi, s po-
trebnymi lidmi, jak tomu ucil Masaryk. V tom smyslu tedy je
tfeba byt ,zajedno”, tahnout za ,jeden provaz”, mit metody a
cesty sice rozlicné, ale vili pravé spolecnou, v tom nejlep-
Sim slova smyslu: jednu!.

K tomu nas vede staré dobré ymkarské heslo: Aby vSichni
jedno byli!

Jan Simsa

Beneficni adventni koncerty

v Kostele sv. Vojtécha v Usti nad Labem

27.11. 2005 od 17 hodin

UCinkuji: 5

Pévecky komorni sbor CONCERTO ze ZUS NeStémice,
klavirni doprovod Jitka Jirankovd a Severoceské smyccové
kvinteto — um. vedouci M. Rihovsky, trubka J. Veselinovic,
hoboj M. Halamovd, sopran R. Sekacova, L. Hlavsova, alt
B. Kacerovskd, sbormistr J. Simovd, varhany - J. Benes$ a
Eliska Krovova a dirigent J. Benes.

Program:

J. S. Bach, F. X. Briti, A. Vivaldi, W. A. Mozart, J. Leavit,
J. Benes.

4.12. 2005 od 17 hodin

UCinkuje:

Komorni sdruzeni profesionalnich umélct - hudebnik,
zpevakl a solistd, ktefi spolecne vystoupi na kiru v kostele
bou, kterou je bezesporu Ceska vanocni mSe Hej Mistie
Jana Jakuba Ryby.

11. 12. 2005 od 16 hodin

UCinkuij:

Soubory ug. Jany Secanské: Collegium Flautini, Musica
da camera ze ZUS Louny, Flautini piccoli a Lounska pis-
falka soubor ze Skoly hrou Jany Secanské a Zdci ze tridy
uc. J. SeCanské a Mgr. Ivany Derfleroveé.

Hosté:

Klara Novakovd, Milan SeCansky ze SeveroCeského diva-
dla opera a baletu v Usti nad Labem.

Program:

Koncertni vystoupeni soubord a jednotlived - A. Dvorak
- Biblické pisné a Arie z kantaty Svatebni koSile; Handel
- Vodni hudba Allegro, Cora; Vanocni skladby, koledy a
vanocni hra.

18. 12. 2005 od 18 hodin

Ucinkuje:

Komorni sbor Mistra Jakoubka ze Stfibra z Pfibrami - Va-

noCni pisné z Jistebnického kanciondlu.

Koncert bude spojeny se slavnostnim ukoncenim vystavy

,0d Mistra Jana Husa k souCasnosti“ v ramci projektu

,otdle ziva historie” za pfitomnosti prazského biskupa

Cirkve Ceskoslovenské husitské Mgr. Karla Bicana a

ﬂal%flch zastupcl poradatelt, moderuje Jaroslav Achab
aidler.

Vstupné na koncerty je dobrovolné.

Finanéni  prostfedky budou vénovany na
charitativni ucely pro ozZiveni historického arealu
Dominikanského klastera v Usti nad Labem.

Garant akci:

Pavel HuSek jr. - 776 103 810 (program a media)
pfipadné Filip HuSek - 737 112 042 (feditel YMCA v
Usti nad Labem)




F ot :V’nasledujlclm textu/se a,gjor pol«oggﬁ.
?" vystlhnout poslani YMG AS%jak jejivnimajif '
'IEII clenove'w dnesm_dobe Je vysledkem

dISku"Z‘IWIm‘“cI!pI lr'aI 'c"ovm skupmy, ktera se] ; v
2005k

'L-‘v

a hyl prvotmm predpokladem pro prlpravu «

reallgt‘fv‘am’iﬁiétlch-E"leech " S

J. Hromddka, J. B. Soucek a dalsr ucastnici konference A Y 0br/stw 1945

FOTO: ARCHIV YMCA




KRESTANSKE MISIJNI HNUTI

YMCA vznikla z Zivé potfeby mladych kfestan( napliovat
zakladni posldni a smysl existence kazdého Zivého kiestana,
ktery je zakotven ve slovech Evangelia:

Matous 28,17-20: Spatfili ho a klanéli se mu; ale nékteri
pochybovali. Jezis pristoupil a rekl jim: ,Je mi dana
veskerd moc na nebi i na zemi. Jdéte ke vsem ndrodum
a ziskdavejte mi ucedniky, krtéte ve jméno Otce i Syna i
Ducha svatého a ucte je, aby zachovavali vsecko, co
jsem vam prikdzal. A hle, ja jsem s vami po vsecky dny
az do skondni tohoto véku. “

Pokud beru svoji viru jako kiestan vaz-
né, musim brat vazné i toto poslani.

Ti mladici v roce 1844 vedle Zivé viry
méli i pozehnany ndpad, ze Evangeli-
um JeziSe Krista se nemusi zvéstovat
jen v kostelech a modlitebnich shro-
mazdeénich nebo pfi evangelizacich,
ale také pri hre, zabavé, vzdélavani i
sluzbé a pomoci druhym. Chtéli vy-
tvofit nastroj kfestanské misie, ktery
by prinesl Evangelium, radostnou
Z2vest 0 spase v JeziSi Kristu, i tam,
kde byly jinak dvere, srdce i uSi pro §
cirkev zaviené. To se jim, s pomoci
Bozi, poved|o dokonale.

Pokud na tomto zakladnim smérovani
cokoli zménime, pokud z nasi viry bu-
deme chtit vytlacit Evangelium JeziSe
Krista, ktery zemfel na kiizi za naSe
hrichy a vstal tfetiho dne z mrtvych,
prestaneme byt YMCA.

YMCA skute¢né vznikla na probuzeneckych zdkladech a na
nich doposud také stoji. Bez tohoto ducha, zakladl a sméfo-
vani neni YMCA Ymkou a ztratila by svou zivost i pritazlivost.

Tato deklarace mise vlastné zcela ,fundamentalisticky” nava-
zuje na celou dlouhou historii a tradici svétového spolecen-
stvi YMCA. Stavi na zakladech, na nichz YMCA vyrostla a diky
nimz je i v celosvétovem méritku tak Uspésna.

Cinnosti, aktivity i spolecenstvi YMCA sméfuji k napInéni pr-
votniho poslani. Pokud by tomu tak nebylo, neni YMCA Ym-
kou. Prvotnim poslanim YMCA byla a je misie, tedy ziskdvani
lidi pro Krista. Pokud toto poslani nenapliiujme predevsim,
pak jsme mimo cestu, kterou jde YMCA uz 161 let.

Tato cesta mnoho lidi na mnoha mistech ve svété privedla
ke Kristu a mnoho lidi vedla k tomu, ze zménili svij nazor na
kfestany a kiestanstvi. Jsme, at se ndm to Iibi nebo, obrazem
Bozim pro lidi, ktefi s nami a naSi praci setkdvaji a budou
setkdvat.

PRILEZITOST

Zvést Evangelia je jedineCnou prilezitosti pro kazdeho Clove-
ka. Je prilezitosti ziskat skute¢nou, realnou svobodu, smysl
Zivota a svétlo pro nejblizSi kroky po cesté zivota. Kazdy, kdo
tuto zvést prijal a stal se JeziSovym ucednikem, doslova Jeho
Clovékem (JeziStv Clovek = kristovec = kiestan), mize svo-
bodné a s radosti davat prostor k ristu a prilezitost se uplatnit
i druhému Clovéku. A to bez zavisti, mindrakd a obav.

Jan 14,5.6: Rekne mu Tomds: , Pane, nevime, kam jdes. Jak
bychom mohli znat cestu?” JeZis mu oapovédél: ,Jd jsem ta
cesta, pravda i Zivot. Nikdo neprichdzi k Otci neZ skrze mne. *

i
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YMCA je PRILEZITOSTI pro osobni rist s vzdélavani
pro kazdého, kdo se chce aktivné zapoijit do jeji prace
a sluzhy.

Jan 6,37: VSichni, které mi Otec advd, prijdou ke mné; a kdo
ke mné prijae, toho nevyZenu ven.

Aels

Nem(Zeme se chovat jinak, nez naS Pan. Kazdy, kdo k nému
prisel, mél moznost s nim chodit, poslouchat Jeho slova,
vzdélavat, slouzit, pomahat a rist ve vite i dobrych schop-
nostech. Pro JeZiSe nebyl dopfedu nikdo beznadéjny piipad.
A tento postoj musi platit i pro nas. Nikoho nesmime predem
vyloucit a lamat nad nim hal, i kdyby to uz udélali vSichni
kolem nas.

YMCA je PRILEZITOSTI poznat svoji cenu a najit sebe
sama v kontaktech a spolupraci s lidmi riznych nazora
a Zivotni orientace.

Kdo prijal zvést Evangelia, kdo prijal Pana JeziSe Krista za
svého Pana a Spasitele, vi, jak nesmirnou cenu ma jeho Zivot.
Cenou za Zivot kazdého z nas byl Zivot Boziho Syna.




Jan 3,16: Nebot Bih tak miloval svét, Ze dal svého jediného
Syna, aby Zadny, kdo v ného veri, nezahynul, ale mél Zivot
vecny.

Pfedevsim k poznani této ceny vlastniho Zivota by méli mit
vSichni, kdo se setkaji s praci YMCA, prilezitost. A to jde jen
v kontaktu s Zivymi krestany.

Pestrost spolecenstvi YMCA je ovSem také nesmirné nutnd a
a méné manipulovatelnymi. Navic uci pravé pokore i prave
toleranci.

Prava pokora znamena predevsim uznani své Uplné zavislosti
na naSem Panu JeZiSi Kristu. Ta vede k tomu, Ze kfestany
jinych vyznani i typll zboznosti povazuji ne za své konkuren-
ty, ale sestry a bratry v Kristu a své spolupracovniky na dile
misie.

Prava pokora a tolerance vede i k tomu, Ze lidi vyznavajici
jiné viry a nabozenstvi, jiné Zivotni orientace filozofie, mohu
s laskou a Uctou prijimat jako milované déti Bozi, za néz dal
sv0j Zivot naS Pan Jezi§ Kristus. Mohu se s nimi setkavat,
pracovat, slouzit, bavit se, diskutovat a pfi tom jim vydavat
svédectvi. Cenu i pevnost svého Zivotniho presveédceni a Zi-
votni orientace si mohu ovéfit a porovnat pravé a predevsim
v takovych setkanich a sluzbé.

YMCA je PRILEZITOSTI ovéfit si
a rozvinout svoje schopnosti v
naroc¢né praci a sluzbé domaiv
zahranici.

Sny, ambice, touha pozndvat, touha
slouzit a byt uZiteCny, touha vést
smysluplny Zivot, touha po uznani i
lasce, to vSe jsou jedny za zakladnich
atributd, které délaji Clovéka Clové-
kem. Hodné mladych i starSich lidf
strada velice tim, ze tyto atributy lid-
stvi nemohou pIné nebo viibec rozvi-
nout, protoze k tomu nemaji ve svem
prostredi moznost a tieba ani dost
odvahy a sil. Velkou prekazkou byvaji
konvence dané komunity, predsudky,
zavist i spolecenské predurCeni dané
pavodem.

YMCA ve svété i u nds byla a je je-
dinecnym prostorem k tomu, aby zde
jakykoli Cloveék, ktery o to stoji, nasel
skuteCné motivujici Ukoly spolecné
S prostredim pratel, bratii a sester
v Kristu, ktefi jsou mu schopni po-
moci a podepfit ho v problémech,
povzbudit ho a poskytnout mu zpét-
nou vazbu.

Tim, ze YMCA je mezindrodni spole-
censtvi a jeji sluzba zasahuje skutec-

e ~ né do vSech spolecenskych vrstev,
FOTO:YMCALETORRAD  ntovird lidem prostor k prekonani
danosti spojenych s jejich pavodem, socidlnim postavenim
atd.

Pan JeZi$ pred své ucedniky kladl velmi nesnadné ukoly. Uz
samo Sifeni Evangelia bylo a mnohdy stéle je skutecné velmi
narocnym a rizikovym Ukolem, stejné jako dalSi sluzba, ke
které nas naSe vira vede. YMCA proto poskytuje nepreberné
moznosti, jak se do sluzby zapoijit.

OTEVRENY PROSTOR

YMCA ma jednu nesmirnou vyhodu. Neni Zadnym zpisobem
vazdna neéjakou metodou prace. Je vazana jen svym posla-
nim. To je prvnim ze zdroju jeji otevienosti.

Druhym zdrojem otevienosti je sebevédomi, kieré kfestanovi
dava vira. Je-li Clovék pevné zakotven ve své vife, ma-Ili pro
sv0j zivot pevny zaklad, tedy fundament, pak se nemusi bat
konfrontace s jinymi nazory, virou, zboznosti atd.

Tretim zdrojem otevienosti je nesmirnd pestrost svétove i
narodniho spolecenstvi YMCA, kterd, kdyZ se s ni lidé setkaji,
umoziuje pozndvat pestrost lidské spolecnosti a zbavit se
strachu z nezndmeého tim, ze ho poznam za podminek pro mé
prételskych.




YMCA je OTEVRENYM A NEUTRALNIM PROSTOREM
pro setkavani, diskuzi a spolupraci lidi rizného
filozofické, nabozenského a politického pfesvédceni.

OTEVRENOST v tomto bodé znamena, 7e:

- Nikdo, kdo s nami sdili vSeobecné kladn€ pfijimane
hodnoty, jako touhu po spravedinosti, svobodé a reseni
palCivych problém0 naSeho sveta, neni pfedem vyloucen
z toho, abychom s nim diskutovali a spolupracovali na
projektech, které vybrané problémy fesi.

- Jsme schopni Poskytnout prostor k diskuzi mezi kfestany
a doslova k%/mko I, kdo o tuto diskuzi bude stat. Je to nutne
Broto, abychom monhli misijné dosahnout do prostredi, kam

ychom se jinak nedostali.

- Schopnost priblizit se komukoli ve smyslu citovanych slov
apostola Pavla.

OTEVRENOQST rozhodné neznamené:

- Vzddt se kfestanstvi a misijniho Boslém’ jen proto, abychom
ziskali oblibu urcitého Cloveka nebo skupiny lidi.

- Slevit z hlavniho zaméfeni YMCA — totiz nést Kristovo
Evangelium  vSem  lidem

snadny pristup lidem jak ze znevyhodnénych, tak majoritnich
socidlnich, narodnostnich, jazykovych Ci jinych skupin.

- Aktivity a programy soucasné umoziuji vzéLemné setkavani
a poznavani v bezpecnem prostredi, kde vSichni prichozi citi,
Ze jsou prijimani s laskou a uctou a kde je jim s respekiem a
tctou naslouchano.

NEUTRALITA zde znamena, Ze:

- Programy a aktivity svou koncepci vyluCuji apriornf
gWeQnosWov@nUakékoU skup[nK lidi pred jinou, jakéhokoli
Clovéka pred jinym na zaklade jeho pivodu a postaveni.

- Programy YMCA a jeﬂ'f aktivity se vzdy ridi predevsSim a
vyhradné vlastnim posfanim a ne politickou, cirkevni Ci
socialni objednavkou jakékoli skupiny vné YMCA.

YMCA je OTEVRENYM PROSTOREM pro realizaci
dobrych napadi.

Cinnost a existence YMCA neni vazana urcitou formou prd-
ce. VeSkera ¢innost a prace YMCA je vazana pouze tim, aby
YMCA napliiovala své poslani v nasem svété.

v naSem dosahu.

NEUTRALITA v tomto bodé
znamena, Ze a priori nepreferu-
jeme ani nevylucujeme nikoho
z mimokrestanskych filosofii,
nabozenstvi a zivotnich orien-
taci z rozhovoru a diskuzi.

NEUTRALITA v tomto bodé
neznamend, ze kdokoli bude
mit neomezenou volnost a svo-
bodu k prezentaci svého pre-
svedceni, filosofie, nabozenstvi
nebo Zivotni orientaci. Pravidla,
rozsah a formu v kazdém pfipa- [§
dé vzdy urcujeme my. i

YMCA je OTEVRENYM A
NEUTRALNIM PROSTOREM
pro setkavani, diskuzi a
spolupraci lidi z raznych

narodii, kultur i socialnich

skupin.

Tato forma otevrienosti, kterd prameni pravé z jejiho poslani,
totiz nést evangelium JeziSe Krista doslova do vSech koutl
svéta a vsem narodim.

Ve svété je YMCA Casto jedinym mistem, kde se spolu se-
tkdvaji lidé, ktefi by se jinak nikdy v pokoji setkat nemohli, at
uz kvali nepratelstvi, socidlnimu, nadbozenskému nebo jinému
rozdéleni.

OTEVRENOST zde znamena, 7e:

- Programy a aktivity YMCA jsou koncipovany tak, aby zejména
v problematickém a konflikinim prostredi umoznovaly

FOTO: YMCA PRAHA

YMCA proto dava prostor vSem dobrym, i tfeba zcela nekon-
vencnim napadam, které by mohly prispét k napInéni poslani
a cild YMCA.

V' YMCA by zadny napad na rozSiteni ¢innosti nebo smerujici
ke zméng ve stavajicich programech nemél byt bez prezkou-
mani a posouzeni predem odmitnut.

YMCA je OTEVRENYM PROSTOREM pro seberealizaci
v nejriiznéjSich cinnostech.

YMCA chce vytvaret prostiedi, kde kazdy Clovék, ktery sou-
hlasi's cili a poslanim YMCA, najde prostor pro rozvijeni
svych schopnosti, dovednosti i védomosti.




TIMY

YMCA chce vytvaret prostiedi, kde kazdy ¢len YMCA, ktery
chce v YMCA slouzit, mize najit svoje uznavané a smyslupl-
né uplatnéni i trpélivé a laskyplné veden.

STAVITEL MOSTU

Zvéstovani evangelia Pana JeziSe Krista pfivadélo vzdy lidi do
spolecenstvi, jehoz Cleny byli ve vSech dobach a na vSech
mistech lidé, ktefi by se jinak spolu moznd nikdy ani nepo-
tkali. Tam, kde naSlo evangelium drodnou pddu a vnimavé
posluchace, tam platilo vzdy:

Galatskym 3,28.29: Neni uZ rozail mezi Zidem a pohanem,
otrokem a svobodnym, muzem a Zenou. Vy vsichni jste jedno
v Kristu JeZisi. Jste-Ii Kristovi, jste potomstvo Abrahamovo a
aédicové toho, co Buih zaslibil.

Je-li YMCA spoleCenstvim, v jehoz jadre stojiti, ktefi poslou-
chaji a nasleduji Pana JeziSe Krista, pak je YMCA také spole-
censtvim, ve kterém zvéstuje Evangelium a které s védomim,
Ze BUh nikomu nestrani a spasu v Panu JeziSi Kristu nabizi
skutecné vSem lidem, maze s laskou, otevienosti, uctou a
porozumeénim pristupovat ke kazdému Cloveku, ktery prijde.

L 'll = NO

Tichost a trpélivost v praci, touha po spravedinosti mezi
lidmi, milosrdenstvi prokazované praktickou kazdodenni
sluzbou a nasazenim, Cistota a otevienost Umysld a snaha o
pokoj a porozuméni mezi lidmi jsou jednim z velice Gcinnych
zplsobu, jak nést Evangelium lidem.

Prijeti, Ucta a laska oteviraji vzdy cestu k tomu, aby se
lidé i z nepratelskych skupiny setkavali v pokoji tak, aby

se mohli v pokoji poznavat, vzajemné prijimat a obohacovat.

Piimo to vede i k tomu, Ze YMCA se po celém svété a téz v
nasi spolecnosti snazi BUDOVAT MOSTY pro vzdajemné po-
zZnani, porozumeéni a spolupraci mezi:

VetSinovou spolecnosti a mensinami o
Ve svych programech a aktivitich umoziuje setkavani a vza-

/////

k minoritnim skupinam

Setkavani a vzajemné poznavani v prostoru, kde jsou vSichni
s laskou a Uctou stejné prijimani, je nejlepsi prevenci vza-
jemného strachu a nendvisti

Vhodné programy a moznost vlastni prezentace umoziuji
vzajemne obohaceni a oceneni pestrosti, kterou do spolec-
nosti pritomnost minorit prinasi.

VétSinovou spolecnosti a kiestanstvim

Ve velké vétSiné je YMCA krasnym piikladem toho, Ze kies-
fané riiznych vyzndni mohou v jednoté a lasce spolupracovat
ve prospéch celé spolecnosti

Sluzba, programy a aktivity
rejnosti privadeji lidi do styku
s kiestany a kfestanstvim
v podobé pro lidi necekané a
pritazlivé. To umoziuje zejme-
na v naSi spolecnosti nabourat
zazité myslenkové stereotypy
tykajici se kiestanstvi.

Mezi kiestanskymi cirkvemi
YMCA na celém svété je
spoleCenstvim praktické spo-
luprace kiestani bez rozdilu
cirkevni prislusSnosti, a to spo-

leCenstvim budovanym zdola.
b e Je hnutim, kde se pri praci,
o sluzbé a zabavé, pri diskuzich

ad A% a vzdelavani potkavaji kfestané
& 0 prakticky ze vSech kiestanskych
cirkvi a denominaci.

YMCA svym usporadanim i
poslanim umoznuje kazdému
zlistat zakotven ve svém cirkev-
nim spoleé(la(nstvf a pEtogw po-
_ zndvat jiné kfestany. Kazdy ma

FOTO:YMEAKRNOV 1y o7nost obohatit spolecenstvi
YMCA a kazdy ma moznost sdm svoji viru a zboznost obohatit
pozndnim kfestand z jinych cirkvi a spolecenstvi.

YMCA je ze své podstaty idedlnim mistem ke svobodnému
setkavani, poznavani a diskuzim mezi kiestany, nebot nepatf
k Zadné cirkvi a ani zadné cirkvi nepodléhd.




Mezi znepiatelenymi skupinami a narody

Pan JeZiS povolaval své ucedniky ze vSech narodl a spole-
censkych vrstev. Jasné ukazal, ze v Jeho oCich uz neni z po-
hledu povolani ke sluzbé rozdilu mezi narody, kolaboranty a
vlastenci, otroky a svobodnymi. YMCA chce i v tomto pfipadé
nasledovat Pana JeziSe a a priori nestranit v konfliktech zadné
skupiné nebo narodu.

YMCA chce byt ,aktivné neutrdini, to znamend, Ze do svych
programil a aktivit zvat vSechny, bez rozdilu prislusnosti k
jednotlivym stranam konfliktu.

Z pomoci YMCA neni piedem
vyloucen nikdo, kdo bude
pomoc a oporu potrebovat.
YMCA chce praktickou sluz-
bou, modlitbami i zvéstova-
nim evangelia i v konfliktnich
oblastech slouzit hledani cest
k smiru, odpuSténi a vzajem-
nému poznani a dlvere.

Mezi kiestanstvim a dalSimi
naboZenstvimi

Cilem YMCA je nést evangeli-
um Pana JeziSe Krista skutecné
do v3ech koutll svéta. Proto se
snazi dialogem a vzajemnym
poznavanim i podilem na spo-
leCné sluzbé potrebnym otevrit
cestu evangeliu i do jinak uza-
vienych komunit vyznavajicich
jind nabozenstvi

Snaha vest dialog s lidmi [
vyzndvajici  jina nabozenstvi |0

- YMCA si samostatné a aktivné vyhledava a vybira partneri
pro uskutecnovani svych cild a napInéni svého poslani {;a
mezi kiestanskymi cirkvemi, tak mezi politiky, dredniky,
institucemi a organizacemi.

- YMCA si samostatné a aktivné vyhledava programy a
aktivity, které chce podporit a ke kterym se chce pripojit.

- Program YMCA a jeho tvorba je prisné vnitfni zaleZitosti
YMCA. Je vytvaren a uskuteCiovan jejimi Cleny.

- YMCA se aktivné brani tomu, aby jeji cile, fizeni a
smerovani byly ovliviovany partikularimi zajmy jakékoli
cirkve, denominace, politické strany nebo hnuti.

mad za cil poznani jejich vy-
chodisek a nalezeni takovych
stycnych bodd, na nichz by bylo mozné zvéstovani evangelia
zaCit a podat svédectvi slovem i skutkem.

Otevienost dialogu neznamend otevienost k prejimani vy-
chodisek Ci praktik nekfestanskych ndboZenstvi do YMCA ani
jejich volnou a nekontrolovanou prezentaci v ramci YMCA.

Mezi generacemi

YMCA chce poskytovat ve svych programech a aktivitdch
prostor k setkavani mezi generacemi. Chce poskytovat pro-
stor k predavani zkuSenosti, svédectvi, tradic i hodnotovych
ZebriCkd mezi generacemi. Spolecnymi programy a aktivita-
mi chce pomahat vytvareni a upeviovani vztahi dcty, lasky a
vzajemného pochopeni mezi rodici a détmi.

NEZAVISLE HNUTI

YMCA neni cirkev. Je ndstrojem kiestanské misie. V cirkevni
i politické roviné je jeji zasadou aktivni neutralita.
V praxi to znamena, ze:
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- YMCA aktivné p,odpgrug']e rozvoj svobody demokracie ve
spolecnosti, a v pripadé ohrozeni je bude aktivné branit.

V tom spolupracuje v piipadé potfeby s jinymi organizacemi
i politickymi stranami a hnutimi.

PARTNER

Pri spolecné sluzbe lidem a naprave kfivd, probléml a
nedund spolecnosti, pri_odstranovani nenavisti, nedavery,
xenofobie a nevzdélanosti chce byt YMCA partnerem pro:

- v8echny kfestanské cirkve a denominace

- vSechny neziskové organizace zameérené celkové nebo
v dil¢ich oblastech stejnym zplisobem

- organy statni spravy na vsech urovnich
- vSechny jednotlivce i skupiny, jejichz cile odpovidaji
zaméreni a poslani YMCA

Pevné zakotveni ve vife a jasné poslani, které ma YMCA
v tomto svété, nam dovoluje byt plnohodnotnym part-
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nerem vSem, ktefi o to stoji a jejichz
projekty, Cinnost a iniciativy zapadaji
do naplnovani naseho poslani.

SUL A SVETLO

SPOLECNOSTI

Matous 5,13-16: Vy jste sl zeme,
jestlize vsak sul pozbude chuti, ¢im
bude osolena? K nicemu jiZ neni,
nez aby se vyhodila ven a lidé po ni
Slapali. Vy jste svétlo svéta. Nemuze
zustat skryto mesto lezici na hore. A
kdyZ rozsviti lampu, nestavi ji pod
ndadobu, ale na svicen, a sviti vsem
v dome. Tak at sviti svétlo vase pred
lidmi, aby vidéli vase dobré skutky a
vzaali slavu vasemu Otci v nebesich.

Byt zdanlivé dvéma z nejobyCejnéj-

Sich véci na svété — soli a svétlem

— 1o poZaduje po svych ucednicich Pan JeziS. JenomzZe bez
téchto véci neni mozny lidsky Zivot a ani v podstaté zivot na
této planeté.

JeziSovu vyzvu chapeme tak, ze nemdame byt exkluzivnim
klubem, ale nécim, co uz svou pouhou kazdodenni existenci
a praci slouzi denné lidem k udrzeni a zlepSeni Zivota — stejné
jako svétlo a sal.

Chceme byt SOLI, ktera brani rozkladu spole¢nosti.

Sal je mimo jiné i silny konzervacni prostfedek. Proto i my
mdme byt zdravé ,konzervativnimi“ a stat ve své sluzbé a
praci proti silam, které pasobi rozklad spolecnosti, konflikty,
socialni nerovnost, ktera vyrazuje lidi ze spolecnosti, proti
nespravedinosti, xenofobii, a také proti ztraté zivotni orienta-
cgba smyslu Zivota a proti relativizaci dobra a zla a moralky
vibec.

Tim Ze se drzime Bozich zakon( a nafizeni’i tim, Ze vyznavame
Zivotem i skutky Pana JeziSe jako svého Pana Spasitele, sta-
vame se témer automaticky silou ,,konzervativni®, tj. branici a
zac.rlyovévajl'cf hodnoty, na nichzZ vyrostla nase euroatlanticka
civilizace...

Chceme byt SOLI, ktera vnasi do spolecnosti chut
prostiednictvim pestrosti nabidky aktivit, radosti ze
spolecenstvi, novych napadi.

1 Korintskym 9,19-22: Jsem svoboden ode vsech, ale ucinil
Jjsem se otrokem vsech, abych mnohé ziskal. Zidim jsem by!
Zidem, abych ziskal Zidy. Tém, kteri jsou pod zakonem, byl
jsem pod zakonem, abych ziskal ty, kteri jsou pod zakonem -
I kayZ sam pod zakonem nejsem. Tém, kterl jsou bez Zakona,
byl jsem bez zdkona, abych ziskal ty, kteri jsou bez zakona - i
kdyZ pred Bohem nejsem bez zdkona, nebot mym zakonem
je Kristus. Tém, kdo jsou slabi, stal jsem se slabym, abych
Z/isll((a/ slabé. VSem jsem se stal vsim, abych ziskal aspori
néktere.

FOTO: YMCA DECIN

Chceme byt prikladem, Ze Zivot Ize Zit svobodné, zajimave a
nezavisle na vétsinové kulture, konzumu a pasivité.

Pokud je panem naSich zivotd Pan JeziS, uz nemame jinych
pand. Mizeme svobodné a tvorivé prichazet do naseho okoli,
do vSech prostredi, vCetné cirkvi, do vSech spolecenskych
vrstev zpsobem, kterému budou lidé, ktefi k nim patri, ro-
zumet. Zaroven vSude, kam prijdeme, mazeme prinaset nové
napady, nové chuti a barvy. Mizeme nabizet moznosti, jak se
zapojit do sluzby, aktivni tvorivé prace a zabavy.

Muazeme byt zivoucim svédectvim toho, ze pestrost a od-
liSnost nejsou nebezpeCné, ale obohacuji Zivot kazdého
Cloveka.

Chceme byt SOLI, ktera pali v otevienych ranach
spoleénosti a nedovoli na neé zapomenout.

Chceme slouzit a pomahat systematicky a vytrvale i tém li-
dem nebo skupinam lidi, jejichZ problémy, socialni postaveni
i zivotni podminky stoji na okraji zajmu nebo mimo zajem
vétSinové spolecnosti.

Chceme se snazit v ramci naSich moznosti upoutavat pozor-
nost vétSinové spolecnosti i mocnych tohoto svéta na tyto
lidi, skupiny lidi a jejich problémy a tim aktivné napomahat
jejich fesen.

Chceme byt témi, ktefi se aktivné vyjadiuji k vaznym nereSe-
nym problém0m nasi spolecnosti, zejména tém, se kterymi
se pri nasi sluzbé setkame. Chceme nejen kritizovat a pripo-
minat na vSech drovnich, ale také sami aktivné ve spoluprdci
s dalSimi hledat jejich reSeni

Chceme byt SVETLEM, které neni mozné prehlédnout.
Chceme, aby nase svédectvi bylo ve spolecnosti neprehléd-
nutelné, aby nase sluzba, prace, vzdélani i zabava doslova ve
spolecnosti , svitily” a vyCnivaly vysoko nad primeér.




Nad primér by mély vysoko vyCnivat i zivoty,
sluzba a svédectvi jednotlivych Cinnych Clend,
profesiondlt a dobrovolnik(i YMCA. Nebot ti, spo-
lu s ostatnimi Cleny, tvori YMCA.

Chceme byt SVETLEM, které sviti na cestu
lidem k svobodnému a plnému Zivotu.

Pokud se budeme pevné drzet svych zakladl
a naplnovat zakladni poslani YMCA, zakotvené
v Parizske bazi, poslouzime tim lidem v naSem
okoli nejlépe. Poskytneme jim orientaci smérem,
ktery vede k Zivotu a svobodé sahajici pres hra-
nice tohoto svéta. Mizeme jim posvitit na cestu
k Panu JeziSi.

To je naSe hlavni poslani, i kdyZ pri jeho da-
sledném napliiovani muzeme byt oznaCovani za
fundamentalisty.

Chceme byt SVETLEM, které sviti do temnych
zakouti spolecenskych problémi a obraci na
né pozornost.

Je to vlastné totéz, co v pfipadé soli, ktera pali
v randch. Chceme byt témi, ktefi budou znovu a
znovu pripominat i ty vazné problémy a zlorady,
které stoji na okraji zajmu nebo mimo zajem veét-
Sinové spolecnost, médii i Uradu a politikd.

Zaroven chceme a musime byt temi, kteri hledaji
a nabizeji icinna a realna feSeni a sami jdou pri-
kladem v nasazeni a sluzbé.

Chceme byt SVETLEM, které zahani nediivéru,
nepochopeni, obavy a nepratelstvi.

Bude-Ii zakladem naSeho spolecenstvi, jeho pra-
vym fundamentem, Pan JezisS Kristus, pak pro nase
spolecenstvi budou platit i nasledujici slova:

Koloskym 3,11-13: Potom uZ neni Rek a Zia,
obrezany a neobrezany, barbar, divoch, otrok a
svobodny - ale vsechno a ve vsech Kristus.

Pokud kazdy z nas, naSich ¢innych ¢lend a dob-
rovolnikd poslechne a naplni nasledujici slova:
,Jako vyvoleni Bozi, svati a milovani, oblecte
milosrdny soucit, dobrotu, skromnost, pokoru a
frpélivost. Sndsejte se navzdjem a oapoustejte si,
ma-Ii kdo néco proti druhému. Jako Pan odpustil
vam, oapoustéjte i vy...", potom celd YMCA bude
moci privadét do jednoho spoleCenstvi i lidi ze
skupin, které oddéluje vzajemnd nedlvéra, strach
a nendvist. Vzajemné poznani a otevienost jsou
totiz nejlepSim svétlem, které rozhani temnotu,
ktebré doposud oddéluje mnohé skupiny lidi od
sebe.

Osobni® zkuSenost, vzdelavani, osvéta i osobni
sluzba, pomoc a nasazeni jsou zde nejlepSimi

nastroji.
Ladda Zvoldnek

FINANCNI ZDROJE

PRO NEZISKOVE AKTIVITY

CESKO-NEMECKY FOND BUDOUCNOSTI:

V souladu s Cesko-némeckou deklaraci je podle statutu poslanim
Cesko-némeckého fondu budoucnosti poskytovani prostredkd na fi-
nancovani projekttl smeérujicich do budoucna, které jsou spolecnym
zajmem Ceské republiky a Spolkové republiky Némecko.

Spektrum vymezenych okruhd je umysiné Siroké, aby umoznilo
vytvofit co nejrozmanitgjSi formy Cesko-némecké spoluprace. Od
Zadatell se oCekavaji nejen kreativni schopnosti pri uskutecnovani
projektd, ale také co mozna nejuzsSi zapojeni Ceské i némecke verej-
nosti.

Financni pfispévek Fondu na cesko-némecké projekty, které vznikly
na zakladé spoleCné iniciativy, je maximalné do vySe 50% cel-
kovych naklad(. Zakladnimi kritérii pro posuzovani projektd jsou
uceleny koncept financovani, kdy Zadatelé a jejich partnefi hradi
alespon 50% ndkladi v z vlastnich Ci jinych zdroju. Cesko-némecky
fond budoucnosti podporuje ndsledujici oblasti (dalSi info na
www.fondbudoucnosti.cz):

- Mladez

- Skoly a vzdélavani

- Socidlni projekty a menSiny
- Stavebni projekty

- Dialogy

- Ekologie

- Kultura

- Publikace, véda

- Stipendia Fondu budoucnosti

Oblast mladeze patfi k prioritim Fondu budoucnosti. Aby se mladi
lidé mohli zapojit do procesu porozuméni a smiteni mezi Cechy a
Némci, podporuje Fond budoucnosti Cetnd setkani skupin mladeze,
Skolnich tfid i student, také vzdélavaci akce, Cesko-némecke Skoly
a rocni studijni pobyty.

Poskytnuté prostfedky pomahaji Sirokému okruhu mladych lidi
0sobné poznat své vrstevniky v sousedni zemi a udélat si obrdzek
0 jejich bézném Zivoté, zejména jsou-li ubytovani v rodinach. Déle
jsou podporovany takeé vetSi setkavaci akce s odbornou tematikou,
jako jsou semindie a konference pro studenty na téma evropské
integrace. Priklady smysluplného a obecné prospésného vyuziti
volného Casu mladych lidi jsou spolecné workcampy na riiznych ve-
fejné prospésnych akcich nebo projekty umélecké spoluprace jako
napf. nastudovani a uvedeni spolecnych koncertli nebo tanecnich Ci
divadelnich predstaveni, které napomahaji sblizovat mladé lidi i pres
jazykovou bariéru.

BlizSi informace v oblasti vymén mladeze je mozneé obdrzet u Koordi-
nacnich center Cesko-némeckych vymén mladeze Tandem se sidlem
v Plzni a v Rezné (www.tandem.adam.cz, www.tandem-org.de).
Uzavérka zadosti projektl je 31. 12. 2005, dokumenty jsou ke stazeni
na nasledujicim internetovem linku www.fondbudoucnosti.cz/FrontC
lanek.aspx?idsekce =15944. )

Pavel Husek, YMCA v Usti nad Labem
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VIKINDOVKA TINSiNCU 1RAHA

/Vlysoké nad Jizerou, 21. - 23. 10. 2005/

Rok se s rokem sesSel a TS Praha opét vyrazil na
vikendovku, ktera se na podzim kona obycejné
mimo Prahu, aby se vSichni u¢astnici skrz naskrz
poznali, néco si legrace uZili a koneckonci i
naucili o trochu intenzivnéji pracovat. Tentokrat

bylo zvoleno  misto

skutecné mimoprazske,

a sice Vysoké nad Jizerou
v podhiifi Krkonos.

Z historie a soucCasnosti meésta:
AC nelezi na fece Jizefe, ale
zhruba 4 km od ni, honosi se
meésto nazvem tohoto toku ve
jméné. Samo je sice neveliké,
Cita pouze néco pres 1500
stalych dusi a nékolik stovek vy-
letnikd, poskytuje ndvstévnikim
veskery komfort. K dispozici je
divadlo (v dob& naSeho pobytu
se konal 36. rocnik divadelniho
festivalu), poSta, muzeum, dva
kostely, nékolik hotell, profesi-
onalni sjezdarska draha a mnoho =
dalSiho  volnoCasového vyziti. = -
Zkratka, na vylet jak délané. I eSS

A pravé sem zamifil TenSing. Ptate se proC? Protoze zde
jiz od mladi travil sva léta na chalupé vedouci TS Praha a
shodou okolnosti i pisatel tohoto Clanku Stépan Cerny. Misto
ovSem neni ymkarsky panenské. Na nedalekou salesidnskou
chatu méla zalusk YMCA Praha pro organizaci letoSni MANY,
na faru, kde naSel letos utoCisté i TS Praha, zajel na jedno
vikendové soustredéni i TSCZ 2002 pred cestou do Norska.

Nenudme Ctenare, ktery jiz jisté laCni po popisu programu,
ktery TS mél. Nuze: V patek se po ponékud dvoufazovém pri-
jezdu, kdy se cely TenSing neveSel do jednoho busu, a proto
bylo teba pristoupit k jednani o vybaveni posilového spoje
s CSAD Semily (vSimnéme si, Ze TS Praha je jiz tak velky, Ze
zabere cely autobus a jeSté je tieba pristavovat), konal kurz
spolecenského chovani, vedeny Madlou Rounovou a Hanci
Fliegerovou. Soucasti show byly i roztodivné hry, z nichz
nejvétsSiho Uspéchu dostala hra ,Prehod si TSgra pres

koSte“ (jisté si ji nékdy zahrajeme na TSCZ, nebojte!) a

W ; __
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zavérecnd hra ,,0ble¢ na jednoho co nejvice obleceni®, koru-
novand prichodem farare, ktery pfi pohledu na polosviecené
tcastniky mozna zalitoval, komu Ze to faru pronajal ;) Po hre
se jeSté konala veCerni zazitkova hra v blizkém parku.

V sobotu se vétsinou zkouSelo, a to pfedevsim na nadchaze-
jici festival v Ostravé. TS vypiloval své umeéni v pisnich, které
jiz brzy z jeho hrdel uslySite. Také se vénoval nacviku work-
shopd, nyni jiz ma danou kostru dramatu a vymysleno nékolik
tanch vCetné spolecného. Po ob&dé (horCicné hody) a klidu
se konalo druhé zkouSeci odpoledne, dopinéné o libeznou
prochdzku na mistni hristé a nékolik vskutku libeznych her
tamtéz. Po veCefi (hofCicné hody)
pfiSla na fadu oblibenad Talk Show
s moderdtorkou Malinou Qb-
rowskou, v civilnim Zivoté znamou
jako Stépan Cerny. Pfitomni hosté
v diskusi ukdzali ucastnikim, jaké
také mize byt poslani vedouciho
v TenSingu a jaké to obnasi po-
vinnosti. Poté dostali i Clenové za
ukol pripravit pro ostatni program,
aby si také ozkouSeli, jaké to je byt
,vedoucim®. Ve hrach jsem stravili
zbytek veCera az do konecné obli-
bené Cajovny.

V nedéli se konala mse svaté, na
které TS, jak jinak, prispél tfemi
pisnémi — Come let us sing, Vyvy-
Suji Tvoje jméno, Do tvych starosti.
Poté se dojedl zbytek horCice a
TenSing se mohl vydat na cestu
domd. Tentokrat autobus zaplnil az
v Semilech, tudiz posilovy spoj byl
vypraven az odtamtud.

Z nazor( na vikendovku cituji:
Madla (16): Jako pro vedouciho TS Praha to pro mé byla
prvni opravdova vikendovka a musim fict, Ze i kdyz to bylo
chvilemi narocné, bylo to skvélé a uzasnelll (A uz ted se
teSim na dalsi.)

Julie (14): UZ se t&éSim na dalSi. ..

Hanci (20): Vikendovka ve Vysokém nad Jizerou byla jedna
z nejlepSich, kterou jsem absolvovala a spinila veskera
ma ocekavani. Zvladli jsme mnoho prace s koncertnim
programem a zbyl nam Cas i na veselosti a poradné
seznameni, protoze jak znamo mame nové cleny a poradné
seznameni je v kolotoCi P_race vétsSinou zdlouhave. Nasi
novacci i staracci to zviadli skvéle a uz se téSim na dalSi
vikendovku s nimi!
Jakub (14): Velice se_mi tam,ll'bilo,g'en o je pravda, no
musim zkratka fict, Ze TenSing je SUPER!
Stepan Cerny
TS Praha & YMCA DAP
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Co mi chybi v ceskée YMCA

K napsani dnesniho kratkého fejetonku mé inspiroval nedav-
ny dalkovy rozhovor po modernim komunikacnim nastroji
ICQ s jednim kamaradem. Seznamil jsem se s nim na Ev-
ropské TenSingové konferenci, kterd se letos v bieznu konala
v Kyjeveé (viz Protein 04/2005). DotyCny je stejné stary jako ja
(pozn. redakce — to znaCi témér 21 let) a pochazi z exotickych
Farskych ostrovi. Je to souostrovi v severnim Atlantiku a
Ceskému divaku jsou znamé predevsim ze vzdjemnych fotba-
lovych soubojt v rdznych FIFA/UEFA kvalifikacich. Z hlediska
mezindrodniho prava jsou soucasti Danska, ovSem drzi si ve-
likou miru autonomie predevsim v domacich otazkach, napr.
v disledku toho nejsou Cleny EU, protoze je Zivi rybolov a
bali se evropskeé regulace. Samotné ostrovy Citaji néco okolo
30 tis. dusi (pro porovnani — priblizné tolik ma cesky MéInik).
0 politice nebo zemépise bych vsak mluvit nechtél.

Meinhard, nebot to je jeho jméno, si pochvaloval, jak se
krasné pomél na Danském narodnim YMCA festivalu, ktery
se pred nedlouhou dobou konal a na ktery se vypravil. Jelikoz
udrzujeme pratelské vztahy, na dalSi rocnik mé pozval. Kdyz
jsem mu ovSem chtél, veden vrozenou slusnosti, nabidku
oplatit a také ho na Cesky festival pozvat, shledal jsem, ze
neni kam. Opravdu — ¢eska YMCA nema zadnou velkou celo-
narodni akci, na kterou by se vypravili vSichni Cesti ymkari a
tam se vénovali rdznych libym zabavam, vzajemné se poznali,
popovidali, zavzpominali a nabili se novou energii do prace
a zabavy v YMCA.

Nékdo muaze namitnout, ze preci je Mravenisté (resp. Mana),
cozZ by melo kazdemu bohaté stadit, a co vic, celorepublikové
akce jsou stejné jen mrhanim ¢asu a penéz, nebot dulezitd je
mistni komunita. OvSem plvodni mySlenka MraveniSté jako
festivalu se vytratila a stala se z valné Casti akci pracovni,
ze které pochopitelné vzejde mnoho dobrého, ale obycejny,
modelovy, 16lety ymkar se na ni asi moc netési.

Pfitom on by mél byt v centru naseho zajmu! Pokud ztratime
zajem 0 mladé (sam se k nim Castecné stale pocitam), zbude
nam jen péknd vzpominka na davné Casy YMCA, kdy byla
vskutku masova, par funkci a smérnic a krom toho nic. Takova
akce pro vSechny vékoveé kategorie YMCA by mohla pfinést tu

dilezitou a ve Vizi YMCA (podle novych fadi se pfi hovoru o
Vizi YMCA musi pouZivat velké pismeno) ne nadarmo na prv-
nim misté zminénou vnitini jednotu YMCA. KdyZ se ¢lenové
jednotlivych KC a acastnici jejich program( vzajemné po-
Znaji, tak jiz jisté nebude divodu pro jakékoliv vnitini trenice
nebo nedorozuméni. A jaké je pro to lepSi Sance nez Narodni
YMCA festival!

Z tohoto divodu je zahodno pfipomenout chvalyhodnou ak-
tivitu Ustredi Ci nékterych KC (nebudu jmenovat, oni védr),
ktef se neboji a akci na narodni Grovni zorganizuji, at uz se
jednd o Mraveniste, o volejbalovy turnaj nebo vylet do Anglie.
Doufam, ze se s dalSimi lety a po dalSich Uspésnych mensich
celorepubllkovych akcich najde nékdo, kdo se odhodla sku-
tecny, celondrodni a hodny tohOJmena Cesky YMCA festival
zorganizovat. A nevaham slibit, ze maze pocitat s moji velkou

pomoci. 3 5
Stépan Cerny, YMCA DAP

ANKITA 2005/10

Co podle vas chybi YMCA nejvice?

Lidé - osobnosti, vedoucf... == (6hl)
Penize == (5hl.)
Formulované poslan == (5hl)
|dentita organizace a identifikace sni  Es (10 hl.)
Sjednocujici prvky (7hl)
Zd4 se mi vie OK B 6hl)
Nedokazi posoudit == (6hl)

Celkem hlasovalo: 45
Zdroj: www.protein.ymea.cz

ROZVANKANARZIMNITABOR

PRO CELE RODINY

na Adventné-lyZarsky pobyt rodin, a to v terminu
10.-18. 12. 2005.

Tabor se kond v Domé Setkani v Albeficich. Objekt se na-
chazi ve vychodni Casti Krkonos, asi 3,5 km severovychod-
né od Horniho MarSova.

instruktofi. VeCer budou mit déti program s pecovateli, coz

YMCA-Ziva rodina si Vam dovoluje nabidnout pozvani

Pres den se bude lyZovat. Pro déti budou k dispozici lyzarsti

umozni rodiclm v klidu sdilet své prozitky a zkuSenosti
v diskusnich skupinkach i prozivat spolecné adventni dobu.

Cena pobytu s polopenzi je: KC 2350,- pro dospélého, KC
2250,- pro déti od 10 do 15 let, K¢ 2000,- pro déti od 3
do 9 let a déti do 3 let maji pobyt zdarma. POZOR! Zaloha
ve vySi 2000,- KC za rodinu je splatnd do 15. 11., doplatek
piné ceny je nutné uhradit do 1. 12.

Podrobné Informace o objekiu naleznete na www.setka-
ni.org. Informace o pobytu poda Vojta Novak 602 302 237.
Prihlasky ziskate v sekretaridtu Zivé rodiny 224 872 421.

Pfijjedte si spolecné zalyZovat a prozit kousek adventu
na cerstvém povetri.
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A B C D E F G
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* hebrejsky nazev hlasky ,K“.
5. Muzské jméno (napf. jeden ze

sl,oven,sk%'ch _hokejovych  bratr(l
Stastnych) * Zenske jméno (nagr.
byvala pracovnice YMCA v CR

ustredi, maLfcf na starosti zahranici)
* nazev rakosoveho plavidla Thora
Heyerdahla nesouci jméno boha

slunce.
6. Soubor pravidel * kfestni jméno

soucasného Eeneré_lnfho tajemnika
OSN * vybézek pevniny do more.

7. Soused Iraku * zvifatko, které pry

chodi pozpatku * Cisilko, na ktere
si vetSina lidi u bankomatu nemuze
vzpomenout.

8. Tiskovina * MPZ Rakouska * zkratka
filmového festivalu, probihajiciho
kazdym rokem v zafi v Olomouci.

A ~ 4 AR W M

9. Clovek, ktery se rozhodl nasledovat
JeziSe Krista * prvni  pismeno

9

zahadného biblickeho zvitete (napr,
kniha Job 40:25) * zkratka pocitaCove
tomografie (Iékarské vySetren).

10

10. Sladky plod nebo také jméno
Ajina vééélkeho psa * tvorba miléka

Je tu dalSi vojtovka. Na minulou mam opét reakce, Ze
se vam nepodafrilo doplnit v§echna policka, tak to snad
zvladnete tentokrat.

Tajenka je troSku klikata, protoze cesta k naplinéni
slova, které ukryva, je ponekud nesnadna. Piesto je
nutné se na tuto cestu vydat, pokud ma YMCA plnit své
poslani ve spolecnosti. Slovo v tajence tedy oznacuje
ukol pro kazdého, kdo chce néco skrze YMCA délat,
zkratka dilezita je ............ s vizi a poslanim YMCA.

Vylusténé posilejte jako obvykle na mail redakce, ke
stazeni je na: www.protein.ymca.cz/krizovka0511.xls.

VODOROVNE

1. Mezindrodni organizace pro migraci * co ma pred
zavinacem v mailove adrese YMCA Ostrava-Poruba, muzete
si to ale klidné splést se SPZ Opavy, protoZe je to to same *
MojziSiv tchan (dle kralické transkripce).

2. Politicka strana v CR s momentalng nejvy3Si preferenci
hlastl volicl * kapela Vladimira Vaclavka (priste uz bude

posg)ed“nl', slibuji) * nejkulatéjsi pismeno abecedy * anglicky
,nebo”.

3. Hebrejsky ,ne” * spise minulorezimni oznacenti véci, ktere
,patri firme a tudiz se k nim chovame jako by patfili vSem a
nikomu® * zkratka olomouckeé teologické fakulty.

4. Jeden ze svétovych kytaristd - kiestnim jménem Robert *
zkratka instituce ziizené Evropskou alianci YMCA v Litomysli

u savcel.

SVISLE

A. Cast mailove adresy, podle kterého se poznalo, 7e je to
mail Telecomu * mesto, ve kterém byl v roce 1855 prijat
zakladni dokument YMCA * kdyZ vdm spadne kamen ze
srdce, tak udélate...?

B. Znacka zubni pasty * jedno z nejpfijemnejSich mist na
SVEte - nejen pro deéti.

C. Prvni pismeno ndzvu Dzingischanovy zemé * znacka
Spanélskych automobil( * prezent.

D. Barvivo Zluté aZ hngdé barvy * opak dne * ,oznaceni”
neznackoveho zbozi * fimskymi Cislicemi 550.

E. Druh tkaniny * poSkozeni kize Ci hlucny zvuk.

F. Prostfedek na r,n?/tl' nadobi nebo hudebni skupina *
koncovka oznacujici format grafickych soubord * oblibené
psi jméno.

G. Zkratka Ekumenicke rady cirkvi * zvuk ndzek nebo take
télocvicny Ukon * druhé slovo souslovi ,pietni ..."

H. Kiestni jména staronového predsedy YMCA v CR zkracené
(mimochodem GRATULUJEME!) * africké meésto, ve kterém
byl pfijat jeden ze zakladnich dokumentd YMCA.

|. Nazev klubu, které se staraji o filantropii * doplnte pismeno,
kterym opravite slovo , krabycka“ * zkratka fotbaloveho klubu
* opisSte pismeno z bunky nad touto bufkou.

J. Hudebni skladatel - autor Carminy burany * anglicky
jako®“ * anglicky ,poznamka“ nebo hanacky ,noty".

*

J. V. Hynek
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Kostel sv. Yojtécha, Hradisté 4

Slavnostni zahajeni vystavy se kona v patek 18. listopadu v 11 hodin
za piftomnosti sendtora PCR MUDr. Pavla Susického a spravce Cirkve deskoslovenské husitske
biskupa Stépana Klaska, Komorni pévecky sbor Concerto ZUS Nestémice,
sbormistr — Jana Simova, klavir — Jitka Jirdnkovd, varhany — Jan Benes,
moderuje Jaroslay Achab Haidler,

s

Vystava bude otevrena: utery - sobota 10 - 17 hod., nedéle 13 - 17 hod.
Vystava se kond v rdmci putovniho projektu  Stdle #iva historie” poprvé v Usteckém kraji
Na 3. slavnostnim otevieni vystavy se navétévnici mohou dovédét ne zcela znamé informace
o J. Husovi, Jakoubku ze Stifbra, J. Zizkovi a daléich osobnostech Geskeé historie. Déle pfedstavi-
me: panel, ktery je v&novan k 585, vyrodi narozeni  krale dvojiho lidu" Jifiho z Podébrad, panely
z vystavy Mistr Jan Hus 1415 — 2005 realizovane v 1&té 2005, Jistebnicky kancional v akusticke,
v akustické, multimedialni | papirove podobé&, husitské zbrang a dalsi pfedméty z 15, stoleti,
Doprovodny program: Vytvarna soutéZ pro déti na tema Jan Hus, védomostni kvizy a soutéze,
vzdéldavacl pfednasky pro vefejnost a adventni koncerty.

Pofadatelé: YMCA v Ustf nad Labem a Cirkev éeskoslovenska husitska
Z&stitu nad vystavou prevzali: ministr kultury CR Vitézslav Janddk,
sendtor PCR MUDr. Pavel Susicky, hejtman Usteckého kraje Ing. Jifi Sulc
a spravce Cirkve ceskoslovenské husitské biskup Stépan Kldsek.
Pofadatelée: Medidlni partnefi:

v /s DRSHLEDY
a2 =

Vystava se kona za finanéni podpory Ministerstva kultury CR a laskavého pfispéni Spravy PraZského hradu,
MNarodniho muzea v Praze, Husitského muzea v Tabofe a obce Jistebnice.
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Poslani a misto YMCA ve svéte

Nikdo z nas neni na svété jen tak nahodou. Biih stal u naseho
poceti, hledél na nase détstvi a dospivani. Bdi nad kazdym
nasim krokem, ma pro nas vytyéenou cestu, ulozZil nam poslani.
Doufa, Ze se svého tikolu zhostime a dospéjeme k nému

do nebeského kralovstvi. To sameé se da rict i o lidskych
spolecenstvich jakym je YMCA. BozZi inspiraci prozivaji ymkari
po celém svété uz pres 150 let trvani nasi organizace. Vnimani
Boziho slova a poslani vSak zfidkakdy byva jednotné. Jak je tedy
poslani ymkarské prace vidéno ve svété? Kam se radi prace
ymky v prislusnych spole¢nostech a zemich? Jakou vizi a cil

maji mistni sdruzeni na nasi planeté?

Otazky, které si klade toto Cislo Proteinu a které byly polozeny
v (vodu tohoto Clanku, jdou po podstaté prace a existence
ymky. Poslani organizace urcCuje jeji fungovani, jeji ¢lenstvo,
jeji rozsah pisobnosti. Poslani je naprosto zasadni jak z po-
hledu ymkaru, tak jejich okoli — ostatni spolecnosti. Poslani
vymezuje kym jsme, co déldme a proc to délame, proc vlast-
né jsme spolu. Poslani je tmel, jadro fungovani spolecenstvi.
Zaroven naSe poslani nds urCuje a identifikuje pro zbytek
spolecnosti, ktera se snazi prijit na to, kdo jsme.

Poslani byva spolecenstvim ur¢itym zpsobem zfomulovano,

vvvvvv

lo, veta. Byva to odstavec i cela kniha. Jak se ale k posla-
ni dopracovat? SpoleCenstvi potfebuje vizi, pfesvédcent,

které jim bude prostupovat a kte-
ré umozni, aby se dopracovalo
k misi. Jak rekl ve svém proslovu
v roce 1992 Generdlni sekretar
EAY Dolf Weder: ,Poslani bez
predchozi vize je mrivé a sterilni,
je to pozadavek bez motivace.
Muzeme mit tolik poslani, kolik
chceme, pokud za nimi nebude
vize, tak nebudou mit Zadny
prakticky uZitek.“ Stejné tak
dulezité je zaroven si urCit, kam
chceme ve svém snazeni dojit,
o je naSim cilem. Zhmotnénim
téchto mysSlenek byva ,vize", cil.
A nakonec je potfeba se rozhod-
nout jakou cestou jit a jakymi
prostredky se bude spolecenstvi
snazit pasobit. Inu zformuluje se
tedy program, urcity koncepcni
nastin, jak dostat svému poslani
a dosahnout vize.

Jak tedy YMCA vnima svou roli na tomto svété, mizeme
vyCist prostfednictvim triptychu poslani - vize - program.
Podobnost s naSim ymkarskym trojuhelnikem neni, zda se
mi, zcela nahodna.

Mnoho skupin ale néco spoleéného

UrCité by neSlo v rozsahu této rubriky vyjmenovat veskeré
specificity jednotlivych hnuti — byt narodnich. Rozmanitost
a odlisnosti mistnich sdruzeni jsou zcela urcité jednim z kli-
covych atributl ymky. Pro pochopeni, ¢im vlastné YMCA je,
bude ale v prvni fadé dilezité pochopit, co maji ymky spo-
lecného. Co se objevuje (takfka) ve vSech poslanich, vizich
a programech.




Celoymkarské zakladni texty jako je Pafizska baze, Kampal-
ské principy Ci Vyzva 21 urCité minimalni penzum viceméné
zavazné urcuji: kfestansky duch, ekumeni¢nost, otevienost
vSem, dobrovolnictvi, rovnost, demokratiCnost, snaha o
rozvoj téla, mysli i ducha, o celistvy pristup k jednotlivci i
ke spoleCenstvi. Vyzva 21 stanovuje urCité sméry, kterymi
by se ymky mély vydavat, ale jasné v preambuli prfipomina,
Ze priority, metody a usili, které bude tomu kterému sméru
vénovano zavisi pIné na mistnich sdruzenich. Vyznamna mira
nezavislosti a svobody mistnich sdruzeni je naprosto zasadni
pro celosvétové sdruzeni YMCA.

Pak jsou vSak ,nekodifikované” principy a myslenky, které
se objevuji tak jako tak. Je naprosto strhujici a zasadni i
uveédomit jejich existenci pfimo v srdci ymkarského ptsobeni
—vSude na Svete.

Sluzba bliznimu a okoli

Jedna z véci, kierd vyzniva jasné z kazdého vyjadreni poslani
sdruzeni YMCA, je sluzba. Od norského poldrniho kruhu po
novozélandské plaze se YMCA hlasi ke sluzbé. Sluzba bliz-
nimu, sluzba Ctvrti, obci, zemi, svétu. Sluzba spolecnosti i
spolecenstvi. Sluzba je nadherné slovo pIné pokory, radosti,
solidarity. YMCA tedy neni nikde na svété jenom jakasi agen-
tura volného Casu pro lidi vSeho véku, kde si dobrovolnici
odkrouti to své, kde placené vedeni odpracuje svych 40 hod.
tydné a padla. YMCA to je sluzba, to je vioZeni celého svého
srdce, ducha a sily ve vife a presvédceni potfebnosti posky-
tovaného. Sluzba, to je laska, sluzba to je oddanost. Sluzba,
to je prosté v nasi ymkarské krvi — na to bychom neméli nikdy
zapominat.

Davani prilezitosti mladezi

Co odliSuje ymku od ostatnich organizaci pracujicich s mla-
dezi? Cim je YMCA vyjimecCna a Cim se da vysvétlit, ze je to
nejvetsi sdruzeni na svété svého druhu? Tim, Ze od prvnich
dnl existence ymky se mladeZi davala prilezitost chopit se
dila, vyjadrit se, vzit zodpovédnost a realizovat se. V roce
1855 byl vékovy pramér delegdtl zakladajicich Svétovou
alianci YMCA 23 let. Mladi, vice Ci méné zkuSeni lidé se
rozhodli vytvorit néco nového. Zalozili organizaci, kterd jim
umoznovala napfic hranicemi sdilet své presvédceni a slou-
Zit svym bliznim — mladym. Jakou museli mit vizi, jak silné
museli tehdy citit poslani pro takovyto mezinarodni projekt?
(Pripominam, ze tehdy neexistovalo Némecko, Italie, o CR
a SR nemluvé). Byli to mladi lidé, coz jim nezabranilo Cinit.
Dodnes je YMCA organizaci mladych lidi pro mladé lidi. Neni
to servisni agentura starajici se o mladé. Je to struktura, ktera
da moznost mladym si uvédomit, ze mohou mnoho véci do-
kdzat — a pomize jim je realizovat. Dusledky jsou jasné: tim,
Ze mladi (spolu)urCuje sméfovani organizace, ta z(stava vec-
né mlada a moderni, v souladu s dobou. Zaméfuje se na to,
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mladi), povazuji za dilezité pro dnesSni mladez.

Péce o rozvoj jednotlivcii i spolecenstvi

YMCA nikde na svété neni jenom krouzek Ci klub pro zapl-
néni Skatulek v rozvrhu déti, dospélych a seniorl. YMCA je
sdruzeni, které prahne po rozvoji svych clend a spolecenstvi,
ve kterych pasobi. YMCA citi poslani byt rddcem a pomoc-

nikem vSech v uvédomovani si svych silnych a slabych
stranek. Chce a je tu proto, aby jeji ¢lenové i ucastnici jejich
programil objevovali stale nové schopnosti a vyuzivali je ve
prospéch svij i prospéch obecné spolecnosti. Tyto pojmy a
slova se mohou zdat jako neustalé umorné opakovani urci-
tych prespfilis abstraktnich pojma. Pri blizSim prozkoumani
v§ak vychdzi najevo neuvéritelnd moudrost a platnost téchto
,vecnych® ymkarskych témat. YMCA je vskutku timto defi-
novana. Protoze tyto cile jsou v nas ymkarich, je jen tfeba je
nezakryvat a netlumit.

Kazdy ma své priority

Mezi jednotlivymi sdruzenimi YMCA jsou samozigjmé roz-
dily. Zcela v duchu Vyzvy 21 se rizna sdruzeni prednostné
soustredi na otazky a oblasti, které se jim zdaji v dané spo-
Ieiénost; nejpotrebnéjSi. (Rozuméj, kde je nejvice potreba
slouZit.

Cile narodniho sdruzeni Novy Zéland jasné ddvaji do po-
predi komunitu - spolecenstvi, pro které a v ramci kterého
plsobi. Snazi se o prendSeni krestanskych hodnot do kaz-
dodenniho Zivota, o uznani kazdého jednotlivce. Snazi se
budovat spolecenstvi, jehoz ¢lenové budou o sebe navzajem
dbat a hledat spolecné spravedinost, svobodu a mir. Socidlni
a spolecenska zodpovédnost za spravedinost ve spolecnosti
je jednim z pilifQ Cinnosti ymky na tomto ostrovnim statu.
Program zase klade ddraz na ucelnost, efektivitu, financni
vyvazenost a samostatnost jednotlivych sdruzeni. Dba se
také na kvalitu nabizenych programd. Modernost a sladénost
s ocekavanim 21. stoleti jsou kliCove.

Dublinska YMCA si klade za cil pfipominat a rozvijet di-
stojnost Bohem danou kazdému Clovéku. Snazi se umoznit
kazdému bez rozdilu ucelené se rozvijet. Zpisoby, jakymi
tento cil uplatiovat, je mnoho: péce o déti, kondicni cviceni
a sportovni kluby, programy podporujici zaméstnanost. V ro-
ce 2000 rozjela projekt za 14 milion( eur zameéreny na mladé
lidi, kterym hrozi bezdomovectvi. 55 garsonek, poradenska
sluzba a personalni servis umozni od letoSniho roku nastarto-
vat profesni Zivot i méngé Stastnym mladym lidem.

Jizni Afrika je zemé, kierd za posledni desitky let proSla
velkou fadou zmén. YMCA se snazi byt partnerem a aktivni
silou téchto promén. V zemi s deseti oficialnimi jazyky se
YMCA snazi o ochranu odstrkovanych (byt hlasem némych).
Vyznamnou roli hraje usili 0 ochranu Zivotniho prostredi a
Boziho stvoreni. YMCA se jasné zasazuje o ochranu lidskych
prav, bojuje proti ekonomické, socidlni, kulturni ¢i politicke
nespravedInosti. Rovnost a pravo na osobni rozvoj je jednim
Z vyznavanych principd.

YMCA v USA md jednoduchy a pfitom mocny slogan: ,Vy-
tvaiime odolné déti, odoIné rodiny, odolnd spolecenstvi.”
(Strong children, strong families, strong communities).
Praci s lidmi, ktefi se zajimaji o druhé, kiefi jsou schopni
a ochotni se ujmout zodpovédnosti, americkda YMCA dnes a
denné zlepSuje Zivoty druhych. YMCA je kfestanska organi-
zace — ne organizace kfestan(. Charita a socialni pomoc jsou
dilezitou soucasti identity severoamerické ymky: penize
nesmeji byt prekazkou, prijem neni rozhodujici. YMCA




TIMY

si klade za cil umoznovat a zaroven vyZzadovat zodpovédnost
a nezavislost mistnich poboCek. Kazdé sdruzeni je nezavis-
€, neziskove, povinné platit narodnimu sdruzeni, na mistni
urovni rozhoduje samostatné o programech, ndplni, atd.
YMCA se vybuduje jenom ve spolecenstvich, kterd vyslovuji
potiebu pro urcitou aktivitu/zarizeni, skrze mistné vybrany ka-
pital a prevazné mistnimi dobrovolniky. YMCA je organizace
oteviend a proto podporuje a ocenuje spolupraci s obcemi,
zakladnimi Skolami, strednimi Skolami, firmami, rekreacnimi
oblastmi, nemocnicemi, cirkvemi.

Jizni Korea jesté pred dvaceti lety Zila pod tvrdym vojenskym
rezimem. YMCA hrala historicky vyznamnou roli ve vytvareni
oblasti puisobnosti obCanské spolecnosti. Vize ymky je velmi
aktivni, YMCA je silné viditelna na poli socialnich otazek,
vergjného nepolitického Zivota. Posilovani angazovanosti
obCanl v riznych oblastech véci verejnych zlstalo jednim
z poslani korejskych organizaci. YMCA v ohledu na princip
otevienosti spolupracuje s jinymi nevladnimi organizacemi
v hnuti za samospravu, za politické zmény, v ekologickych
programech, v ochrané spotrebitele. Ekonomické promény
konce 90. let ukdzaly na potfebu slouzit nezaméstnanym,
organizovat rekvalifikacni kurzy, dodat psychologickou a ma-
teridIni podporu vSem, kdo ji z riznych divodd potrebuji.

V jihoamerickém Ekvadoru se YMCA citi byt voldna na poli

socidlnich zmén a rozvoje, obrany Zivota a lidskych prav.
Mistni organizace si kladou za cil pracovat s chudymi a pro
chudé a vSechny lidi, ktefi se octli vytlaceni na okraj spolec-
nosti. Ve své praci se soustredi zejména na ty zranitelnéjSi
—mladé lidi a zeny. Ekvadorsti ymkafi citi, Ze jejich sdruzeni
je povolano k proméndm. Jde jim o lidsky rozvoj na vSech
urovnich, pevné zakotveny v mistnim, komunitnim rozvoji.
Ekvadorska YMCA se snazi 0 spolecnost, kde se mladi zhosti
zodpoveédnosti jako vedoucr sily.

YMCA Hirosima je nositelkou traumatizujici vdlkou zasaze-
né rany. Clenové tohoto sdruzeni jiZ po desetileti citi poslani
snazit se 0 prosazovani miru, o boj proti jadernému nebezpe-
¢i. Svou Cinnosti se zasazuji o feSeni konflikinich situaci ve
SVeté a 0 vzdélavani ke kulture nenasili.

Ymky na celém svété citi poslani ke sluzbg. O jakou sluzbu
jde, jak ji vykonaji, to uz zalezi na vizi, kterou sdili, na pro-
gramu, kterym se rozhodnou fidit. JedineCnost ymky spociva
v prostoru, ktery ddva mladym vyjadrit se a podilet se na
organizovani Usili sdruzeni ve prospéch rozvoje jednotlivcl i

let Bah inspiruje.

Dominik Zunt
htto.7/7domousov.bloguje.cz
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I YMCA Youth Peace
Network 2006

Vazeni pratelé, pokud jste porozumeli textu na otisténém
letaCku, mate spinénou prvni podminku, abyste se monhli
zucastnit tréninkového programu pro mlad¢ vedouci YMCA,
ktery bude poradat od 9. Cervna do 2. zdii 2006 kanadska
YMCA Vancouver.

4 tydny tréninku a 8 tydna dobrovolnicka zkuSenost v letnich
taborech, Ucastnici z celého svéta!

Pokud vds tahle akce zajimd, mizete se vice doCist na
www.vanymca.org. Pro informace mizete kontaktovat take
YMCA v CR, pokud byste se chtéli do programu prihlasit,
obratte se na zahranicniho sekretare - Helenu Koskovou (ym-
ca@ymca.cz , 224 872 044).

Uzavérka prihlasek je 15. ledna 2006.

*16 full international scholarships ore aveiluble!

B The change e mish T see h The werld

For more information and to apply,
visit: www.vanymca.org

Y

YMCA

W busild strong kids,
strong families, stromg commmitics

Canada
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Cesko-némeckeé forum mladeze

— nadejna budoucnost poucena smutnou minulosti

Do draidanské vily nedaleko mostu Blaues Wunder
(Modry zazrak), ktery se kiene pres Siroky tok Labe,
Cechu a Némci. Je slySet ¢eStinu i némgéinu, jak by
se ostatné na setkani prislusniki obou sousednich
narodi dalo oéekavat. Hacek je pouze v tom, Ze plynna
cestina vychazi z st némeckych zastupci a perfektni
némeckou vyslovnost maji naopak ,,na svedomi“ ¢esti
delegati. Jazykova vzajemnost je ale pouhym zlomkem
toho, co nabizi Cesko-némecké forum miadeze.

Cesko-némecké forum milddeZe je ditétem zahrani¢népoli-
tickych udalosti, kieré ve druhé poloviné devadesatych let
znamenaly prelom v Cesko-némeckych vztazich a vzajemné
vyporadani se s minulosti, v niz kazda z obou zemi naléza ve
vztahu k sousedskému statu temna mista.

Politickym dlisledkem této snahy byla Cesko-némecka dekla-
race, kterou v roce 1997 podepsali zastupci Ceské a némecké
vlady a ktera znamenala formalni teCku za kfivdami, které si
Ceskoslovensko a Némecko ucinily v minulosti. Oteviela
novy pohled, smérem dopredu - do budoucnosti. Praktickym
dasledkem této deklarace bylo zfizeni Fondu budoucnosti,
ktery ma za ukol financné podporovat projekty, které prohlu-
buji a zkvalithuji cesko-némecke vztahy, napriklad vyménami
mladeze, preshranicni spolupraci obci, jazykovymi kurzy,
vzdélavacimi semindfi @ mnoha dalSimi zpdsoby. Kromé
fondu vzniklo i Cesko-némecké diskusni forum, které umoz-
nuje zastupcm obou zemi, aby se setkdvali a vyménovali si
nazory nejen na otazky vzajemnych vztaht, ale i na udalosti
v celé Evropé.

V roce 2001 vzniklo také Forum mladeze, kieré ma rozvijet
zajem o Cesko-némecké vztahy mezi mladymi lidmi a podpo-
rovat projekty, které mladez vypracuje. Funkcni obdobi fora
je dvouleté, komise do néj vybira dvacet zastupct z Ceska a
dvacet z Némecka. VSichni ¢lenové pak ze svého stiedu zvoli
dva mluvCi, ¢eského a némeckého a dva jejich zastupce.
Tito Ctyfi lidé tvofi s takzvanymi koordinatory, ktefi zajistuji
organizacni chod fora, takzvany ,,Orga-tym*. Ten je urCitym
motorem prace fora béhem dvou let jeho Cinnosti. Za tu dobu
se celé forum sejde Ctyrikrat, dvakrat v Ceské republice a
dvakrat v Némecku.

Mezi Ctyfmi palro¢nimi setkanimi vSech Clend vSak probihd
cinnost pracovnich skupin, které vytvareji konkrétni projekty,
jimiz forum maze na konci svého funkéniho obdobi predvést,
jak bylo pilné. Mezi realizované projekty patii napriklad
vydani knizky o moznostech studia v Némecku pro Ceské
studenty, projekt zavadeni dvojjazycnych ndpisii do mest
na ceskych a némeckych Skolach. Nové forum, které bude
fungovat od letoSniho podzimu do podzimu 2007, by
na nekteré rozpracované projekty chtélo navdzat. Krome

toho se chysta vytvorit cenu Cesko-némeckého fora mlddeze,
ktera by mohla byt udélovana osobnostem, predevsim z rad
mladeze, které se vyznamnym zplsobem zaslouZzily o rozvoj
cesko-némeckych vztaha.

Koordinatori fora dusledné dbaji na to, aby byly Cestina i
némcina rovnomerné zastoupeny. Proto pfi jednanich mluvi
fecnici zpravidla ve svém materském jazyce, ackoli Casto
zvladaji dobre obé reCi. Nezvyklé a prijemné je to prede-
vSim u némeckych zastupct, zhusta studentd bohemistiky
v Némecku i v Ceskeé republice, ktefi se museji vyrovnat se
sloZitou krasou naSi feCi — a dluzno dodat, zvladaji to obdi-
vuhodne.

Do Fora mladeze posilaji své zastupce rizné organizace,
napriklad Lavka, Sojka, Ceska biskupska konference Ci Mla-
di socidlni demokraté. Autor ¢lanku v Drazdanech pobyval
jako ,bezpartijni®, ale pfi kulodmich jednanich a u rozho-
vord nejen pri snidani neustdle mezi Cleny féra propagoval
organizaci YMCA. To ostatné nebyl Zadny velky problém,
vezmeme-li v Gvahu, Zze YMCA resp. CVJM ma v Némecku
260 000 Clend, a mladi lidé tam divérné znaji Tensing jako
jednu z ymkarskych aktivit.

Ceska YMCA mé k aktivitam Cesko-némeckého fora mladeze
az necekané blizko, toliko nékolik pater. Pfimo v prazském
Palaci YMCA totiz sidli Kanceldr pro obéti nacismu fungujici
v ramci Cesko-némeckého fondu budoucnosti, kiery forum
mladeZe z poloviny financuje. Aby ale nesSlo o blizkost jen
geografickou, a aby se Cesko némecké vztahy, v ramci
sjednocené Evropy dulezitéjSi nez kdy drive, dale rozvijely,
je dobré vénovat pozornost aktivitam podobnym tém, jaké
nabizi Cesko-némeckeé forum mlddeze. A Ze to neni jen dvou-
letd dovolend pro Ctyricet vyvolenych, se presvédcte sami na
nasledujicich webovych strankach.
www.forummladeze.ahoj.info
http://www.fondbudoucnosti.cz/
http://tandem.adam.cz/

Vojtéch Berger




Jsem na matefské dovolené, mam dva syny. StarSi, pétilety,
chodi dopoledne do Skolky, mladsi, dvoulety, je se mnou
doma. Kromé plavani a setkavani s kamarady ,na pisku*
jsme hledali jesté dalSi moznosti vyziti a objevili jsme PO-
KLAD, tedy spiSe Matefské centrum YMCA na Safarikové uli-
ci v Olomouci Hodolanech. Zvenku vypada jako rodinny dam
s napaditou vyzdobou v oknech. Po vstupu za branku objevite
détské hristé s houpaCkami, klouzaCkou, piskoviStém a hlav-
né vybéhy pro zvifdtka, coz je v centru velkomésta néco
jako zazrak. Starame se tu o krdliky, morcata, fretku a dalSi
milacky. Uvniti na vas Cekd vkusné zafizend a pohostinna do-
macnost — kuchyi, kde si miZete dat ¢aj, nebo dokonce kus
dortu, kdyz pravé nékdo z déti slavi narozeniny, herna, kde se
vitdme, Cteme si pohadky a spole¢né zpivame, dilna urCend
pro keramicky krouzek a vytvarné aktivity, a nakonec medvédi
doupé — pokojik plny medvédd (plySovych) a dalSich napa-
ditych hracek, kterymi staci nechat se zlakat.

Na podzim 2005 jsme oslovili maminky, které nds navstévuji
a napristé se nechdme inspirovat prfimo jejich napady a po-
stfehy o tom, co by chtély v nabidce centra mita s ¢im ndm
mohou ony samy pomoci. Pripravujeme blizSi spolupraci s
olomouckymi studenty a dobrovolniky. Program matefského
centra, které funguje 3 dopoledne v tydnu, ma na starosti
Hanka Jedlickova, Dis. V pondéli se program jmenuje Pojdte
s nami do pohadky; ndpIni je loutkové divadlo, popr. promita-
ni pohddky, zpivani pisni¢ek, modelovani z plasteliny a volné
hrani. Uterni dopoledne je vénovano mladSim détem, zhruba
do 3 let; jmenuje se Pojdte déti, budeme si hrat a obsahuje
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pohadku, spolecné hry, zpivani pisnicek, pohybova fikadla,
vytvarnou ¢innost a voIné hrani. Gtvrtecni program se jmenu-
je Nové hry a pisnicky rozveseli détské tvaricky, je urceny pro
déti predSkolniho véku, tj. od 3 let.

Novinkou v nabidce programu matefského centra je Podpr-
na skupina maminek s laktacni poradnou, urcend pro téhotné
a maminky s miminky do 1 roku véku. Kond se vzdy prvni
Ctvrtek v mésici v dobé od 11.00 do 12.00 hod. Program
vede vySkolend laktacni poradkyné, kojici maminka. V centru
jsou k zaptjceni informacni materidly a pomucky ke kojeni.
Béhem poradny je k dispozici vybavena herna pro starSi
sourozence.

Mimo program pfimo v centru poradame i dalSi akce, kterych
se spolecné Ucastnime. V zafi jsme spole¢né navstivili Slu-
nakov — stiedisko ekologické vychovy pfi Magistratu mésta
Olomouce a dozvédéli se néco nového o prirodé kolem
nas a o ekologické vychové v praxi. V listopadu jsme dale
pripravili napr. waldorfské dopoledne. Za asistence nasich
déti jsme se vénovaly Siti skfitkd a poslouchaly informace
0 waldorfském Skolstvi nejen v Olomouci z Ust nejpovo-
langjSich, od maminky ditéte vzdélavaného ve waldorfské
zakladni Skole. V predveCer svatku Michala jsme pro déti
pfipravili lampionovy pravod s doprovodnym programem.
Lampiony si mohly déti s maminkami samy vytvorit béhem
dopoledne pfimo v centru. V prosinci se pfipojujeme k akci
Vanoc¢ni hvézda, kterou pordda nadace Sance na pomoc
onkohematologicky nemocnym détem a jejich rodinam.




AKCE

V centru probéhne kratkd prednaska s besedou o Cinnosti
nadace za pritomnosti jeji predsedkyné p. Herty Mihalové.
Vytvarnd ¢innost bude zamérena na tvorbu drobnych darecku
pro nemocné déti. Piimo v MC bude ndsledné probihat pro-
dej kvétin ,Vanocni hvézda“. Vytézek akce, kterd se kond po
celé severovychodni Moraveé uz nékolikaty rok, bude vénovan
na financovani rekondicnich pobytd rodin déti po narocné
onkohematologicke ICbé.

Na zavér chci jeSté dodat néco o historii a dalSich aktivitach
YMCA v Olomouci: V nové zrekonstruovaném objektu ,Do-
mecku“ pasobi od roku 2000. V Cele olomoucké YMCA jsou
uz pres deset let manzelé Tisi, kiefi se vyznamnou meérou
zaslouzili o vSechny aktivity. Nejsou na to sami, pomaha
jim tym nadSenych dobrovolniki. Funguje zde nejen ma-
terské centrum, ale i odpoledni krouzky pro déti a dospélé
— napf. keramicky, vytvarny, chovatelsky, sportovni, hry na
kytaru, anglictina. Mimoto se nepravidelné konaji kreativni
kurzy napr. malby na hedvabi, pleteni z prouti, vyroba svicek.
Dvojice dobrovolniki z YMCA pravidelné navStévuje s pfi-
pravenym programem olomoucky Détsky domov. V Iété se
kazdoroCné poradaji tabory a pred vanocemi jsou otevieny
dilny pro déti, kde si mohou prijit vyrobit originalni vanocni
darek. Zveme vas — prijdte se i vy presvedcit na vlastni oci,
ze v YMCA Olomouc to Zije!

Petra Tenglerovd

YMCA - Ziva rodina

Pejsek, kreéek, ma Zizala... a ja
aneb Co jsem zazil se zvifaty vSeho druhu

Literarni a vytvarna soutéz pro predskolni a Skolni déti: Kategorie — predSkolni, mladsi Skolni, starSi Skolni

Format — libovolny, dila neprekladejte

Kazdy Ucastnik dostane vanocni ozdobu.

Ceny — hlavni cena - rodinna vstupenka do Z0O0, knihy (nejen o zvifatech), sada vytvarnych potfeb.

SoutéZni prace budou hodnoceny a odménovany odbornou komisi béhem ledna.

0 vysledcich budeme ucastniky informovat.

Ve Zpravodaji YMCA — Zivé rodina zvefejnime vyherce a nejpovedengjsi dila.

IA\rI%soutéinl' piispévky se t&3ime v sekretariatu YMCA — Zivé rodina, Na Pofi¢i 12, Praha 1, 115 30, tel. 224 872

Prejeme tvirciho ducha a hodné zdaru.
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Navstéva u cinskych deti

Program pro mladez Cena vévody z Edinburghu (téz ,,Edie”) je uréen
pro mlade lidi ve véku od 14 do 25 let. Jeho cilem je podporovat
vyvazeny rozvoj osobnosti pomoci aktivniho vyuzZiti volného ¢asu.

Lze jej proto vnimat téz jako vhodny nastroj prevence socialné

patologickych jevil a protidrogové prevence.

Historie Programu:

Kofeny Programu polozil jiz v roce 1956 princ Philip, vévoda
z Edinburghu, manzel britské kralovny Alzbéty. Vychazel pri-
tom z filozofie duchovniho otce zazitkové pedagogiky Kurta
Hahna a ze zkuSenosti Lorda Hunta, vedouciho prvni ispésné
vypravy na Mount Everest. Myslenka se z Velké Britanie do
dneSnich dn rozsifila do vice jak sta zemi svéta a oslovila
pres pét miliond mladych lidi.

Principy Programu:

Princip Edieho spoCiva v pozitivnim nasmérovani a motivo-
vani mladych lidi, ktefi v ramci danych pravidel usiluji o do-
sazeni osobng stanovenych cild. UCastnici tak maji pilezitost

individualné se zdokonalovat ve
vybraném rekreacnim sportu a
praktické dovednosti, vykonavaji
dobrovolnou sluzbu a v tymu
planuji a podnikaji dobrodruz-
nou expedici. Oporou a dobrymi
radci jsou jim vzdy jejich vedou-
ci. V oblasti expedic navic Casto
mohou vyuzit vyhod mezindrod-
niho zazemi Programu.

Edieho je mozné absolvovat ve tfech stupnich obtiznosti
— bronzovém, stfibrném a zlatém. Ty se liSi i svou minimalni
pozadovanou dobou pInéni, kierd se pohybuje v rozmezi od
Sesti mésicl u bronzu po osmnact mésicu u zlatého stupné.

Individualita cild umoziuje oteviit Program prakticky vSem
mladym. Mgr. Tomas Fajkus, vykonny reditel Programu, uve-
dl: ,Edie neznevyhodnuje slabsi. Hodnoceno je vidy pouze
individualni zlepSeni jednotlivce. Program se nesnazi ucast-
niky porovndvat — nejde o tvrdou soutéz, spiSe o spoluprdci
mezi prateli.”
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Program v Ceske republice:

V Ceske republice je Program pro mladez Cena vévody z
Edinburghu koordinovan stejnojmennym obcCanskym sdru-
Zenim, které udéluje povoleni k jeho provozovani a zajiStuje
Skoleni vedoucich a dalSi sluzby pro jednotlivé provozovatele.
0d roku 1993 se Edie zabydlel v devatendcti méstech u se-
dmadvaceti organizaci pracujicich s mladymi lidmi, prevazné
u strednich Skol, interndtt a domu déti a mladeze. Diky nim je
do néj aktualné zapojeno okolo 350 mladych lidi.

Program naSel své pfiznivce i mezi osobnostmi naseho
spolecenského a sportovniho zivota. Podporil ho prezident
republiky Véclav Klaus, olympijska medailistka Katerina Neu-
mannova a fotbalista Pavel Kuka.

Eva Jaksikovd

Motto Programu:

,Bavit se s kamarady pri sportu a cestovani, to zni'lip, nez se
nudit doma sam!*

Vice informaci naleznete na nize uvedenych kontaktech.

PROGRAM PRO MLADEZ
CENA VEVODY Z EDINBURGHU

Thunovska 18, 118 00 Praha 1

tel.: 251 104 134, 251 104 137
fax: 251 104 250
email: award@volny.cz

www.edie.cz

Kldra sdzi stromky na byvalych cajovych plantaZich




Reportaz z Mezinarodniho setkani
zlatych ucastniku Ceny

/Hongkong, 13. - 28. zafi 2005/

Kazde tfi roky porada Mezinarodni asociace Ceny vévody z Edinburghu
mezinarodni setkani ucastniku a absolventii zlatého stupné Programu.
Letosni, v poradi uZ jedenacte, setkani hostil Hongkong. Z Prahy na néj

odletéla drzitelka zlatého diplomu Klara Obadalova.

Dva tydny, které jsem stravila v Hongkongu, ubéhly velmi
rychle - program byl nabity. Soustredil se hlavné na Cinnost
Mezindrodni asociace Ceny vévody z Edinburghu v jednotli-
vych zemich a na to, jak touto Cinnosti pomoci pri reseni tii
globalnich problém: zmirnéni chudoby, boj proti HIV/AIDS
a ochrana zivotniho prostredi, se staly hlavnimi tématy Me-
zinarodniho setkani zlatych ucastnikd IGE 2005. Hongkong
rozhodné nebyl vybran nahodné - co do poctu ucastnikd patri
mistni Cena mezi nejvétsi na svété. Samo mésto vylozené
kontrastuje s tématy IGE. Rozestavéné mrakodrapy (jako le-
Seni se tu pouZivaji bambusove konstrukce), nakupni centra
s obchody luxusnich znacek, pravé otevieny Disneyland. To
vSe za cenu totdlné vyCerpané prirody. A virus HIV? Jesté
pred deseti lety spolecenské tabu, dnes Hongkong ohrozuje
stejné jako jina svétova velkomeésta.

IGE 2005 se zucastnilo sedmdesdt dva delegatl z vice nez
tficeti zemi. Zastoupeny byly vSechny Ctyfi regiony, ve kite-
rych Cena vévody z Edinburghu pod rdznymi ndzvy pisobi.
NejpoCetnéjSi byly skupiny vyslané z Velké Britanie (Region
EMAS), Kanady (Region of America), Jihoafrické republiky
(Region of Africa), Austrdlie a samozfejmé z Hongkongu
(Asian Pacific Region). Pro mé to bylo skutecné setkani
narod, jedinecna pfileZitost potkat mladé lidi z celého svéta
a dozvédét se vic o Zivoté v jejich zemich. Béhem diskusi
se Casto mluvilo i 0 zkuSenostech s fungovanim tzv. GAHAS,
tedy spolecnosti zlatych Ucastnikd, ktefi jako dobrovolnici
pomdhaji s fungovanim Ceny. U nds byl podobny tym dob-
rovolniki neddvno zalozen. Doufam, Ze informace ziskané na
IGE v ném budu moci co nejlépe vyuzit.

Hostitelé, Hong Kong Award for Young People (HKAYP), se
predvedli jako skvéli organizatori (vSechno Slapalo jako ho-
Program pripravili zajimavy i narocny zaroven. Stézejni misto
v ném zabiraly celodenni workshopy na uz zminéna témata.
Jako prvni se konala dilna zaméfend na ochranu Zivotniho
prostiedi, u které HKAYP spolupracovala se Zemeédélskym
institutem Kadoorie pri univerzité v Hongkongu. Po dopo-
lednich pfednaskach jsme se rozdélili do tfi skupin a vyrazili
bud na priizkum bazin Mae Po nebo na navstévu farmy, kde

mentainé postizeni pacienti
péstuji  organické plodiny.
Jak mizete vidét na fotografii,
moje skupina sazela stromky
na svazich vysoko nad meés-
tem. Nasledoval workshop
pfipraveny mistnim nezisko-
vym sdruzenim AIDS Teens.
Tvoff ho mladi dobrovolnici,
ktefi pomahaji s prevenci
proti onemocnéni virem HIV. V jejich podani nejde o nudné
besedy ve Skolach, ale hry, béhem nichz si Skolaci a studenti
nenasilng uvédomi nebezpeCi nakazy. AIDS Teens pfinesli
mnozstvi napadu, kieré delegati angazovani v této oblasti
po ndvratu dom jisté vyuziji. Posledni wokshop méla v rezii
World Vision. Celosvétové znama organizace shani prostied-
ky pro chudé z rozvojovych zemi, predevSim déti. Namet
dilny byl tedy jasny. Zistali jsme den bez obéda a bot a ucili
se, jak tézké je obstarat si vodu a stfechu nad hlavou.

Pri dalSim programu jsem se najednou citila jako v jiném
svété. Vydali jsme se do Ciny. NaSim cilem byla predevsim
jedna zakladni Skola na chudém zemédélském venkové. Ho-
dinu cesty autem za hranici Hongkongu zacina jiny svet. Auto
musite vyménit, protoze v Ciné se nalevo nejezdi. Vyménit
musite i dolary, kterymi se v Hongkongu plati. V Ciné se Susti
juanama s podobiznou Mao Ce Tunga. Klidné tieba v McDo-
naldu, ten je ovSem stejny vSude na svété. Desetimilionoveé
Guanzghou, kde nds po tri dny hostila zdejSi univerzita, se
Hong Kongu vyrovna moznd ve vySce mrakodrapu, ale uz
ne v jejich krase. Na skutecnou ¢hudobu narazite ovSem az
za méstem. Zivotni podminky v Cinské lidové demokratické
republice, budouci hospodarskeé velmoci, jak tu kazdy tvrdi,
jsou Casto kruté. Hrali jsme si s détmi a pak se nechali pozvat
na navstévu k nim domu. Holé mistnosti viastné bez podlahy,
privod elektfiny, ale uz zadné spotrebiCe, zdravotni péce a
vzdélani ne jen tak pro kazdého. Pro delegaty z vyspélé Casti
svéta byl tohle nejsilng|Si zazitek.

Po ndvratu z Ciny zacaly pfipravy na Youth forum, vrchol
letoSniho IGE. Ve skupindach jsme vypracovali prezentace,
kterymi jsme se pokusili oslovit ¢leny Mezinarodniho vybo-
ru Ceny vévody z Edinburghu. Lesk celé uddlosti dodavala
pritomnost Jeho kralovské Vysosti prince Edwarda, hrabéte
z Wessexu. Snazili jsme se pfijit s konkrétnimi navrhy, jak
muUze Cena vévody z Edinburghu prispét k feSeni globalnich
problému. Na foru se objevily zajimaveé mySlenky, a to nejen
v mé sekci (zivotni prostredi). To, jestli nase napady v nécem
pomohou, ukdze az Cas.

Kldra Obadalovd
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Nataliallmbiuglia

Tato australska kraska se do povédomi hudebnich poslucha-
CU dostala v roce 1997. | kdyz predtim se ji docela slibné
rozjizdéla jak modelingova, tak i herecka kariéra (od 17 let
hrala v seridlu ,,Neighbours®). Debutovala s albem ,,Left of
the Middle™ a veleuspéSnym singlem ,,Torn™. Za toto i za
obé nasledujici alba (,, White Lilies Island* (2001) a ,,Coun-
ting Down The Days™ (2005)) ziskala mnoho cen. Jejim
manZelem je Daniel Johns z kapely Silverchair. A jeji dva
posledni singly ,,Shiver* a ,,Counting Down The Days* se
drzi na hornich prickach hitparad, ale na to abyste je slyseli,
musite jet az do (daleké) Bratislavy...

Skatalites

Skatalites vznikli v roce 1964 a za 14 mésici své existence
doprovazeli nejslavnéjsi zpévaky té doby i tehdy jeSté nezna-
mého Boba Marleyho. V roce 1983 se opét dali dohromady,
a to v jamajském Montego Bay a o rok pozdéji potvrdili svij
navrat albem ,, The Returns of the Big Guns** a svij prvni kon-
cert odehrdli v newyorské Village Gate. DalSi album vydali
v roce 1997 pod nazvem ,,Ball of Fire®. V roce 2002 objeli
béhem 9ti mésicniho turné USA, Jizni Ameriku, Evropu i Cast
Asie a letos si je mizete poslechnout i vy, ato 17. listopadu
v prazske Akropoli.

Majda Rounova
KDO KDY KDE (6]0]
- 123 minut 3.11.-23.12. Praha, D&&in, CB, Liberec, Ostrava, Brno, Bratislava, . .. STORMWARE TOUR 2005
100 °C 23.11. Praha (palac Akropolis) kiest alba Collage
Clou 12.11. Krnov (Kofola music klub) Postcards on tour 2005
Daniel Landa 711, Praha (T - Mobile Arena) koncert Boure 2005
Die Happy (D) 29.11. Praha (Roxy) koncert
Divokej Bill 10.11. Hradec Kralové (Strelnice) koncert s UDG
11.11. Nepomuk (MC Dvorec) koncert s UDG
12.11. Zliv u Ceskych Budé&jovic koncert s UDG
Gaia Mesiah 11.11. Praha (KD Opatov)
Green Smitroll 12.11. Praha (klub Mlejn) koncert s Fidel Castro
Chinaski 3.11.-16.12. Praha, Ostrava, Brno, Zlin, Liberec, Olomouc, H. Kralove,. .. Chinaski Tour
Imodium 8.-26.11. Praha, Rumburk, Plze, Broumov, Ceska Lipa. .. NEON TOUR
J.AR. 17.11. Praha (Lucerna) koncert
Natalia Imbruglia™ 19.11. Bratislava (Incheba Arena) koncert
Sto zvitat 19.11. Pardubice (Zluty pes) koncert
27.+ 28.11. Praha (palac Akropolis) Dvakrat Sto zvitat a hosté
1.12. Brno (Faval) koncert
Support Lesbiens 9.11. Praha (Mala Sport. Hala) TOUR 2005
The Frames (UK) 19.11. Praha (divadlo Archa) koncert
The Levellers (UK) 23.11. Praha (Lucerna) koncert s Divokej Bill
The Rasmus (FIN) 16.11. Praha (Roxy) koncert
The Skatalites (JAM)™* 17.11. Praha (palac Akropolis) koncert
Vypsana Fixa 11.11. Ceské Budéjovice (Martys klub) koncert
Wohnout 28.10.-20.12. Ostrava, Olomouc, Brno,Tabor, Jesenik, Trutnov. .. Wohnout Olmeca tour 2005
ZNC 17.11. Plzen (Pod Lampou) - vyro¢ni koncert ,,15 let Lampy”’ krest alba
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YMCA Volunteers For Europe

kontakini seminar
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Jak v zarijovém Cisle napsala Helenka Koskova: ,YMCA
Volunteers For Europe — YMCA dobrovolnici pro Evropu je
vyménny program dobrovolnikd, ktery probihd pod zastitou
Evropské Aliance YMCA. V' jeho rdmci mohou dobrovolnici
pusobit v nékterém z evropskych sdruzeni YMCA v nejriznéj-
Sich aktivitdch — prace s détmi, rodinami a mladymi lidmi,
Ten Sing, sporty, informacni centra, socialni prace, outdoo-
rova centra,... a to v3e po dobu 1 — 12 mésicd. Dobrovolni-
kovi tak program prindSi zkuSenost Zivota v jiné kulture, nové

znalosti a dovednosti a uplatnéni téch stavajicich, zlepSeni

jazykovych schopnosti, pocit uzitecnosti a smysluplngho na-
plnem volného ¢asu, nove p[atele,, zazﬂky a ;abavu. .. ahosti-
telské organizaci prinasi zajimave zpestreni aktivit pohledem

jiné kultury, jiného pracovniho i zivotniho stylu, obohaceni

novymi metodami a pristupy..."

Z&kladnim cilem semindie bylo UCastniky seznamit s fun-
govanim VIE v ramci EVS — dobrovolnického programu EU
pro mladez. Pravé diky grantu EU, méli dCastnici cely pobyt
zadarmo a platili pouze 30% cestovného, coz umoznilo, aby
na akci jel opravdu kazdy vazny zajemce bez ohledu na jeho
financni moznosti. Ubytovani pritom bylo na drovni — hotel
Zlata hvézda na nameésti Litomysle hostil kromé ymkari tfeba
také stredoevropské prezidenty.

Mésto LitomyS!, které je na seznamu kulturniho dédictvi

UNESCO, poskytlo celé akci vice nez pfijemné prostredi.
Zminim napf. krasny zamek, s u nds unikatnimi sgrafity na

FOTO: FRANTISEK KROUZIL

zdech, barokni drevéné divadlo — jedno z mala zachovalych
v Evropé, zajimavé kostely a nameésti.

Jak jiz bylo zminéno vySe, program probihal v tréninko-
vém centru EAY, které se nachdzi v arealu mistniho zamku.
Pojdme se na cely program podivat blize. Ymkafe z 18
evropskych sdruzeni Cekalo pasmo prenaSek, prezentaci,
simulacnich her, diskusi, prostoru pro vyménu zkuSenosti.
Dozvédéli jsme se, jak se uspésné zapojit do programu ViE
- jako dobrovolnik, hostitelska Ci vysilajici organizace a jak to
celé v pohodé dotahnout do tspésného konce. Naucili jsme
se vyplniovat dotazniky programu EVS, pfipravovat projekt,
jak vysilat dobrovolnika i jak si toho si spravného vybrat a
pripravit mu odpovidajici program i zivotni podminky, posta-
rat se 0 rozpoCet, mentora... a spoustu dalSich praktickych
dovednosti. Jedno dopoledne bylo specialné vénovano tzv.
znevyhodnénym dobrovolnikiim. Protoze program byl vcelku
narocny a z vetsi Casti studijniho charakteru, neobeslo by se
to bez tzv. coffee breaku — Cili oblibenych prestavek, pri kte-
rych jsme mohli opét nacerpat energii. Zakladni program pak
doplnovaly kulturni vecery, kde se predstavovaly jednotlivé
Ymky, prochazky po Litomysli, hry, zpivani, ranni Devotion
(zamysleni) a vecerni Thought of the day (mysSlenka dne).

Jednou z nejvétSich deviz celé akce byla skvéla prilezitost
zkontaktovat se s ymkafi z celé Evropy, a pfimo si najit
partnery pro své projekty. Jeden vecer byl také vénovan
prezentacim jednotlivych sdruzeni. Cesti zastupci (Fran-
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tiSek Krouzil a EliSka Venglafova) predstavili YMCA DAP a jeji
Ten Singovy program. Dostali jsme dokonce jednu konkrétni
dobrovolnickou nabidku.

Seminar poskytl velky prostor k setkdni mnoha rznych kultur
celé Evropy — od irské, pres Spanélskou, némeckou az treba
po litevskou. V podobném duchu se nesly i hotelové obédy
a veCere: Jednou jsme si mohli pochutndvat na slovenskych
haluskach, ukrajinském borS¢i, jindy zase na madarském
qulasi, italské pizze, Ci Ceské zabijacce. Bylo velmi zajima-
vé sledovat napr. Itala Robera, nebo Césara ze Spanélské
/aragozy, kterak bojuji s madarskym gulaSem Ci Ceskymi
specialitami ©.

Celou akci zakonGil pfijemny rozluCkovy vecer plny pisni a
her, kieré si uzili apIné vSichni — i tficetileti ymkari nam pri-
pominali vice ndctileté tensingare, nez zodpovédné narodni
koordinatory. Inu, YMCA je organizaci mladych duchem ©.
Na zavér jiz jen dodame: Nebojte se jezdit na podobné ym-
karské akce — stoji to opravdu zato!

Frantisek KrouZil a Eliska Venglarovd

e

@ (mini)rozhovor

S Oksanou Karbanovou

Oksana Karbanova, YMCA Siberian Regional Secretary,
Russia & National Coordinator of the Programme
“Volunteers for Europe”.

Jak se ti libilo na setkani v Litomysli?

Bylo mi velkym potéSenim ucastnit se Kontaktniho seminare
v Litomysli v Ceskeé republice, ktery se uskute¢nil v fijnu roku
2005. Bylo to pro mne velmi uziteCné setkani, na kterém
jsem ziskala spoustu zajimavych informaci. Doufam, Ze se
nam podari poslat nékolik dobrovolniki z Ruska do evrop-
skych zemi, kde budou moci nacerpat zkuSenosti a prispéji k
rozvoji a posileni evropské YMCA.

Co delas v YMCA?
V' YMCA pracuji od roku 2000. Nejprve jsem jako dobrovolnik
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FOTO: J. V. HYNEK

poskytovala na taborech poradenstvi, pozdéji jsem pracovala jako koor-
dintorka taborovych programt YMCA a od roku 2003 jsem regionalnim
sekretafem na Sibifi a Clenkou ndrodniho vyboru. V soucasnosti mam
predevsim na starosti koordinaci aktivit GOP (Globalni operacni plan),
vedeni nékolika rozdilnych vzdélavacich seminaft a rozlicnych work-
shopl na mistni, regiondlni, narodni @ mezinarodni Urovni.

.!gkgej;a postaveni YMCA ve vasi zemi - jak u verejnosti, tak u
ufadi?

Obecné Ize fici, ze ruska YMCA se v souCasnosti nachazi ve fazi sebepro-
filovani a dokonce regiondlni pobocky YMCA se velmi dobfe prosazuji v
oblasti, kde pasobi. Ruska YMCA nabizi bohaty program, ktery zahrnuje
nabidku extrémnich sportd, trampovani v severnich oblastech, prevenci
HIV, protidrogovou prevenci a jazykové tabory pro déti a dospivajici
mladez. Kazdym rokem YMCA ziskava stéle silngjSi postaveni, protoze
lidé, ktefi akce poradaji, délaji véci naplno a jak nejlépe dovedou.

Pro€ si se rozhodla pracovat pravé pro YMCA?

Jsem velmi hrda na to, Ze patiim do této organizace, a to nejen proto, ze
jsem presvédcena, Ze naSe prace ma smysl, ale také proto, Ze zjistuji,
Ze tento svét maji v rukou odevzdani véfici lide, kiefi k vécem pristupuji
pozitivné. Jsem hrdd na to, Ze mohu byt soucasti YMCA!

Ptal se J. V. Hynek
Preklad: Radek Daniel

aneb co ulpélo v redakcnim kominé
VEdeli jste, ...

... & je nemozné si oliznout jazykem vlastni
loket?

... Z& je pro prasata fyzicky nemozné se podivat
nahoru k nebi ? (To mé nikdy nenapadlo!)

... 76 50% obyvatel svéta nikdy netelefonovalo
a ani jim nikdo nevolal? (Litost nad nimi stfida
rychle zavist...)

... Ze sloni jsou jedina zvifata, kterd neumgji
skakat. (A je to tak asi lepsi...)

... 2e noSeni sluchatek jiz béhem jedné hodiny
2vEtSi poCet bakterii v uchu o vice nez 700%?

.. Ze zapalovac byl vynalezen dfive nez sirky?

... 28 kvakani kachen nevytvari zadnou ozvénu a
nikdo nevi proc?

... 26 po dobu svého zivota snite béhem spanku
okolo 70 kust hmyzu a 10 pavoukd? (Fuj!)

.. Ze otisky jazyka jsou stejné unikatni jako otis-
ky prsti? (Ale kolik zloCincl zanechd na misté
¢inu otisky jazyka...)

.. Ze vice nez 75% z vas, ktefi toto Ctou, se bude
snazit si oliznout svij vlastni loket? (Nebo o tom
vazné premysli ;-) Doopravdy to nejde!)

... atd. ... atd.

Ve

A co najdete v pristim cisle?

1. To, Cim do néj prispéjete :-)
2. To, €O pro vas pripravi ostatni...
Tématem prisStiho Proteinu bude:

YMCA v roce 2006

[\la&)jéte nam, co vas v nasledujicim roce
Cekd...

Jake mate plany, na co se tésite, co noveho
pripravujete?

Ke svym prispevkim nezapomente pripojit
(kvalitni) fotografie ze svych akci.

Uzavérka je 20.11.2005!

PiSte na mail redakce: protein@ymca.cz
PS: YMCA ma 29 kolektivnich Clen(, oCekd-
vame tedy 29 prispévku :-)))



Rozyanky
alinformace™™

Rainbow Gospel

Vés zve nasvujadventni
koncert

26. 11. 2005 od 19:30 hod.

v kostele u Martina ve zdi
v Praze

vice na www.gospel.disto.cz

Nevahejte!

Roéni predplatné luskusniho ¢asopisu
Protein za pouhych 250 Kg.

V cené je 11 Gisel s donaskou az do domu!

Vokalni akapelovy soubor

vas zve na koncert
u prilezitosti vydani svého CD

Wade 1n the Water

¢ernos$ské spiritualy

zvlastni host:

Svata Karasek

Utery 15. listopadu od 19.30

Evangelicky sbor u Salvatora
Praha 1 - Staré Mésto,
Salvatorska 1

vstupné dobrovolné
www.geshem.cz

http://protein.ymca.cz

Navstivte internetové stranky Proteinu! Najdete zde aktualni
cislo i archiv ve formatu PDF.

Fultextové vyhledavani v archivu! Moznost hlasovani a komentar( k Clankam! Anketa k dalSimu Cislu!

Své prispévky a pozvanky na akce zasilejte na emailovou adresu:
protein@ymca.cz




