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LAby vSichni jedno byli... " (Jan 17, 21)

YMCA je kiestansky orientované, dobro-
voIné, nepolitické a neziskové sdruZen,
které usiluje o plnohodnotny Zivot
mladych lidf.

Jméno YMCA je zkratkou angl. ndzvu
,Young Men’s Christian Association®,
jehoz Ceskym ekvivalentem je dnes pro
YMCA ,Krestanské sdruzeni mladych lidi*.
YMCA vznikla v roce 1844 v Londyné

a v Ceské republice (tehdejsim Ceskoslo-
vensku) zacala pasobit v roce 1919.

Dnes je nejstarsi a nejvétsi mlddeznickou
organizaci na svété, kterd ve 119 zemich
svéta usiluje o harmonicky rozvoj ¢loveka,
jeho ducha, duse i t6la, prostrednictvim
spolecenstvi a programu otevignym
v3em lidem bez rozdilu pohlavi, etnika,
narodnosti a politického ¢i ndboZenské-
ho presvédéent, socidiniho postavent,
fyzickych a duSevnich schopnosti.
YMCA je hnutim sluzby a pomogci.

Po celém svété md asi 58 miliond Clend.

V Ceskeé republice pracuje YMCA ve 28
sdruZenich, jsou to:

Oikumené — Akademickd YMCA, YMCA
Branik, YMCA Brno, YMCA DAP, YMCA
Décin, YMCA Familia, YMCA Hradec Kra-
lové, YMCA Husinec, YMCA Jindfichtv
Hradec, YMCA Klatovy, YMCA Letohrad,
YMCA Liberec, YMCA Mélnik YMCA
Neveklov, YMCA Olomouc, YMCA Orlova,
YMCA Ostrava-Poruba, YMCA Plzeri,
YMCA Podivin, YMCA Praha, YMCA
Setkdni, YMCA Sever, YMCA Strmilov,
YMCA Trebechovice, YMCA Skaut,
YMCA Ustf nad Labem, YMCA Znojmo

a YMCA Zivd rodina.
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Milf Ctendri!

Posledni ¢islo leto3niho ro¢niku prindSi fadu drob-
néjSich zprdv z aktivit, které se uddly v poslednim
obdobi na riznych mistech naSi republiky. N&kolik
z nich je vénovano 30. vyroCi Sametové revoluce
— jak si ho pfipominala YMCA.

Tématem Cisla jsou Vyhledy YMCA, coZ je jen
poetiCtéjSi nazev pro pripravu Strategického planu
YMCA na obdobi 2021-2025. Zatim jsme udglali
prvni krok — seznamte se s nim, budoucnost YMCA
muZete ovlivnit i vy vSichni, ktef( tyto Fadky Ctete.

Téch mnoho krdtkych Cldnku vyvazuje jeden hodné
dlouhy. Na strang 10 je prepis proslovu Emanuela
Rédla, zndmého filosofa a také ymkare, ktery pfinasi
svij pohled na situaci, ve které se YMCA nachdzela
v roce 1922. Moderngji bychom jej mohli nazvat
i urGitou PEST ¢i STEP analyzou, ze které vyvozuje
urCité vyzvy a vyhledy pro €innost a rozvoj tehdejsi
Ymky. Nepreskocte tento Cldnek jen pro jeho délku
— urCité stoji za to, zvIasté pasdze o mlddezi. Nékdy
vam bude pfipadat, Ze to musel psét minuly tyden
a ne pred taktka 100 lety.

No a poezie na zdvér — to tu dlouho nebylo! :-)
A jako vZdy — piSte!
J. V. Hynek

Videliljstelstrhujicilfilm?
Cetiljstezajimavoulknihur?
Slyseliljstelsuper{hudbu?
Rotésilolvasneco?
Privediovasnecolkizamysien?

Rozdélte se o sviij zaZitek
s ostatnimi ctenari.
Texty zasilejte na: protein@ymca.cz
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Jiz tradicné se v Praze slavi vyro¢i 17. listopadu
akci Korzo Narodni. Jedna se o akei, ktera je
oslavou svobody a ma velmi pestry program,
ktery je ¢lenén do mnoha sekci. Mimo koncerti,
proslovil, ¢i poslechu texti Vaclava Havla isty
znamych osobnosti, je zde moznost navstivit
Neziskovy sektor, kde se svym stankem YMCA
nemohla chyhét!

N&§ stanek byl k nalezeni pobliZ Srdce Véclava Havla,
tedy na konci fady stankd, coZ mélo své vyhody, ale
zéroveri i nevyhody. Toto umisténi ndm umoznilo mit
fotokoutek s fotografii v pozadi, ale bohuZel hodné lidf
prostor mezi stdnkem a fotokoutkem vyuZivali jako pra-
chod a tim mirné naruSovali poklidnost stanku.

Mimo jiz zminény fotokoutek, byla na stdnku moZnost
vyroby placek, dozvEdét se vice o Ymce, ale nechybéla
ani kampan ,Nechybi ti néco?", kterd lidem poklddala
na prvni pohled jednoduchou otdzku: ,Co d&las pro své
télo, dusi, ducha?“. Na tuto otdzku mohli lidé odpoveé-
dét i pomoci lepitek, které poté umistili do oblasti duch,
du3e, t&lo, dle toho, do které tato ¢innost spadala.

Pro mé osobng Cas, ktery jsem strdvila ve stanku byl vel-
mi pfijemny. Popovidala jsem si s néko-
>4

lika lidmi o Ymce a dozvédéla jsem se o jejich nahledu
na Ymku. Mnozi byli pfekvapeni, Ze Ymka nepochdzi
z Ameriky, 7e neposkytuje pouze ubytovani, &i Ze vznikla
jiz v roce 1844.

Zdvérem, jsem velmi rdda, Ze jsem mohla 17. listopad
oslavit pravé na YMCA stanku, protoZe si uvédomuiji, Ze
to, Ze Ymka miiZe fungovat je zasluhou Sametové revo-
luce. Diky za svobodu! Diky, Ze muzem!

Eva Krd¢marovd, foto. Julie Bergerovd

Nechabd ti wdco?
Co A3 pro swé Bhlo, dudi, ducha?
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Podobenstvo 0 marnotratnom otcovi

IsteZze vam je vSetkym zname podobenstvo
z Pisma Svatého o marnotratnom synovi. Cital
som parodiu od Godfreya na toto podohenstvo,
i pokusim sa ju ct. ¢itatelom — svojimi ovSem
slovami — predstavit’.

Isty otec mal dvoch synov. Mladsi z nich riekol otco-
vi: ,Otce, daj mi diel, ktory mi ndlezi. V&nuj mi Ciastku
tvojho Casu, tvojej pozornosti, tvojho priatelstva, tvojho
zdujmu a tvojej rady, ktoré véci mi pravom prislicha-
ju." I rozdelil medzi nimi svoj Zivot. Platil Gcty chlapcov,
svojho mladSieho syna poslal do zvldStnej Skoly, dal
ho ucit aj tanct a spologenskym zvykom, poslal ho na
universitu, a domyslal si, Ze kond v3etky otcovské povin-
nosti vogi svojmu synovi.

A po neakom Case, ked otec napjal cely svoj zdujem
a tizbu a ambiciu, odiSiel do dalekej krajiny, a tam pre-
vadzal obchod, mal dobry zdrobok a konal véci, ktoré
nezaujimaly jeho syna. A tam rozmrhal svoju zvldStnu
piileZitost, aby sa stal otcom a spolognikom svojho
syna. A ked tam ztravil najkrajSi vek svojho Zivota a zis-

kal mnohy majetok, ale nenaSiel nasytenia, nastal veliky
hlad v jeho srdci a poCal trpet nidzu sdcitu a priatelstva.
| Siel a pridrzal sa istej strany tej krajiny, ktord ho zvo-
lila za svojho predsedu a pozdejSie poslala do snemu
¢o svojho poslanca. On v3ak Ziadal nasytit srdce svoje
ostatkami, ktoré inf otcovia nechali, ale Ziaden mu nedd-
val pravého stcitu a priatelstva.

A ked vstlpil do seba, riekol si: ,Jak mnohd z mojich
znamych maju synov, s ktorymi si vzdjomne porozu-
meju, ktorf hovoria o svojich synoch a spolCuji sa s nimi,
citia sa dplne Stastnymi v blizkosti a v priatelstve svojich
synov a maju hojnost poteSenia z nich a ja mriem hla-
dom sdcitu a srdca! Vstantc pojdem k synovi svojmu
a poviem mu: Synu, zhfesil som proti nebu a pred tebou
a nie som hoden viacej menovat sa otcom tvojirn, urob
ma aspofi ako jedného z tvojich znamych.“ | vstal a Siel
k synovi svojmu. A ked ho syn eSte zdaleka uziel, pre-
kvapenim a (Zasom bol pohnuty a na miesto, aby bol
pribiehol a padol mu v ndrucie, utiahol sa a pfislo mu
Zle okola srdca.

| riekol mu otec: ,Synu, zheSil som proti nebu a pred
tebou, a nie som hoden viac menovat sa otcom tvojim.
Odpust a dovol, aby som sa stal aspofi tvojimn priate-
lom.*

Ale syn odpovedal: ,Nie tak, otCe, to je uz nemozné. Prial
by som si, aby sa tak stalo, ale je to uZ pozdg. Bol Cas,
ked som sa utiekal k tebe o priatelstvo, o radu, o Upravu
vo v3eliakych veciach, ale ty si bol vZdy zaujaty, nemal
Si pre mfia Casu, a ja som sa musel obrdtit inam. NaSiel
som si priatelstvo, naSiel radu, naSiel pokyny, ale nasiel
som tie nesprdvné, tie nedobré, a teraz— beda! ZkaZeny
som na tele, ztroskotany na dusi, nezostalo mi ani kiiska
srdca a niet nicoho, o by si mohol pre miia urobit. UZ je
pozdg, uzZ pozdg, uz velmi pozde!®

Dr. L. J. Karlovsky, Gasopis YMCA, 6/1923, str. 164,
foto: archiv YMCA
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Starsi
serial Chalupafi. Jedna z postav — stranicky
funkcionafr v podani Josefa Vétrovce tam na
vSechny stiznosti a poZadavky obyvatel vesnice
odpovidal stejnou vétou: ,,Vyhledové!“ Myslel
tim - kdy bude to ¢i ono opatieni zrealizovano.
YMCA funguje nastésti jinak.

JiZ od prvni republiky YMCA vytvarela strategické pldny
svého rozvoje, stejné tak po valce. Také po roce 1989
svou ¢innost planuje a prdvé nyni se nachdzime na pra-
hu zacdtku prce na novém strategickém pldnu YMCA
2021-2025. Je vyborné, Ze se naSe dosavadni strategic-
ké pldny, i ten pravé béZici, dafi velmi dsp&Sné pinit, Ze
nejde jen 0 néco na papite, a proto naSe vyhledy jsou
rediné, dosazitelné a nejsou pouze lacinym ,vyhledové®.

Jaké cile pred sebou vidime — na riznych mistech repub-
liky i pro celek?

V rémci piprav strategického planu YMCA v CR
2021-2025 se nachdzime ve fdzi, kdy kolektivni ¢lenové
(pobocky na raznych mistech nasi republiky) mély moz-
nost zaslat své podnéty Komisi pro rozvoj, kterd pfipra-
vuje tento centrdini SP, ze svych lokdinich strategickych
pldnd. Tedy to, co chigji rozvijet lokalng, komise zvdZi,
vyhodnoti a pokusi se najit opatfeni, kterd by jim mohla
pomoci v pInéni jejich cilli z centrdini drovné. N&které

rocniky si jisté pamatuji televizni

impulzy, které jste zaslali, mohou inspirovat ostatnf,
nékdo jiny zase miZe byt inspiraci pro vas. Jakd témata
rezonujf v naSich Ymkdch? Co vidite jako potiebné FeSit
v nésledujfcfch Ietech aby vase (“;innost byla kvalitnéj—
postup chee vyu2|t spojeni SI| nas vsech k tomu, aby-
chom téchto cild mohli dosahnout v co nejvétsi mife.

Z prvnich vyhledu, které mame k dispozici je vidét, Ze
najdeme vice témat, na kterd muZeme hledat odpovédi,
opatfeni a cesty spole¢né. Celkem bylo zasldno 113
podnétl — coZ je vyborné Eislo a moc za né dékujeme,
Komise pro rozvoj jim bude vénovat opravdu pe€livou
pozornost. Pokud je sefadime podle Cetnosti v jednot-
livych oblastech strategického planu, tak zjevné vedou
cile v oblasti LIDE (je jich 32). To nelze piehlédnout a je
zrejmé, Ze Clovek je v YMCA tim nejduleZitéjSim faktorem
pro budoucnost organizace - jak co do pottu, tak do kva-
lity, tak péce o néj. Druhé misto zaujimaji PROGRAMY
(27), jejich kvalita, inovace apod. Bronzovd medaile patff
PR (16), ano, zvysit povédomi o tom, Ze YMCA nabizi
kvalitnf aktivity pro déti a mlddeZ nenf nikdo dost. DalSf
poradi vidite v grafu — jiZ bez komentdre.

Za Komisi pro rozvoj chci v3echny prispévatele ujistit,
Ze se na dalSi planovdni moc t83ime, Cekejte na vystupy
a vyzvy k dalsi spoluprdci.

J. V. Hynek, foto: Julie Bergerovd
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Da sa i néco naucit!
aneh KCC 2019

Chces ukazat, v Cem je tvoje prdce dobrd? Sezndmit se
s novymi lidmi? Naugit se néco nového o YMCA? A stét
se Ginnym Clenem? Prdvé pro tebe je urgeny jiz tradic-
ni Kurz ¢inného ¢lena YMCA, ktery se letos opét konal
v Olomouci na naSem starém znamém misté, v ubytovné
Domova déti a mlddeZe Olomouc. Je to pro nds to nej-
lepSi misto zejména proto, Ze je tak blizko central

Kurz se konal v terminu 1.-3. listopadu. Tentokrat jsme
méli starost, jestli se do ubytovny vejdeme, protoze pfi-
hldSen byl piny poCet — 18 tCastnika! N&kter( tentokrdt
prijeli opravdu zdaleka, protoZe zastoupeny byly YMCA
Klatovy (ov3em jeji Clenové pfijeli z Karlovych Vard,
Plzné a Prahy), YMCA Sever, YMCA Podivin, YMCA
Skaut, YMCA Praha, YMCA Branik, YMCA Jindfichav
Hradec a YMCA Orlovd. ZaCatek kurzu ovlivnil zejména
rychlik EC 117 Varsovia, ktery rdno vyjel se zpozdénim
z VarSavy a o to VEtSi bylo jeho zpoZdéni na cesté zpét
z Prahy do VarSavy! Vice neZ 60 min! Ale uZ jsme vSichni
avplouvdme do tématu osobnostniho rozvoje nejprve po
strance duchovni's Vojtou Hynkem a ddle pak uZ v sobo-
tu dopoledne obecné s Marikou Dvordkovou. Na Fadu
prisly otdzky: Kdo jsem ja? Jak komunikuji s ostatnimi?
Jak se citim v roli dobrovolnika? Navazuje Vojta Hynek
s prednaskou o Poslani YMCA v dokumentech. Po obgdé
jsme vytvorili tymy a rozbéhli se po mésté v rdamei YMCA
hry. Pak uZ zase zpét do lavic. PredndSejici Petr Chldpek
pijel v&as a ihned vtdhl v3echny tcastniky do velkého
a zajimavého tématu. Jakého? Samoziejmé — YMCA. Co
je to YMCA? Kde se vzala? Jakd byla doba jejiho vzniku?
Kdo byl George Williams? Jaké je posldni YMCA? Jaké
byly cesty YMCA? Kdo jsme my? Jak na sob& pracuje-
me? Jaké je naSe misto v YMCA?

A pak prisla nedéle a pomalu s ni'i chvile louceni. Dopo-
ledne jsme méli spoleCnou bohosluzbu, kterou ved| Petr
Chldpek, byla jiZ tradicng velmi netradicni, odehrdvala
se piimo ve Skolici mistnosti. Po bohosluzbé uz jsme
sméfovali k zavéru kurzu a milym povinnostem. V3ich-

ni Gcastnici nejdive hodnotili uplynuly
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spolecny ¢as a pak se pustili do testu. V3ichni byli pocti-
vi a obstali. VSichni jsme se tedy naposledy dohromady
shromdzdili k pfeddnt certifikdtu a ddrecka absolventam.
Pak jeSté balent, uklizeni, spoleCny obéd a Stastnou ces-
tu domu vSem! Domu i zpét do vasich Ymek! Kurz ¢inné-
ho ¢lena se porddd kazdy rok a je pro ty, kteff jiZ sloZili
slib nebo nad tim zatim uvazuji. Pokud se chystds i Ty,
zeptali jsme se Ucastnik:

Spinilo skoleni Tvoje ocekavani?

o Z4dné otekdvani jsme neméla, ale bylo to tu moc
fajn.”

« ,Ano afekla bych, Ze vic nez to."

o Dokonce predtilo. Cekala jsem vice historickych
prednasek” o vzniku YMCA apod. A misto toho jsme
zde rozvijeli sami sebe a historii brali jako inspiraci.
Bylo to celé ohromné motivacni a silné, vyborni pred-
nasejic, odbornici na své téma."

« Vlastng ne, ale to je mozn4 dobre. Cekal jsem pred-
nasky vice prakticky zaméfené, soucasnd podoba mi
vSak vyhovovala vic."

« ,Ano, dokonce predGilo, neGekala jsem, jak moc mé
zasahne, jak moc budu mit moZnost zamyslet se sama
nad sebou. "

Andrea Grdschlovd, foto: J. V. Hynek




V patek osmého listopadu se nékolik Eleni
YMCA v CR vydalo na vikendovy vyménny pobyt
do Svycarského mésta Frauenfeld. Byly to Gtyri
zastupci z YMCA SKAUT a cétyii zastupci z YMCA
Sever.

Na misto naSeho ubytovdni, kterym byla jejich klubovna,
jsme dorazili kolem Sesté vecer a mistni skauti nds velmi
mile privitali.

Po ubytovani jsme se vSichni v jejich hlavni mistnosti,
kde jsme se vSichni predstavili a Svycai ndm na mapé
ukazali, odkud kdo z nich je, to stejné jsme pak udélali
my. Po prvnim pfedstaveni a preddni darku, v podobé
Studentské pecetg, Kofoly, nékolika druhd susenek Opa-
via a Mily, které jsme jim pfivezli, jsme se pfesunuli na
veGefi, na kterou ndm pfipravili jednu z jejich specialit.
Apfel macaroni. A bylo to opravdu skvostné. Po veCe-
fi jsme se bavili o rozdilech ve fungovani jejich YMCA
(CEVI) oddili a oddili YMCA skautl u nds.

V sobotu dopoledne jsme pokraCovali ve veGerni debaté.
Nekteri z nds se odpojili trochu drive a §li pfipravovat

Cesky obéd. Zastupci z YMCA SKAUT uvarili Suldnky
s makem a zdstupci YMCA Sever chilli con camne v kot-
liku nad ohném. Po ob&dé jsme se kazdy rozdglili do
nékteré z jejich skupinek v oddile (néCeho jako naSich
druzin), se kterymi jsme pak stravili jednu jejich skaut-
skou schizku, kde jsme pomdhali s programem. KdyZ se
vSichni vrétili zpét na klubovnu, dostali jsme na vecCefi
dal3i Svycarskou specialitu, kterou bylo jejich tradicni
fondue. Veder uZ jsme si uz jen povidali a hrdli spolecen-
ské hry, pfi kterych jsme se vSichni dzasné bavili.

Dal3i den jsme se hned po snidani vydali do krdsného
historického centra blizkého mésta Stein am Rein. KdyZ
jsme si prodli centrum, zaSli jsme jesté do jedné jeskyné
nedaleko za méstem. Po ndvratu zpdtky do mésta jsme
se rozlougili, a to dvéma zpisoby, nejdrive naSim a pak
jejich. To byl v8ak uZ dplny konec, my nasedli do aut
a vydali se zpétky smér Cesko.

Krystof Lebloch, YMCA SKAUT,
foto: archiv autora textu

9>




Co jest YMCA v Ceskoslovensku a jaké jsou jejf cile

V roce 1922 probghl II. sjezd Ymky v Ceskoslovensku.
Rok predtim byla YMCA u nds ustavena (do té doby
pracovala u nds YMCA neoficidng). Na tomto sjezdu
promluvilo nékolik fe¢nika. PrinaSime proslov jednoho
z nich, ve kterém muzeme ¢ist, jaké cile si YMCA tehdy
kladla, Cemu ¢elila, co brala v potaz... maZe to byt inspi-
raci i pro naSe hleddni — jaké cile si stanovit do priStich
let. Nékteré pasdze jako by byly psany v téchto dnech...

Dr. Em. Radl (profesor university v Praze):
Prednaska na Il. sjezdu Ymky v Olomouci,
28. fijna 1922

Ve v8eobecnych obrysech jste jiZ slySeli, co jest naSe
Ceskoslovenskd YMCA. Méli jsme zde pred vdlkou
Ymku a méli jsme pfed valkou také tak zvané Krestanské
sdruZeni vysokoSkolskych studentd. Obg tyto instituce
pred vdlkou dobre pracovaly, ale velmi mnozi z nds, kdyZ
probirdme své zkuSenosti z doby pred vdlkou, sotva se
v nich dopétrdme, Ze bychom mnoho o téchto spolet-
nostech védéli.

YMCA v dneSni své formé se k ndm dostala jako YMCA
vojenskd a mezi lidem, zejména na venkové, mnozi si
porad jeSte Ymku predstavuji jako na pf. zfzeni pro -
vojdky. YMCA vojenskd u nds pracovala jako sdruzenf
po vytce socidini; sekretdri Ymky sice, anebo alespori jeji
ameriCti sekretdfi, pracovali — samo sebou se rozumi

— jako muZové kestansti, uvédoméle
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kfestansti, ale jednak valetna situace, jednak poméry
u nds, jednak také prani vojenskych kruht zpusobily,
Ze ndboZenskd prdce Ymky nebyla u nds postavena do
popredi. Z této doby pochdzeji vytky proti Ymce, Ze neni
u nds spolecnosti ndboZenskou, nybrZ jen socidlni. Brzy
poté se YMCA vojenska ponendhlu ménila v obtanskou,
a to tim zpusobem, 7e byl zfizen Ustredni vybor v Praze
a zdroveri zfizovany vybory na venkové.

Proti Ymee bylo mnoho predsudki. MaZeme s radosti
konstatovati, 76 mnohé z nich jsou uZ prekondny, ale
pfece je dobfe vzpomenouti jich proto, abychom si
vzpoméli. jaké malichernosti branivaji opravdové pra-
ci. Byla na pf. u nds rozSitena domnénka — myslim,
Ze i mnohy z vas jste ji slySeli — Ze YMCA sice vel-
mi dobfe pracovala pro naSe vojiny, ale Ze jeji americti
sekretdri byli posldni do Sibite proto, aby byli Spehouny
pro americkou vlddu. Ku podivu toto presvédteni bylo
roz8iteno i tam, kde by toho ¢lovek necekal, i u lidi velice
odpovédnych. Dnes jest to jen doklad, jaka byla po valce
podezfivavd ndlada. Samo sebou se rozumi, Ze kdyby
Amerika potfebovala Spehouny, Ze by nasla velmi mnoho
Ymku a posilati sem jeji sekretdre. PondvadZ americ-
kd YMCA k ndm pfiSla s legiondfi ze Sibife, ponévad?
tedy zaCala pracovati mezi legiondfi a potom mezi voj-
skem, vidéli v ni zase Némci sdruzeni naciondlni, proti
némecké a proto se ji bali. Trochu podobny predsudek
se strany Ceské formuloval se tim zplisobem, Ze YMCA




je spolenostf cizi, Ze byla zaloZena pro Ameriku, 7e se
na teské poméry nehodi, Ze my v Cechach potrebujeme
néco, co by vyrostlo z naSeho lidu, a proto 76 YMCA
ztroskotd. Snad dnes je jiZ vidgti, Ze se tento ndzor neo-
svedcil. Ti, kdo takto soudi, nedocefiuji naSeho lidu.
Mysleti si 0 ném, Ze nedovede nic ciziho prijmouti, nenf
pro nas lid poklonou. Dovede pfijmouti vSechno, co je
dobré a upraviti dle svého. ProtoZe Hus pfijal své idee
z Anglie od Wiklefa. to neznamend, Ze by husitstvi nebylo
Seske. Idea demokracie také nebyla objevena v Cechdch,
stejné jako nebyla v Cechach objevena idea narodnostni,
ale proto jsme prece dovedli z téchto idei néco udélati.
Jestlize YMCA pfi$la z ciziny, znamend to vyzvu pro nds,
abychom, shleddme-li ji dobrou, uzpusobili ji pro své
potieby. Jestli z ni dovedeme néco fadného udélat, bude
YMCA Ceskd duchem, praxi o vysledky. Nebojme se
fakta, Ze Ymka pfiSla z Ameriky. Pred vdlkou ndm vSem.
Cechtim, Némcum, byla Amerika idedlem demokracie.
Samo sebou se rozumi, Ze v Americe neni vSe nejlepsi,
Ze Ziji tam lidé nedokonali stejné jako jsme my, a Ze jsou
U nds nékteré véci lepsi neZli tam. To v3echno je jisté
pravda. Takovy uZ je svét. Ale mysleti si, Ze YMCA, pro-
toZe priSla z Ameriky, je néco Spatného, to by byl ndzor
0 Americe, ktery by se naprosto pficil tomu, jak jsme se
na Ameriku divali pfed valkou. ZvIasté kdyZ si vzpome-
neme, 7e YMCA k ndm priSla v dobé idedli Wilsonovych.
Tyto idedly Wilsonovy jsou typicky americké. Tyto idedly
Wilsonovy prindSi YMCA a mdme pro¢ zejména my téch-
to idedlt i dnes i v budoucnosti vzpominati.

YMCA naSe md Ukoly velmi rozmanité. Jejim prvnim
tkolem je dkol ndboZensky — ne ndbozensky, kiestan-
sky. Pro€ se opravuji? Pred vdlkou jsme si zvykli na
,ndboZenstvi®, které dnes je dtoCiStém lidi, chtgjicich
s ndboZenstvim jenom koketovati. Ndm je ,ndboZenstvi”
madlo; chceme byti upfimni a chceme uhoditi hiebik na
hlavu a proto fikdme: Ne ndboZenstvi, nybrZ kiestan-
stvi, protoZe v naSem prostfedi jiného ndboZenstvi
neZ kiestanstvi nenf, nanejvySe snad jesté nabozenstvi
Zidovské. Kritika raznych cirkvi u nds jest konec koncl
jen pokusem udglati n&jakou lepSi organisaci a opra-
viti, prohloubiti kiestanstvi. Proto se nebojme slova
Lkestanstvi“. QvSem my u nds jsme ve zvIdStni situaci
ndbozenské: jsme v ndboZenském prerodu a tento prerod
probihd velice sloZité. VSechno ndbozenské mysleni se
u nds to¢i védomky nevédomky kolem katolictvi a jest

ndm tedy byti si jasni, co v naSi situaci délat v tomto
ohledu. N&8 program jest jasny: my chceme byti spo-
le¢nosti positivni prace, chceme osvédCiti konstruktivni
schopnosti, chceme p rakticky uplatiovati kfestan-
stvi. Netvrdime, 7 neni zapotfebi kritiky a diskuse, ale
tvrdime, Ze jest teba positivnosti a v Ymce chceme pés-
tovat tuto positivnost: pracovat a véfit, ve vysledky prace,
ve Své schopnosti organisacni, v silu naSeho krestanstvi,
Nechceme tedy vibec provokovat nikoho a zvIasté ne
katoliky. Mdme u nds velice silnou cirkev katolickou,
pocitejme s tim, Ze tato cirkev katolickd bude velmi dlou-
ho silnd a Ze bude silnd nejenom v nasi republice, nybrZ
také kolem nds. UvaZme, Ze v Geskoslovenské republice
je kolem 70 procent katolikt a podivejme se, jak kolem
nasi republiky jsou nejen katolické zemé, nybrZ zrovna
baSty katolictvi, které s katolictvim poCitaji jako se svou
ndrodni a stdtni ideou — Bavorsko, Rakousko, Madar-
sko, Polsko; — nekatolické jest jen severni Némecko.
Uvazte, co znamend toto okoli pro situaci katolictvi v nasf
republice, co znaCi fakt, Ze se dnes katolictvi vzmahd, Ze
v Némecku katolici vedou politicky protestanty, Ze také
v Madarsku vedou anebo dosud vedli katolici protestanty
—to je véc, jaké ani po napoleonskych vélkdch nebylo,
kdy celou Evropu zachvdtila katolickd reakce. Francie,
stat tak vlivny, jest dnes zemé katolickd. To je fakt, se kte-
rym musime poCitati; — ne, ndm nelze v3elikymi mali-
chernostmi provokovati toto katolictvi. Nesmime zvI4Sté
(itoCiti na politické strany katolické, protoZze YMCA neni
politickou organisaci, a jestlize na nds nékterd politickd
strana (toCi, musime to snésti bez polemik, nanejvyse
muazeme kfiklavé nepravdy prosté dementovati. Musi-
me jiti v3ak ddle a poCitati s katolickou spolupraci; ne
sice se spolupraci katolickych politickych organisaci,
ale za Cleny naSich Ymek musime prijimati také katoliky
azvdti je, aby s ndmi pracovali a ddti jim plnou svobodu,
- aby své pojeti kfestanstvi v rdmci naSi Cinnosti uplat-
nili. Vezméme své kiestanstvi doopravdy a uznejme, Ze
VeI v Pdna JeZiSe a ktefi by upfimné podepsali i nasi
basi, tfebas bychom my nepodléhali v niCem autorité
Z&dné cizi organisace a tedy ani autorité katolické cirkve.
KdyZ upfimngé podepiSi nasi basi, jsou mezi ndmi vitdni
a jejich vyzndni bude pIné respektovdno. Moznd, 7e na
nékterych mistech vedeni katoliki nedovoli spoluprdci
jejich €lena s ndmi. To je véci jejich vedeni; my v3ak si
prejeme pracovati s upfimnymi katoliky,
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piznavajice jim pIné prdvo na jejich vyznani a zveme je
do nasi spolecnosti.

Vytykd se naSi Ymce ddle, Ze neni dosti kiestanskou, 7e
je to spolegnost jen socidlnt, ale ne kfestanskd. Nemlu-
vime-li o povrchnich formdch této ndmitky, muzeme ji
rozuméti tak, Ze do kestanstvi nestaci jen krestanskd
praxe, tedy na pf. €innd ldska k bliznimu, boj za socidIni
spravedinost, povznd3eni duchovniho a télesného Zivota,
nybrZ jest teba také specificky kiestanského uvédomén,
krestanské ,viry“. Toto stanovisko jest UpIné spravng;
vskutku bez osobniho proZiti a prociténi viny a hfichu
a zdvislosti naSi na milosti BoZl neni pravého kfestan-
stvi. Uznejme, 7e se Evropa lisf v této véci od Ameriky
ku svému prospéchu tim, Ze ma snad vic porozuméni
pro toto subjektivni prociténi kfestanské a pro raciondl-
ni analysu kfestanskych pravd. Uznejme v3ak, Ze v celé
Evropé a obzvIasté i u nds jest nachylnost prestdvati na
tomto prociténf kiestanském a na sporech dogmatickych
a neodvozovati odtud praktickych dusledkd. Amerika
klade zvl&Stni duraz na tyto praktické dusledky. PodrZme
tedy prednosti (pokud je mdme), a hledme se od Ame-
riky nauCiti praxi, kterou nemdme, tim spiSe, Ze se na
praxi spiSe neZ v theorii shodneme. My jsme na tomto
sjezdu poloZili na pf. ddraz na sbratfeni ndrodu. Jest
jisté pravda, 7Ze toto sbratfeni ndrodd maze miti v pro-
gramu i organisace nekfestanskd a stejné i nds socidlni,
vychovny, kommundlni program — ale jest také pravda,
Ze jsou také kiestanské organisace, které potfebu této
praktické ¢innosti neciti @ my chceme nad né vyniknouti
tim, Ze se vénujeme této praxi, netvrdice tim, Ze jediné
v ni kiestanstvi zdleZi, spiSe v3ak, Ze jest k modernimu
kestanstvi zapotfebi!

Krestanstvi jest organisovdno v cirkvich evangelickych.
Evangelici jsou inspirdtory Ymky; ale po vdlce se stély
pokusy organisovati Ymku také v zemich témér vyhradné
katolickych. ProtoZe YMCA duchem vyrostla z evange-
lictvi, samo sebou se rozumi, Ze evangelické cirkve majf
k ni nejbliz. Mdme dale u nds cirkev Ceskoslovenskou,
je v ni mnoho lidi, ktefi upfimné kiestansky mysli, kte-
fi svou cirkev chtgji kfestansky vystavéti, a YMCA rdda
S nimi bude pracovati. Jsou tedy mezi ndmi Ceskoslo-
vensSti vitdni a maji u nds tplIng volnou pasobnost. Jsou
U nds dale kfestané, ktef nepatfi Zadné cirkvi. PoGitdme

s touto zvldstni situaci Ceskoslovenskou,
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respektujeme jejich namitek proti cirkvim a pfijimdme je
do Ymky jako ty, ktefi jsou v nékteré cirkvi organisové-
ni. BudiZ vibec nasim heslem za danych neujasnénych
pomérl co nejvetsi sndSenlivost a co nejmensi spory
dogmatické: YMCA neni cirkvi ani majetkem cirkve,
nybrZ organisaci, kterd chce pracovat pro ndboZenské
uvédomenf; nasim Ucelem neni spojovat ty, ktefi jsou uz
se svou virou hotovi, nybrZ pracovat pro ty, a s pomo-
cf téch, kteri jeSté hledajf; naSim tkolem jest zavddéti
demokratismus i do naboZenského Zivota a uciti se spo-
lupracovati v jediném cili, tfebas jsme méli theorie rizné.
Nebojme se tedy ani radikdinich ndzord nabozenskych,
pokud se tykaji jen theorie: nebo praxe uZ nds nauci
vSechny brdti radikalism stfizlivé.

NdboZenské poméry mezi jinymi ndrodnostmi v repub-
lice jsou jednodussi nez mezi Cechy. NejsloZitgj3f jsou
mezi Cechy v Cechdch a pongkud podobné poméry jsou
na Moravé. Mezi Slovdky jsou poméry naboZenské na
tolik jednodussi, Ze je tam vyvinutd katolickd cirkev
a uvédomgld cirkev evangelickd, je tam méné lidi bez
vyzndni a cirkve Ceskoslovenské tam viibec neni. SloZité
poméry jsou na Podkarpatské Rusi, ale tam YMCA jes-
t& nezasdhla. NejjednoduSsi poméry jsou mezi Némci
a Madary, kde jsou prakticky pouze katolici a evangelici,
oboji konservativni. Nemaji tolik vnitfnich rozpora, jejich
stanovisko je jednodussi. Nerikdm, Ze tato jednodu-
chost je vyhodou. N&kdy je sloZitost dobrd, ba nékdy je
vyhodngjSi jako projev energie Zivotni, nezli spokojenost
s danymi poméry, které existuji. My chceme soustte-
dovat a rddi bychom dosahli toho, aby se YMCA stala
stfediskem upimného a vdzného kiestanského usilovani
v naSi republice. VEfime, Ze toto usilovéani konec koncl
nebude jenom usilovdnim podle praxe, nybrZ i podle
uvédomélého vyzndni krestanského.

YMCA md déle daleZity dkol socidlni. Trebas uzndvame,
Ze YMCA md v prvni fadé kol naboZensky, prece pra-
vé z tohoto dkolu ndm plynou zdsady socidlni. Chceme
kfestanstvi prakticky uplatriovat v prdci pro mlddez, chig-
jice ji vésti k zdravému, samostatnému, mravné Cistému
Zivotu. NaSim cilem jest, aby v kazdém v&tSim méstg
byl dim pro mlddeZ, pro studenty, uCedniky, dé&lniky,
zfizence, v némZ by se mohli schazeti, slusné pobaviti,
pocviciti tlo i ducha, péstovati kamarddského ducha,
najiti tam dtulek pod dozorem starSich lidi, dim, jenZ




by byl podstatnou ¢asti méstského Zivota. NasSe mldde7
potiebuje mravni vychovy a Skola ji neda, protoZe cely
jeji duch jest prilis theoreticky.

YMCA md vybornou pfileZitost mravni vychovu mlddeZe
podporovati. Nasi mlddeZi chybi dnes zvIdSté vnitini
disciplina; povrchng se prendsi pres Zivotni problémy,
neumi se podfiditi, neumi rozezndvati mezi samostat-
nosti a bezohlednosti. NaSe mlddeZ musi si uvédomo-
vati, Ze je pouze mlddeZi, Ze sama na vSechno nestaci,
Ze jsou tedy véci, ve kterych musi rozhodovati odbornici,
kterych ostatni lidé a tedy i mlddeZ musi poslechnou-
ti. Bojim se, Ze naSe mlddeZ v tomto ohledu propadd
diletantstvi. Mluvte s ni o ¢em chcete, o kiestanstvi,
0 politice, o uméni, jest hotova za pé&t minut. Je jim to
v3echno jasné a necitl, Ze existuji problémy a Ze otdzky,
jeZ oni tak suverénné odbyvaji, pusobi starosti lidem,
ktef7 jim rozuméji. Nedomnivdm se, 7 tato povrchnost
jest prednosti mlddeZe. Jinoch md miti oteviené oci, mé
miti smysl pro problémy, md s dychtivosti nasloucha-
ti tam, kde se mluvi o novych mySlenkdch, diletantstvi
a lehkomysiné pauSalizovani jest jedem pro mladého
muze. Nemluvim tu o staropanenské skromnosti, nybrz
0 vnitfni citlivosti pro hloubku véci, citlivosti, jez jest
nejkrdsnéjSim darem mlddi. Nemyslim na Zddné autori-
tarstvi starych, ale demokracie neni moznd, nenaucime-li
se respektovati autoritu zkuSenych. Nebojme se mluviti

0 autorité; nebudeme-li ukazovati na nutnost opravdoveé
autority my pokrokovci, zjednd si na konec vladu autori-
ta, jaké bychom si nejméné prdli. My nejsme proti auto-
rité vibec, nybrZ jen proti autorité moci; autoritu rozumu,
zkuSenosti, vzdélanosti nejen uzndvdme, nybrZ pro jeji
energickou vlddu chceme v Ymce pracovati.

Rano se zde v Ymce mluvilo o tom, jak tikolem Ymky jest
vychovdvati vidce. Vidcem v3ak jest ten, kdo znd auto-
ritu a respektuje ji; ne vSichni nasi ho3i si tuto pravdu
uvédomuji. U nds se pordd mluvi proti bolSevictvi, ale
nevidi vSichni, jak mnoho jest u nds naSeho domdciho
bolSevictvi, totiz nechtiti mit Z& d n é h o vidce, mys-
leti si, Ze v Zivot& rozhoduje instinkt, ndhoda, nebo co
¢loveka v poslednf chvili napadne; tohoto Spatného bol-
Sevictvi je u nds mnoho, a my chceme v Ymce pracovati
proti nému. Byl jsem pfitomen jedndni studentd cizich
amluvil jsem s nimi ¢asto, od rana do noci. Zddlo se mi,
Ze je v Americe uzndvaného vidcovstvi mezi studenty aZ
mnoho. U nds v3ak studentské vnéjSkové nezdvislosti je
prilisny nadbytek; nezavislosti v tom smyslu, Ze se mld-
deZ starSich lidf boji — a tito star$i lidé se boji mladeZe.
MIladeZ se domniva, Ze jen ona sama sobé rozumf a jen
sama sob& muZe vlddnouti a starSi lidé zase neuzivaji
mlddeZe neZ k sluZebnictvi. My v Ymce mdme jiny pomér
k mlddeZi. My nejen Ze uzndvame prdvo svobody, my
chceme mlidde7 k této svobodg vésti; ale nevéfime, Ze ji
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staCi sama; YMCA se i8i od jinych organisaci mlddeZe,
Ze jest sice organisaci pro mlddez, ale neni jen organi-
saci mladeZe; stari lidé u nds pracuji s mladymi a maji
prdvo do véci mlddeZe mluviti. Opakuji, v Americe snad
neni v tomto ohledu pomér mezi mladeZi a dospélymi
dokonaly; snad jest tam autority starSich pfili§ mnoho;
ale jestlize uZijeme americké idee spoluprdce starSich
s mladSimi a zvldSté odpovédnosti lidi odborné vzdéla-
nych (jakymi jsou naSi sekretdri), prineseme do naseho
statu vychovnou ideu novou a velmi zdravou. NaSe mist-
ni vybory tu maji krdsny novy obor Cinnosti pred sebou:
stavéti strhané mosty mezi mlddezi a dospélymi. | dospéli
se mohou timto zptsobem zdravé prevychovavati; dosud
ndleZela starost o mlddeZ jen ugitelim; v Ymce jsou to
obgané sami, obchodnici, pramysinici, délnici, ktefi se
0 mlddeZ staraji a tim se jejim zdjmum priblizuji.

YMCA je spolegnosti nepolitickou, opravdové nepolitic-
kou. Nechceme se schovdvati za predstiranou nepolitic-
nost a nepfimo snad pracovat do rukou nékteré politické
strany anebo proti nékteré politické strané, at jest to
kterdkoli; nepolitiCnost myslime upfimné a do dusled-
ka. Ani snad nechceme tuto véc obejiti tim, Ze budeme
rozezndvati strany naboZenské a protindboZenské ane-
bo upfimné a neupfimné nabozenské. Chceme v tomto
ohledu opravdové nasledovati Krista, jen7 se neptal,
patfi-li kdo k jeho strang, Ci k strané komunistické, i
ke KklerikdIni, nybrz Sel ke vSem lidem a zvI4Sté k lidem
zavrZzenym. Nebojime se Zadného politického presvédCe-
ni; jdeme k lidem, jestli nds mezi sebe pusti a prijmou,
a hledime s nimi pracovati. Vidime prece, 7e kfestanstvi
neodsuzuje u nds 7ddnd politickd strana, naopak velmi
Casto se ho dovoldvaji. Nedovoldvaji se Krista a prvnich
kestant také komunisté? Maji ndmitky jen proti prakti-
kovani kiestanstvi a na ty namitky maji pravo. Nedglej-
me tedy v Ymce Zddné politiky, nybrZ pracujme jenom
0 krestanském programu. Kazdy Clovék je Clovékem,
v kazdém Clovéku je jiskra BoZi, kterou mdme vznititi.
Pro ndboZenskou prdci jest ztracen ten, kdo se ddvd
zarazeti radikdinimi hesly politickych stran: jak mize$
upfimné véfiti v krajni radikalism JeziSav, kdyZ zrddcuje$
radikalism svého soudruha?

V ohledu ndrodnostnim YMCA stejné musi neoblom-
né jiti za zdsadami krestanskymi. Nem(Zeme divéry

v republiku nikomu vpraviti nasilim. Kdy-
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bychom stdli na stanovisku, podle kterého vétSiné Mada-
rd a NEmcu nelze davérovati, pak muzeme udglati ki
nad republikou. Nesneseme miliony zrddct v republice;
véfime, Ze to jest stét spravedlivy a tedy vSem sluSnym
lidem pfijatelny. Tu jest nd3 velky dkol, v Ziti kestan-
stvi doopravdy. Neni Zakem Kristovym, kdo bratru fekne
zradce, a neni stdtem krestanskym, ktery si ndsili stavi za
nezbytny pfedpoklad.

Jsme pacifickd spole¢nost, chceme mir a nemiZeme
prof bojovati jinak, nezli tim, Ze projevime divéru v lidi,
a na této duvéte chceme stavéti. Jak malo lidi chdpe
v tomto ohledu JeZiSe! Duvéfovat svym strannikim
— jaké je to kiestanstvi? Lidem, lidem vibec musime
duvérovat; musime prekondvat své sklony podeziravé;
musime se ucit chdpat jind stanoviska, musime se osvo-
bozovati od predsudku. NaSich nepfétel osobnich a poli-
tickych jest mnohem méné ve svété, neZ se ndm zdg;
a co konec koncl na nich zalezi? Ale nepratel pravdy,
lidskosti, 1asky k bliznimu jest mnoho a ti se nepoznd-
vaji ani podle politickych programd ani podle jazykové
pifsluSnosti. Jest lehko byti pacifistou v tom smyslu, Ze
naddvdm imperialistd svym politickym odparctm; musi-
me VETiti ve vitézstvi miru a tedy sdzeti na mir, pracovati
0 mir a Véfiti, Ze cestou dohody dosahneme nejlep3ich
vysledkd. VEtSina lidi by byla rdda pro mir; ale boji se
ho jako slabosti; jest tfeba uciti je duvére v lidi, pokojnd
vyjedndvani jsou zbrang silnych, kdezto ndsili jest, jako
bylo vZdycky, tto€istém slabochu.

VEiim, Ze provedeme-Ii tento pacifism ve styku se svym
okolim dusledng, ud&ldme ohromny kus préce, i politic-
ké prdce, tfebas bychom politickych cild neméli. Zrov-
na v tomto ohledu YMCA ma krdsné poslani. Mgl jsem
prileZitost vidéti konkrétné tento dkaz, kdyZ jsem prisel
k naSim Ymkdm na venkové. Velmi mnoho je mist na
venkové, kde se musf schézeti Cei a N&mci vespolek,
a kde je to tvrdy ofiSek, jak je dostati dohromady. Je to
i zde v Olomouci, kde jsou také Cesi a N&mci. Vidgl jsem
pfi tom, jak my v Praze neumime tyto tkoly posuzovati,
neznajice pomérd z blizka. V Bratislavé, v LuCenci, ve
Znojmé jest vidéti, jak konkrétné vypadaji ndrodnostni
otdzky v Ymee: jest to sice problém choulostivy, jenZ se
musi opatrné fesiti, ale vidél jsem, kdyZ se na lidi obrati-
me se Zadosti, aby pracovali s lidmi druhych ndrodnosti
a ukazujeme jim, Ze jsou povinni s nimi bratrsky Ziti,




nebot kiestanstvi tak kdZe, oni uvéff a poslechnou. Na
mne udélalo veliky dojem, jaky prakticky vysledek mélo
dovoldvani se kiestanstvi. V tomto ohledu ma YMCA
veliké posldni. S naSim kiestanskym programem se dd
velice mnoho udglati; ale musime Véfiti kfestanskému
programu, a Véfiti, Ze kiestanstvim se i ndS stat upevn.

YMCA naSe, €len svétové Ymky, ma dkoly nejenom
v hranicich naSeho stdtu, nybrz ma kol svétovy. Ml
jsem prileZitost vidéti, jak velikou instituci svétovd
YMCA jest. Nechtél bych, abychom ve vSem svétovou
Ymku ndpodobovali. Americkd YMCA na pf. se naSim
pomg&riim zdd byti blizSi nez Ymky evropské ale i americ-
kd YMCA ma své problémy, které v nékterych ohledech
jsou jiné, neZli problémy naSe. Stoji-li u nds proti sobg
Cesi a N&mci, nenf to tak zI, jako kdyZ v Americe md
se dorozuméti béloch a Cernoch; i v theoretickém pojeti
kfestanstvi jsou rozdily mezi Amerianem a mezi ndmi,
kteff jsme pro3li Skolou silného skepticismu; i socidlng
se lisime od Ameriky, kterd taktka neznd socialismu. Pfi
tom pak, opakuji, se zdd, Ze jsme my v republice americ-
kym pomé&rim nejblize. Nehledg v3ak k tmto rozdilim
md nade prisludenstvi ke svétové Ymce velky vyznam.
M@ jsem prileZitost na své cesté kolem svéta velmi Cas-
to pozorovati zdjem, jaky maji 0 nds jinde. Tento zdjem
byl velmi silng a v prvé fadé vzbuzen Ymkou. Pamatuj-
te na to, Ze sekretafi americti, ktefi pfichdzeji stdle do
Prahy a do republiky vabec, proSli naSimi Ymkami a své
dojmy prinaSeji do Ameriky a nejen do Ameriky, nybrz
i do Ciny, do MandZurska, do Indie, a kdo vi kam ji-
nam, a tak zndmost o naSi republice se Sifl po celém
svété. — Potkal jsem v MandZursku sekretare, ktery mné
vypravoval, jak se mu libila Praha pfi mésiCku, a potkal
pak v americké Ymce lidi, kteff byli v LuCencil Americka
YMCA poslala k ndm své lidi, na priklad universitniho
profesora, ktery v prazské Ymce predndSel, vratil se do
Ameriky a predndsi tam nyni o Ceskoslovensku verejng
apro né agituje. Zndmost o naSi republice je v ciziné roz-
Sffena Ymkou. Cetli jsme o tom pozndmky v novinach,
ale ty nevystihuji velkého vyznamu, ktery pro nds YMCA
ve svéte md. Na takovy sjezd jako je dneSni nas, pficha-
zeji cizinci a referuji doma, a to ndm pomdahd. Takovym
zptsobem YMCA naSe md pro mezindrodni styky, pro
uzndni a jméno nase ve své&té veliky vyznam. My jsme
jedind organisace v naSi republice, kierd je s to, aby
tento vyznam pevné udrZela. Jsou pokusy o jiné takové
organisace, ale vechny pokulhdvaji za nami. My jsme

dnes nejsilngj8i organisaci svétovou, kterd pro budouc-
nost nejvice slibuje. DrZzme se své svétovosti a zdvazku,
které nam svétovost uklddd a muZeme v této véci velice
mnoho vykonati; jenom musime za svym programem
jiti a nebdti se. Vykondme nejen mnoho pro nds stdt
v cizing, nybrZ i doma pomuZeme vychovdvati nasi mld-
deZ ve svétovém mysleni, ve védomi odpovédnosti za
vechny nale skutky pred jinymi ndroky a pred lidstvem.
My véfime v lidstvo a v jeho moc a chceme byti jeho
organem v nasf republice; a v tomto ohledu médme t&zky,
ale nezbytny dkol, ndS lid prevychovdvati, aby se nebdl
mysliti a jednati svétové a aby se naucil véziti si svéto-
vého verejného minéni a ovSem proto aby usiloval na ng
plsobiti. Po strance mezindrodni md tedy YMCA veliky
vyznam; je zvySovan i tim, Ze se naSe YMCA pokusila
— prvni v Evropé — TeSiti ty veliké problémy, kieré po
valce nad Evropou visely, pacifism, smifeni ndrodu, vira
v kiestanstvi. Jsme ovSem malou organisaci, méli by-
VvEtSi moc, ale miZete jiti domu s klidnym védomim, Ze
tfebas bychom byli slabf, tfebas bychom ve mnohych
vécech pokulhdvali, 7e ve stfedni Evrop& jsme prece
jen nejlepsi, Ze ve stredni Evropé se ndm nevyrovnd
Zadnd z novych Ymek. Staly se pokusy o Ymku v Itélii
a ve Francii, kde jsou téZ starSi sdruZeni, ddle v Polsku,
Jugosldvii, Rumunsku, Bulharsku, ale zajisté neznamena
znehodnocent téchto Ymek, kdyZ feknu, Ze naSe YMCA
stoji jako velmi silnd a jistd organisace proti nim. Budme
si toho védomi, Ze naSe YMCA ve svété jiZ néco zna-
mend, a Ze pujde-1i za svym cilem dale, bude znamenati
jeSté mnohem vice. My jsme po vdlce vrhli do svéta hes-
lo, Ze jsme husitsky ndrod, ktery Zil ndboZenstvim a pro
naboZenstvi padl na Bilé Hofe. To v3echno Slo kolem
svéta, jméno nade Slo kolem svéta se jménem Husovym.
Jestlize bereme do opravdy toto naboZenstvi, nechceme
délati agitaci s ndboZenstvim nebo kfestanstvim, nybrz
chceme ukdzati, 7e kiestanstvi u nds opravdu jeSté Zije.
Chceme ukdzati svétu modernf kiestanstvf; chceme aby
u nds pomohlo viemu dobrému, co v lidu nasi republiky
Zije. Nebojte se disledki krestanstvi, ucte jim ndS lid.
Opakuji: nebojte se krestanstvil Dokazujte, Ze kdyZ naSi
predkové mohli pro kiestanstvi padnouti, Ze my mizeme
za kfestanstvi Ziti!

Doslovny prepis vietné gramatiky, in ¢asopis YMCA,
1/1923, str. 2-6, foto: Archiv YMCA
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radicni podzimm' setkani v'Tabore

Jako kazdy rok jsme se i letos sesli v Tahofe
Jana Amose Komenského v Béléi nad Orlici.
Nase tradiéni seskupeni obohacuji noveé
rodiny s détmi, a tudiz hlavnim programem
byla vikendova hra na téma Ukrajina, zacilena
predevSim na déti.

Vikend jsme zahdjili patenim opékanim buftd a zpévem
u ohné. 'V sobotu rano déti plnily dkoly v lese, poté
malovaly tricka, kterd si jako upominku na tento vikend
odvezly dom.

Hlavnim odpolednim sobotnim programem byla mimo
valné schize predndSka manZelli Erdingerovych o jejich
pusobeni na Ukrajing. VeCer na d&ti Cekalo prekvapent

v podobé notni hry. NadSeni déti i rodi-
» 16

¢l nds motivovalo k pldnovdni dalSich akci do nového
roku 2020, kterymi budou napf. tyden na hordch nebo
Velikonogni cvmkani kulicek.

Po nedélInich bohosluzbach jsme vyuZili krdsného poCa-
si k prochdzce lesem a vyjizdce na lodiCkdch. Po spolec-
ném ob&dé jsme se rozjeli do nasich domovd.

Moc se t&3ime na dalSi spoletnd setkani a nové tcastni-
ky akci YMCA Trebechovice, na které jste srdecné zvani.

Johanka a Verca Matuskovy, YMCA Trebechovice,
foto: archiv autorek textu
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VyiletyizalpozinanimiS)YMEA!

V utery 30. ¢ervence 2019 jsme navstivili ve
Starém Mésté u Uherského Hradisté specialni
Kovozoo. Areal je zvlastnim tim, Ze tam zvifata
nejsou Zziva, ale vyrobena z recyklovanych
kovii. Jejich cilem je vyrobit tolik zvifat, kolik
se jich nachazi ve zlinské Z00. Néktera zvirata
jsou velice autenticka. V prostoru Kovozoo se
nachazi takzvany ,,porodni sal“, kde navstévnik
miiZe na vlastni oéi vidét, jak takové exponaty
vznikaji. Mezi détmi sklidili nejvétsi uspéch
krokodyli.

0 den pozdgji jsme vyrazili na ndvStévu stétniho zdmku
Hradec nad Moravici, kde jsme se z vykladu mimo jiné
dozvédli, Ze zde hudebni skladatel Ludwig van Beetho-
ven nékolikrat pobyval, a také to, Ze toto nddherné misto
je rozdéleno na 2 Cdsti, bily a Cerveny zdmek. Bild Cdst
zdmku byvala hlavné pres letni mésice obyvdna Slechtou,

gervend sluzebnictvem. Cerveny zamek se v dnesnf dobé
vyuZivd hlavné na spoleCenské akce a je v ném restaura-
ce s nékolika saly.

V pondéli 26. srpna jsme vycestovali a7 do Moravského
krasu, kde byly nasim cilem nddherné Sloupsko-SoS(iv-
ské jeskyné. Uvnit to bylo velice zajimavé. Zjistili jsme
napriklad, Ze tam kdysi ddvno prezimovdvali medvédi.

Dékujeme za finangni podporu Méstu Orlovd a Minis-
terstvu Skolstvi, middeZe a télovychovy CR, bez kterych
bychom nemonhli takto skvélé vylety, kieré rozviji znalosti
i fantazii naSich uZivatelud, vibec realizovat.

Nikola Niesytovd, Kl centrum YMCA Orlovd,
foto: archiv autorky textu
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30jletisVobodyAvR)

————

SVOBODA NENI LEVNA VEC zpivaly letos mladé
ymkarky pfi jindfichohradeckych oslavach 17.
listopadu.

Kromg toho, Ze svym osobitym stylem ,odpalily* atmo-
sféru mezi lidmi do vySin, nabidly ndm k zamySleni text
od kapely Mig 21. Treba tento kousek:

Vono by chtélo, aby nds zase néjakej Karel Kryl.

Aby se zase néjakej Vaclav objevil.

A lak se hledd blanickej rytit, co nemd kaz.

Muj dobrej BoZe — von to snad bude muset bejt nékdo
znds!

Necekejme, aZ nékdo néco udéld — udglejme to! Nemusi
to byt velké véci, to my v YMCe uZ vime. Staci malé véci
s velkou ldskou. :-)

Tak tfeba tohle bychom si mohli z leto3nich listopado-
vych oslav odnést.

>18

ndrichoveghradci

A my v Jindfichové Hradci taky vzpominku na krdsné
svobodné oslavy, jichZ byla i YMCA JH soutésti, pomd-
hala tvorit jejich ndplf, byla pfi tom — cely vecer dopro-
vodil zpgvem pévecky sbor YMCA Jakoubek (a taky
Jolka Mitasovd a Anicka Kminskd), pfi projevech bylo
slySet i zdstupce YMCA, z Cepic, placek a Satki svitilo
nase logo. Byla to velkd, radostnd pdrty!

Hana Noskovd, YMCA JH, foto: Michal Kitta




Na viastni kuzi
aneh

Pripomenuti 30. vyroGi
od Sametoveé revoluce

Béhem podzimnich prazdnin jsme i letos
uspoiadali dvoudenni piiméstsky tabor
s tematickym nazvem ,,Mezi stromy“.

Kromé toho, Ze jsme si s détmi povidali o stromech,
v pifrodé jsme pomoci atlast identifikovali co nejvi-
ce stromu, urCovali jsme stdri stroml pomoci méfenf
obvodu kmene, dozv&dgli jsme se, jaké jsou rozdily mezi
stromy jednodomymi a dvoudomymi. .. jsme se rozhodli
pripomenout détem 30. vyroCi od Sametové revoluce.

Gabi détem vypravéla, jaké to bylo Zit v minulém rezimu.
Déti se velmi divily, jak moc se Zivot predtim isil, a jak je
skvlé, Ze dnes miZeme svobodné cestovat, jist vSechno
mozné ovoce, mit svlj vlastni ndzor, svobodu vyzndni,
nosit obleceni s obrazky a napisy a tak podobné.

Povidali jsme sii 0 tom, co se udalo 17. listopadu v roce
1989. Pak jsme se vydali do blizkého lesa, kde na nds
kromé spousty hub Cekalo i prekvapeni — presunuli jsme
se ve hie totiZ o vice neZ tficet let v Case zpét, do doby
komunistického rezimu.

Ukolem déti bylo paovat samizdat — kusy kniny. Ve
jim komplikovala Verejnd bezpecnost a StB, kterd chyce-
né déti zavirala do ,vézeni*. VSechny déti byly stateCné
a vsechno se jim podafilo propaSovat. Nakonec dostaly
kliCe a udélaly velkou demonstraci.

Zakriku ,My chceme svobodu!” a za zvonéni kgl postu-
povaly izemim a podafilo se jim rezim sesadit. Revoluci
jsme si tak pripomnéli tim, Ze jsme si ji dokonce proZili
na vlastni kizi. :-)

Gabriela Soukupovd, YMCA Plzer,
foto. archiv autorky textu




Clenové YMCA Orlova, uéitelé a zaci ZS Karla
Dvoracka a hlavné dobrovolnici Evropského
shoru solidarity piisobici po dobu jednoho roku
v CR se jako kazdy rok sesli ve étvrtek 24.
fijna ke spoleénym hodinam, aby tak probéhl
Evropsky den jazykii v Orlové.

Po milém predstaveni Skoly zpévem rozeSla se pétice
dobrovolnikii z Francie, Spanélska a Polska do tfid, aby
predstavila své zemé akum a nechala si predstavit Ces-
kou republiku vidénou oCima Zku.

Jednotlivé hodiny, bylo jich celkem devét, probihaly na
stfidacku ve tfech jazykovych ucebndch. Na zavér pfija-
la trojice dobrovolnic, kterd vydrZela a7 do konce akce,
pozvani na vyborny ob&d do tamni Skolni jidelny.

Dékujeme touto cestou EURODESKu, MSMT CR a Més-
tu Orlové za poskytnutou finanéni podporu a ugitelim ZS
Karla Dvoracka za obétavost, bez nichZ by se Evropsky
den jazykd nemohl konat.

Robert Kovarik, YMCA Orlovd
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Diar YMCA 2020
KPR strategicke planovanif

10.-11. ledna (Praha)

Volejbalovyjturnaj)YMCA

15. unora (Pardubice)

Kurzisamostatneho)vedouciho}
13.-15. biezna (Praha)

Skolenifhlavnichlvedoucichitaboru

3.-5. dubna (Praha)

Setkanil)YMCA

29.-31. kvétna (Sob&sin)

Setkanil)YMCA

6.-8. listopadu (Olomouc)

PrihldSky najdete vZdy v adekvdini dobé pfed akci
na webu ymca.cz — hlidejte si terminy!
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U7 od brzkych rannich hodin zacal mit Husv dim tem-
ngjSi barvy. Pri vstupu na faru bylo nutné sklonit hlavu,
protoZe pres vstupni dvefe byla odshora spusténa ternd
I4tka s naaranZovanymi pavucinami. Celé spodni patro
bylo vyzdobeno do Cernooranzova. Hlavni mistnost, ve
které probihaly soutéZe pro déti, byla pind prekrasnych
aZ mirné morbidnich dekoraci, dyni, pavouku a kostfi-
Cek. Ve bylo pripraveno na zvidavé pohledy a dotazy
i téch nejmendich déti.

Halloween YMCA Orlovd naplno propukl dderem 16.
hodiny, kdy se Ctyficitka krdsné namaskovanych a na-
malovanych dgti zaCala bavit i potit pfi celé Tadé ukol.
Déti si procvicily mozkové zavity, zafddily na tanetnim
koberci, aZ nastal ¢as stmivani. Tu nékteré déti ponékud
pobledly, protoZe zaCala stezka odvahy.

Déti mély za dkol spinit tkoly na tfech straSidelnych sta-
novistich, neztratit se, nebdt a v pofddku dojit do cile,
ktery byl opét v Husové domé. VSechny déti stezku odva-
hy zvladly, proto mohly byt v cili odménény predem pfi-

VE I i % ;
Halloween YMCA Orlova

Clenové YMCA Orlova a Farniho shoru
Ceskobratrské cirkve evangelické v Orlové
pripravili v patek 25. fijna pro déti ze sidliste
a okoli nevSedni odpoledne.

pravenymi baliCky a diplomy. BEhem akce si také mohly
por{dit fotografie v pfipraveném fotokoutku.

V (tery jsme na pétecni odpoledne navdzali promitdnim
straSidelnych filma.

Byly pldnovdny tfi filmy, ale nakonec se promitaly pou-
ze prvni dva. | tato akce s nezbytnymi nealkoholickymi
napoji a popcornem se setkala s détskym obdivem. Asi
desitka déti si promitani maximalng uzila.

Zéver akce Halloween YMCA Orlovd patfil turnaji v pexe-
su. Byla pripravena desitka nové nakoupenych a Cerstvé
nastithanych pexes. Ukolem kazdé dvojice hra&i bylo
vyzkouSet a dohrdt ¢im jak nejvice pexes. Zapisovaly se
body za kaZdou uhodnutou dvojici. | tento turnaj mél své
vitéze a pipravené sladké odmény, coz bylo pro déti také
velikou motivaci.

Dékujeme touto cestou Moravskoslezskému kraji a M&s-
tu Orlova za poskytnutou finanéni podporu, bez niz by se
akce nepodafila v takovém rozsahu.

Zarok chceme v této akci pokraGovat a doufdme, 7e ndm

VEISi zdjem!

Robert Kovarik, YMCA Orlovd
1>
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YMCAv CR se v obdobi biezen 2018 aziinor 2020
ucastni s YMCA Slovensku a dalSimi partnery
projektu Erasmus+: Exploring supervision
in youth work. Jsme moc radi, ze jsme diky
tomuto projektu v uzkém kontaktu s Ymkou
na Slovensku. Mohli jsme tak poznat mnoho
novych lidi a vzajemné se inspirovat! Jedna
z casti projektu se tyka péce o dobrovolniky,
pracovniky, ktefi se v Ymce vénuji jingym, a na
sebe jim uz nezhyva tolik ¢asu!

Tito vedouci naSich aktivit, klubd, vedouci na tdborech,
dlouhodobi” dobrovolnici jsou duleZitymi pilifi Ymky,
predstavuji majaky pro dcastniky aktivit, klienty. Je to ale
velmi ndroCnd prdce a je snadné pfi vSech téch staros-
tech ztratit nadhled, motivaci a vyCerpat se.

Péce 0 naSe dobrovolniky, vedoucr je tedy potrebnd, ale
profesiondlni péce v této situaci je bud finantné nedo-
stupnd, nebo prili§ vzddlend. Co s tim? V rdmci projektu
Erasmus+: Exploring supervision in youth work pracuje-
me na pripravé konceptu tzv. strdZce majaku — toho, kie-
ry peuje, podporuje, vyuzivd vlastni zkuSenosti a pfitom
nenf profesiondinim supervizorem.
» 22

V pribghu roku 2019 YMCA na Slovensku realizovala
dva vzdgldvaci vikendy pro zdjemce o tuto problematiku,
ktef zvazuji, nebo uZ formalng Ci neformding poskytuji
podporu vedoucim a dobrovolnikim. Prvni z nich se
konal v kvétnu, druhy v Tijnu 2019 a v ¢ase mezi obé-
ma ¢astmi probihala také praxe. Atmosféru kurzu dodalo
rajské prostredi mista naSich setkdni — penzionu Holi-
day Raj v Malatindch nedaleko RuZzomberoku. Za Ymku
v CR na skolent pfijelo sedm Utastniki —z YMCA Praha,
YMCA Olomouc, YMCA Skaut a YMCA Orlova. Vikendy
nds provézel duchovni, systemicky terapeut a supervizor
Marek Jargus a Diana Hrivndkovd, akreditovand supervi-
zorka z YMCA Nesvady.

Hlavnim tématem prvniho vikendu bylo vedeni rozhovo-
ru a jeho praktické procvicovani. Do povinné praxe patfi-
la Cetba a reflexe odborné literatury, piprava skupinové
prezentace vybraného tématu, prakticky ndcvik rozhovo-
Tu a jeho zapisovdni a také setkdni se supervizorem — to
abychom si uvédomili, Ze v tom nikdo nema zistat sam.

V druhém vikendu jsme se ugili reflektovat nasi praxi,
vénovali jsme se viem otdzkdm a dilematim, kterd se
objevila, prohloubili jsme si zkuSenosti s cyklickym
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modelem pomahajiciho rozhovoru a pracovali jsme na
pldnu pro dal3i obdob.

Obecng Ize shrnout, 7e kurz vychdzi ze soucasné praxe
v prdci s mlddeZi a vyuZivd soucasné pristupy super-
vize a kou€ingu. Je zaméfeny na rozvoj osobnostnich
a komunikagni ch dovednosti tak, aby podporujici uméli
poskytovat potfebnou podporu adresnéji v neustdle se
ménicich podminkdch a vyzvéch, které pfindSi krdsnd,
ale i t&7kd a specifickd prace s détmi a mladymi lidmi.

VSichni dcastnici kurz Gsp&Sné absolvovali a nyni po
vzdjemné dohodé s YMCA mohou byt registrovani jako
StrdZci majaku — zapsdni do databdze neformdinich
podporovateld. YMCA na Slovensku a YMCA v Ceské
republice nyni pracuje na zpracovéni této pozice a do
budoucna pldnujeme opakovani tohoto kurzu opét spo-
lecné!

Vice na http://youthworker.sk/vzdelavanie/kurz-strazca-
majaku/

Andrea Groschlovd, foto: archiv YMCA na Slovensku
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Predposledni tyden v srpnu se v lzraeli konal
mezinarodni kongres o Zivotnim prostiedi
urceny pro mladé lidi. SeSly se tam delegace
z Tchaj-wanu, Rakouska, Némecka, Bulharska,
Polska, Holandska a z Ceské republiky. Ceska
delegace se skladala z 10 lidi z celé republiky,
které podle motivacnich dopisii vybrala Ceska
rada déti a mladeze. 0 této akci jsem se
dozvédél s kamaradem diky Ymce a jsem za to
vdécny.

Odlétali jsme 18. 8. kolem 11 h z Prahy. Let trval Cty-
fi hodiny. Po pfistdni na nds Cekal autobus, ktery nds
odvezl do HaKfar HaYarok Youth village, kde probihal
cely kongres a kde jsme byli ubytovani.

Druhy den zatinal kongres. Dorazili uZ i UCastnici
z ostatnich zemi a dopoledne jsme méli prohlidku po
HaKfar HaYarok a zchladili jsme se v bazénu. Odpoledne
zaGinal program, kde jsme se trochu sezndmili a rozdglili
do skupinek a §li prezentovat naSi zemi.

> 24
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Kazda delegace si pfipravila prezentaci k predstaveni své
zemé a svého mésta. Dal3i z projekty, ktery jsme v lzraeli
délali, bylo feSeni konkrétniho problému, kterému urcita
zemé Celi. ZkouSeli jsme napodobit UN Session a fesit
svBtovy problém s Zivotnim prostiedim. Byli jsme rozdg-
leni do tym(, kde se michaly jednotlivé ndrodnosti, a tak
ne kazdy znal problémem konkrétni zemé. Muj tym byl
zaméfen na Rusko a TeSili jsme jak zlepSit napf. zneCis-
téni vzduchu, odpadky atd. Pak jsme problémy a ndvrhy
feSili s ostatnimi stdty. Nakonec jsme hlasovali o nejlep-
SimfeSent. Bylo to néco skvélého. Spolecné jsme vSichni
debatovali, bavili se spolu, pozndvali se a nakonec i néco
dozv&dli o Zivotnim prostredi. Za mé to bylo skvélé.

Kromé toho jsme vyslechli i mnoho odbornych pred-
nasek, vétsinou o vyrobeich a Cinnostech, které chrani
Zivotni prostredi. Ale nesedéli jsme pouze na prednds-
kdch, jeden den jsme strdvili v Jeruzalémé, navstivili
jsme Chizkijastv tunel, zastavili se u Zdi ndrk( a prosli
staré mésto. Byli jsme i v Nazareté, u Galilejského more
a u feky Jorddn.
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» YMCA Brno oZivuje svij prostor dilnickami
pro verejnost — a to nejen témi tradicng vanoCnimi
- s pecenim pernitka a vyrabénim ozdob ze sldmy,
ale napriklad také kovdfskou dilnou, kde si déti

z médénych drétka nebo strelbu z trebuchetu.

» YMCA Familia pordda v Praze na prelomu
listopadu a prosince tridenni Skolu zad pro Zeny.
Jeji soucdsti budou tréninky pod odbornym
vedenim, ndcvik sprdvného drZenf t€la a dalSf
kompenzaCni a preventivni cvicent.

» Kvét viGiho méku je jiZ tradicnim symbolem
oslav Dne véletnych veterdnd. Déti z Klubu YMCA
v Jindfichové Hradci i letos vyrabély Idtkové vIcT
uzaviené po 1. svétove vdlce, ale i vélecné obéti.
» Taborovd zakladna Ymky Letohrad na
Pastvinské prehradé ma jiz na pristi sezonu témeér

Dokonce jsme strvili 3 dny v hostitelskych rodindch.
Prvni den jsme s hostitelem chodili po mésté a obCas
jsme se potkali s jinymi t¢astniky kongresu, vidéli (izas-
ny zdpad slunce na pldZi a ochutnali tradicni izraelsky
pokrm — falafel (cizrmové kulicky) v pité (kulatd chlebovd
placka) vymazané hummusem (cizrnovd pasta). Hostitel-
skd rodina byla velmi mild a zaSli jsme s nimi i na veCefi
do jedné z telavivskych restauraci a do kina. Druhy den
jsme se setkali s velkou Césti kongresu na pldzi a poté
veCer na party. NejduleZitgj81 Casti kongresu pro mne ale
rozhodné nebyla ekologie, ani pamatky. DuleZité bylo,
Ze jsem si mohl najit pfétele z celého svéta a taky, Ze
jsem monhl byt na mistech, o kterych Cteme v Bibli. Mys-
[im, Ze kongres si vSichni uZili, navdzali nové kontakty,
Zlepsili anglitinu, poznali novou zemi a kultury, nové
lidi a dozvédéli se mnoho uZitenych informaci o ochra-
né Zivotniho prostredi. VSem takovouto zkuSenost moc
doporuduji, jsem za ni vdétny a taky vdétny Ymce
a Ceské radé dsti a mlddeZe za moznost se zdastnit
kongresu v Izraeli.

Matous Jirout, YMCA Sever, foto: autor textu

pIno! Cheete-li si zarezervovat termin, kontaktujte
urychlené sprdvce — zbyva poslednich pdr volnych
moznosti!
» YMCA MélInik ukonguje svou ¢innost. Mél-
nickd skupina Ten Singu prechdzi pod ochrannd
kfidla Ymky DAP.
» Gospelovy sbor Ymky v Orlové ,Keep Smiling*
vystoupil na beneficnim koncerté, jehoZ vytézek
podpoff uspordddnt letniho tdbora pro d&ti se
spindlni muskuldrni atrofii a dystrofiemi. Spolecng
s orlovskymi zpévaky koncert porddal ostravsky
shor Family gospel Ostrava.
» YMCA Plzeri opét chysta inscenaci Zivého
betléma. Celkem tfi pfedstaveni béhem adventniho
¢asu se budou konat na riiznych mistech v men-
Sich obcich na Plzefisku.
» Na Gospel night, tradicni predvdnodni koncert
v prazském evangelickém kostele sv. Klimenta, zve
YMCA Praha. Kond se 14. prosince a kromé néko-
lika tensingovych skupin na ném zazni i duchovni
slovo na cestu adventem.
» Prvni adventni vikend pofdda YMCA Setkdni
program pro Zeny na téma O laskavosti, néze
a slabosti. Na programu budou v Ceském T&sig
krdtké prednaSky, debaty ve skupinkdch, osobnf
ztiSenf i tvorivé dilny.
» Pro sitovdni skautskych aktivit v Ymee vzniklo
nové internetové forum. Na adrese https://www.
ymcaskaut.cz/forum/ miZete sdilet své zkuSenosti
a dobré ndpady i vy.
> YMCA v Usti nad Labem uspoFadala spolegny
teambuilding s YMCA Praha. Jeho soucdsti bylo
i spolecné strategické planovdn.
> YMCA Ziva rodina vyrd# opét na lyze
— Vv poloviné prosince pordda jiz 16. rocnik
adventniho rodinného pobytu na horéch, v Albefi-
cich. Pres den lyZovacka, po veGerech rozhovory
volné, duchovnf i o lyZarské technice. :-)
» Nechybi ti néco? UZ jste si udglali test Nechybi
ti néco? Pokud zatim jeSté ne, tak vzhiru do toho
— najdete jej na www.nechybitineco.cz. Vyhodnoti
vas soutasny stav a doporuci, co s tim muzete
délat!

Julie Bergerovd
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Slyseli jste nékdy o Y‘s Men Klubu? Mozna
nékdy ano, ale nevite pfesné, o co se jedna?
Jeden takovy funguje v Liptovském Mikulasi
a mozZna miiZe inspirovat pravé vas!

Zakladateli Y's Men Klubu v Liptovském MikulaSi byli
Viera a Pavel PeraSinovi, ktefi dokdzali inspirovat lidi
kolem sebe a mnozi jsou stéle vd&Eni za jejich pomoc.
Y's Men Klub byl zaloZen v roce 2015 a jako obanské
sdruZeni byl zaregistrovan o rok pozdgji. Md 13 regis-
trovanych Clen a mnoho fanouskd a podporovateld.
A Cemu se klub vénuje? Pordda pravidelnd setkdvani
Clent, podporuje a spolupracuje s lidmi bez domova,
podporuje rodiny s détmi v nouzi, organizuje pravidel-
nou vanocni sbirku pro potfebné ,Proti hladu®.

Klub je soutdsti celosvétového hnuti Y's Men Interna-
tional, které vzniklo témér pred 100 lety v USA, ve staté
Ohio. Hlavnim cilem Y's Men klubl je pomdhat, kde je
potieba. Y“s Men dzce spolupracuje s Ymkou, vZdyt kv-
li Ymce pravé pred 100 lety vznikl. Klub je financovany

z dobrovolnych sbirek, charitativnich
» 26

koncertl, z prodeje rucné vyrabénych drobnosti, ale téZ
z podpory partnerského klubu v Ddnsku.

Jedna se o jediny Y'S Men klub na Slovensku? UrGité
ne! Celkem jich md Slovensko pét. A vSechny patfi do
struktury regionu Dansko, ktery je podporuje ve v3ech
ohledech. V fijnu tohoto roku se konala celoslovenska
konference Y's Men klubov, o které piSe vice Anna RaSi-
ova v nasledujicim Cldnku.

Méme v Ceské republice také Y's Men Klub? Nemame!
Ale prdvé Ty se miZes stat jeho zakladatelem! Pokud mas
zdjem o vice informaci, muZe$ kontaktovat:

Anna RaSiovd, guvernér Slovensko

email: a.rasiova@imafex.sk; +421 905 839 681.

vice na https://www.ysmenim.sk/

Andrea Groschlovd, Anna RasSiovd
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Y‘S Men kluby Slovenska a YMCA na Slovensku
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polozili zaklady staro-novej spoluprace

Koncom oktdbra tohto roku sa €lenovia piatich Y'S Men
klubov Slovenska stretli v Martine na celoslovenskej
konferencii ,Y* klubov. Hlavnym cielom konferencie
bolo ,0prasit* a nanovo nastartovat spolupracu Y's Men
klubov a YMCA na Slovensku v duchu mySlienky ,Neza-
blidajme, odkial sme vySli“. Hnutie Y's Men International
vzniklo v roku 1922 v State Ohio na podporu miestnej
YMCA a aZ doteraz je zamerand prioritne na poskytova-
nie sluZieb prave klubom YMCA v Stdtoch celého sveta,
kde pdsobi.

,UZ 0 tri roky osldvime 100. vyroCie vzniku Y's Men
International. Je to vyznamné vyrocie a to nds priviedlo
k mySlienke venovat naSu konferenciu prave oZiveniu
tejto spoluprdce. Oba subjekty na Slovensku ju pisomne
deklarovali podpisom memoranda uz v roku 2003. Bolo
nam ctou hostit na naSej konferencii reprezentantov
YMCA na Slovensku a niektorych YMCA klubov. Hla-
dali sme prieniky vzajomnej spoluprdce a pomoci, aby
staro-novd spolupréca bola prinosna pre oboch. MoZe
napomdct vzniku novych Y's Men klubov, napriklad aj
z byvalych ¢lenov YMCA. A tieto zasa spatne moZu pod-
porovat YMCA kluby," povedala Anna RaSiovd, diStrikt
guvernér Slovenska.

V prijemnej pracovnej atmosfére, konstruktivnej debate
a priatefskych rozhovoroch Ucastnici konferencie riesili
aj praktické otdzky vnutroklubového Zivota. Bol to uZito-
Cne strdveny pracovny ¢as a prijemné stretnutia s fudmi
,fovnakej krvnej skupiny*.

,Oceflujem koncepciu programu konferencie a mam
velmi dobry pocit aj z jej priebehu. Z aktivnej diskusie,
Z prezentdcie aktivit silnych YMCA klubov rovnako aj
z Cinnosti Y's Men klubov. Pdsobia na Slovensku uz
takmer 20 rokov. Vidim tu velky potencidl dalSieho roz-
voja a vzdjomnej spoluprdce. Radi ju podporime. Aj teraz
sa v Regione Ddnsko rozhoduije o projektoch pomoci pre
krajiny strednej a vychodnej Eurdpy. Jeden taky podal
aj Y's Men klub Liptovsky Mikuld$ pre YMCA Revdcu,
povedal Henrik Jeppesen, regiondiny riaditel sluZieb
z Regionu Dansko.

Dakujeme Regiénu Dansko za podporu a osobitne
Henrikovi Jeppesenovi za jeho osobny vklad pri priprave
apriebehu konferencie a za celkovt podporu Cinnosti Y's
Men hnutia na Slovensku.

Anna Rasiovd, guvernér Distrikt Slovensko
Y's Men International, Region Ddnsko
7




V uplynulych tydnech probéhly Zlata a Stiibrné
ceremonie, pii kterych bylo ocenéno 148
ahsolventi  Mezinarodni ceny  vévody
z Edinburghu. Mezi nimi byly také absolventky
zlaté urovné - Eliska VasSifova a Eliska
Haumerova z mistniho centra YMCA v CR.
Jedna se o prvni absolventky zlaté urovné
v nasem centru.

Mezindrodni  vzdéldvaci program The Duke of
Edinburgh’s International Award Czech Republic (DofE)
— v CeStiné Mezindrodni cena vévody z Edinburghu
— podporuje osobni rozvoj mladych lidi v oblasti vol-
nocasovych aktivit. Do programu se UCastnici zarazuji
v jednotlivych mistnich centrech DofE. Mistni centrum
DofE YMCA v CR funguje od roku 2014.

Mezindrodni cena vévody z Edinburghu (DofE) je celo-
svétové ocenéni pro lidi ve véku od 13 do 24 let. V pro-
gramu DofE jde o vyvdZeny a komplexni osobnostni
rozvoj mladych lidi, a proto se jeho Ugastnici vzdy vénujf
hned nékolika aktivitdm: dovednosti, pohybu i dobrovol-

nictvi, pfipravi a absolvuji expedici v pri-
> 28

rodé a na zlaté trovni navic vyrazi na rezidencnf projekt.
Dobrodruznd expedice je vyzvou k prekondni obav
z nezndmého a prileZitosti vyrazit s partou na nékolik dni
objevovat zajimava mista v Ceské republice i zahraniti.
MuZe prSet, muze snéZit, ale dobfe pfipravenou skupinu
nic takového neprekvap.

Program ma tfi trovné — bronzovou, stfibrou a zlatou.

Obg absolventky se do projektu zapojily v roce 2015
av prubéhu jeho plnéni vystiidaly fadu aktivit — staly
se dobrovolnicemi v Rodinném centru HaStalskd (YMCA
Praha), pozdgji pracovaly také v dobrovolnickém progra-
mu InBéze, z. s. Individudini doutovéni pro déti cizin-
cl. Obé se zlepSovaly v cizich jazycich — francouzsting
a anglicting a co se tyte pohybu, obg se vénovaly jze,
Eliska Haumerovd pak také plavdni — jejim cilem bylo
uplavat v kuse 50 bazénu!

A co dal?

Zlatou cereminii se vSak naSe absolventky s programem
DofE rozhodné nelouci. Obé se zapojuji do DofE Klubu
sdruzujictho absolventy i dcastniky v3ech trovni Mezi-
ndrodni ceny vévody z Edinburghu (DofE). Spojuje mla-
dé lidi, kteri chtgji svij ¢as trdvit aktivné a smysluplng.
Clenové klubu poradaiji neforméini setkani, outdoorové
akee i mezindrodni expedice. Spolupracuiji také s Narod-




ni kanceldfi DofE, porddaji besedy o DofE na Skoldch,
moderuji ceremonie a dobrovolnici na akcich. DofE klub
je pritom soutdsti mezindrodni sité GAHA (Gold Award
Holders Assosiation) spojujici DofE alumni z celého své-
ta. EliSka VaSitova je prezidentkou Klubu DofE, moderuje
ceremonie a pisobf jako ambasadorka na Skoldch. Eliska
Haumerovd je zaméstnankyni ndrodni kanceldre progra-
mu DofE Award jako specialistka podpory programu.

Mezindrodni program vévody z Edinburghu by nemohl
existovat bez nasazeni vedoucich, Skoliteld a hodnotitell
expedic, kteff svou préci pro DofE vykondvaji dobro-
volnicky. Velké diky tedy patfi vSem spolupracovnikim
Mistniho centra DofE YMCA v CR:

Iva Sipkova (YMCA v CR — UstFedf) — vedouc, $kolitelka
expedice,

Jifi Hordk (YMCA Praha) — Skolitel expedice,

Daniel Kratochvil (YMCA Praha) — hodnotitel expedice,
Kristyna PuliSovd (YMCA Brno) — vedouci, Skolitelka
expedice,

Miroslav VItek (YMCA Brno) — Skolitel expedice,
Andrea Groschlova (YMCA v CR — Ustred?) — vedoucf,
koordindtor mistniho centra.

podle www.dofe.cz Andrea Groschlova

Proud to deliver

THE DUKE OF EDINBURGH'S
INTERNATIONAL AWARD
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Vikendovy vylet do Svycarske CEVI
byl jedna basen

Jeden listopadovy patek se delegace CtyF
¢lenti z YMCA Sever a étyr ¢lenii z YMCA Skaut
spoleéné vydalo na navstévu ymkaiskych
skautii do Svycarska... Jak to dopadlo? O tom
vypravi nasledujicich par versi:

Pasy, eura, rakev, McDonald.

Kampak, na ndvstévu do Svycarskych Alp?
Neneg, Cekaji nds v CEVI Frauenfeld,

No, jedem, ale nebudem tam hned.

T&3ime se, mijime snih, provazi nas fev,
Mimino se nudi, my jsme jak na trnf,

Oblikdme skautsky koSile a Sdtky, balime darky,
A uZ se zdravime, seznamovaci hrétky.

Poviddme, sdilime, naslouchame, jsme hrdf.
Co mdme spolecného a co si odvezem nového?
VyhliZzime oddilové déti, program je bohaty,
Vybihdme do mésta a do lesa, blbnem jak malf.

Ochutndvdme lahadky, vafime co na vyprave,
Koukdme a obdivujem, poviddme do odpadnutf,
KdyZ nestac jazyky, pomuZe rukou posunut.

| Julie je Stastnd, nevi, Ze ji Ceka cesta zpét.

Vyrdzime za krdsou mésta a na vyhledy,
Koupem se v studenym mokrym Rhein,
Misto panoramat zeje Alencina dira v zemi.
Je polyglot, kdo neumél ¢asovat ani sein.

Zveme k nam, vymériujem kontakty,
Dékujeme a vubec se loucime v dobrém.
Vracime se pro batoh, jen pal hodiny,
McDonald, tma a doma Ahoj, rodiny!

bdseri i foto: YMCA Sever
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aneb Co ulpélo v redakénim kominé

ANKITA 4/2019

PROPAGAGENYMCA!
Na rozvoj jaké oblasti hy se méla YMCA

v nasledujicich letech zaméfit? Pozor, zima nastupuje a tak tu mdme novinku — ymkar-
skou Cepici, je ve tfech barvdch, antracit, péknd Cerve-
Kvalita programii (20 h) nd a tmavé tyrkysovd s ndSivkou YMCA, ale i spoustu

5 dalSich predmét, jako tfeba sirky... a pak stdlice jako
Site programu 5 h) tritka (i détska), s motivem YMCA — Prostor pro tebe.
V8e najdete na www.ymca.cz/propagace.

Persondlinf stabilita ] (16 h)
Finan&ni sobstatnost ] (20 h)
Public Relations EE———0(19h)
Internf procesy [E———— )

Zahranitnf aktivity ] (19h)

Celkem hlasovalo: 130
Zdroj: www.protein.ymea.cz

Komentar
PrestoZe je anketa vyrovnand, néjaké rozdily tu

prece jen najdeme. Nezvykle zacneme od konce... . e v
nejméng hlas dostala Site program(i — aby ne, Aco najdete Vv pI'IStIm cisle?

neni snad organizace s VEtSI Sifi nabidky aktivit.

1. To, €im do néj prispéjete :-)

Persondini stabilita na druhém misté maze zname- 2. To, co pro vds pfipravi ostatni...
nat dvoji — je dostatetnd, tedy nenf nutné vymyslet
opatfeni na jeji zlepSeni, nebo Ze zmény mohou Tématem pfiStiho Proteinu bude:

prinést novou dynamiku, oboji bude asi pravdivé.
PR a Zahrani¢i maji po 19 hlasech a spole¢né jsou Kreslena YMCA!
tak na tfetim mistg.
V' Ymce je urCité fada Sikovnych lidf, ktef maji vytvar-

Stfibrnou  medaili  ziskdvd Kvalita programi né naddni. A bylo tomu tak i v minulosti. V pfiStim Cis-
a Financni sobéstacnost, urité se témito body le najdete urcité zajimavé karikatury, kresby z archivu
zabyvdme a zabyvat budeme. NeCekanym vitézem YMCA, ale moznd (a moc v to v&rim) i néjakeé aktudl-
se stdvaji Interni procesy. Lépe vSe organizovat je ni kresby, které do redakce zaSlete! Najdéte néco, co
urcité duleZité, zastdva tak vice energie na vlastni mate v Supliku nebo zacnéte kreslit! :-)

¢innosti a aktivity — pojdme do toho!
Nezapomerite ale také na zprdvy a (kvalitni) fotografie
J. V. Hynek ze svych akei. Uzdvérka je 20. 2. 2020.




VOLE/RALOW TURNAY YMCA

KDE) Teélocviéna UPCE, Kunéticka 92, Pardubice

¥ 15. unora (sobota) 2020

HRE SURTOVAE: 00 KC/M

Své tymy prihlasujte na: DSTRADAL@SEZNAM.C2

zahajeni turaje 10:00,

koneC tumaje 1700 qalla..\
PODMINKY UGASTI. w ‘

1. fadné pfihlééeny tym (min. 2 9 na palubovee)

2. VCas zaplacené startovné na Ucet
(info o platbé po pfihlaSeni)

Turnaj je pro neregistrované hrace!

Pro kazdy tym zajiSténo jedno baleni vod.

Pro vitéze putovni pohar a chutna odména. :)

Turnaj pofada YMCA DAP

l \..c A Kontakt:

David Stradal

oo DAP tel.: 605 701 010

email: dstradal@seznam.cz




