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tasopis YMCA v Ceské republice, roénik XVIII, 4/2016

YMCA v CR Vias srdeén  zve
na zahajeni vystavy YMCA jako na dlani
mapujici programy YMCA v soucasnosti i historii
Vernisaz se kond ve ¢tvrtek 24. listopadu 2016 od 19.30
v galerii Pasdz YMCA, Na Pofi¢i 12, Praha 1

Béhem verniséze budete mit jedineénou moznost prohlédnout si
télocviénu s unikatni klopenou bézeckou drahou.

Vystava je volné pfistupné denné
od 25. 11. 2016 do 31. 1. 2017 od 8:00 do 20:00 hodin.
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Jesté stale mate ¢as navstivit krasnou vystavu. :-)
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JAby vsichni jedno byli...“ (Jan 17, 21)

YMCA je kiestansky orientované, dobro-
voIné, nepolitické a neziskové sdruzen,
které usiluje o plnohodnotny Zivot
mladych lidf.

Jméno YMCA je zkratkou angl. ndzvu
,Young Men’s Christian Association®,
jehoz Ceskym ekvivalentem je dnes pro
YMCA ,Krestanské sdruzeni mladych lidi*.
YMCA vznikla v roce 1844 v Londyné

av Ceské republice (tehdejsim Ceskoslo-
vensku) zacala pasobit v roce 1919.

Dnes je nejstarsi a nejvétsi mlddeznickou
organizaci na svéts, ktera ve 119 zemich
svéta usiluje o harmonicky rozvoj ¢loveka,
jeho ducha, duse i téla, prostrednictvim
spolecenstvi a programu otevienym vSem
lidem bez rozdilu pohlavi, rasy, narodnosti
a politického i ndboZenského presvéd-
¢ent, socidlniho postavent, fyzickych

a duSevnich schopnosti.

YMCA je hnutim sluzby a pomoci.

Po celém svété md asi 58 miliond Clend.

V Ceské republice pracuje YMCA ve 25
pobockdch, které jsou kolektivnimi Cleny
YMCA v CR. Jsou to: Oikumené — Akade-
mickd YMCA, YMCA Branik, YMCA Brno,
YMCA DAP, YMCA D&cin, YMCA Familia,
YMCA Hradec Krdlové, YMCA Husinec,
YMCA Jindrichiv Hradec, YMCA Klatovy,
YMCA Letohrad, YMCA Liberec, YMCA
Setkdni, YMCA MgInik, YMCA Neveklov,
YMCA Olomouc, YMCA Orlovd, YMCA
Ostrava-Poruba, YMCA Praha, YMCA
Strmilov, YMCA Ttebechovice, YMCA
T.S., YMCA v Usti nad Labem, YMCA
Znojmo a YMCA Zivé rodina.
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Milf Ctendri!

Cislo, které dr7ite v ruce, vychazi s mirnym zpoZdg-
nim, na prahu nového roku, ne jako obvykle pred
Vénocemi, ale asi to nevadi, hlavni téma Cisla se
totiZ vztahuje k novému roku 2017. Vénuje se mu
nejen hlavni ¢ldnek, ale i rubrika Duch, pro zpest-
feni ve slovensting. O pozici a roli sekretare YMCA
prob&hne mnoho debat a tak v&fim, Ze na jeho kon-
¢i budeme mit vSichni ponékud jasnéji.

Najdete tu ale také zprdvy z akci — jak kurzd a Sko-
leni tak za akcf pro vefejnost. Nemohu opomenout
zd(raznit pFispévek o volejbalovém turndjku YMCA
v Praze, ktery nds muze naldkat k Gcasti na Volejba-
lovém turnaji YMCA v Pardubicich - viz ymca.cz.

Najdete zde i zajimavy rozhovor 0 pomaci lidem na
(téku zprostredkovany Ymkou Brno.

Neprehlédnéte ani dva prispévky o ocenénich
a zajimavém projektu Pribéhy 20. stoletf, spojené-
ho navic se soutézi a odménou.

A jako vZdy na zavér — piste!
J. V. Hynek

Videliljstelstrhujiciffilm?
Cetlifjstefzajimavoulknihu?
Slyseliljstelsuperhudbu?
Ochutnaliljste[genialniljidio?
Potesilolvasineco?
BrivedioWasinecolkzamyslent?

Rozdélte se o svuj zazitek
s ostatnimi ctenafi.
Texty zasilejte na: protein@ymca.cz
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Pfibéhy 20. stoleti
TZ Post Bellum a Pant

amnoho jiného...



MLz

OiganizacnifiadiR W@A 119238

Pro ¢leny YMCA neni asi Zzadnym piekvapenim,
Ze veSkera €innost a ukony YMCA hyly vidy
peclivé planovany, organizovany a evidovany.

Prazska YMCA méla od poc¢atku svilj organizacni
fad, ktery upravoval fadu oblasti jeji éinnosti,
napi. fad télovychovnych aktivit, klubovnich
mistnosti, pravidla pro nakupy, pravidla pro
ubytované ve svobodarné (Palaci YMCA),
pravidla pro zaméstnance vcetné napini
prace jednotlivych osob. V tomto piispévku se
zamérime na upravu élenstvi — pfinasime vybér
z puvodnich 13 bodii, zachovavame piivodni
¢islovani.

Organisace prazské YMCA

Clenstvi

1. VSechna oddéleni budou pracovati pro vzrust ¢lenstva.
KaZdy sekretdl bude miti ve svém stole zdsobu clenskych
prihidSek a bude-Ii treba, pomuze novému clenu vypini-
ti jeho prihldSku a pfi tom mu v rozhovoru vysvétii cile
YMCA.

2. KdyZ vypini novy Clen svoji piihldSku, odevzdd ji
v Clenské kanceldri, kde zaplati radny Clensky prispévek
100 K¢ za ro a odevzdd fotografii na clenskou legitima-
ci.

4. Rddny piispévek se plati rok napfed. Poplatek za t8lo-
vychovné kursy se muZe platit ve tfech spldtkdch, jedna
iTetina hned, jedna tfetina po uplynuti jednoho mésice
a zbytek po dvou mésicich.

6. VSechny tyto poplatky, stejné jako ndjemné za pokoje,

se prijimaji jen v ¢lenské kanceldri. KaZdy poplatek musi

byt stvrzen na prislusném formuldri YMCA.

7. Rddny Clen je opravnén uZivati knihovny, zicastniti se
pledndsek a zdbav, stdti se Clenem klubd, dat se zapsat
do vychovnych a télovychovnych kursi a najmouti si
pokoj ve svoboddrné. Na tyto vyhody maji pravo jeding

clenove.
>4

8. NeZ uplyne doba, do kdy md idany Clen zaplacen svij
Dprispévek, bude clen upozornén, Ze md zaplatiti clensky
prispévek na pristi rok. KaZdé oddéleni se bude starat
0 to, aby Clenové tento prispévek brzy zaplatili. Clen nes-
mi uZivati Zadnych Clenskych vyhod, pokud neobnovil po
uplynulé dobé svého Clenského prispévku.

9. Sekretdri pridélens Clenské kanceldri, jsou odpovéd-
ni za zdznamy na vsechny listky, zaiazené d kartotéky,
zdznamy se maji délati ihned a kartotéka md byti naprosto
presnd. To nebude tak téZké, bude-Ii se pravidelné dopl-
riovati v téch hodindch, kdy nenf takovy ndval prdce.

Nezbyvd, neZ se nad timto impulzem zamyslet. Méte pre-
stavu, Ze dnes néco v oblasti organizace a administrativy
prehdnime? Pak budte rddi, Ze neZijeme v obdobf prvore-
publikové YMCA... tehdy evidovali témér v3e. :-)

J. V. Hynek, foto: Archiv YMCA




DucH

VzneSend praca sekretara YMCA

Sekretarstvo YMCA je vazne Zivotné povolanie.
Ako kaZdy stav, ktorého povinnosti verne
a svedomité hyvaju konané, je pekny, tak pekny
je aj stav sekretara YMCA. Ako kazdy stav,
ktorého povinnosti sa svedomité konaju, ma
v sehe isti vaznost a z toho aj pochadzajice
radosti pre toho, kdo tenze stav zastiipuje
a jeho povinnosti verne kona, tak je to aj so
sekretarom YMCA.

Ked ale pozorne zkdmame rozlicné stavy Clovegenstva, pri
madlo ktorom najdeme tolko vzneSenosti, takd vyznamost
a tolké radosti, které pochddzaju zo svedomitého kona-
nia povinnostf, ako pri u€iteloch a vychovavateloch, do
ktorého oboru prindleZaju aj sekretdri YMCA. Zkimajme
ich a rozmyslajme vdZzne nad nimi, i presvedCime sa, Ze
je tomu skutoCne tak.

Stav sekretdra YMCA je vzneSeny, vyznamny a rado-
stiplny, bo sekretdr YMCA pomédha rodicom, ugitelom,
ucbarom, majstrom, aby zo svojich a svojej opatere
zverenych dietok vychovali a vzdelali statocnych a cha-
rakternych fudi a hodnych tdov pre obce, ndrod, viast,
cirkev a CloveCenstvo.

Taky sekretdr md byt sta neaky duchovny zahradnik, kto-
ry by obrezoval nepotrebné, zkazu prindSajice, divoko
rastlé prity stromka, aby tenze mohol volakedy Slachet-
né ovocie prinasat. On by mal udusovat a vykorefiovat
z chlapcov zIé Ziadosti a ndruZivosti, zvykat ho a naklo-
flovat k dobrému, ponukat chlapca, milovat rodicov,
domdcnost, uitelov, Skolu, kostol, dobrodincov, pred-
stavenych, priatelov aj nepriatelov, slovom: kazdého.

Sekretdr YMCA praktickym spdsobom nali¢a dieta poslu-
chat svojich predstavenych a vo vaznosti a uctivosti drzat
svetské i bozské zakony a vrchnosti. Cinnostou, ktord
chlapcom poskytuje, brisi ich rozum, uSlachtuje ich
srdce, rozsiruje ich mysel, pestuje ich zdravie a vedie fch
na tl pravd cestu, po ktorej maju kracat v ich budtcom
Zivote. Nuz, Ci je to nie vzneSend préca?

Neprehdriam, ked tvrdim, Ze sekretdr YMCA mnoho moZe
prispiet k tomu, aby bol pozdvihnuty dobrobyt a blaho
neielen rodin, obci, krajiny, leZ celého CloveCenstva.

OvSem Ze je potrebné, aby sekretdr povinnosti svojho
povolania verne a svedomite konal. A aby to doviedol,
musi mat ku svojmu povolaniu chut, oddanost, spokoje-
nost, svedomitost.

NechZe teda kazdy sekretdr poznd vdznost svojho povo-
lania a nech pracuje svedomite a verne, a jeho svedomi-
te konand préca iste nezostane bez odmeny, ked aj nie
hned, leZ neskorSie doista. Pracou svojou vyziskajme
svojmu stavu a sdruzeniu védznost, Uctu, uznanlivost
a doveru fudu, aby ndm venovali svojej poroznosti ako
takym Cinitefom, ktori mnoho prispievaju k telesnému,
intelektudinemu, spoloCenskému a duchovnému povzne-
seniu CloveCenstva.

Tak prdca sekeretdrea YMCA bude skotoCne vznesena.
Dr. L. J. Karlovsky, prepis z prvorepublikového
casopisu TEP praZské Ymky,

foto: Archiv YMCA — J. Aplin — sekretal YMCA
pri pohovoru s ¢lenem
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Kdo je to sekretai YMCA? Odpovédét na tuto
otazku neni zrovna snadné. Néco tento termin
znamenal za prvni republiky, moZna néco jiného
znamena v riiznych zemich svéta, v urcitém
vyznamu se u nas zacal pouzivat pfi obnoveni
YMCA po padu komunismu na zacéatku 90. let...
jak mu rozumime dnes?

Nepochybné dochdzi k posunu ve vyznamu pojmu i pra-
covni ndpIné pozice sekretdre. V roce 2017 bychom se
méli této pozici v Ymce vice vénovat, a proto bych k ni
rdd napsal nékolik pozndmek k otevieni diskuze nad tim-
to tématem.

Sekretdr je placeny pracovnik, ktery zajiStuje Cinnost
a fungovani YMCA. Soucasné v3ak plati, Ze jim je i dob-
rovolnik, ktery vykondva ndplii prace sekretdfe. Jedno ani
druhé nevylucuje, ba je velmi Casté, Ze sekretar vykondvd
i pfimou prdci s détmi a mlddeZi. Je to sloZité? Asi ano,
ale na riznych férech to zkusime Iépe definovat.

Rdd bych odkdzal na stranu 5 tohoto Cisla, kde autor
zmifluje zdkladni pfedpoklady pro vykon pozice sekre-
téfe. Nenajdeme tam Zddné schopnosti, dovednosti,
¢i poZadavky na dosazeni urCité drovné formalniho
vzdéldni, jak je moderni dnes... ale piSe: ,0vsem Ze je
potrebné, aby sekretdr povinnosti svojho povolania ver-
ne a svedomite konal. A aby to doviedol, musi mat ku
Svojmu povolaniu chut, odaanost, spokojenost, svedo-
mitost". Je to tedy spiSe vyCet mordiné volnich vlastnos-
tf. Stejny pristup mizeme vidét i moderni personalistice.
Ve vyzkumu sledujicim pficiny dlouhodobého tspéchu
konkrétnich komerCnich firem bylo zjiSténo, Ze tyto firmy
kladly duraz pfi prijimani novych zaméstnanct prdvé na
jejich charakter. V8echny dal3i schopnosti a dovednosti
se Clovék muze doucit.

Charakter je ¢loveku vtiskovan od dtlého détstvi a tedy
i prostrednictvim aktivit, které nabizi YMCA, rozvoj cha-
rakteru je nedilnou soucdsti naSeho posldni a k tomu
jsou tfeba predevsim lidé — vedouci, sekretdri, vSichni
Clenové, ktefi maji chuf a odvahu na svém charakteru
sami pracovat. Prvorepublikovy sekretdr YMCA B. Jerie
to shrnuje timto vyrokem: ,Jenom lidé ryzich charakterd
a Cistych srdci mohou stati ve sluzbé mlddeze, protoZe
Stoji ve sluzbé BoZi.*

Podivdme-li se na anketu k tématu, kterou najdete tra-
diéné na 3. strané obdlky, tak zjistite, Ze vedouci jako
Priklad (vzor) skon€il na 3. misté. Myslim, Ze pokud by-
chom dokdzali prévé osobnost Cloveka nabidnout jako to
hlavni co pfitdhne pozorost déti a mladych lidi, ale také
rodicu, pro¢ se prihldsit do konkrétnf aktivity YMCA, pak
by to mohlo byt nejen dobrou konkurencni vyhodou.

Dobrovolny a profesionalni pracovnik v YMCA

Neni jen nahodou, Ze YMCA buduje na zdsadé, Ze
cinnost at uZ v oddéleni dospélych nebo chlapecké
prdci maji’ vésti dobrovolni” pracovnici, a sekretdri
jim maji byt jen ndpomocni. YMCA jest hnuti; t. .
jeji Cinnost jest provdaéna jejimi Cleny na rozail od
instituci, které si vydrZi placené sily.

Tento systém neni u nds nic nového. VSechny nase
t8lovychovné organisace byly vybudovdny na tomto
systému dobrovolné sluzby myslence, v niZ véfi-
me, ve prospéch téch, kteri v ni véri s ndmi. Ovsem
YMCA, védoma si odpovédnosti vychovné prace
uznala po létech, kdy program nabyl na rozsahlosti,
aala témto dobrovolnym pracovnikim k ruce rddce
— odborniky, ktefi by mimo jin€ obstardvali adminis-
trativnr a technické zdleZitosti hnuti. Tak se dostdvd
a0 ymkarské prdce sekretdr.

Ale opakuji, hlavni sloZkou nasi prdce jest sbor dob-
rovolnych pracovniku.

Zdroj: Pldn rozvoje YMCA 30. léta, Archiv YMCA

ZakonGil bych citdtem V. M. Havla, prvorepublikového
predsedy YMCA, ktery v knize Mé vzpominky na str. 134
pise: ,Skutecnost, Ze velkd vétSina z prvnich ceskych
a slovenskych sekretdrt zistala této praci vérna po celou
dobu existence ¢sl. Ymhky, pokud se toho doZili, svédcr
0 tom, Ze v ni' vidéli své celoZivotni posldni.“

KéZ bychom takové lidi dokdzali nachdzet stéle.
J. V. Hynek, ilustracni foto: YMCA JindFichav Hradec
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2017 - rok sekretare YMCA

YMCA v CR ma v soucasnosti 25 kolektivnich
¢lenii. PiestoZze jsou nékteré Ymky vetsi
a nékteré uplné malé, uréité cinnosti se
opakuji vSude. Jde o ¢innosti klicové pro chod
samostatného kolektivniho ¢lena, samostatné
YMCA.

Zkontrolujte si nasledujici seznam:

» Administrativa

Evidence, vykazovani (SL, taborova hldSeni,...), pfiji-
mdni prinlaSek klientd do krouzku, tdbory,... korespon-
dence

» Fundraising

Psani Zadosti o granty, sledovani Gerpdni, pfiprava
k Uctovani, zdvéretné zprdvy,... Sponzoring, ddrcov-
stvi...

» Rizeni

Planovdni, monitoring Ginnosti, nastavovani procesd,
konzultace v3eho druhu, uhdnénf vystupt dobrovolniku,
schizovani

» Koordinace dobrovolniki

Shénéni, instruovani, motivace, pastorace, ...

» Koordinace aktivit

Organizovdni, zafizovani, kooperace,

» Financni operace

Priprava podkladl pro dcetni, ndkupy a prodeje, . ..

» Komunikace s klienty

Komunikace s rodici, ¢leny, s Urady, obihdni razitek,. ..
» Vedeni aktivit

Vedeni krouzku, klubu, tdbora,.. . pokud to méte v ndplni
prdce sekretare

» PR

Propagace aktivit, plakdty, pozvdnky, udrZovani kontak-
tu s klienty, psani ¢lanku, pfedndSky, ticast na ,burzach
NNO".

Kdo je ve vaSi YMCA tim hnacim motorem? Kdo ma toto
v3e na starost? Kdo kontroluje, Ze jsou spinéné v3ech-
ny podminky, abychom mohli pofadat dal3i akce? Kdo
nakonec podékuje, vyhodnoti a pfijde s novym ndpa-
dem? To je sekretaf YMCA.

> 8

Ve svych databdzich vykazujeme mnoho Udaju. Jednim
z nich je — a tento Udaj zajimd Evropskou alianci YMCA:
LPocet sekretafli (dle tradicniho chdpani pojmu v YM-
CA)?* Soucet prekvapuje. Kolektivnich Elent je 25, ale
sekretdft je pouze 13.

Kazda firma chce byt stabilni a dobre fungovat. NaSe
aktivity stoji na dobrovolnické praci, o to vic je tfeba,
aby fizeni zakladnich mechanismu naSi neziskovky dob-
fe fungovalo. Kazda YMCA potfebuje ¢loveka, ktery bude
tim hnacim motorem a ktery prijme roli sekretdre, a to
i v situaci, kdy je sdm dobrovolnikem.

Rok 2017 muZeme vyhldsit rokem sekretdfe. Komise
pro rozvoj ma mnoho pland v této oblasti a véfime, Ze
v3e prispéje k lepSimu Fizeni i téch nejmensich sdruzeni
YMCA.

Jakeé jsou tedy plany na pristi rok?

e Upravili jsme statisticky list, a tak zajistime seznam
redlnych sekretdii vSech kolektivnich Clenu.

o Sekretafi si na zakladé pfipraveného popisu sami urcf,
zda sebe zaradi do kategorie ,maly* nebo ,velky* sekre-
tar.

e Budeme zjiSfovat Casovou zatiZenost jednotlivych
sekretaru.

« 7a spoluprdce sekretdrl budeme pfipravovat Skolenf
pro sekretdre na rok 2018.

Andrea Groschlovd, sekretdr pro vzaélavani YMCA

,Ked ale pozorne zkimame rozlicné stavy
CloveCenstva, pri malo ktorom najdeme
tolko vzneSenosti, taki vyznamost a tolké
radosti, které pochddzaju zo svedomitého
konania povinnosti, jako pri uciteloch

a vychovavateloch, do ktorého oboru
prindleZaju aj sekretdri YMCA.*

Dr. L. J. Karlovsky




MVIGA=Iohniste

Neni podobné univerzalni organizace, jako je
YMCA. Jeji programy se nikdy nezamérovaly
pouze na jednotlivé ikoly, ale na celek
spolecnosti, celek jednotliveii, ktefi se
k jejimu programu hlasi. Kazdy jednotlivy dil
a program jeji ¢innosti vyuziva YMCA pouze
jako prostiedek k dosazZeni vyssiho cile, kterym
se netaji a ma jej obsazeny ve slibu ¢innych
¢lenii. Ve zkratce je cilem pozdviZeni kazdého
jednotlivého ¢lovéka k Bohu (...)

Kazdy krestan a snad i kazdy duchovni Clovék hledd
vychodiska z tisné dneSnich dni. Odpovédi je konkrétni
skutek, ktery vede ke zméng byt jediného centimetru Gtve-
re¢ného. Tam, kde lidé spoléhaji na pritomnost JeZiSe
Krista pfi svém spoleném konani nebo kde se takovym
alespori dafi bofit zdi predsudku, strachu a rozdgleni,
tam je BoZf krdlovstvi mezi lidmi pfitomné. Tam se setkd-
vdme s Bohem Abrahdmovym, Izakovym a Jdkobovym,
ale také JeZiSovym, Pavlovym, Vdclavovym, Husovym,
Komenského, Williamsovym, Simsovym, Valentovym,
MareSovym, Havlovym,... naSim. (...)

YMCA neni klubem spokojenych vyznavacl stejnych
hodnot (vZdyt se Gasto preme a zdpasime o mySlenky
i postoje). V nutnych pripadech je alternativou praveé tzv.
,Svobodné" kfestanstvi, které prekondva ,potize” ofici-
alni cirkve a sjednocuje odvdzné v ekumenickém duchu
kolem dila JeZiSe Krista ve svété. K takovému dilu povo-
ldvd JeZi8 kazdého Cloveka.

()

PROC ZAKLADAT YMCA? — Tam, kde vznikd YMCA, se
musime ptat, kdo ji potfebuje, pro koho zde bude, kdo jf
bude tvorit, komu bude slouZit a co tim chtéji jeji zakla-
datelé v misté svého pasobeni vyjddrit.

YMCA JE SPOLECENSTVI — nikdy nebyla a nesmf byt
nikdy organizaci jednoho €i dvou jednotlivcd. Jeden
jediny ¢lovek nikdy nesmi byt vadCi silou v Ymce. Byt
mdme jako lidé sklony nechdvat odpovédnost na jednom
pracovitém a schopném vidci, je to Spatné. Je to jen
(stupek naSim hriSnym sklontm. BoZi kralovstvi je krd-
lovstvim tvorivé prace. YMCA je spolegenstvi zaklddajict
podminky pro jeSté v&tsi spoleCenstvi riznych lidi sjed-
nocenych lidi z moci JeZiSovych slov.

] =




YMCA

YMCA JAKO ZIVOTNI OTEVRENOST — Od samotného
zaloZeni v roce 1844 se vZdy jednalo o dilo nékolika lidi,
ktefi svym pocindnim vyjadfovali ochotu sjednocovat
se na zasadnich vécech, které se tykaji komunity (obce,
mésta, kraje, regionu i zemé), ve kieré Ziji. YMCA by se
v3ak nikdy neméla stat alternativou vyhrariujici se proti
néCemu, proti nékomu, nebo se snad stavéla nad néco.
YMCA je dilem JeZiSe Krista, ktery k uzdraveni naSeho

YMCA je spojujicim — ne rozdélujicim, mostem do naSe-
ho svéta ¢i do BoZiho krdlovstvi (skrze cirkev a jeji dilo).
Pycha ani uzavienost do Ymky nepatri.

YMCA JAKO ZAPAS O SVET — opravdovd YMCA nikdy
nepostradd modlitbu, ani nepodceriuje jeji silu. Pri své
préci stojime na duchovnich predpokladech, které pro-
méfuje BoZi poZehnani.

Z téchto predpoklada vychdzi celd prace Ymky. Aby
mohla kazdd lokdIni i ndrodni YMCA byt, Zit a efektivné
pracovat, neboli byt uZitetnd svému okoli, potiebuje ke
Ssvé existenci téchto Zivotnich postoja a typa lidi, ktefi
ji tvorf.
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» Y —nad3enec, idealista, Clovek zaméfeny na pozi-
tivni hodnoty, ob€as trochu zmatkar nepracujici podle

a na BoZi véci. Jsou duchovni a umi do veho vklddat
ducha nadéje. Nejsou ale organiztori.

» M —lidé, ktefi vyhledavaji spoleCenstvi a také

jej neustdle tvoff, at uZ vytvareji cokoliv, vZdy je to
zaméFeno ku spolenym cilim a ke spoluprdci. Takovi
lidé dobfe zvlddaji nemoznosti a slabosti druhych. Tak
trochu extroverti zaméfeni k velkym vécem a na venek
do vergjnosti. Jsou to pracanti a dfiCi. Ptajf se: ,tak co
méme délat?"

» G — lidé zaméFeni dovnitt, k jadru véci, s ochranitel-
skymi sklony, s citem pro slabé, skldnéjici se k druhym
a naslouchajici druhym, nevadf jim malé drobné véci,
jsou skromni, a obcas trochu pomali.

» A —jsou to myslitelé a ddvaji hlavy dohromady. Bez
nich to taky nejde. Promysleji véci do detaill. Nejsou
moc pouZitelni pro primou prdci, ale koncepce a tabulky
a administrativa je tu pro né.

To je YMCA, kterd bude fungovat!
Petr Chidpek, in: Cile a posidni YMCA

(studijni materidl pro Kurz ¢inného ¢lena YMCA, 2015),
foto: J. V. Hynek




Vite, 7e. ..

152 - takovy je pocet Clend vybord ve v3ech
Ymkdch (podle statistiky z listopadu 2015),
ato uz je porddné ¢islo!

49 - takovy je pocet Clend Ustredniho vyboru
YMCA v CR vcetné ndhradniku.

17 | — takovy je’ pocet Ymek, které majf svgého
zastupce v Ustrednim vyboru YMCA v CR.

3 — tolik maZe mit jedna YM§A zéstupcl
v Ustrednim vyboru YMCA v CR.

Vite, jakd maji €lenové vybord préva?

« Maji moZnost aktivngé ovliviiovat innost YMCA.
 Maji byt pravidelng informovani o déni v YMCA.
 Mohou uZivat vyhod ¢lenstvi v YMCA.

e Maji moZnost poddvat podnéty orgdnim YMCA
v CR a majf prdvo obdr7et odpovéd na sviij podnét.
 Mohou rozhodovat o déni v YMCA a rozhodovat
0 prijimédni novych (b&Znych i &innych) €lend kolek-
tivniho €lena YMCA.

Prdci €lena vyboru vnimdme v YMCA jako sluzbu.
YMCA citf povinnost ¢leny vybord v této sluzbé pod-
porovat. Jak oni sami vnimaji svou prdci? To bude
jednim z témat Kurzu ¢lena vyboru, ktery probéhne
24.-25. inora 2017 v Praze.

Pozvanka na
KURZGUENAWYBORU

pii kterém bude pfileZitost se seznamit, vyméfovat si
zZkuSenosti a také vstfebat mnoho podnétd pfinosnych
pro funkciondre v YMCA.

Kurz pro Cleny vybora vznikl tak, Ze se pred Ctyfmi lety
Ymky mezi sebou dohodly, Ze chtéji organizovat nové
kurzy pro své nové ¢inné cleny a také pro Cleny vybord.
Tento kurz je tak vysledkem prace nékolika pracovnich
skupin dobrovolniki z riznych Ymek, ktefi navrhovali,
o by mélo byt obsahem kurzu, a kteff obsah postupné
zpracovavali. Jednim z dileZitych poZadavkd na organi-
zaci kurzt byla moznost alespof Cést kurzu absolvovat
on-line.

Vysledkem je kurz s celkovym rozsahem 26 hodin. Je
rozdélen na dvé Casti: e-learning (12 hodin) a prezenénf
kurz (14 hodin).

» Struktura a fungovani YMCA

» Povinnosti funkciondfe

» Lidé v YMCA

» Posldni a osobnost Ymkare

» Duchovni rozvoj a vedeni prace YMCA

» Hospodafeni YMCA

Kurz ¢lena vyboru YMCA se kond ve dvou dnech — pétek
a sobota 24.-25. 2. 2017 v Paldci YMCA, Na Pofiti 12,
Praha 1. ZaCinat budeme v pétek v 17 hodin a konCit
v sobotu také kolem 17 hodiny. Ubytovani bude pro
zajemce zajiSténo. Cena 500 K&. PrihlaSovdni je spus-
t8no na www.ymca.cz.




Chces ukazat, v ¢em je tvoje prace dobra?
Seznamit se s novymi lidmi? Nauéit se néco
nového o YMCA? A stat se éinnym ¢lenem?
Prave pro tebe je urceny jiz tradicni a oblibeny
Kurz ¢inného ¢lena YMCA, ktery se letos konal
jiz popaté v Olomouci.

V mistnim DDM uZ ,nds z YMCA" dobre znaji, pani vrat-
na se netaji svou radosti pri pfeddvani prostor: ,YMCA je
nejlepsi! A vite, co je nejlepsi? Nejlepsi je, Ze vdm nemu-
sim vibec nic fikat. Vy uZ to v3echno zndte!* Pravda,
pfijeli jsme sem uZ popaté.

Kurz se konal v terminu 11.-13. listopadu. ,Uvidime
se v Ubytovné DDM Olomouc, ulice 17 listopadu. Kurz
je obsazen, prihlaSeno je 13 Ucastnikd.” ... tak znély
posledni mailové instrukce ucastnikim a uZ jsou vsich-
ni tady. Vitdme dcastniky z YMCA Dé&cin, YMCA T. S,,
YMCA DAP, YMCA v Ustf nad Labem a dokonce také
z YMCA na Slovensku! Vitdme se, kazdy si hledd své
misto, vaff si ¢aj, muzeme zacit.

Cekd nds dlouhych 22 hodin spoletnych predndsek
a semindrd. Hned prvni pfednd3ejici Petr
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Chldpek vtahl vSechny Ucastniky do velkého a zajima-
vého tématu. Jakého? Samoziejmé — YMCA. Co je to
YMCA? Kde se vzala? Jaka byla doba jejiho vzniku? Kdo
byl George Williams? Jaké je posldni YMCA? Jaké byly
cesty YMCA? Kdo jsme my? Jak na sobé pracujeme?
Jaké je naSe misto v YMCA?

Na konci dne jsme si spolecné povidali, jak jsme prisli do
YMCA, jakd byla cesta kazdého z nds. Celd sobota dopo-
ledne byla vénovéna osobnostnimu rozvoji — s psycho-
lozkou Veronikou Valentovou jsme pfipravili program,
ktery je Sity pfimo pro GCely nasmérovani jednotlivcd
v YMCA —kdo jsem jd? Jak komunikuji s ostatnimi? Jak
umim prosadit svij nazor ve skuping? Jak se citim v roli
dobrovolnika? Ugastnici jsou velice aktivni, komunikujf,
na nékteré pripravené ¢innosti ani nezbyvd ¢as. ..

Odpoledne navazuje Vojta Hynek s prednaskou o duchov-
nim rozvoji osobnosti. A pak uZ je na fadé Experiment
s velkym E! Nejednd se 0 Zddné pokusy, ale venkovni hru
odehrdvajici se v kulisch centra Olomouce. Pfipravil
ji pro nds Cestmir Tichy z mistni YMCA. Skupina pinf
instrukce, které md nahrané na MP3 prehrdvaci. VSichni
se vraceji obCerstveni pohybem a zdZitky, ale zkfehli...




Je ale velkd zima! Po vegeri uZ zbytek dne patff vyhradné
YMCA — aktivity YMCA a posldni v dokumentech, a to
v poddni koho jiného neZ Vojty Hynkal

Nedéli jsme zaCali ZamySlenim Vladi Vidlakové na ver$
LAby vSichni jedno byli..." Jan 17,21. Vladi ddle také
pokragovala programem k napliiovdni posldni YMCA
dnes. ... prepsali jste si nékdy text PariZské baze vlastnf
rukou? Zkuste to!... ale ddl uZ nebudu nic prozrazovat, to
byste museli zaZit na vlastni kuzi. A pak uZ to $lo rdz na
rdz — hodnoceni, test, vyhodnocenf testu, ob&d, balent,
preddni certifikdta a Stastnou cestu domd viem! Domd
i zpét do vaSich Ymek!

Vyhodnoceni - a jak to vidéli u¢astnici?
* QOrganizace 1,2 (zndmkovani jako ve Skole)

« Stravovdni v misté 1,07

« Vhodnost prostor pro toto Skoleni 1,2

« Ubytovdni 1,2

e QOrganizace kurzu 1,2

Nejvic mé oslovilo:

« nejvice mé oslovil Petr Chldpek se svoji prednds-
kou Koreny posldni YMCA. ZvI4st pro jeho zapdlenost
a umeni predat toto téma

« naprosto skvél hra po Olomouci s Cestmirem

« jak moc byla YMCA uite¢nd a zapotebi v minulosti
 poCatky YMCA ve svété

o kiestanské souznéni kurzu

 nadeni lektord, inspirace a motivace pro praktickou
realizaci a Sifeni BoZiho krdlovstvi

« nejvice mé oslovil osobnostni a duchovni rozvoj, pro-
toZe jsem zjistila, Ze jsem UplIné jind, nez si myslim
 hodné se mé dotkla prvni pfedndSka, kdy Petr fikal,
jaky by mél vedouci aktivit byt a co vSechno mize pro
svérené déti znamenat

e zaujalo mé zamySleni, forma, jakou bylo vedeno.
Dé&kuji za takovou velkou inspiraci

e po pravdg jsem se bdla, Ze to budou jenom suché
prednasky, ale byla jsem pfijemné prekvapend, Ze jsem
se mylila

« je velmi pozitivni, 76 YMCA v CR skutetné davé duraz
na krestanskou slozku — §ifeni evangelia a nechce jit
smérem pouhého krouzku.

Andrea Grdschlovd, foto: J. V. Hynek (druhd fotka je
Z olomouckého naméstr u vanocniho stromu, ktery na
stejném misté postavila YMCA OC uz v roce 1921)

Pozvanka na Kurz ¢inného ¢lena YMCA 2017
... Z pera (castniku v roce 2016:

KurzicinnéholclenalYMCA!

probéhne
35X listopadul2017;

Poznej sebe — poznej Ymku

Prijed do Olomouce zjistit, Ze YMCA je mnohem vic
neZ jen tvoje aktivita. Zazij sounaleZitost této skvélé
organizace. Co ti miZeme nabidnout? Nezapome-
nutelny vikend se spoustou zajimavych prednasek,
dobrého jidla, novych kontaktd a zkuSenosti. Zis-
kdS nové védomosti a nadSeni. Nevahej, rozhodng
to stoji za to!




AKCH

V Proteinu 1/2016 jste si mohli preéist, Zze se
v unoru 2016 konaly zcela unikatné dva kurzy
Samostatného vedouciho v jednom vikendu.
Jeden se konal v Praze a druhy v Cernilové. Ve
dnech 4.-6. listopadu uspoiadala YMCA v CR
dokonce jesté jeden, tedy jiz treti kurz v tomto
roce a tentokrat v Jindrichové Hradci, kam nas
pozvala YMCA Jindfichiiv Hradec.

...To je tedy také takovd ndpovéda pro dalSi YMCA:
Méte velkou skupinu svych vedoucich, ktefi potfebujf
ziskat kvalifikatni pfedpoklady pro svou prdci v YMCA?
Objednejte si kondni kurzu ve vaSem mésts.

Komu je nas kurz urcen?

» vedoucim oddilu, krouzku, klubu, aktivity,

» tém, kdo si chtéli prohloubit své znalosti,

» tém, kdo se podili se na programech a chodu Ymky,
» t8m, kdo chce vEdét jak nato... efektivnéji a Iépe.

VEtSina frekventantl naSeho listopadového kurzu uz
nemusela pred akci projit e-learningem, protoZe tuto
povinnost méli spinénou z minulého roku. Pouze mald
skupina se tedy vénovala materialim a dkolim e-lear-
ningu, které pro né byly pfipraveny. A neni jich rozhodné

mdlo — prdci odhadujeme na 8 hodin.
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A pak uZ jsme mohli my lektofi — Vojta, Andrea, Miki
a Lenka a dalSi dvé frekventantky z YMCA DAP Bdra
a Lucka vyrazit smér Jindfichlv Hradec. Kurz probi-
hal v mistnim YMCA centru na sidlisti Vajgar. VétSina
(astnikdl kurzu pak prisla pgsky. .. Cekalo nds 22 hodin
studia. Na programu byla témata:

« Dobrovolnictvi.

« Historig, struktura a hospodareni YMCA.

e Z&klady psychologie.

« /Zdklady pedagogiky a organizovéni her.

« Vedenia BOZP.

Studium bylo ndrocné, ale hradecti jsou vybornd parta,
takZe o dobrou ndladu bylo postardno po dobu celého
vikendu! Lucka a Bdra bezvadné do této party zapadly
a také pripravily osvéZeni programu — vypravéni o Ten
Singu, promitdnf videf a ukdzku ndcviku sboru! Jidlo po
celou dobu koordinovala a zajistovala Hanka Noskova
— (castnice kurzu a predsedkyné YMCA Jindfichav Hra-
dec — Hanko, dékujeme a klobouk dold!

My prespolni jsme v centru také spali — v sobotu jsme
trochu zaspali, takZe nds prvni Gcastnici nachytali jes-
t6 v pyZamu, zato v nedgli jsme si uZ dali velky pozor,
abychom byli v€as pfipraveni, protoZe nds Gekal spolec-
né straveny ¢as s Honzou Blazkem — predsedou YMCA




v CR a zakladatelem YMCA JindFichiv Hradec, ktery si
pro nds pripravil nedéIni zamyslent.

VSichni nakonec spinili v3echny dkoly i zavéreCny test
a tedy obdrZeli osvédCeni o absolvovdni kurzu. My dou-
fame, Ze kurz nejen poskytl nutné informace, ale také
motivoval do dal3i prdce pro YMCA.

Zajimavosti z kurzu:

Pro€ cheete pracovat jako vedoucr kolektivu déti a mld-
deZe, oddilu (14 ugastnika)?

* Naplfiuje méto 1x

* Naplfiuje mé preddvani viry a inspirace mlad$im gene-
racim 3x

* Bavi mé to 8x

e Zajimd mé to 1x

« Seberealizace 1x

* Je to smysluplné 1x

 Mezi détmi mam kamarddy 1x

o Chci preddvat znalosti, dovednosti, hodnoty, zku3e-
nosti 5x

« Skvély kolektiv vedoucich 4x

e Chci détem pomdhat v nasledujicim Zivoté 1x

* Napliiuje mé, kdyZ vidim pokroky Clend 1x

 Dobré vedeni, tradice 2x

« Byt v pfirodé, taborové dovednosti 1x
o MiZzu pozitivng ovlivnit vyvoj déni 1x
e Dévat dobry pfiklad 1x

Prog jsem dobrovolnik?

 Rdda pracuji s détmi

 Bavimé to

e Prima parta

« Vlastnf déti

e Jsem uZitetnd

« Nabiji mé to

« Napliiuje mé, Ze délam dobrou véc

« Mohu predavat kfestanské hodnoty a zkuSenost

Co mé na dobrovolnictvi Stve?

 Nedocenéni

 ZbyteCné hejty

e Zatahovani osobnich negativnich emoci a vztaha

« Ndrocné kloubeni s osobnim Zivotem

« Lidé nereagujf na podnéty, ma prdce je bez odpovédi
« Velka spotieba Casu a penéz

« Pilisnd ocekdvani — tézko se odmitd




AKCE

Mezi Zédouci vlastnosti vedouciho jsou jmenovany:
tolerance — citlivost — empatie — pohotovost — prirozena
autorita. Které z téchto vlastnosti jsou pro vas nejdu-
e tolerance 10x

e citlivost 4x

* empatie 6x

 pohotovost

e pfirozend autorita 7x

« vSechny jsou duleZité 5x

Vyhodnoceni - A jak organizaci kurzu zhodnetili
uéastnici?

Organizace kurzu

e Super, nenf co vytknout

 DE&kuji, Ze se kurz mohl konat v JH!

« Mdlo prostoru pro diskuzi

e Zafazeni psychologie na sobotni veCer — nevhodné
(nejvetsi tnava)

 E-learningovd Cdst pfili§ slozitd, lep3i forma je pre-
zenéni Skoleni

« Vyborng, diky!

e Diky za vas Cas

Obsah kurzu

* Zajimavy

« ObCas moc informacf

 Psychologie mélo prakticka

e Minus — cely den v kuse

* Psychologie byla zajimavé a v mnoha vécech novd
e Zajimavé a neotfelé pojeti historie organizace

e Super :-)

Stravovdn(

« Hodné dobré, super!

« Dobré a dékujeme!

« KoneCné po tydnu dobré jidlo!
 ABSOLUTNE PERFEKTNI

Dékujeme za spolecny Cas a t8Sime se na novd setkdni!
Jesté jednou bych chtéla podékovat zejména Hance Nos-
kové za veSkerou praci a pomoc s organizaci!

Andrea Grdschlovd, foto: J. V. Hynek
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Osmdesait

Osmdesat — presné tolik ahsolventii bylo
v roce 2016 na vzdélavacich kurzech YMCA
v GR. Gratulujeme!

letoSni rok byl opravdu vyjimeCny. Kromé pravidel-
ného Skoleni hlavnich vedoucich tabordi (23 absol-
ventd) a Kurzu ¢inného ¢lena YMCA (13 absolventu)
v Olomouci se konaly hned tfi kurzy Samostatného
vedouciho YMCA (celkem 44 absolventu).

Jsme rddi, Ze YMCA oceriuje vyznam vzdgldvacich
aktivit pro zvySovdni kvality Ginnosti YMCA v CR.
Ustrednf vybor YMCA v CR pak vyzyvé ¢leny YMCA
k aktivni dCasti na vzdéldvacich programech YMCA.

Na jaké akce se muZete letos t8Sit a hlavné hldsit?

VZDEWAVANIYMEAY20]7

Kurz ¢lena vyhoru YMCA
(Praha): 24.-25.2.2017
— prihlaSovdni spusténo!

Kurz samostatného vedouciho YMCA
(Brno): 24.-26. 3. 2017

Skoleni hlavnich vedoucich taborii
(Praha): 7.-9. 4. 2017

Kurz éinného ¢lena YMCA
(Olomouc): 3.-5. 11. 2017

,Pozndni je neskonale c;lnjnéjs"/' neZ vsechny poZitky
Svéta.”

.INejvy$sim ukolem neni teoretické poznani, nybrz
praktické uméni Zit. *

Vzdéldvdni YMCA tyto dva Sokratovi citaty pékngé
spojuje. :-)




Pecet kvality pro YMCA

YMCA v Ceské republice ziskala od Domu
zahraniéni spoluprace Pecet kvality za
projekt Erasmus+ mladez KA1 ,,The Fairytale
of Childhood“, ktery byl realizovan v ramci
programu  Evropska dobrovolnd sluzbha
v republice Mari-El v Rusku ve spolupraci
s neziskovou organizaci Opora.

Projekt byl realizovdn od tnora do zaff 2015 a byl od
pocatku koncipovan jako projekt cilici na pfimou praci
s mlddeZi v hlavnim mésté JoSkar-Ola s dirazem na
aspekt dobrovolnictvi v globdlnim kontextu, vychovu
k osobni zodpovédnosti a aktivnimu obganstvi, a na
rozmér kulturni, tedy pfedevsim pfiblizujici jinou kulturu
a jazyk metodou globdlniho a neformdiniho ucent.

Podrobnobnou zprévu o projektu najdete na ymca.cz.

Iva Sipkovd, zahranicni sekretar YMCA, foto: DZS a JVH




oDJiNuD

Pomoc lidem na uteku

PavelZoubek (27) piisobivorganizaciPomahame
lidem na itéku jako tzv. home coordinator. To
znamena, Ze pravé on vam poskytne vesSkeré
informace, pokud se piihlasite, Ze chcete jet
jako dobrovolnik pomahat do uprchlického
tabora v srhském Sidu.

Jak to funguje?

Mdame facebookovou skupinu Jedu pomdhat uprchlikim
na Balkdn, ale kdyZ se nékdo rozhodne vyjet, napiSe ide-
alné tyden aZ dva predem na email dobrovolnici@pinu.
cz. Potfebujeme v&dét kdy a jak se chce dostat na misto,
protoZe vSichni dobrovolnici se tam musi néjak dopravit,
ato my nijak nezajistujeme. TakZe pokud md vlastni auto,
nebo pokud se chce domluvit na spolujizdé, tak se mize
zaregistrovat na nase forum, na to mu poSleme odkaz
a tam se domluvi s ostatnima, jestli nékomu vyhovuje
ten stejny termin. Pfipadné se tam dé celkem rozumné
dojet vlakem, autobusem, pes blablacar...

My pak poSleme v3echny informace, predame jim kon-
takty na lidi na misté a potom uZ je to na dalSich lidech.

Co si maiji vzit s sebou?

To v3echno poSleme mailem. Je toho vic, ale nikdo
nepotrebuje Zadné specidlni vybaveni. Jde hlavng o pra-
covni oblegeni, néjaké rukavice, a néco, v ¢em neni tpl-
né zima.

A kdyZ chci vzit néco pro ty lidi? Treba néjaké
obleceni?

To je troSku problém, kdyZ bychom tam chtéli nosit
néjaké obleteni. Srbové maji zdkon, Ze se tam nesmi
dovdZet staré, pouZité obleceni a posledni dobou to kon-
troluji. Dfiv to nekontrolovali, i kdyZ ten zakon plati uz
dlouho, ale co zagala uprchlickd krize a Cesi tam zacali
vozit véci, tak to zacali kontrolovat. Tim padem je pro-
blém tam dovaZet néjaké véci ze sbirek.

Ted kupujeme hlavng néjaké Cistici prostfedky, coZ ne-
jsou a7 tak drahé véci, takZe se to dd koupit tam a neddva
a7 takovy smys! to vozit z Ceské republiky. Nakldddme
v CR auta, ale mélo a pomalu. SnaZime se provézet véci
do Srbska dél, ale musime se vZdycky tvafit, Ze to jsou
nase osobnf v&ci.




Ted mdme néjaké véci ve skladu, ale mame pordd pro-
blém je tam dostat. Je urcité spousta organizaci, které
porddaji sbirky textilu tfeba na Ukrajinu nebo pro chu-
dé lidi u nds, ty pro nepotfebné obleceni urcité najdou
néjakeé lepSi vyuziti.

Takze kdyz si nékdo fakt nemiiZe vzit dovolenou
v préaci, ale chtél by pomoct, miZe tieba poslat
nékomu penize tady na ty véci, aby se mohly na
misté koupit?

Ano, mdme transparentni (Cet, ktery je na strankdch.
V8echny penize, které dostaneme z dard jdou pfimo na
materidini pomoc, nic z toho nejde treba na vyplaty.

A kdo miiZe takto vyjet?

V podstaté kdokoli, kdo je starSi 18 let a ma ¢as. Hledd-
me dobrovolniky idedIné na del3i dobu, tfeba na tyden.
Ale ne vZdycky se to podafi, takZe kdyZ nékdo miZe na
4-5 dni, tak se to taky dd. Ta prdce, co tam d&ldme,
neni néjak ndrotnd, nebo kvalifikovand, Ze bychom na
to potfebovali konkrétni typy lidi. Samozigjmé se hod,
kdyZ ti lidi maji néjaké zkuSenosti z lofiska, ale v podstaté
to, co tam ted déldme, spogivd hlavné v tom, Ze provozu-
jeme prédelnu v tom tdborfe, kam si uprchlici chodi prat,

a kromé toho tam zajiStujeme néjakym zptsobem uklid.
To neznamend, Ze bychom tam uklizeli, ale neZ jsme tam
prijeli, Srbové najali tfi uklizetky, aby se staraly o uprch-
licky tdbor, ve kterém Zije 800 lidi. Tim to povaZovali za
vyfeSené. My jsme tam zaCali kupovat ko3tata a lopatky,
aby si to tam mohli néjak udrZovat sami a snad to tam
bude néjak fungovat.

Kromé toho ted jsme ted zaCali jeSté nové délat, fikejme
tomu tieba hlidky, ve skuteCnosti to neni Zadné hlidkovd-
ni, jde jenom o to, Ze v tabore je v noci tma a neni to tam
lpIng bezpetné, Ze kdyby tfeba néjakd Zenskd Sla v noci
na zchod, mdZe mit strach. Chodi tam ti naSi dobrovol-
nici. Jenom tam délaji néjaky dozor a kdyby se tam néco
doopravdy semlelo, pofad tam sedi v auté banda policaj-
tt, kterou mazou zavolat, takze to neni néco akéniho.

Je to v8echno takova préce, pi kieré se lovék nenadre,
a prijde do kontaktu s témi lidmi.

Myslis tim uprchliky?
Prédvé hlavng ty. Uprchlici v téch tdborech maji tplnou
volnost, nemusi tam zlstdvat, miZou chodit ven, jit do
mésta si nakoupit, ale jinak neni moc
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kam chodit. Lidi, co tam pracujf, jsou s nimi v kontak-
tu a uprchlici jsou nad3ent, kdyZ se jim nékdo vénuje
amluvi na né anglicky, maji radost.

A jesté se tam treba vari?

To délaji jiné organizace. S tim varenim byl vZdycky
problém. Kdykoli se tam néjaké srbské orgdny objevily,
tak ndm zakazovaly vafit. My jsme loni vafili, kdyZ tam
nikdo nebyl, kdyZ prijel komisaridt, tak se nevafilo. Lidi
nic nedostdvali a tim to bylo jako vyreSené.

Ale ted tady v tom tdbore je to tak, Ze tam vari myslim
Cerveny kifZ a zajistujf jim snidani, ob&d, veteri. Trikrat
denné jidlo.

Pred rokem — Berkasovo, misto, kde jsme pasobili nej-
vic, nebo potom i AdaSevci, kdyZ se to trochu zklidnilo,
tak to byly viceméné jen tranzitnf tdbory. Ze tam lidi jen
prijeli, a za chvili jeli dal. Byli tam tfeba tfi dny maxi-
mdlng.

Ted v tom Sidu zlistdvajf i tfi mésice a dekajf ne? prijdou
na fadu a budou moct legalng prejit do Madarska. Tim

padem to tam vypadad celé jinak. Neni to stanové méstec-
ko, je to budova a k tomu velké vytdpéné stany.
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Miize mit nékdo opravnéné ohavy tam jet?
Hrozi tam néco?

Myslim, Ze letos uZ ani ne. Asi jen jako v3ude, kde déld
Clovék néjakou préci rukama, musi si ddvat pozor, aby
nechytil néjakou infekci, kdyZ by sahal zranénou rukou
na Spinavé véci. Ted uZ tam nenastdvaji nebezpetné
konflikini situace, kde by se lidi rvali. Obcas se to nékde
stane, ale tam, kde pusobime ted ne.

Jsou tam ti dobrovolnici potieha? Kdyz jsou
tam ty ostatni organizace a i srhska vlada se
uZ zajima...?

No, myslim si, Ze jsou, protoZe ta tirovefi pomoci, kierou
tam zajistuji srbské (rady, nenf tpIng dvakrat vysokd. Oni
dostanou tak néjak najist, maji se tak néjak kde vyspat,
ale tim to viceméné hasne. A hlavné tam ti lidi nemajf
cely den co na prdci, jenom tam Cekajf a nudf se.

Je tam ur€ité potencidl délat spoustu dalSich véci. My
ted déldme jenom toto. Kdyby tam bylo tfeba dvakrat vic
lidi neZ mdme, tak toho mazeme délat vic. Mluvili jsme
0 tom, Ze bychom tam rddi tfeba dotahli knihy a otevreli
néjakou knihovnu, nebo néco takového, ale zatim to nenf
v fadu dnu néjak pldnovang.




Kde kromé Sidu jsou takové tahory?

V Evropé ty nejvétsi jsou v Recku. Jezd( tam néjaké
skupinky dobrovolniki, ale ne pres Pomahdme lidem
na (téku. Pasobi tam rizné organizace, ale co vim, tak
Zddnd Ceskd.

V Sidu krom& nds je jenom asi Cerveny kiiZ a mozna
UHNCR. V Srbsku se pfimo do tabord dovniti nikdo
nedostane. V Recku je to trogku jiné. Tam je téch organi-
zaci vic, jsou to mistni i mezindrodnf organizace, a i kdyz
jsem vidgl i docela hrizny fotky, tak ve v&tSing téch tdbo-
ri to neni az tak Spatny, je tam celkem dobrd humanitdrni
podpora.

Takze v Sidu jsou jenom éesti dobrovolnici?

V podstaté jo, jsou tam organizace, které spolupracuji
se Srbskou viddou a potom my. To je celkem vyznamnd
VEC.

Byl jsem v Srbsku pred dvéma mésici a spolupracoval
jsem tam s Fresh Response, to je takovd nezdvisld sku-
pina dobrovolnikl, a nds nejvétsi problém byl, Ze jsme
nemohli do téch tdborti a museli jsme fungovat jenom
mimo né. A to jeSté takovym zpasobem, Ze nds odtud
neustdle nékdo vyhanél. Ze jsme byli moc blizko tabora,
nebo moc ve vesnici. Se v§im byly problémy.

Pomahdme lidem na utéku md ted pristup do tdbora
v AdaSevci a vyjedndvd se do Principovace a Sidu. Udaj-
né bychom tam mohli ziskat pfistup, jakmile budeme mit
dost lidi na to, abychom tam byli schopni néco délat.

Pomahame lidem na itéku je teda registrovana
neziskovka?

PLNU je ted registrovand prdvnickd osoba v CR a v Srb-
sku se na tom pracuje. Na zaCatku Berkasova byla sku-
pinka lidf, kteff to na mist& koordinovali, coZ vzniklo dost
pfirozené. Doopravdy potieba zaloZit tu neziskovku, bylo
az ve chvili, kdy jsme ziskali grant od eské vlddy, jeden
milion korun, a potfebovalo to nékomu dat. Takze bylo
potieba zaloZit organizaci, aby se to mohlo Gerpat. Cel-
kem (zce spolupracujeme s Clovékem v tisni.

Jaka je atmosféra mezi dobrovolniky, ktefi tam
jezdi? Na Facehooku to piisohi, Ze jste super
parta lidi a kdyz jde jednou nékdo pomahat,
tak jesté rok potom na to vzpomina jako kdyhy

se vratil z nejlepSiho tabhora s nejlepsi partou
v Zivote.

Myslim, Ze atmosféra je dobrd. Myslim si, Ze to fikali
lipIng vSichni, kdo vyjeli. JeSté pred rokem se tam potka-
ly stra$né odlisné typy lidi. Pamatuju si, Ze tam byl mili-
ondr se svou manzelkou a délnik z fabriky. Stali vedle
sebe a délali tu stejnou prdci. Byli tam lidi, ktefi volili
v§echny mozné strany od TOP09 po Komunisty. VSich-
ni si rozuméli, protoZe tam $lo o néco jiného. SpoleCny
cil byl zlepsit néjak situaci, kterou vSichni vidime, Ze je
Spatnd, protoZe jsme uprostied toho a mdme to kolem
sebe.

Pro¢ ty pomahas a proc si myslis, Ze je potieba
jim pomoct?

Podminky v t&ch tdborech momentding, alespofi v tom
Srbsku, nejsou aZ tak hrozny, ale taky nejsou Uplné
dobry. Je to takovy, Ze je néco jiného vzit tam rodinu na
vikend nebo zustat tam tfi mésice. V&tSina lidi, kter tam
pusobi a néco délaji, tak je to jejich prace a tak se k tomu
i stavi. Je to jejich prdce v Srbsku za srbské mzdy, kde
kazdy kromé prdce déld jeSté néjaké melouchy a snazf
se tak néjak prezit z mala, takze jsou — samoziejmé ne
vSichni - podle toho i privétivi.

Je super tam mit dobrovolniky uZ jenom proto, aby tam
byli a byli v kontaktu s témi lidmi. A kromé toho si roz-
hodné& myslim, Ze ta prace co tam d&ldme, nenf zbytetnd.
Tim, Ze mdme pfistup do oficidinich tdbort, tak jsme
schopni doopravdy efektivng pomdhat tém lidem. KdyZ
jsme predtim puasobili mimo tabory, tak ndS dosah neby!
zdaleka tak velky, jako ted, kdyZ ndm nikdo nehdzi klacky
pod nohy a muZeme v klidu pracovat.

Myslis teda, Ze i tou vasi pfitomnosti se tam ti
lidi citi vic jako lidi?

Myslim si, Ze urCité takhle n&jak by se to dalo Fict, a taky
jenom tim, Ze tam jsme a vidime tu situaci, tak mazeme
premySlet nad tim, co by se tam do budoucna mohlo
délat vic.

Za rozhovor dékuje Kristyna PuliSovd, YMCA Brno,
foto: Archiv Pomdhdme lidem na utéku
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VolejhalovyaturndjekeIVIGA

Den po svatém Martinu, ktery opravdu pfinesl
prvni snéhové vioéky i do hlavniho mésta Ceské
republiky - do Prahy, se odehral dalSi roénik
Volejbalového turnajku YMCA. VSech Sest
volejbalovych tymii bylo napinéno volejbalovym
nadsSenim a tak pranic nevadilo, Ze uroveii hry
byla velmi pestra.

Zatalo se chvili po desdté hodiné dopoledni ndstupem
a Gvodnim proslovem programové sekretdfky YMCA
Praha Edity Djakoualnové, kterd strucné predstavila
prdci sdruzeni YMCA a pripomenula desatero sportov-
ce YMCA. Na posledni chvili do tlocvigen ZS Ohradnf
v Praze Michli dorazil i tym novackl s ndzvem ,Ama-
téfi."

Jddrem tohoto tymu byla skupinka mlddeznic z Ten Sin-
gu Praha (hudebng-socidlni aktivita pro nactileté v rdmci
sdruZeni YMCA Praha). Umistili se sice aZ na Sestém

misté, ale to jim vibec nebralo Gsmévy
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7 tvéi( a touto svou radostnou veselosti vyrazné zpfijem-
nili atmosféru celého turnaje.

V jednotlivych zdpasech turnaje, ktery se hrdl systémem
Jkazdy s kazdym* na dva zkrdcené sety do dvaceti bodu,
si pdté misto zaslouZil tym ,Klidek" a Gtvrté ziskal jiZ pra-
videlny ti¢astnik tohoto turnaje — tym ,All Stars".

Mezi tfetim a druhym mistem bylo v3e velmi vyrovnané
— pocet ziskanych bodu, vzajemny nerozhodny zdpas 1:1
na sety, i pomér vzdjemného skdre byl vyrovnany. Az
porovndni celkové vech bodu rozhodlo, Ze tym ,Rychlé
Spunty” ziska bronzovou pfiCku a tym PondgIni YMCA
postoupf do findle.

Findlovy zdpas sliboval zajimavou podivanou. Souboj
vitéze zdkladni tabulky — tym Blitzkrieg a tymu Pondé&Ini
YMCA, ktery v3ak v zdkladnf tabulce jako jediny dokdzal
porazit favorizovany Blitzkrieg. | v tomto nejnapinavéjsim
utkdni se prokdzal spravny duch fair-play napfiklad pfi
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kontaktu hrace se siti, ktery nemohl rozhodgi zazname-
nat. Hrdgi Blitzkriegu tentokrat vSak nezavahali a v obou
setech shodné 20:14 zvitézili. Odménu za druhé misto
ziskal tedy tym PondgIni YMCA.

Vitézem se stal tym Blitzkrieg, ktery si kromé jiz zmi-
flovaného putovniho pohdru odnes! jako hlavni vyhru
i Zbrusu novy volejbalovy mit.

S vdéEnosti Pdnu Bohu za moZnost takto pfijemné
a aktivné stravit sobotnf den se vSichni muzeme t&Sit na
dali Volejbalovy turnaj YMCA, ktery se odehraje v Par-
dubicich 11. dnora 2017.

Volejbalu zdar!

David Strdaal, koordindtor turnaje,
foto: J. V. Hynek a archiv autora textu
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YMCA v Ceské republice podporuje kazdoroéné zajimavé akce, napliiujici nosna témata
vyhlasovana ustiednim vyhorem YMCA. Takovéto projekty jsou pak podpofeny z fondu rozvoje
YMCA. Nasledujici dva pfispévky informuji pravé o takovychto dvou akcich.

Po mésté jezdil vlak a v parku byla lezecka
sténa, lanovka a mozZnost stielby z luku
a ze vzduchovek. Svatek vsech déti slavila
v Neveklové organizace YMCA v nedéli 5.
¢ervna odpoledne a déti si mohly pohrat
a vyzkouSet své znalosti a dovednosti v 16
raznych disciplinach.

Kromg jiz zminénych mohly déti jezdit na konich, hazet na
koS, prechdzet mezi stromy po lajné nebo stiflet z luku.
Dé&ti si pripomnély i skakani pandka, cvrnkdni kuliCek
a prendseni pingpongového mitku, skdkaly v pytlich,
skladaly puzzle, pozndvaly zvitata a také hraly pexeso,
a to nejen klasické obrdzkové, ale i zvukové, Cichové
a hmatové.

B&hem odpoledne hasi¢i ukazali vyproStovani ranéného
zvozidla a ndsledny pozdr a jeho hasen. Clenové okres-

niho mysliveckého spolku predvedli
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vycvik svych psi a probghl také maly fotbalovy turnaj.
Program celého odpoledne zajiStovali dobrovolnici, a to
¢lenové a priznivei YMCA Neveklov i jinych organizaci.
Détského dne se zdCastnilo 180 d&ti, kdyZ k nim pricte-
me rodice, prarodice Ci starSi sourozence jako doprovod,
odhadujeme Ucast na cca 300 lidi. Jsme moc radi, Ze
vSichni prisli a tBSime se na pristi rok.

Za podil na organizaci dékujeme studentim Obchod-
ni akademie Neveklov a jejich pani uCitelce Hulanové,
¢lentim Sokola Neveklov, ¢lenim Okresniho myslivec-
kého spolku BeneSov, ¢lenam 10. skautského oddilu
Neveklov a privodkynim Zahradniho klubu DeStovka. Za
financni podporu dékujeme Méstskému tfadu Neveklov
a obchodnikovi panu Tran Khac.

Markéta DouSovd, YMCA Nevekiov,
foto: Archiv autorky textu




V ohdobi od 3.-5. 6. se déti i dospéli sesli
na Valkounovském tabofiisti pobliz Moravée.
Westernovou tématiku v hlavniroli dopliiovalo
ryZovani zlata, které spocivalo ve shirani
zlaté nasprejovanych kaminki v potoce.

Kazdy UCastnik, ktery do valkounovského méstecka
dorazil, se nejdrive zastavil pro obansky prikaz a na
cestd ke zlatu uZ budoucim zbohatlikim zbyvalo jen
vyfizeni povoleni a mohli ryZovat. Kazdy mél své (ize-
mi, takZe Sance byly vyrovnané. Zlato bylo ndsledné
vyménéno za valkounovské dolary, za kieré jste se
mohli gurmansky vyradit v saloonu. Zaroveri zde pro-
béhly tfi svatby. Byla moznost vystrojeni pohibu, ten
se ale neuskutecnil.

Obé noci jsme se vyspali dozlatova, takze jsme byli
nasledujici den pripraveni Zit westernovsky Zivot napl-
no. Doma jsme se vrdtili opdleni, plni zaZitka a s kli-
dem v dusi, 7e jsme nestravili cely vikend u poCitace.

Anicka, Barca, Sima, Ivéa, YMCA Jindrichdv Hradec,
foto: YMCA JH.
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Pres 120 mladych lidi obdrzelo v pondéli 21.
listopadu v prostorach galerie DOX prestizni
ocenéni v ramci Mezinarodni ceny vévody
z Edinburghu (DofE). Na slavnostnim predavani
se potkali ucastnici napfi¢ celou Ceskou
republikou, ze vSech vzdélavacich instituci,
a to od mezinarodnich skol, gymnazii, ucilist,
domi déti a mladeze aZ po détsky domov
— mezi nimi také prvni dvé ucastnice programu
DofE v YMCA v CR - Eliska Haumerova (bronz)
a Eliska Vasirova (stribro).

EliSka Vasifovd se s ostatnimi podélila o své zkuSenosti
s DofE: ,...plnila jsem stfibrnou cenu védody z Edin-
burghu v mistnim centru YMCA v Ceské republice.
Chtéla bych ¥ict, Ze jsem si cely program opravdu uZila.
KaZdd z oblasti DofE, tedy sport, talent, expedice i dob-
rovolnictvi, mi daly tpIn& néco jiného, protoZe i kdyZ si
myslime, Ze nejsme Uplné& sportovni typy nebo nemame
talent na nic, tak prdvé o tom tento program je, Ze se
snaZime prekonat sami sebe a Ze posouvdme vlastni
hranice..."

Mezindrodni cena vévody z Edinburghu (DofE) je celo-
svétové ocenéni pro lidi ve véku od 14 do 24 let, které
je motivuje a podporuje v jejich osobnim rozvoji. Mladi
lidé si stanovuji cile ve Ctyfech oblastech - talent, sport,

dobrovolnictvi a expedice —a s pomoci
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dospélého mentora usiluji o jejich spinéni. Po celém
Svéts se jiz zapojily miliony studentd, v CR se DofE
letos dcastni pres 2000 mladych lidi — v mistnim centru
YMCA v CR mdme nynf 14 iastnik.

Ocenéni studenti DofE byli z 25 vzdélavacich organizaci
z celé Ceské republiky a pinili rozmanité aktivity, navic
vSechny zdrover. Ne&ktef( se zlepSovali ve hie na kyta-
ru, v keramice nebo jazycich, jinf v rdmci sportu v jéze
nebo vytrvalostnimu béhu, dalSi v sekci dobrovolnictvi
pomdhali handicapovanym spoluob&antm, vedli zajmo-
vé krouzky pro déti nebo pomahali ve zvitecim Utulku.
Velkou vyzvou pro vétSinu z nich byly dobrodruzné expe-
dice v pfirodg, které se uskutecnily na mnoha mistech
Ceska.

Obg Elisky si prevzaly svd ocenéni od patron DofE
— madni ndvrhdrky Tatdny Kovafikové a cestovate-
le a dokumentaristy Petra MikSiCka. ,Poprvé jsem se
s DofE setkala pfed rokem a pul. Program mi byl velmi
sympaticky a blizky. Myslim si, Ze je dlleZité, aby mladi
lidé pred sebou méli vyzvy a snazili se tak najit svaj cil
amisto nejen v Zivoté, ale také ve spolecnosti,” vysvétlu-
je Taténa Kovarikova.

Vzdglavaci instituce, které realizuji program DofE a jejich
(iCastnici pyli ocenéni:
YMCA v CR, Anglicko-Ceské gymndzium Amazon s.r.0.,




VOS, SOS a Gymnazium Evropskd, Praha 6, Ano, ano
z. s., Labyrint Kladno, SOU a Pr§ Vrapice, Gymndzium
Mnichovo Hradisté, Dim déti a mlddeZe ,Na Vystavisti*
Boleslav, Masarykova ZS Litoméfice, VOS a SPSE Plzefi,
Gymndzium Pierra de Coubertina, Stfedni Skola telein-
formatiky, p.0.Ostrava, Skupina pfi NK, Gymndzium
Kadari, Strednf lesnicka Skola a Stfedni odbornd $kola
Sluknov, SVC Slunitko Lomnice nad Popelkou, Gym-
ndzium Rumburk, Gymndzium Zlin — Lesni ¢tvrt, Strednf
uméleckoprimyslova $kola sklafskd Kamenicky Senov,
SVC Prerov, DDM a SD Oslavany, Déza - stredisko vol-
ného Casu Velké Mezifiti, Slezské gymnazium Opava,
p.0., DDM Cheb.

Mezindrodni program vévody z Edinburghu by nemohl
existovat bez nasazeni vedoucich, Skolitelt a hodnotitelt
expedic, ktefi svou préci pro DofE vykondvaji dobro-
volnicky. Velké diky tedy patfi vSem spolupracovnikim
Mistniho centra DofE YMCA v CR:

« Iva Sipkovd (YMCA v CR — Ustredi) — vedoucf, $koli-
telka expedice,

o Jiff Hordk (YMCA Praha) — Skolitel expedice,

* Daniel Kratochvil (YMCA Praha) — hodnotitel expedi-
ce,

* Kristyna PuliSovd (YMCA Brno) — vedouci, Skolitelka
expedice,

* Miroslav VIgek (YMCA Brno) - Skolitel expedice,
* Andrea Groschlovd (YMCA v GR — Ustfedi) — vedoucf,
koordindtor mistniho centra.

podle www.dofe.cz Andrea Groschlovd, foto: dofe.cz




IROJIKT

Nadelte si pod stromecek prihlasku do nektereho
ze zahranicnich programii YMCA v CR na rok 2017!

Aktualné se nam blizi uzavérky pfihlasovani do
téchto zahraniénich programii:

» Youth Peace Network 2017 — YPN je programem
YMCA of Greater Vancouver v Kanads, je to Skolici

a dobrovolnicky program pro vedouci z YMCA (19-30
let) a probéhne v YMCA tabore Elphinstone od ¢ervna
do srpna 2017. YMCA v CR mé kazdy rok moznost
vyslat do tohoto jedine¢ného programu 1-2 dcastniky.
Podrobnosti a zku3enosti absolventt naleznete na
http://www.ymca.cz/zahranicni-programy/youth-peace-
network/. Hlaste se do 12. 1. 2017 na ymca@ymca.cz.

» YMCA Rrnningen folkehrgskole v Norsku hledd
dobrovolniky do svého hostelu na letni sezénu 2017!
Oblibeny program byl obnoven po dvou letech, kdy pro-
bihala rozséhla rekonstrukce Skoly. Je urten mladym
lidem 18+, ktefi chtgji stravit Ito v zahranici a pracovat
pro Ymku. Jednd se o stdZz v YMCA hostelu = prdce

na recepci, v kuchyni, Uklid nebo tdrzba v obdobi od
kvétna do srpna 2017. PrihlaSku a podrobnosti ziskate
na http://www.ymca.cz/zahranicni-programy/vfe/hostel-
oslo/.

» Navazali jsme spoluprdci s nékolika ndrodnimi
amistnimi Ymkami v Evropg, které
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by chtgly hostit dobrovolnika z YMCA v CR v rdmci pro-
gramu Evropskd dobrovolnd sluzba (3—12 mésict od
zafi 2017). Aktudiné je to YMCA Bournemouth v Anglii,
kterd hleda schopné vedouci do svych projektd pro
mldde7 na stiednich Skoldch a v klubech. Podrobnosti
EVS v YMCA Bournemouth ale také v Coventry, Gottin-
gen, v Ddnsku a na Slovensku naleznete na http://www.
ymca.cz/zahranicni-programy/vfe/. Hlaste se co
nejdrive. Vybér vhodnych dobrovolnika bude uzavien
bé&hem ledna 2017.

» Peace Work Institute je dvoulety Skolici cyklus pro
vedouci z YMCA, ktery porddd YMCA Europe Roots
for Reconciliation program. Vznikl v roce 2007 s cilem
posilit a rozvinout hnutl YMCA v regionu Jizniho
Kavkazu, nyni se profiluje jako Sirokd ekumenickd
platforma, hdjic poslani YMCA v otdzkdch miru a spra-
vedInosti v Evropé. Peace Work Institute probéhne ve
Gtyfech tydennich setkdnich od dubna 2017 do konce
roku 2018 napt. v Gruzii a Némecku. Podrobnosti
ziskate na http://www.ymcaeurope.com/peace-work-
institute-call-for-participants.

Iva Sipkovd, zahranicni sekretat YMCA v CR,
foto: Archiv YMCA




NVICA 20jiBvillitomysli

Staff Conference, tedy setkani zaméstnancii
Ymek v Evropé, porada YMCA Europe jednou
za tii roky. Na posledni konferenci v roce 2015
v Helsinkach reprezentovali éeskou Ymku
zaméstnanci YMCA Praha, Orlova a DAP. Na
rok 2018 je konference naplanovana na 19.-
23. zafi do Litomysle, Tréninkového centra
YMCA Europe, coz pro YMCA v CR znamen4, ze
se muzZeme zicastnit v hojném poctu, neb to
»mame za rohem“.

Konference se Lcastni obvykle asi stovka zaméstnancu.
Je to prilezitost pro setkdni, sdileni, navdzani kontaktd
v zahranici, hleddni spoleCnych moZnosti spoluprdce, je
to inspirace pro naSi préci i smérovani. Na konferenci je
bohaty program, na vybér jsou rizné zajimavé worksho-
py, predndSky, diskuse, doprovodné aktivity — sporty,
exkurze, atd.

Nadchazejici konferenci chdpeme mimo jiné jako skvé-
lou prileZitost predstavit teskou Ymku a vice participovat
na programu. Podilime se na pfipravé konference v rdm-
¢i tzv. International Planning Group a mdme tak na sta-
rosti registraci Gcastniku, logistiku, nékteré workshopy
a exkurzi. Cekd nds ale také treba International Evening
nebo veerni zamysleni v reZii Ceskych Ymkaru.

Rddi bychom, aby se konference zi€astnilo co nejvice
zaméstnanct kolektivnich lend YMCA v CR, a také, aby
se mnozi z nich mohli podilet na dilcich Castech pro-
gramu.

Chcete vést workshop? Chcete pomoct
s planovanim vyletu po okoli? Mate napad,
jak by mohl probéhnout mezinarodni vecer?
Vite, jakym neotrelym zpiisobem udélat vecerni
zamysleni? Mate ve své Ymce program, na ktery
jste pysni a chcete ho predstavit ostatnim?
Jste sportovci a uspofadate turnaj? Hledate
partnerskou Ymku v Evropé ke spolupraci?
Prihlaste se a zapojte do priprav! Podpoiime
vas nejen finanéné!

Prosim zapiSte si jiZ ted do svych didri datum 19.-23.
Zdfi 2018!

Dal3i schizka IPG se kond v Litomy3li 19.-21. bfezna
2017, kde pro vds ziskdm dalSi podrobnosti. Pokud méate
jiZ nyni pfedstavu o svém zapojeni do organizace konfe-
rence, nevdhejte mi o tom napsat.

Iva Sipkovd, zahraniéni sekretar YMCA v CR,
plakdt YMCA Europe
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Cesi touz znat svou rodinnou historii, vét$ina proto viak
nic nedéld. Motivovat je md i soutéZ Pfibghy 20. Stoleti

Atkoliv 86% Cechd si mysli, Ze je daleZité poznat své
koreny, informace o pfibuznych si ve skutecnosti zjistuje
jen 44% z nich. Z prazkumu NMS Market Research pro
neziskovou organizaci Post Bellum pfitom také vyply-
nulo, Ze néco mimofadného o svych predcich odhalf
polovina z téch, ktefi se do rodinnych rozhovord pusti.
Motivovat vdhajici md i 4. roCnik dokumentaristické sou-
t&Ze Pribghy 20. stoleti.

L,S0UtéZ se snaZi prispét k tomu, aby si jednou co nej-
méné lidi muselo povzdechnout, proc jsme si to nefekli.
A proto vyzyvdme vSechny, ktefi cht&ji o své roding néco
vEdgt, neotdlejte, ptejte se, dokud je ¢as, a pomozte sobg
i ndm zachrdnit svédectvi o 20. stoleti,” Tikd MikuldS
Kroupa, feditel Post Bellum, které je spolu se sdruzenim
Pant organizdtorem soutéZe.

Zname rodinu jen napiil

Na otdzky tykajici se zamé&stnani, mista narozeni ¢i poctu
sourozenct Cedi znaji odpovéd Castsji u rodicd matky
neZ otce. Obecné mdme ve své roding vetsi povédomf
0 Zendch. 0 svych babickach toho vime vic neZ o dédec-
cich. Lze to pripsat jednoduchému faktu, Ze Zeny se u nds
doZivaji vy3Siho véku, a tak mdme vice ¢asu a prilezitosti
si 0 minulosti popovidat s babickami," vysvétiuje Ondrej
Vais, sociolog a feditel agentury NMS Market Research.

Nejcastéji se v roding povidd o vztazich. V zavésu jsou
rozhovory o Zivot& bhem dvou sloZitych
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[ pFibahy

P 20. stoleti
ravent =

etap ceskoslovenske historie — o osudech za komunismu
aza druhé svétové valky. NdboZenskd a politickd orienta-
ce predkd naopak nejsou ¢astym tématem hovoru.

Zdokumentujte pfihéh svého rodice ¢i prarodice
a vyhrajte 50 000 K¢ nebo iPhone

Podporit zdjem o rodinnou historii se snaZi soutéz
Pribghy 20. stoleti. SoutéZici se hldsi na webu www.
pribehy20stoleti.cz, kde je jim vytvofen Ucet s podrob-
nym ndvodem, jak postupovat pfi zpracovani soutéZniho
prispévku. Pak si staCi jiZ jen vybrat pamétnika, natoCit
s nim audio nebo videonahravku jeho Zivotniho pfibéhu,
ten struCné sepsat, opatfit sou¢asnou a dobovou fotogra-
fii, a to v8e nahrat do 28. dnora na vy3e uvedeny web.

SoutéZi se ve tfech vékovych kategoriich, mohou se
zapojit jak jednotlivci, tak i tymy. Vitézové Zakovské (13-
15 let) a studentskeé (16-18 let) kategorie se mohou téSit
na iPhone. Za 1. misto v dospélé kategorii (19+) ndleZi
odména 50 000 K&. Autor Ci kolektiv autori pribéhu,
ktery nejvice zaujme vefejnost, ziskd baliCek produkti
v hodnoté 20 000 K& od spolegnosti SCIOQ.

Podminkou soutéZe neni zdokumentovani pfibéhu pri-
buzného. Ti soutéZici, ktefi pfileZitost vyzpovidat své
blizké jiz promeSkali, nebo se jim zdaji osudy v ramci
vlastni rodiny nezajimavé, mohou zpracovat vyprévéni
zajimavého seniora ze svého okoli. Podrobnd pravidla
na webu www.pribehy20stoleti.cz.

TZ Post Bellum a Pant
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ANKITA 4/z016

Pracovnik s détmi a mladezi musi byt
predevs§im?

Nad3enec )
Organizdtor )]
Pedagog == (87 h)
Koordindtor W)
Tahoun (78 h)
Priklad (vzor) E (03h)
Kreativec e (79h)

Celkem hlasovalo: 622
Zdroj: www.protein.ymea.cz

Komentar

Sledoval jsem vyvoj hlasovani v anketé pribézng.
NadSenec néjakou dobu soupefil o prvni misto
s Prikladem (vzorem), ale pozdgji se ustdlilo poradi
na prvnich tfech mistech tak, Ze Pfiklad predskoCil
Organizdtor. Pfizndvam, Ze jsem fandil prdvé PFi-
kladu, protoZe pravé vzory formuji mladého Clové-
ka velmi vyraznég, ale i tfeti misto naznaCuje, Ze si
to hlasujici uvédomuji.

Dule7ité jsou samozfejmé v3echny a urcité mno-
ho dalSich vlastnosti, schopnosti a dovednost.
Zaujmout dé&ti a mlddeZ, mit ochotu v&novat jim
svij volny €as a navic prokdzat dlouhodobé fadu
kvalit, to vyZaduje opravdu smeknuty klobouk.

Jen si nejsem jisty, jestli néktefi hlasujici nezvo-
lili moZnost Nad3enec jako synonymum pro ,tak
trochu bldzen*, nam to ale nevadi, my vime, pro¢
to déldme. :-)

J. V. Hynek

aneb Co ulpélo v redakénim kominé

PROPAGACENYMCA

Chystaji se nové propagacni predméty... Mdme nové
samolepky s logem (10 x 10 a 5 x 5 cm), chystd se
dotisk oblibenych tricek YMCA - prostor pro tebe. DalSi-
mi novinkami budete jisté mile prekvapeni.

Jinak jsou k dipozici nové létacky velikosti CD, se
zdkladnimi informacemi 0 YMCA — viz obrdzek.

=k

A co najdete v pristim Cisle?

1. To, €im do néj prispéjete :-)
2. To, co pro vds pfipravi ostatni...

Tématem pfiStiho Proteinu bude:
ldeje YMCA

Nebojte se, nepujde 0 néco abstrakiniho a metafy-
zického. Naopak, pfineseme vystupy ze setkdni party
lidi, kteff se zamySleji nad praktickymi idejemi prace
YMCA. NapiSte svou zkuSenost, udglejte rozhovor...
nebo méte-i jakoukoliv poznamku, pfipominku, pfi-
spévek k tomuto tématu, napiste!

Nezapomerite ale také na zprdvy a (kvalitni) fotografie
ze svych akci. Uzdvérka je 20. 2. 2017.
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