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LAby vSichni jedno byli... " (Jan 17, 21)

YMCA je kiestansky orientované, dobro-
voIné, nepolitické a neziskové sdruZen,
které usiluje o plnohodnotny Zivot
mladych lidf.

Jméno YMCA je zkratkou angl. ndzvu
,Young Men’s Christian Association®,
jehoz Ceskym ekvivalentem je dnes pro
YMCA ,Krestanské sdruzeni mladych lidi*.
YMCA vznikla v roce 1844 v Londyné

a v Ceské republice (tehdejsim Ceskoslo-
vensku) zacala pasobit v roce 1919.

Dnes je nejstarsi a nejvétsi mlddeznickou
organizaci na svété, kterd ve 119 zemich
svéta usiluje o harmonicky rozvoj ¢loveka,
jeho ducha, duse i t6la, prostrednictvim
spolecenstvi a programu otevienym vSem
lidem bez rozdilu pohlavi, rasy, nérodnosti
a politického i ndboZenského presvéd-
¢eni, socidlniho postavent, fyzickych

a duSevnich schopnosti.

YMCA je hnutim sluzby a pomogci.

Po celém svété md asi 58 miliond Clend.

V Ceské republice pracuje YMCA ve 25
pobockdch, které jsou kolektivnimi Cleny
YMCA v CR. Jsou to: Oikumené — Akade-
mickd YMCA, YMCA Branik, YMCA Brno,
YMCA DAP, YMCA D&cin, YMCA Familia,
YMCA Hradec Krdlové, YMCA Husinec,
YMCA Jindrichiv Hradec, YMCA Klatovy,
YMCA Letohrad, YMCA Liberec, YMCA
Setkdni, YMCA Mglnik, YMCA Neveklov,
YMCA Olomouc, YMCA Orlovd, YMCA
Ostrava-Poruba, YMCA Praha, YMCA
Strmilov, YMCA Ttebechovice, YMCA
T.S., YMCA v Ustf nad Labem, YMCA
Znojmo a YMCA Zivé rodina.
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Milf Ctendri!

Protein vstupuje do svého 18. rogniku, tedy pino-
letosti. Proto také troSku zménil vizdZ. Podstatné
ale je, aby nebyl obilenym hrobem, tedy aby mél
i kvalitni obsah... a ten je na vas.

A hned prvni €ldnek je dospély, mé ndzor a inspi-
ruje k tvorbé vlastniho postoje. Také prispévky
k hlavnimu tématu Cisla — tedy Nosnym témata
YMCA zvou &tendre k aktivitg, at uZz mentdini Ci
praktické. Neprehlédnéte ani archivni nélezy k té-
muZ, ukazuji na zigjmou kontinuitu i zménu kulis
a rétoriky... nebo snad i principd a cili?

Neopomeiite rozhovor s novym generdlnim sekre-
tdfem ani reagovat na Soutgz.

Predloni YMCA slavila 170 let existence, loni 25
let obnoveni ¢innosti u nds, letos opét mdme co
slavit... 130 let zahdjenf Cinnosti YMCA v &eskych
zemich — preCtéte si Cldnek s mnoha detaily.

YMCA také Skoli, hraje volejbal, pldnuje v Srbsku,
dobyvd Brusel, |ustf... a piste...

J. V. Hynek

Videliljstelstrhujiciffilm?
Cetlifjstefzajimavoulknihu?
Slyseliljstelsuperhudbu?
Ochutnaliljste[genialniljidio?
Potesilolvasineco?
BrivedioWasinecolkzamyslent?

Rozdélte se o svuj zazitek
s ostatnimi ctenafi.
Texty zasilejte na: protein@ymca.cz
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Sifit jeho kralovstvi!?
Michael Gotz

Nosna témata YMCA - Rodina
Vojtéch Ralek

Vlychova k obEanstvi a demokracii
Markéta DouSovd

Archiv - Deklarace a resoluce
Jaroslav Vojta Hynek

K vjro&i 130 let YMCA

Jan Stépan, Radislav Novotny

Rozhovor s Vojtéchem Ralkem
Jaroslav Vojta Hynek

Volejbalovy turnaj YMCA 2016
Jaroslav Vojta Hynek

Plany YMCA Srbsko na r. 2016
Hana Tancik

YMCA goes to Brussels
Iva Sipkovd

Kurz samostatného vedouciho
Jaroslav Vojta Hynek

Vzdélavani vedouciho tensingu
Magdalena Rounové

Vojtovka
Jaroslav Vojta Hynek

amnoho jiného...
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Siit jeho krdlovstvil?

Parizska baze a John Lennon

JiZz nékolik mésici mé zaméstnava zasadni
otazka: Neni to vyloZené cynické, v dobé
nasilnych naboZenskych konflikti na Stiednim
vychodé nebo v Africe ,,sdruzovat mladé lidi,
ktefi touZi byt virou a Zivotem Jeho uéedniky
a usiluji o Sifeni Jeho kralovstvi“? Jak mame
tuto vétu z Paiizské bhaze z roku 1855, ktera
definuje poslani nasi prace v YMCA, chapat?

V dobg, kdy mnozi kiestanSti bratfi a sestry po celém
SVEt8 jsou nuceni opoustét své domovy a boji se 0 svij
Zivot? Posledni mésice nds deprimuji zprdvy v médiich
0 téch nejhorSich zvérstvech, a7 je €lovék v pokuSeni
zabroukat si Lennonovo Imagine: ,Imagine, there’s no
religion, all the people living life in peace... ,..

Pochopitelng! Ve v3ech naboZenstvich hraje nasilf jistou
roli. Jednoduchd vysvétleni tady ale nepomuzou. Argu-
ment, Ze jde o konflikty skupin lidi, které zneuZivaji nd-
boZenstvi, je také nedostatecny. Nebo odkaz na barbarsky
isldm je rovnéZ pravdivy jen z ¢asti, vzpomeneme-li si na
ne tak ddvnou vdlku v Jugosldvii, ve které srbSti kiesta-
né zavrazdili ve Srebrenici 8 tisic bosenskych muslimd.
Nebo kdo si rad vzpomene na jistého Josepha Konyho,
ktery ve jménu Pané shromdzdil v severni Ugandg vraz-
dici armadu Citajici 66 tisic déti a vyhnal dva miliony lidi
z domova. Nebo na Rwandu a Etiopii, kde se kiestané
vzdjemné prondsledovali a masakrovali — dokonce pfi-
mo v tamni Ymce. Samozfejmé Ize vZdycky tvrdit, Ze to
nejsou ti pravi kiestané, ale to mohou mnozi muslimové
tvrdit také o IS nebo Al-Kaidg.

VypoCitdvat tyto konflikty je zbyteCné. Ale také ateisté
museji byt v tomto ohledu velmi opatrni, protoZe odmit-
nuti ndboZenstvi za Hitlera, Stalina nebo Mao Ce-tunga
nevedlo k vytouzenému nebeskému miru na zemi, nybrz
piimo k nejhorSim katastrofdm 20. stoleti s nepfedsta-
vitelnym mnoZstvim mrtvych a masovym vyhlazovanim.
No religion — all the people living life in peace? V Zad-

ném pripadé. A co ted? Co tedy v tomto
>4

kontextu znamena ,Siteni Jeho krédlovstvi“? Po tfi roky,
az do Cervence 2015, jsem kazdy tyden vedl k mezi-
nabozenskému dialogu mladé muZe, ktefi se v YMCA
Norimberk ugili némecky a ktefi pochdzeli z odliSného
prostredi a riznych ndboZenskych tradic. Nezfidka tu
zasedli zastupci zneprdtelenych vélCicich frakei a vyprd-
véli si navzdjem své Zivotni pribghy. Krestané z Irdku,
ktefi byly svédky bombového Utoku pfimo v kostele
pfi bohosluzbg. Muslimové, jejichZz sourozence zabili
vojdci a jejich krvi pro vystrahu pomazali domy. Jezi-
di, kterym dzihddisté poslali na mobil video zachycuji-
ci stindni jejich pfibuznych. A tak jsme si s nemalymi
obtizemi pfi vyjadrovani vyprdvéli o naSich domovech,
krutostech, které nds postihly, o naSich rodindch, tradi-
cich, Zivotnich pfib&zich, o vyznamu naSeho naboZenstvi
a proZivali znovu a znovu stejnou zkuSenost: Jak snadné
je Zit v miru, kdyZ si lidé vzdjemng naslouchaji a snazi
se ostatni pochopit! A jak je dobré upfimné vyjddfit své
znepokojeni nebo Spatné zkuSenosti s ,tim druhym”,
nebo jesté Iépe, se ho ptat. A jak je prijemné, kdyZ upro-
stfed zuficiho globdiniho konfliktu se rodf prételstvi mezi
neprételi na pidé nasi YMCA.

VSechny tyto zkuSenosti mé naplnily vdécnosti nad
tim, Ze nas ,Mistr” JeZi§ Kristus presné toto ugil a Zil.
Nemiloval totiZ jen své prétele a ucedniky, to Cini pfece
vSichni. Jeho ldska je vyjimecna tim, Ze miloval i ty, kdo
ho prondsledovali a pribili na kfiZ. Uprostied svého boje
se smirti fekl tém, ktefi ho obviniovali a vysmivali se mu,
toto: ,OtCe, odpust jim, protoZe nevédi, co &ini." My lidg,
at uZ muslimové, kiestané nebo ateisté, Casto nevime, co
¢inime. Ve velkém i malém rozsévdme svar, otravujeme
zavisti naSe souZiti s ostatnimi, ni¢ime naSe vztahy aZ
tak, Ze usilujeme druhému o Zivot nebo dokonce vedeme
vélky. On nds smifil sdm se sebou na kfiZi a ddvd ndm
sflu, abychom toto smiteni preddvali dal. To je ,Jeho
krdlovstvi“! To, Ze v tom my kfestané, stejné jako vSich-
ni ostatni lidé, opakovang selhdvame, patfi ke smutnym
skuteCnostem tohoto svéta.
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Ale navzdory vSemu pfevazuje u mé nadéje a pevnd vira
v to, Ze JeZi§ a s nim BoZi ldska budou mit posledni slo-
vo v d&jindch svéta i v Zivoté kazdého zde na této zemi.
V tomto smyslu budu rad ,3ifit Jeho krdlovstvi*.

Michael Gtz

Michael Gotz je generdinim sekretdfem bavorské YMCA,
kterd ma 111 mistnich sdruzeni a 11 800 ¢lend. Hlavnimi
oblastmi prdce bavorské YMCA jsou d&ti, rodiny, mld-
deZ, sport, skaut, dobrovolnicky socidini rok, aktuding
i programy pro lidi zasaZené uprchlickou krizi https://
www.cvjm-bayern.de/.

Prevzato z Das Reich unseres Meisters ausbreiten — Die
Pariser Basis und John Lennon, 1/2016 CVJM Magazin
https://issuu.com/cvijmbayern/docs/2016_01_cvjm_
magazin_einzelseiten_w.

Preklad Iva Sipkovd, zahranicni sekretaf YMCA v CR,
foto: archiv Michaela Géize

» Mate ve svém stifedu néjakou
zajimavou ymkaiskou osobnost?

» Pracuje ve vasem sdruZeni dob-
rovolnik €i pracovnik, jehoZ €innost
je typicka €i naopak nezvykla pro
YMCA?

» Je mezi vami nékdo, jehoZ
pfibéh i pozice muZe inspirovat
ostatni?

» Co Vam muZe pfipadat vSedni
a obycejné, miZe ttenare privést
k zamySleni a nasmérovani...

» Podélte se o svij pfibéh.
Vase ndméty a tipy posilejte na zndmy email:

protein@ymca.cz, ozveme se Vdam o domluvime
rozhovor a jeho formu. Dékujeme.




YMCA




Cinnost a programy YMCA jsou velmi pestré,
ha pfimo nepostizitelné... Proto se YMCA jako
celek zabyvala otazkou, jak Iépe a uchopitelnéji
sdélit verejnosti, co je pro Ymku dileZité.
Cestou k tomuto cili by mohlo byt urceni tzv.
nosnych témat, které jsou jakymsi spole¢nym
jmenovatelem fady aktivit, které YMCA na
riznych mistech nasi republiky realizuje. Shodli
jsme se na tom, Ze vétSinu nasich programii
a aktivit, kromé zakladniho vymezeni, které
vyplyva z poslani YMCA - tedy rozvoj ducha,
duse a téla clovéka, mohou priblizit dvé
zakladni nosna témata - Podpora a ochrana
rodiny a Vychova mladeze k odpovédnému
obc¢anstvi a demokracii. Podivejme se na obé
témata podrobnéji v nasledujicich prispévcich
dvou autorii.

J. V. Hynek

Rodina je nase priorita

Neni nahoda, Ze kdyZ jsme se zamySleli nad tim, co Ymku
charakterizuje nejvice a co by 0 sob& méla hldsat, jednim
ze dvou profilovych témat se stala podpora a ochrana
rodiny. Pro¢? Jednoduchd odpovéd: rodina to potfebuje
a ¢im vice bude téch, kdo budou na strané rodiny stdt,
tim Iépe. BohuZel je to tak, bez velkého Usili nalezneme
mnoho informac a faktud, Ze rodina na tom neni v sou-
¢asnosti UpIng nejlépe. Z rdznych divodd. Doba rodi-
né nepreje. Rodina je preZitek. Stdt, ktery by mél mit
funkéni rodinu vysoko mezi prioritami, mysli spiSe na
uspokojeni prdv riznych menSin. VymySleji se a uzako-
Auji svazky, které jsou stavény roding na rovef, ba majf
i VBSI podporu. Lidé nemaji dostatek sil, aby rodinu
udrZeli. Rodina je v krizi. Dokonce jedna akce, kterd se
neddvno konala v rdmci Ndrodniho tydne manZelstvi, se
jmenovala ,Rodina ohroZeny druh®.

A tak bychom mohli ddle vrSit jedno tvrzeni za druhym
a jen se presvédcovat, Ze je rodina na odpis. Co s tim?
Myslim, Ze je tfeba dvou véci, které YMCA miZe dglat.
Rikat pravdu o roding a vytvdret prostredr, ve kterém se
rodiny budou citit dobre. Nenf to tak, Ze by to do této
chvile nedglala, jen bude dobre, kdyZ to bude délat o né-
€0 vice, 0 néco hlasitgji. Jestlize dnes slySime hlavng

hlasy t&ch, co roding skryté nebo oteviens nepreji, musi-
me jim postavit hrdz jasnym sdélenim, co to rodina je,
jaky je jeji smysl a co bychom bez ni ztratili.

Co to rodina je? V uz8im smyslu muZ a Zena, ktef7 jsou
otevfeni daru nového Zivota. Ackoli to zni obyCejng,
neprestdvd to byt pravdou, o které se nehlasuje.

Jaky je smysl rodiny? Rodina je mistem, do kterého se
rodi novi lidé, kde rostou, jsou pfipravovani na vlast-
ni Zivot a na zaloZeni vlastni rodiny. Jen tak ma lidstvo
budoucnost.

Co bychom bez rodiny ztratili? Domov, ochranu, pocho-
peni, nadgji... Sem si miZe kazdy doplnit, co sdm
povazuje za dulezité a bez Ceho by se neobeSel.

Je dobre, 7e prakticky v3e, co se v Ymce dgje, néjak
s rodinou souvisi. Zejména tam, kde se mohou rodice
a d&ti setkat nad spolecnym dilem, spolecnou hrou, kde
mohou trdvit €as spolecné. Budu rdd, a urCité nejen jd,
bude-1i takovych mist a prileZitosti pfibyvat.

Je dobre, Ze YMCA myslii nato, Ze ne vSechno je zadar-
mo, a Ze podporuje tvirciho ducha svych Clent. Na nové
aktivity, spojené s podporou a ochranou rodiny, miZe
v tomto roce kazdy kolektivni ¢len poZadat o finangni
dotaci z Fondu rozvoje. Nemusi byt na to sdm, mize se
Spojit s dalSimi a Castku podstatng navysit. Kdo o tom
jeSté nevite, zeptejte se u svych sekretdrti nebo Clend
vyboru, ti maji vSechny potiebné informace.

Naplfiuje mé nadéji, Ze ve svém Usili o podporu a ochra-
nu rodiny nejsme sami. V naSi zemi pracuje celd fada
organizaci, které maji podobné cile a se kterymi se
mazeme spojit, aby ndS hlas byl opravdu slySet. | to je
zZpUsob, jak rodinu podpofit.

Nakonec vds prosim o jedno. Kdykoli organizujete
jakoukoli aktivitu, kterd s podporou a ochranou rodiny
souvisf, nezapomeiite to o ni fkat a psat. Cim Gastsji to
lidé kolem nds uslySi nebo si to pfectou, tim Iépe si uve-
doml, Ze rodina za to opravdu stoji.

Vojtech Ralek, foto: YMCA Setkdni
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Vychova k odpovednému obcanstvi a demokracii

Chtéla bych se s Vami podélit o své zkuSenosti
a znalosti, které o tomto tématu postupné
ziskavam. Témata odpovédného ohéanstvi,
pravidel demokracie, kritického mysleni &i vlivu
médii mne osobné hodné zajimaiji a jako uéitelka
na stredni Skole se je snazim ,,propasovat” do
bézné vyuky. Cilem mého pfispévku je snaha
pomoci Vam vSem, kdo chcete k vychové
mladych lidi k demokracii prispét, a inspirovat
Vas ke konkrétnim akcim.

Ceskd YMCA m4 v tomto sméru historickou tradici.
V dobé mezi vélkami ztglesiiovala YMCA nejlepsi tradice
a formy demokratického vzdglavani. Mladi lidé méli byt
vychovani k tomu, aby dovedli prakticky jednat a nést
zodpovédnost zdaleka nejen za sebe. (Zkrdcend citace
7 knihy historika Pavla Kosatika Ceska inteligence, kapi-
tola o Jifing Siklové.

,Vy jeden, kazdy musime snést minéni
druhého. Demokracie znamend diskusi.”
(Tomds Garrigue Masaryk)

Diskutovat, argumentovat, naslouchat...

| j& jsem presvédCend, Ze schopnost diskutovat je pro
demokracii zdsadni. Myslim tim schopnost vytvofit
si ndzor a obhdjit jej a sou€asné byt schopen naslou-
chat ostatnim, jejich ndzorim a argumentam. A hlavng
schopnost upravit svlj nazor, kdyZ zjistim, Ze se mylim.
Déti i mladi lidé radi diskutuji, a to téméf o cemkoliv.
Je dobré s nimi mluvit, fikat otevieng své ndzory a také
je vysvétlovat a spravné argumentovat. Také je dulezité
naucit mladé pozndvat Spatnou argumentaci. Zndte argu-
mentadni fauly? Jsou dostupné na http://www.obcan-
skevzdelavani.cz/argumentacni-fauly. Jde o prehled
Castych chyb v argumentaci, je rozdélen do Sesti oblasti
a pékné graficky zpracovdn, obsahuje i srozumitelné pri-
klady.

,VSe, co potfebuje tyranie, aby ziskala
pevnou pudu pod nohama, je, kdy?Z lidé
dobré vule zastanou zticha.”
(Thomas Jefferson, 17431826, byl treti
prezident USA a hlavni autor amerického
prohidSeni nezavislosti.)
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Kritické mysleni — rozumné uvazovani

S diskutovdnim a argumentaci souvisi schopnost kritic-
kého mysleni. Ale co to je a jak se poznd kritické mys-
leni?

Kritické mySleni je nezdvislé mySleni. Nikdo nemuiZe
kriticky myslet za vés. Kritické mySleni je takové prace,
kterou miZete vykondvat jediné sami pro sebe. Lidé tudiz
museji pocitovat svobodu myslet za sebe samé, rozho-
dovat o sloZitych otdzkdch, které se jich tykaji.

Kritické mySleni nemusi byt nutné origindini, protoze
Clovek muZe prijmout mySlenku nebo presvédceni od
druhé osoby a pfitom je pofdd vnimat jako své vlastni.
Ve vét& "Souhlasim s tebou” nalézame uspokojeni a jis-
tou silu, a nepochybné se i kriticky myslici lidé dostévaji
do souhlasu s jinymi. Je ovSem naprosto podstatné, Ze
kaZdy se rozhoduje za sebe, mysli za sebe. Nezdvislost
mySleni je tedy prvni a moznd nejduleZitjSi viastnosti
kritického my3lent.

Dal3i znaky kritického mySleni muZete najit v textu Davi-
da Kloostera, ktery je dostupny na webu, odkaz je na
konci tohoto Clanku.

L,V duchu stdle vidim Vds vSech 413
umucenych, popravenych a na bojistich
druhé svétové valky padlych Sdzavanu, zas
jak kolem viajky s nami stojite. Zemreli
jste, abychom my Zili. Necht je nds Zivot
i naSe kondni hodno Vasi velké obéti.”
(Joe First v roce 1945 pri vztyGovani viajky na
obnoveném tabore YMCA na Sdzavé)

Zajimavé informace o kritickém mysSleni jsou dostupné
v anglicting, napriklad na webovych strdnkdch www.
criticalthinking.org, které spravuje Nadace pro kritické
mySleni.

Volné dostupné materidly pro
i vyuziti

Inspiraci a materidly pro vychovu k zodpovédnému
obGanstvi je mozné najit na webovych strdnkdch www.
vychovakobcanstvi.cz a  www.obcanskevzdelavani.cz,
které provozuje Centrum obGanského vzdglavani pfi
Masarykové univerzité v Brné. Je zde mnoho materidlu
—ruzné studie a analyzy, ale i metodiky pro vyuku demo-
kracie. Tvorba metodik, které jsem zatim prostudovala,
byla financovdna Evropskou unii a meto- 9 >

inspiraci
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diky vznikaly v raznych evropskych zemich. Aktivity,
které jsou v metodikdch popsané, jsou urCité zajimavé
a vhodné jako inspirace pro prdci s détmi a mladezZi
u nds, ale doporuCuji, aby si kazdy vedouci, ktery chce
popsané hry vyuzit, dobre precetl popis, zamyslel se nad
cilem hry a pfizpusobil ji pak své skuping.

Dobrym zdrojem materidli je i portdl Jeden svét na
Skoldch (www.jsns.cz). Jde o jeden ze vzdéldvacich
programu spolegnosti Clovek v tisni a najdete na ngm
mnoho dokumentarnich filmd a pfipravenych lekci pro
préci s détmi a mlddezi. Abyste mohli se vSemi materidly
pracovat, je nutné se registrovat a uzavfit se spole¢nosti
Clovék v tfsni smlouvu. Registrace je bezplatnd a regis-
trovat se mohou pedagogové, organizdtofi filmovych
klubd a pracovnici instituci pracujicich s mladymi lidmi.
Nabidka film0 je velmi Sirokd a zahrnuje témata jako:
lidskd prdva, moderni Geskoslovenské dgjiny, medialnf
vzdglavani, Zivotni prostedr. ..

,Demokracie se nebuduije sestupovanim
elit na droven davu, ale povzndSenim davu
na drover elit.”

(Gustave Le Bon, 1841-1931, francouzsky
socidlni psycholog, sociolog, archeolog
a amatérsky fyzik); (Thomas Jefferson,
1743—1826, byl tieti prezident USA a hlavni
autor amerického prohldsens nezavislosti.)

Jak se miizete zapojit do vychovy k demokracii
a odpovédnému obéanstvi?

Pokud vedete skupinu mladych lidf, nebo jste jejim €le-
nem, muzete se inspirovat ndsledujicimi priklady aktivit.
VaSe skupina miZe byt skautsky oddil, tensing, parta
vedoucich z tdbora, kterd chce byt aktivni i mimo prazd-
niny, &i jakdkoli jind formdin{ ¢i neformdini parta (nejen)
mladych lidf.

Prvni mozZnosti jsou diskuze s mladymi lidmi. Témata
diskuzi musi vychdzet z toho, co Vasi skupinu mladych
zajimd a nejlepSi bude se jich na to zeptat. J4 bych dopo-
rudila tato témata: uplatnéni na trhu prdce, ztracenost
a osamocenost v dneSni dobé, rozpad rodiny, singles,

diskriminace a netolerance, neddvna
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historie, média a internet, pfinosy a nebezpedi internetu.
Diskuze mohou byt otevfené vefejnosti a je vhodné k nim
pozvat kompetentni osoby, které se tématu vénuj.

Kromé diskuzi se nabizeji semindfe, které mohou byt vice
interaktivni, urtené pro méné lidi Ci uzavienou skupinu
a zaméfené na osobni rozvoj. Vhodnd témata by mohla
byt: jak zjistit, jaka prace Ci Skola je pro mne vhodnd, jaky
jsem osobnostni ¢i socidlni typ, jak se vhodné prezento-
vat atp. Téma osobniho rozvoje rozhodné patii do oblasti
vychovy k demokracii a odpovédnému ob&anstvi a jesté
vice patfi do YMCA.

DalSi moZnost je nejndroCnéjSi ale také nejucinnéjsi.
Vedte skupinu mladych lidi k tomu, aby se zabyvali svym
okolim, v8imali si problému a hledali feSeni. Mohou pak
napldnovat a zrealizovat akci, kterd na konkrétni problém
upozornf vergjnost, nebo rovnou projekt, ktery se bude
snaZit danou situaci feSit. Pomoci Vém v tom mohou
materidly spolegnosti Clovék v tisni 0.p.s., které je moz-
né stahnout ze stranek www.jsns.cz, projekt ,Kdo jiny?*.
Jsou sice ureny pro ugitele, ale inspiraci tam muZe najit
kazdy vedouci skupiny mladych lidf.

Informace z médii (internetu)

,Clovek, ktery se nikdy nepodivd do
novin, je Iépe informovdn nez ten, kdo je
Cte, protoZe ten, kdo nic nevi, je pravdé
bliZe nez ten, jehoZz mysl je napinéna IZi

aomyly.”
(Thomas Jefferson)

Schopnost kritického mySleni je zasadni pfi hleddni
informaci (nejen) na internetu, at uZ zpracovavam refe-
rét do Skoly, nebo hleddm zajimavosti o nétem, co mne
zajima. Na internet ma pristup kazdy a kaZdy na néj muze
vkladat jakékoli informace s jakymkoli cilem, a proto je
duleZité vSechny objevené informace pred jejich pouZi-
tim ¢i dalSim Sifenim zkontrolovat. Zde se hodi odpo-
vEdet na ndsledujic otazky: Daji se tyto informace najit
na jinych webovych strdnkdch (pfipadné v jinych médi-
ich)? Kdo (jakd osoba Ci organizace) informace zvefejnil?
Jaky zdjem mohl tento Clovék nebo organizace mit na
Zverejnéni informaci? Jde o divéryhodného Clovéka Ci




organizaci? A ddle je tfeba porovnat informace nalezené
na internetu s informacemi z jinych zdroji — knihy, uceb-
nice, vlastni zkuSenosti nebo zkuSenosti ostatnich lidi.

Vidy je dobré si zapsat, z jakého zdroje jsme informace
ziskali. A tady bych chtéla upozornit na (alespoii u mych
studentt) velmi Gastou chybu — Google neni zdrojem
informaci! Je to vyhledavaC, ktery vdm velmi dobie
pomUZe najit vhodné informace, ale neni zodpovédny za
jejich obsah. Pokud pouZiji informaci ¢i obrazek vyhle-
dany pomoci Google, vZdy si musim zapsat skutenou
adresu strdnky, na které se dand informace nachdzi.
Odkaz, ktery ziskdte pfi vyhleddvani pomoci Google,
nemusi jiZ za pdr dni ukdzat stejné vysledky a hlavné
zZ néj neni mozZné poznat, odkud informace pochdzi.

S informacemi z internetu souvisi dalSi pojem, a to je
hoax. Jde o Sitenf zprdv, které obvykle obsahuji neprav-
divé nebo zkreslené informace, ucelové zmanipulova-
né polopravdy nebo rovnou IZi. Tyto zprdvy VAs vybizi
k dalSimu hromadnému Sifeni. Témata zprdv jsou rdznd
— varovdni pred smyslenymi viry €i dal3imi Utoky na
pocita, faleSné Zddosti o pomoc, fdmy, pyramidové
hry a nabidky snadnych vydglka i pajcek. Tyto zpravy
mohou byt nebezpetné (pokud napriklad obsahuiji viry
nebo Ltoky typu phishing), ale i celkem neSkodné, pak
jen ten, kdo je ddle Sifi, obtéZuje ostatni. Zprdvy typu
hoax se uZ samoziejmé nevyskytuji jen v e-mailu, ale
mnoho jich je na Facebooku a dal3ich socidlnich sitich.
Jedinou obranou je rozumné uvaZovdni a ov&feni zprdvy
pred tim, neZ ji budu ddle Sifit. Jednou z moZnosti, jak
Zpravu Ovefit, je vyuZiti webové strdnky www.hoax.cz,
kde najdete databdzi aktualnich i historickych hoaxu.
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vychové k demokratickému

Markéta Dousovd, YMCA Neveklov,
foto: J. V. Hynek a archiv YMCA

Kurz{€innéhojcienalYMCA!

probéhne
11513 listopaduf2016

vice na www.ymca.cz




ARCHIV YMCA

(V prosinci roku 1923 probéhlo v Bratislavé Valné shromazdéni YMCA v Ceskoslovensku. Kromé
jiného jednali delegati v nékolika sekcich, které se zahyvaly riiznymi tématy. Piectéte si, k jakému
zavéru dospéla a jak Deklaraci formulovala sekce pro studium miru a bratrstva. Na témze
shromazdéni byla pfijata i Rezoluce ke stejnému tématu. Tento pfispévek piinasime jako inspiraci
k druhému nosnému tématu YMCA - Vychova mladeze k odpovédnému ob¢anstvi a demokracii.

Piinasime také rezoluci sekce pro rodinu a obéanskou vychovu, ktera koresponduje s nasim
sou¢asnym nosnym tématem Podpora a ochrana rodiny.)

Deklarace sekce pro studium svétového miru a bratrstva

Tretf vyrogni sjezd Ymky v Ceskoslovensku, shromazds-
ny v Bratislavé, bolestng a dzkostlivé pozoruje stalé
obtiZe stykl mez kfestanskymi ndrody a v presvédce-
ni, Ze se svét nedostane ze slepé ulicky, nez ndvratem
k uCednictvi JeziSe Krista, slavnostng prohladuje svoji
oddanost véci miru, zaloZeného na vitézstvi pravdy, kterd
je nerozlucné spojend se spravedinosti a ldskou. Proto,
aby se pred svétem osvédCila vérnost kiestant k ucenf
evangelia, Zddame svétovy vybor, aby vymdhal od viech
narodnich vybord svych organizaci slavnostni pfijetf
takovéto deklarace, jakoZto podminky Gginng a bratrské
spoluprdce v dile naSich sdruZent.

Deklarace

Chceme pracovat z celého svého srdce, z celé své duse,
z celé své mysli a ze v3ech svych sil pro pfichod dne, kdy
zavlddnou mezi ndrodnimi stéty jako i v kazdém ndrodgé
a staté vzajemné vztahy Ucty, prava, spravedinosti a bra-
trstvi, jen tak bude svatd vile naSeho Otce uskutecriova-
na na zemi, oCisténé od krve.

Uzndvame za bezvyhradny kiestansky zdvazek Cinit poka-
ni za viny osobni, jako za viny ndrodni nebo mezindrodni
vytvofenim nového ducha, podfizeného pravdg; takiéz
uzndvdme nerozlucnost spojeni zésad mravnich, socidl-
nich a ndboZenskych pro jednotlivce i pro ndrody.

Zavrhujeme jako bezboZné, upirat prdvo na Zivot slabym
jedinctim nebo statim, ndroddm a ndrodnostem a zami-
tdme ndzor, Ze se ma v lidstvu uplatfiovat jen zdpas
0 existenci, ve které se slaby musf stat koristi silngjSiho.

Odmitdme durazné teorii, podle kieré je valka vyslovné
a na véky chténd samym Bohem, jako
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pohorSujic a nekiestanskou. Ne B, ale lidské sobectvi
je pritinou valek a v3eho ndsil.

Chceme tedy ddt mladym lidem, ktefi jsou nam ve
sdruzenich svéfeni, vychovu svéto-obCanskou a vSe-
lidskou, urCovanou primo Kristovym zakonem I4sky,
aby nezapominali, 7e vlast, kterou milovat za prirozené
povazujeme a k tomu ji vedeme, je jen malou oblasti
svéta a ndrod je jen soucastl lidstva.

Z4d4me, aby se prestalo soustavné uZivat ndsilf jako pro-
stfedku k urovndni neshod mezi ndrody.

Domdhdme se zdvaznosti Mezindrodniho rozhodGiho
soudu a vybaveni Spole€nosti ndrodd a Mezindrodniho
(fadu prdce takovymi prostiedky k provddéni jejich roz-
hodnuti, aby mohly zaloZit vlddu préva mezi v3emi stdty
a ndrody a socidlni spravedinost mezi tfidami, koneCng
usmitenymi a vzdjemné se respektujicimi. A tak s nepre-
moZitelnou virou pozveddme svij zrak ke knizeti miru,
k JeZiSi Kristu, k jediné to Zivé nadgji v3ech lidi.

0d v3ech, ktef souhlasi s témito zdsadami, durazné
poZadujeme, aby proti jevim, ohrozujicim pokojné Ziti
mezi spoleenskymi tfidami, ndrody a stdty, vZdy a v3u-
de pozadvihli slovo a odvraceli vyvoldvani riznic, neshod
a nepratelstvi i Stvanic.

Y.M.C.A. — Casopis sdruZeni YMCA v Ceskoslovensku,
Cislo 1, rok 1924, str. 5.
(Predmluva a preklad ze slovenstiny J. V. Hynek)




Rezoluce sekce pro studium svétového bratrstw

Narod je organickou Cdsti lidstva, skutecné, opravdové
dobro ndrodnf je dobrem pro celé lidstvo. Jako je dob-
ré pro jeden orgdn téla jen to, co celému tlu prospi-
vd, tak co je blahem ndrodnim, pozndme mimo jiné téZ
méfenim zajma ndrodnich, zajmy vSelidskymi. Milovat
ndrod a pod zornym thlem lidstva, av3ak lidstvo milovat
v ndrodu. Byva rozpor mezi opii ldskou k ditéti a mezi
jeho potfebami. Opravdovd ¢innd ldska k ndrodu v duchu
i v pravdg je ve svych cilech totoZnd s ldskou k lidstvu.

Proto chceme vStépovat zdsady lidskosti svému Clen-
stvu i své mlddeZi zpracovanim vhodného programu pro
dorost; chceme podporovat tyto snahy v Zivoté rodin-
ném, ve Skolnim vyuCovani, v Zivoté ndrodohospodar-
ském i socidlnim. Chceme Sifit snahy mirové zfizenim
putujic knihovny pacifického obsahu, péstovanim miro-
vych snah v ¢asopise YMCA a zavedenim dne miru. Tato
prace bude v dpIné shodé s naSi praci mezi vojskem,
kterého Ustavné dany Ukol obranny a zdatnost pro tento
(ikol nemohou byt mirovou praci nijak dotceny.

Pro sbliZeni obCant naSi republiky bez rozdilu jazyka
pracujeme ve svych sdruzenich pofadanim kursu jazyko-
vych, predndSek o slavnych roddcich této zemé a vibec

podporovdnim poznani jednotlivych kultur, u nas zastou-
penych.

Péstujeme prételské styky s Ymkami zahranicnimi, jed-
nak ndvStévami jejich sjezdi a jejich zvanim na nase
sjezdy, jednak vyménou publikaci a také organizovanim
dopisovdni jednotlivych Clenl naSich sdruZeni se Cleny
Ymek na celém svété.

NaSi delegdti ve Svétovém vyboru jednaji a pracujf
v duchu idedlt svého ndroda a v duchu deklarace, prijaté
na lll. sjezdu Ymky v Bratislavé — za svétovou sprave-
dinost. Informuji sprdvné zahranici o nasich pomérech,
podporuji dsili Svét. vyb. pro svétové bratrstvo, usiluji
0 prételské feSeni ndrodnich a mezistatnich nedorozu-
méni.

Y.M.C.A. — Casopis sdruZeni YMCA v Ceskoslovensku,
Cislo 1, rok 1924, str. 29.

(Pfedmiuva a preklad ze slovenstiny J. V. Hynek),

foto: Archiv YMCA

Sekretarsky sbor YMCA v Ceskoslovensku

na lll. sjezdu YMCA v Bratislavé v roce 1923.
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Rezoluce sekce pro rodinu a obcanskou vychovu

Uzndvdme, Ze domov je zékladem pro utvdreni a rozvoj
charakteru mlddeZe a proto Zddame od naSich sdruzent,
aby prostiednictvim svych organizaci a programi poma-
hali vytvorit pravy rodinny Zivot a kfestanskou spolec-
nost.

YMCA chce predevsim sblfZit rodice a déti, zvysit rodin-
né teplo a z rodin vytvofit prostredi schopné vytvorit
novou zdravou generaci. Doporucuje pordddni vecerl
pro otce a syny, matky a dcery, dny matek a schizky
rodicu a uciteld.

Chce propagovat dosavadni dobré zakony o ochrang déti
(zakazujici détskou prdci a nocni prdci Zen), které uzndvd
a s radosti spatfuje v nich zaruku prirozeného détstvi,
velmi nutného k fédnému duSevnimu a t&lesnému vyvoji
individua.

Poukazuje na okolnost, Ze dodnes nepouZivd zvI4sté
zemédélskd mlddeZ vyhod téchto ochrannych zdkond
a chce spolupracovat k ndpravé v tomto sméru.

Rodi¢im pfipomind YMCA, Ze jejich hlavni povinnosti
neni jen télesné péte a hmotné zabezpedeni ditéte, ale
v prvni fadé péce o duSevni vyvoj déti, které bude sprév-
né podchycené tehdy, jestli se vstépi détem predevsim
vira v Boha, k pevné mravni zdsady a znalosti o pfirod,
0 Clovéku, jako jedinci, lidské spole€nosti a 0 povinnosti
ke vSem témto prvkim svéta.

YMCA se stavi proti alkoholu a nikotinu a znajic Spatné
nasledky obojiho, predevsim pro mlddeZ, povazuje za
svou povinnost poucovat 0 nebezpetném vlivu alkoho-
lu a nikotinu na télesné a duSevni schopnosti Clovéka
slovem, tiskem, obrazem, a to v souginnosti se viemi
abstinencnimi spolky.

Dusledkem toho zdsadné YMCA uzavird své domy
alkoholu a nikotinu vibec a 7ddd Urady, aby zvIdSté na
Slovensku stavajici pocet licenci nejen nerozmnoZovaly,
ale radgji umensovaly. Zadouci by bylo omezenf vyroby
lihovin, jejich prodej v nedéli a svatecni dny.
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Na kolik se tykad otdzky pohlavni vychovy, doporucuje
YMCA seznamovdni mlddeZe s touto otdzkou, poukazo-
vanim na pfirodu a na vyvoj v3eho byti a v3ech bytostr,
kterym je vyvoj €lovéka analogickym.

Chce, aby se mlddeZ divala na tuto otdzku Zivota s Uc-
tou a s pinym védomim své zodpov&dnosti. Pro tento
cil prosi 0 pomoc odborné pedagogy a lékare. YMCA
se ochotné pripoji ke kazdé akci vefejné, sméfujici ke
snizeni prostituce.

Vychdzejic z principu demokracie trvd YMCA jako spo-
leSnost nepolitickd, nekonfesijni, na vzajemné politické
a ndboZenské sndSenlivosti a doporucuje proti prilisné-
mu materialismu idedlni kiestanstvi. PonévadZ YMCA
chee uplatfiovat v Zivoté lidi zdsady Krista a v tomto
sméru chce spolupracovat s ndbozenskymi spolecnost-
mi, Zada ob&any, kterych se to tykd, aby svoji indiferent-
nost k nékteré cirkvi nepfendSeli na kiestanstvi obecné
a snaili se presvédCit o pravé podstaté ueni Kristova.

Y.M.C.A. - Casopis sdruzeni YMCA v Ceskoslovensku,

Cislo 1, rok 1924, str. 29.
(Pledmluva a pieklad ze slovenstiny J. V. Hynek)

Diakzoilb

1-3. 4. — SHVT — Skolenf hlavnich vedoucich
taboru (Praha)

20.-22. 5. —Setkdni YMCA (Sob&Sin)
17.9. — VS — Valné shromazdéni YMCA v CR.

11.-13. 11. — KCC — Kurz &inného &lena
(Olomouc)

Vice na www.ymea.cz vZdy dostatecné pied akcr...
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V Sestém roce vzniku Svobodné citkve reformovang

(nyni Cirkev bratrskd) byl zaloZen Krestansky spolek
miadiki (YMCA). Béhem Prvni valné hromady krestan-
ského spolku mladika v Cechach konané dne 25. brezna
roku 1886 prednes! predseda AW. Clark o KSM tato
slova: ,Nejsou to Zddnym zplsobem cirkve, nybrz spiSe
spolecnosti mladikd, obyCejné rozlicnych vyzndni, kteff
majice Pdna JeZiSe za vzor a Slovo BoZi za vadce, spojuji
se, aby pomdhajice si navzdjem v boji proti pokuSenim,
podavali bratrskou ruku, jak dalece mohou, svym dru-
him v bidé& télesné i duSevni postavenym. Ve mnohych
americkych a evropskych méstech maji kiestanské
spolky mladiku viastnf dim, v ném?7 jest Citdrna, sifi pro
prednasky, tlocvicna atd.”

Ke zrodu hnuti YMCA v Cechach 1879

V historické monografii Cirkve bratrské ,Sto let ve sluzbé
gvangelia“ (Praha 1981, str. 27) se doviddme, 7e ,kdyZ
na jare 1879 prisel Alois Adlof na studie do Prahy, byl
uveden do mlddeneckych hodin, které se konaly v nedg-
li odpoledne u Burdd v Karling. Misiondri (spolecnosti
American Board z Bostonu, ktet{ pfisli do Cech v roce
1872) si prinesli tento zpasob prdce evangelia s mld-
denci ze své americké vlasti.“ Mezindrodni organizace
YMCA vznikla z iniciativy Georga Williamse v Londyné

KA1 cIRI30]l Y cE Skychizemich

6. Cervna 1844 a prvnimi mésty, do kterych pfislo toto
hnuti na severoamerickém subkontinentu, byly Montreal
a Boston v roce 1851.

V prvni poloving 80. let 19. stol., krétce po vzniku Svo-
bodné reformované cirkve, se zataly i v Cechdch nesméle
objevovat ndméty na vypracovani ndvrhu stanov k usta-
veni zdkonitého spolku mladika. Ve své 10. vyroCni zprd-
vé Krestanského spolku mladika za rok 1895/96 piSe A.
Adlof, Ze si tehdy myslel, Ze neni zapotiebi zaklddat zrov-
na spolek. Ale postupné se mySlenka na ustaveni spolku
t83ila stdle vBtSi oblibg, aZ bylo v roce 1885 prikroteno
k préci na pripravé stanov.

Zakladatel YMCA George Williams v Praze
1884
Jak vysvitd z obsdhlych dgjin svétové aliance kfestan-
skych spolki mladych muzi YMCA, pfedchazely tomu
prvni dva kontakty ¢lend mezindrodniho Ustiedi YMCA
v Praze. Prvni orientatni cestu do Rakousko-Uherské
monarchie uskutegnil budouci prvni svétovy sekretdr
YMCA Charles Fermaud na podzim 1883. V Praze s jeji-
mi 16 tisici studenty a v Brné mél nékolik soukromych
schizek se studenty. Pravdépodobng rozhodujicim
impulsem k zahdjeni praci na pfipravé
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stanov spolku mladiku byla v roce 1884 spolecnd ndv-
Stéva zakladatele YMCA George Williamse, W. Seagrama
ajiz vySe zminéného Clena mezindrodniho dstfedi YMCA
Ch. Fermauda v Némecku a Rakousku. Uskutecnila se
krdtce po skonceni 10. Mezindrodni svétové konference
YMCA v Berling v tomto roce. Kromé Drdzdan a Mni-
chova navstivili Prahu a Vider. V obou t&chto posledné
jmenovanych méstech ,mladi ¢lenové mistnich malych
skupin velice radi naslouchali vzdy presvédCivym slo-
vlim na3eho ctihodného pritele, George Williamse, a tato
navstéva byla pro né velikym povzbuzenim.”

Krdtce po tomto konstatovdni zminénych dgjin svétové
aliance YMCA, je do jejich textu vloZena véta o tom, Ze
jeden ze sekretdri Ustfedniho mezindrodniho vyboru
nasel jiz v Praze Cinny spolek YMCA, zaloZeny v roce
1886.

A.W. Clark a A. Adlof na XIl. Mezinarodni
konference YMCA 1891

Kdy? se pripravovala dvandctd Mezindrodni svétovd kon-
ference krestanskych spolkd mladiki (YMCA) v Amste-
rodamu v roce 1891, byli na ni prihldSeni i predseda
(prezident) Dr. A. W. Clark a sekretdr Geské YMCA A.
Adlof. Pro tuto mimofddnou a Ize fici historickou uda-
lost zpracovali tiSténou slavnostni a zdroveri informativni
zdravici pro vSechny Ucastniky konference.

Z neddvné Ceské historie se dozviddme, jak byl tehdy
ndrod jeSté stdle pobouren rozhodnutim Zemského sné-
mu zamitnout ndvrh na umisténi desky Mistra Jana Husa
na fasddu Ndrodniho muzea a do muzejniho pantheonu
postavit Husovu sochu. Tomuto aktu predchdzela jisté
dosti bourlivd debata poslanct, v niZ oznaGil knize Karel
ze Schwarzenberga husity za bandu lupi€u a Zhdfu. Praha
tehdy na tyto urdzky odpovédéla skvélym gestem. Kdyz
nesmi stat Husova socha v pantheonu a jeho pamétni
deska nad jednim z oken Ndrodniho muzea, postavi Pra-
ha Mistru Janovi monumentalni pomnik na vyznatném
a pamatném misté.

V téchto mésicich prispél i Krestansky spolek mladi-
ka v Cechdch zhotovenim Husova Zivotopisného tabla
k VvetSi informovanosti Ceské vefejnosti o zdkladnich
meznicich Zivota a dila tohoto ¢eského predchidce své-

tové reformace. Ve finan¢ni ¢asti Vyrogni
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zprdvy Krestanského spolku mladiki za paty spravnf rok
(1890-91) je uvedeno, 7e Spolek zakoupil reprodukc-
ni prava k drevoryting Zivotopisného Husova tabla za
108,73 zlatého.

Clark s Adlofem vyufili tohoto Zivotopisného Husova
tabla a otiskli je na 1. strance vySe zminéné zdravice pro
(icastniky XII. mezindrodni svétové konference kiestan-
skych spolki mladika YMCA v Amsterodamu v srpnu
1891.

Z tohoto tabla nechal KSM vytisknout pohledy a prodd-
val je po 20, poStou po 25 krejcarech.

Husovo tablo tvofi sedm obrazi se Ctyfjazyénym popi-
sem: 1. Rodny domek v Husinci, 2. Betlémskd kaple
v Praze, 3. Husovo obydli v Kostnici, 4. Vézeni v Gott-
lieben, 5. Kostnicky chrdm, v némZ byl Hus odsouzen, 6.
Updleni Mistra Jana, 7. Hustv pomnik v Kostnici. Upro-
stfed tabla je v ovdlném ramu Husova podobizna.

Na dalSich tfech strandch v anglicting otiSténého pozdra-
vu ¢eskych spolki YMCA je strugné vyliCena jejich his-
torie od zaloZeni v roce 1886, jejich duchovni zaméfen,
soucasny poCet Clend a Usili ziskat financni prostredky na
vystavbu domu YMCA v Praze. Vize tehdejSiho sekretdre
A. Adlofa byla: ,Hlavni snahou Krestanskych mladiku je
ziskat duSe pro Mistra. KdyZ On zaklddd Ymku v zemi,
kde vlddou povéry, nevira a neteCnost, uruje tomuto
sdruzeni zvIastni posldni. NaSe Cinnost a odpovédnost
jsou obrovské, my jsme slabi, mame malo zkuSenosti
a stojime tvafi v tvdr vaznym potizim. V naSich slabos-
tech ndm Buh poZehnal. Ddvd ndm odvahu obstdt, pro-
bouzi nadgji, Ze uvidime jeSté v&tSi potvrzeni jeho moci.”
Tehdy mél KSM 129 ¢lend. Z nich osmdesdt pét ziskalo
prvni kontakt s Bibli skrze Usili sdruZenf v Praze. Béhem
péti let se mnoho miadych rozptylilo do viech gastf Cech
a zalozili na mnoha dal3ich mistech novou prdci.

Adlof dodava: ,Krestansky spolek mladiki v Cechach
— YMCA mé oprdvnéni organizovat dalSi poboCky v kte-
rémkoliv mésté Cech, kde je vic ne? deset tlend. Nase
zahajovaci modlitba, aby si Pan Buh pouZil spolek k pro-
sazovani Jeho krdlovstvi, byla vyslySena.*

V dalSi ¢asti zdravice informovali 0 dtocich katolickych
novindr(, kteff nevitaji spolek, protoZze ma na svaj 8tit na-
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psdna slova ,Jenom JeZi$ a Jeho Slovo*“. Hlavni snahou
kfestanskych mladiku je ziskat duSe pro Krista. KdyZ On
zakldda spolek YMCA v zemi, v niZ vladne povéra, nevéra
a netecnost, urCuje tomuto sdruzeni zvIastni poslant.
Zmifiuji  se o vydavatelskych aktivitich YMCA
v Cechdch.

Zatim vzddlenou vizi Ceské YMCA je ziskat prostiedky
a postavit v Praze dam, ktery by byl centrem skutecného
kfestanského vlivu na okolf.

V roce 1894 mala YMCA devét sdruzeni v Cechach
(tfi v Praze, Plzefi, Cernilov, Senov, Bohuslavice, Pro-
se€, Bukovka) s 301 Cleny a Gtyfi sdruZeni na Moravé
(Nosislav, Vsetin, Brno, Lhota) s 46 ¢leny. YMCA se déle
rozvijela v souvislosti s uvoliiovanim pomérti v monar-
chii. Kladng byla prdce s mladiky pfijata i v dal3ich pro-
testanskych cirkvich.

UZivani znaku YMCA v KSM Bohemia

Na devété Mezindrodni svétové konferenci kiestanskych
spolkll mladikd YMCA v Londyné 1881 bylo pfijato
usneseni zavést jednotny spolkovy znak. Jim by bylo
vyznaCeno bratrstvi a stejny dcel v3ech kiestanskych
spolkd mladikd na celém svété.

Ceskd YMCA — Krestansky spolek mladiku se k pouzi-
vani tohoto znaku dostal pom&mé pozdg. Teprve v roce
1906 je v mésitniku Mlady krestan (ro€. 14/7 : 83-84)
strucné vysvétleno, jak je ve znaku graficky vyjadren ten-
to zdkladni zdmér a jeho pojeti. Kruh je rozdélen na 5
dilli, nesoucich jména v3ech kontinentd. Ty jsou spojeny
v jednom rdmci, na nmZ jsou v nékolika fecech zacdtet-
ni pismena jména YMCA. V prostrednim kruhu je Kristiv
monogram, jak jej malovali jiZ prvni kfestané ve staro-
fimskych katakombdch. Toto znameni md vSem spolkim
stdle pfipominat, Ze Kristus musi byt jejich stfedem, nej-
vy3Sim cilem, jejich silou a zakladem jejich Zivota. Ldska
Kristova ma pak vSechny Cleny vdzat. Na oteviené Bibli je
mozno Gist citdt z evangelia Janova 17, 21: ,Aby vSichni
jedno byli. V letech 1906 aZ 1913 (v rocniku 14. az 21.)
kaZdé Cislo mésicniku Mlady krestan mélo v zdhlavi prv-
ni strdnky umistén tento nepatrné upraveny znak.

Jan Stépan a Radislav Novotny,
foto: Archiv YMCA

CRDM podepsala
Memorandum
0 spolupraci s Ceskymi

drahami. Clenové CRDM
mohou jezdit viakem s 5%

slevou!

Po dlouhém jedndnf se zastupctim CRDM podafilo

podepsat Memorandum o spoluprdci mezi

CRDM

a Ceskymi drahami. Vekld jednanf, kterd zatala témg¥
pred rokem u ministra dopravy pana Dana Toka, jsou
ukonce. Diky stvrzené spolupréci CD nabfdly &lentm
CRDM 5% slevu na veskeré vnitrostatni jizdné (nad
ramec bé&znych slev). Slevu Ize uplatnit pfi ndkupu

jizdenek pres eShop Ceskych drah na adrese
www.cd.cz/eshop/ a platbu jizdného kartou

https://
online.

Slevu muZe vyuzit kazda clenskd organizace CRDM,
jeji poboCné spolky, krajské rady a jejich Clenové.

V eShopu CD si kazdd organizace vytvorf

registraci a nasledné miZe nakupovat levngjsf

vlastnf
jizdné.

Sleva se vztahuje na jizdné, které je spojené s ¢in-

nosti organizaci, oddill, stredisek, skupin,

kmenu

apod. Registrace do eShopu CD probihé ve 2 krocich
a to registrace fyzické osoby a ndsledné rozSiteni na
prévnickou osobu, IC va$i organizace, pobogného
spolku apod. Pro uziti slevy budeme vyuzivat pro-
gram ,CD Firmém®. Pracovnici CD pak dle zaslanych
seznamu oVefT, Ze se jedna o organizaci, kterd md na

slevu ndrok a registraci potvrdi. Poté budete

mit jiz

moznost nakupovat pres eShop CD se slevou. Pro
nakup je mozZné rovnéZ uZivat aplikaci pro mobilnf
telefon. Presny popis registrace naleznete na adrese:
http://crdm.cz/download/mailing/20160205/regis-

trace-do-eShopu-CD.pdf.

V pripadé dalSich dotazt se prosim obratte na sekre-

tariat@crdm.cz.

pievzato z mailingu CRDM
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Rozhovor s novym GS Vojtechem Ralkem

0d ledna letosniho roku nastoupil do funkce
generalniho sekretafe YMCA v CR Vojtéch
Ralek. Uvidime, jestli se mu podafi docilit
rekordu - byt prvnim GS, ktery ve funkci vydrzi
celé jmenovaci obdobi, které je dle stanov
YMCA Sestileté. :-)

Vojtéch je ¢lenem YMCA Neveklov, je mu Cerstvé dva-
apadesdt let. Vystudoval Vysokou Skolu ekonomickou
anaposledy pracoval jako konzultant pro oblast manage-
mentu, lidskych zdroja a vzdéldvani. Md v3ak zkuSenosti
i z neziskového svéta, Ctyfi roky vedl tym humanitarn{
arozvojové pomoci Charity CR.

Nékteri clenové Ymky se s tebou uz méli
moznost setkat na nékterjch akcich YMCA
nebo jednani ustfedniho vyboru. Co hys o sohé
ekl i tém ostatnim, aby si té dokazali troSku
predstavit?

Prvni otdzka a hned takovy ofSek. Mdm uZ leccos za
sebou a tézko to shrnout do nékolika vét. Ale pokusim
se. Jsem rodily Prazak, coZ uZ ted v Praze neni (plng
obvyklé. Kromé prazské mam polovinu krve z Moravy,
nebot moje maminka pochdzi ze Znojma. Mdm Gtyfi jiz
veelku odrostlé déti, coZ mi umoZiiuje vénovat se préci
bez vyCitky, Ze jsem jinde neZ s nimi. V Zivoté se fidim
selskym rozumem a — pokud moZno — neberu véci kolem
sebe prili§ vazng. Od jara do podzimu chodim po kopcich
a jezdim na kole, v zimé& odpoCivdm. Rdd se sméji, umim
byt obCas sarkasticky, ale doufdm, Ze ne tolik, abych tim
nékomu ubliZil. Stai?

Do Ymky pfichazi§ jako novacek, vidis to jako
svoji vyhodu ¢i nevyhodu?

NovaCek a vyhoda nebo nevyhoda? Kdybych umél byt
zaroven ne-novackem, pak bych to asi posoudil lépe.
MUZu nad tim mudrovat, ale podle mé je dulezitéjsi, Ze
jsme si padli do oka, a ted tu jednoduSe jsem, abych
vénoval Cast svého Gasu, schopnosti a zkuenosti Ymce.
Slusi se podotknout, Ze ji7 od zacatku citim podporu ze
v3ech stran, coZ mi v mé roli vyrazné pomdha.
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Co bys chtél ve své praci akcentovat?

Ve své dosavadni pracovni kariére jsem mél povétSinou
Stésti na prijemné, vstficné a oteviené lidi kolem sebe.
YMCA neni vyjimkou, naopak. A praveé lidé jsou tim, co
chei mit na zieteli v prvni fadg. Trdvime v prdci dost vel-
kou porci €asu. A ja chci dbét na to, aby ndm v nf bylo
dobfe, abychom se nestresovali, aby ndm nechybéla
radost z toho, co déldme. V praxi je to tak, Ze se snazim
mit pro kazdého Cas, dvere jsou u mé z 99 % oteviené.
Vysledky a vykon jsou duleZité, ale vztahy neméné.

Které hody povaZujes za dilezité, aby se na
nich v nejbliz§im obdobi pracovalo? Kdybys
mohl, co bys od zititka v YMCA zménil?

V mych predstavach je YMCA atraktivni, inspirativni
a funkéni organismus. Aby byla atraktivni a inspirativni,
musi 0 ni vefgjnost védat, aby byla funktni, musime se
0 ni poctivé starat. Jinymi slovy, pracujeme mimo jiné
na posileni publicity a hlidame si fddné hospodareni.
Ale to neni v3echno. V jedné z predchozich odpovédi
jsem zduraznil, Ze nejdulezitéjSi jsou lidé. V Ymce jsou
to Clenové a vSichni, kdo v ni pracuji, at na dobrovolné




nebo profesiondini bézi. O né se musime
starat predevsim, bez nich by YMCA byla
jen prdzdna skordpka.

A kouzelnd zména? Kazdy, kdo se s Ym-
kou jakkoli potkd, to bude povaZovat za
¢est a 0 Ymce bude Sifit jen to nejlepsi.

V cem vidiS nejvétsi potencial
YMCA?

YMCA m4d tradici, kofeny, historii, z niz
muZe Gerpat. Ma jasné posldni, je ideové
zakotvend. Velkym Ukolem je toto v3ech-
no zuZitkovat a zprostredkovat i za hrani-
cemi Ymky.

Vidis i néjaké slahiny?

Nerad bych se opakoval, ale peci jen
znovu zddraznim, Ze 0 Ymce se prakticky
nic nevi, jeji prace stoji v drtivé vétSiné na
dobrovolnicich, kteff maji z objektivniho
pohledu svoje limity, chybi mi vétsi iden-
tifikace s organizac jako takovou. A jeSté
jedna véc mé napadd: Ymka by méla vice
otevfit svoji ndru€ pro nové prichozi.

Co si mysli§, Ze miizeS do YMCA

prinést — vnést?

Jing o¢i. Mné je YMCA sympatickd tim, co dgld. Ostatné
proto jsem se do vybérového fizeni na pozici generdini-
ho sekretdfe prihldsil. Ale vZdycky se budu citit silngjsf
v ,Ufednich* zdleZitostech neZ programovych. A touto
svoji zkuSenosti chei pfispivat k urCité vyvazenosti, aby
YMCA nekulhala, ale béZela vpred. Na to ovSem nesta-
¢im sdm. Jsem proto Stasten, Ze mohu spolupracovat
s tymem, ktery je ve velmi dobré kondici a chystd — ter-
minologif sportovnich novinafl — Gtok na titul.

Poloz si néjakou otazku a rovnou na ni
odpoveéz!

VyadrZi§ ve funkei Sest let?

Da-1i Pén Buh, ja ano. KdyZ to vydrZite i vy...

Za rozhovor dékuje J. V. Hynek,
foto: Viadimir Hanzal a archiv V. R.

SoutezEs)

1. Kolik lidi je na obrazku?
2. Ktery z nich je nynéjsSi generalni sekretar
Vojtéch Ralek?

Své odpovédi zasflejte na email: protein@ymca.cz.
Nic nevyhrajete, ale potéSite nds a za nas tismév (kte-
ry sice neuvidite, ale mizeme vdm ho garantovat),
vam jeden email urcité stoji.

MuZete se v pristich Proteinech t6Sit na dal3f retro-
fotky s podobnou soutézi. Pokud néjakou zajimavou
fotku madte, kterd by se do této rubriky hodila, neva-
hejte ji poslat opét na uvedeny email, do archivu si ji
dame urcité, zverejnéni ale vSem neslibujeme, zalezi
na minimalni kvalité a také na velikosti té hromady...
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V Pardubicich se o druhém tinorovém vikendu
odehral jiz 5. roénik Volejhalového turnaje
YMCA. Jak vSe probéhlo? Kdo zvitézil?

Zatnéme od konce... zvitézili vSichni, ktefi se rozhodli
do Pardubic pfijet a vénovat se tomuto krdsnému ymkar-
skému sportu. Letos se turnaje zdcastnilo 10 tyma, coz
je rekord. Hra krdsnd, jedno zranént, fair play, zkratka v3e
€0 k volgjbalu patfi...

A jak to tedy dopadlo?
1. Janine Vzdychy (ve findle vyhrdli: 2:0; 25:21, 19:17)
2. ZTP Olomouc
3. Makaci (2:1; 25:22, 13:15, 15:8)
4. All stars
5. PondgIni YMCA (2:0; 25:21, 15:7)
6. EVS Pardubice
7. UV Stresovice;
8. Aligatofi Jarov
9.—10. UHK + PraZsky vykvét

Tak se téSime zase za rok, volejbalu zdar!

J. V. Hynek, foto: archiv autora

»>20

DIPLOM

Pondéini YMCA




RIKLAMA

YMCA - muaj pribéh
20/5 - 22/5/2016
Masarykiv tabor YMCA u Sobésina

slavnostni ocenéni dobrovolnikd a zaslouzilych ¢lenad YMCA
sport - lezecka sténa - aktivity pro déti - deskové hry
sobésinsky pétiboj - tvofivé a hudebni workshopy
cajovna - ohen velké rady - bohosluzba
PrihlaSujte se do 6. 5. 2016.

Cena 1000 K¢ (pro ¢leny YMCA 700 K¢), dobrovolnici a déti sleva.
Vice informaci a pfihlaska na www.ymca.cz.
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YMCA SRBSKo

Tento rok uZ zaéal aktivne. Vo february sme na
krestanskii konferenciu Unify do Svajéiarska
poslali jednu nasu predstavitelku, v marci
traja predstavitelia odchadzaju do Ruminska
na seminar, do Baia Mare, a potom nasleduje
ETS konference v Oslo, kde aj sa nasi a vasi
predstavitelia stretni a difam aj zaéneme
s konkrétnimi vecami s Tensingom u nas,
s vasou pomocou dufame.

Na tento rok sme si napldnovali dva velké projekty, ktoré
by ndm mali pomoct, abysme sa stali viac selfsustaina-
ble.

Ide o projekty Day care center pre deti, alebo tzv. ku-
tik pre deti, ktoré navstevuju Skolku u nds v B. Petrovci
a ktorych rodicia ich potrebuju nechat eSte niekde po
pracovnej dobe Skolky. NaSa idea je upravit priestory,
ktoré su dané na pouZivanie mladym, a tie deti rodicov,
ktorf to potrebuiju, pristrdzit na urcitd si dobu. Takymto
spdsobom by sme pomohli aj rodicom, mladym, ktory
sa vzdeldvajd alebo uZ maju vysokoSkolské vzdelanie
v oblasti pedagogii, aby ziskali skisenosti a prax s det-

mi, a stali sa tak konkurencnejSi na trhu
» 22

prdce a samozrejme z dobrovolnych prispevkov rodicov,
umoznili lepSiu financnd situdciu v YMCA.

Dal3f projekt je Charity schop, ize ziskanie materidinych
veci (obleCenie, hratky, ndbytok a iné) od zahranitnych
partnerov, ktori by pre nds tieto veci vyzbierali a poslali
ich k ndm. Ziskané prostriedky z veci by sme usmernili
na vyvoj organizdcie, aktivity ktoré realizujeme.

Na tieto dva projekty sme uZ zabezpeGili jednu Gast
financnych prostriedkov, a to od Holandskej nadécie,
kde sme aplikovali s projektom. Ziskali sme celkovo
2000 eur pre oba projekty.

Radi by sme aj poslali deti a vedicich na va§ YMCA
tdbor, najpravdepodobneSie deti z naSej evanielickej
fari, kde sa stretdva vela deti. My mame mladych, ktorf
u nds pracujd s detmi na tabore a maju zdujem prist
a naucit sa nie€o nové od vés.

Dakujeme za vietko a pozdravujeme vés vietkyich.

Hana Tancik, generdiny sekretdr YMCA Serbia,
foto: archiv autorky




RIKLAMA

Uprchlicka krize
Z pohledu mladych
lidi v YMCA

Immigration and the Y Generation

YMCA Villeurbanne, Lyon, 6.-13. 6. 2016
Porddd YMCA Francie ve Villeurbanne blizko Lyonu.

Z(tastni se 30 lidi z YMCA v CR, YMCA Kosovo,
YMCA v Anglii a YMCA v Bulharsku.

Projekt je zaméfen na téma uprchlické krize, postoj
k soucasné situaci, ktery YMCA na mistni, ndrodnf{
i evropské Urovni zaujimd, rozvoj kritického mysle-
ni, podporu iniciativy d¢astnikd, osobnostni rozvoj.
Diskuse, workshopy, verejna prezentace projektu.

Projekt je podpofen programem Erasmus+.

Profil ucastnika z YMCA v CR: 18-30 let. komunika-
tivni anglictina, vysokd osobni motivovanost

Podrobnosti k programu naleznete na hitp.//www.
ymca.cz/zahranicni-programy/ymca-projekty
Prihlasky na ymca@ymca.cz.

Iva Sipkova, kresba: Elia$ Molndr
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téma, Casové Uvahy, eseje a studie, rozhovor, kultura, poezie, diskuse — polemika
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UVODNIK
Jifi Schneider

TEMA

Lukas$ Klima, Abram imigrantem (kézani, Gn 12,10-20)

Jifi Schneider, Pismo, pfichozi a uprchlici — biblicka glosa
Pavol Bargar, Niekolko poznamok k fenoménu migracie...
Alena Fendrychova, Cekani na uprchliky, ktefi nedorazil
Richard Dragka, Ctyfi dny mezi uprchliky

Monika Zarska, Proé to PFemysl Pitter viastné délal?

Marcel Martinkovic, Imigracia ako zrkadlo kvality Statu a hodnot
v spolo¢nosti

ESEJE A STUDIE

Jan Kozlik, Hus jako mravni subjekt

Martin Simsa, Jan Hus, deliberativni argumentace

a ekumenické kfestanstvi

Daniel Pastir¢ak, Neznasilni$ svoje city vernostou!
(Nezcudzolozis)

Stefan Srobar, Druhy vatikansky koncil: Obroda cirkvi
a zjednotenie krestanov

Jakub S. Trojan, Drazdiva otazka moci

Kornélia Kolafova Takacsova, Spiritualita seniorti

RECENZE

Pavla Smetanova, Yiannis Koretek: Recka ruleta. Pribéhy lidi
v nejisté dobé (Vladimir Roskovec)

VOKOUN, Jaroslav: Dynamika kfestanské tradice. (Z. S. Sirka)

POEZIE
Tak se to stava (Jakub S. Trojan)

DOKUMENTY
Martin Luther a Zidé — nutna vzpominka k reformagnimu jubileu
(Irmgard Schwaetzer)

ZPRAVY
Zakladatel Krestanské revue Emanuel Rédl a projekt edice jeho
spisti (Toma$ Hermann — Jan Musil)
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| talked to llenia Ventroni, a young, charming
and dynamic lady born in Sardinia and a newly
appointed Advocacy, Project and Fundraising
Officer of YMCA Europe in Brussels, about her
previous work in European institutions and her
very fresh experience from YMCA movement.

Welcome to the Czech YMCA national office,
we ‘re happy to have you here. Is this your first
visit to Prague, llenia?

Yes, very first, and |'m heartbroken, | didn’t have enough
time to see it. This is really my kind of thing, | like his-
tory, the city is really beautiful, the glimpse I've seen.
I"'m definitely going to come back, now |'m here only for
work, and 1"d love to come back for touristic purposes.

What s your story, where were you horn, what
did you study, where did you work?
| was born in Sardinia, a big island in Mediterranean
sea, in the biggest city in Sardinia, and | lived there until
I was 21, | did my first studies there, | studied law, much
before that | was in a lot of youth groups, I've been in
Scouts, I've been doing musical theatre for 12 years,
since | was 9 until | was 21. Also I've
> 24

done some sports and | think | have been really lucky in
what | was up to, there was no YMCA sadly, so it is my
interest to spread YMCA even more even to my island.
Then | moved to north of Italy for my first Master’s
degree, | did that in Trento, near the Dolomites, and then
| went to the College of Europe where | continued with
European studies. Before that | went for 1 year to France
for Erasmus, that"s where | discovered European policies
and laws. Then after College of Europe | went to Maast-
richt for 1 year, | did there a very normal job, worked for
Mercedes-Benz.

And after that | finally had my dream to go to work in
Brussels, in European policies, first of all | worked in
the European Parliament for nearly a year, working for
an MEP, that was really interesting | learned a lot about
the decision making process and then | worked in two
consultancies. In one it was more focused on advocacy,
and the other one was more focused on projects, in the
second one | was a project manager and a project eva-
luator, and | enjoyed it a lot. But | really wanted to work
for an NGO that could reflect my values a little bit more
and it’s not easy though, because it is very competitive
in Brussels it is not easy to find an NGO to work for. But




finally | saw there was dream opportunity with YMCA,
so | went for it and |'ve been very happy ever since, you
know you want to do something what you believe in and
what motivates you and this is a very motivating job.

How much did you know YMCA hefore?

| had an idea, | knew what they did, but in Italy it is not
that big and in Sardinia it did not exist. | never had the
first time experience, | knew for example the sport cen-
tres, | knew them from the US, and maybe also | knew
family centres but |'m not sure. Yeah, that”s what | knew,
and the more | know the more | like it.

Could you now tell us precisely what your
responsibilities and functions in the YMCA
Europe office in Brussels are?

The very long title of the job says The Advocacy, Project
and Fundraising Officer. So first of all Advocacy — I'd
raise the profile of YMCA in Brussels and | try to influen-
ce laws, that can help us out to develop as an organizati-
on and also that can bring more resources towards us.

| know it is sometimes difficult to imagine Brussels as
an effective place but it is actually where a lot of laws are
made and where a lot of decisions are taken. That can
create resources we can apply for. What | like there is to
get the Commission, the Parliament to know us and to
give out priorities in a very short and easy and practical
way to these institutions so that we can actually push for
some laws to be done in a certain way. So that what we
believe in and what we need is delivered at the European
level. I've seen in with my own eyes in the Parliament,
sometimes NGOs coming over and giving two or three
priorities and informal amendments to the MEPs and to
tell them this is what we need for our NGO, and if you
vote for this remember you should vote like that. 1've
seen these amendments becoming a law because the
MEP decided it was a good idea, they could make them
look better, and these became good things for the NGOs,
and | think we should definitely give this opportunity to
YMCA as well. And it’s something you can only do in
Brussels, sadly, because, there it can be so personal, o
direct, doing it from far away simply does not have the
same impact, sadly. | mean Europe is big and it should
be possible for every citizen to access it but it"s good to
have our agent in Brussels to make it happen.

What is your typical day like, can you describe
what task do you usually spend time on?

Well, I come in, I scan emails, to see if any of the national
movements has any need or a national YMCA who con-
tacted me to ask about any call for proposals that match
their ideas, and | also scan myself — the opportunities,
the calls for proposals that could match to the ideas that
people might want to do. Recently | sent over a com-
munication to everybody, an interesting project that we
could work on together with the Scouts. At the moment
| am registering us to be able to meet the institutions
as well, so later on I’ll go to meet the Commission, the
DGs, Directorate Generals that deal with the themes we
work on, and meet also the members of the European
parliament that are relevant to us. Also |'ve been recently
helping some movements to draft their project propo-
sals. And also |'ve been meeting in the building we are
in, there are many NGOs that work like us, for examp-
le the Scouts or the European Youth Forum where we
are very active. So I've been working in the European
Youth Forum in the Networks where we keep informed
on the current topics about advocacy and the EU poli-
cies that are coming through for this year, and also we
keep informed about the opportunities that might come
around for projects. So there is lot of reading, writing
and responding.

Are there any problems you deal with?

Itis quite early to say, but sometimes yes, at the moment
I would like everybody to know that this resource exists
in Brussels so | would like people to get to know it, and
then | have a lot of Skype calls with national movements,
S0 they see me, talk to me, and tell me what they need.
Now it"s mostly me taking the initiative, talking to people
and trying to find the resources for them.

How much flexible are you in deciding what
tasks to do and when? You work on your own
and it seems you can he quite independent in
taking decisions.
Well, I always consult with Juan, the Secretary General,
and also with the YMCA Europe office here in Prague,
there are so many of us so it is always good to check.
If it’s ok, if there are other priorities, that might conflict,
there is a constant contact with Juan and Eva here. Not
only because I'm new and there are years
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of experience they have, but also because they take the
important decisions anyway. So the pro-active action
| take is to find opportunities but then the decisions to
take them up is up to the national movements and the
other decisions about advocacy and the line to take with
the institutions is an act of YMCA Europe. So | can draft
things but then the things are sent around and will be
decided upon by the movement. So from that point of
view the initiative as | try to do, the annoying, the boring
part and then the executive part belongs to the executive
of the movement.

What particular skills or talents do you think
are essential for your joh?

Well, organizing, planning is everything. That’s the
good thing about being in Brussels that things get plan-
ned ahead a lot and you work in cycles which are very
very long so the opportunities to decide what to do in
next 6 months and next year are all there. Yeah, writing
down, filling in your calendar in a very precise way, it's
fundamental. And also talking — | talk a lot, especially
in the advocacy part you need to be effective. You need
people to understand your point, and also you need peo-
ple to understand who you stand for. So | hope | will be
a decent business card for the YMCA and the institutions
will understand what we stand for.

What do you like most ahout YMCA movement,
what makes it different or special to you?

| really like a lot the sense of empowering that is gi-
ven to young people. Literally, any young person. In
other movements you need older people, leaders to go
somewhere and do something. What | like about YMCA
is that although it is a complex organization, the most
fundamental is that it is accessible and it feels inclusive
to me a lot. | also like the kind of activities in YMCA,
these are what people do everywhere in the world, but
YMCA creates a safe space and a healthy environment to
do that. That | think it’s priceless. It"s what many peo-
ple don’t have so I'd love to spread this as much as
possible.

Is your work linked anyhow to the strategy of

World YMCA?

Well, definitely, because there is always an eye kept on
the work of World YMCA in sense of pri-
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orities and everything. But only in the sense that we are
a part of it, and we always keep in that perspective and
it would be interesting to see if we could work on our
project in global perspective in the future.

What cheers you up in your office?
Well, music, | like to sing a lot. | like to go to my choir
and just sing everything out.

What ahout your plans now, you ‘re going back
to Brussels, what are you up to then?

I’m going back to my office with a lot more knowledge
and a bit more of priorities. Because | also talked with the
office here in Prague, so there are some extra things that
| could do and many more ideas. | will keep getting in
contact with national movements and collect their needs
plus | will finalize the subscription to the Transparency
Register so that we can access the institutions. So Il
start my round of meeting the institutions and also most
probably | can put down a list of priorities that we have
and we can now bring to the institutions and circulate
them around. So this is the way how YMCA Europe can
have their input on that by what they 've heard from nati-
onal movements. Of course the first approach with the
institutions will be a lot more general about what our pri-
orities are and what we d like to see and then during the
year, according to different timings of decision making in
Brussels we can actually operate on certain tasks.

Well, llenia thank you very much for the time you spent
with the Czech YMCA and also for your deep interest
in our activities and priorities. | wish you best of luck
in your challenging work and | am looking forward to
meeting you again! Let’s keep in touch!

Za rozhovor dg”kuje Iva Sipkové, zahrvan/én/'vsekrez‘a’r”
YMCA v Ceské republice, foto: Sarka Gihdkovd

Zahraniéni nabidka pro Vas

Chcete se zapojit do mezinarodnich projektii
neho vyjet s YMCA do zahranici?

Sledujte  http://www.ymca.cz/zahranicni-programy/
nebo kontaktujte Ivu Sipkovou na tel: 774 481 844
a emailu: ymca@mca.cz.
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Vzdélavani ma v YMCA nejen velkou tradici, ale
také Zivou piitomnost. 0 vikendu 5.-7. unora
jsme to mozna az piehnali, pardon, to ne,
vyzkouseli jsme jen novy format...

YMCA ma naStésti spoustu dobrovolnikl, kiefi jsou
ochotni vénovat sviij Cas, energii, zkuSenosti, dovednos-
ti... ale i sebe sama druhym — détem a mlddeZi. V této
sluzbé je chce YMCA podpofit, a proto jim nabizi mimo
jiné i razné kurzy a Skolent.

Zékladnim kurzem pro vedouciho, ktery v YMCA vede
oddil, krouZek, klub, skupinu nebo jezdi jako vedouct
na tabory je Kurz samostatného vedouciho. A protoze je
takovych vedoucich opravdu hodné, usporadali jsme o
zminéném vikendu Skoleni rovnou dvé — ve stejny ¢as na
dvou ruznych mistech. Jeden v Praze, druhy v Cernilové.
0 tom druhém si muZete preCist zpravu v ndsledujicim
¢lanku.

Tento systém mél kouzlo predevsim pro lektory, kieff
rotovali mezi ob&ma misty. Nicméné logistika byla dobfe
zZvlddnuta a tak nic nebrdnilo UispéSné realizaci.

Kurz samostatneho vedag tho YMCA _

o

Skupina v Praze byla zajimavd také okofenénim o ti
neymkarské Ucastniky. Pracuji s détmi, jezdi na tabory
jako vedouci a chtéli se na tuto praci Iépe pripravit. Nasli
si na webu ymca.cz nas kurz a neostychali se prihldsit,
prestozZe nejsou ¢leny. Proc to tak podrobné vypisuji? Asi
uZ vite kam mifim... Bylo by hezké, kdyby podobné aktiv-
ni pfistup projevili i ¢lenové YMCA pfi nabidce dalSich
kurzd. Rad podotykdm, Ze zminéni neymkafi hodnotili
kurz po jeho skongeni pro sebe velmi pozitivng, prestoze
byl hodné zaméfeny na specifickd ymkarskd témata. TES(
mé také, Ze se vyjddrili pozitivné i k tomu, jak se na kurzu
citili, svéfili se s tim, Ze prece jen nevédéli, co mohou
Cekat od organizace, kterd je kiestanskd.

Jinak byla skupina pestrd a opét ukdzala, jak jsou pro-
gramy YMCA rozdilng, Ze svou seberealizaci v ni mohou
najit dobrovolnici nejriznéjSiho zaméfeni, a presto jsme
schopni vnimat jeden cil, nebot nds spojuje jeden Duch.
Tak priSté se t&3ime na vds...

J. V. Hynek, foto: Andrea Grdischlovd
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Program vzdelavani vedouciho tensingu

Ve dnech 5.-7. 2. 2016 probéhlo v Cernilové
prvni prezenéni vikendové Skoleni programu
vzdélavani vedouciho tensingu, v jehoz
ramci uéastnici absolvovali obsah Kurzu
samostatného vedouciho, ktery je povinny pro
vSechny vedouci aktivit YMCA.

Péteni veter byl pIng ve znameni YMCA. Ugastnici se
sezndmili s jeji historif, strukturou a fungovdnim a to pod
kridly odbornika na slovo vzatého, Vojty Hynka z Ustredr.
Déle jsme se vénovali také bezpetnosti prace s mlddeZi,
tématu v tensingu i YMCA Casto opomijenému, avSak
ke smutku v3ech pritomnych, tentokrate bez historické
hasitské uniformy na téle lektora. Pak uZ nds ¢ekalo jen
zamySleni na téma du3e, kde jsme si pfipomnéli, co toto
rameno rovnostranného trojuhelniku ve znaku YMCA
vlastné znamena, Sdlek Caje, trocha volného Casu vypl-
néného zpévem a novou oblibenou tensingovou karetni
hrou a zaslouzeny spanek!

Druhy den rdno jsme zacali s dalSim stranou ymkarské-
ho trojuhelniku, a sice télem a troSku jsme si zacviCili,
abychom se porddné probrali do dalSiho nabitého dne.

Poté si vzala (castniky do parddy Helen-
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ka Koskovd a prostfednictvim raznych metod a forem
S nami probrala témata pozice vedouci, styly vedent,
autorita, komunikace ad. Ugastnici béhem rozmanitych
aktivit neformalniho vzdgldvani vyzkouSeli s Helenkou
ledacos, vCetné shirdni odpadku. :-) Vydali jsme se s ni
také na cestu hrdiny a naucili orientovat se pomoci Zivot-
niho kompasu.

Po vydatném ob&dé se k ndm pridal byvaly ymkarsky
generdl Miki Erdinger, ktery se vénoval tématu dobro-
volnictvi a poté organizaci a zajisténi her, kde ndm pri-
pomnél, Ze hry nemusi, resp. by nemély byt jen vypini
hluchého mista v programu, ale Ze se jimi dd ledaséeho
dosdhnout.

VeCerni program pak patfil tensingu! Nejprve jsme se
vénovali jeho strukture v CR i zahranigf, duleZitymi orga-
ny jako jsou CVTS, ETS skupina a YMCA DAP a poté
jsme se, jak jinak neZ kreativné, vrhli na blizsi prozkou-
mavéni Ten Sing Idea — Zakladnich mySlenek tensingu.
Poté uZ ndsledovalo veCerni zamysleni, samozfejmé na
téma duch, tedy posledniho dosud nereflektovaného
ramena ymkarského trojthelniku a zpév chval s kytarou.




Posledni den, v nedéli, jsme se po vydatné
snidani vrhli na téma v tensingu Casto opo-
mijené a obecné nepfili§ populdrni — finance
a hospodafeni v tensingu. Po kratkém teore-
tickém dvodu jsme se vSak dostali k oblibené
Skole hrou a imagindrni rozpocet imagindrni
akee avsak s (témér) redinymi penézi a dokla-
dy byl na svété a po pdr chytdcich vSichni
lispé3né vydctovali své akce bez zadluZeni
domovské YMCA.

Poté jiZ nastal Cas na obdvany test, ale vSichni
ho Uisp&3né zvladli a mohli jsme tedy spolec-
né zasednou ke slavnostni nedéIni tabuli. No
apo Uklidu a baleni nezbylo uZ nic jiného, neZ
se rozloucit a vydat se na cestu domd.

Ale uZ ted se t6Sime na dalSi spoleCny vikend
v rdmci Programu vzdéldvani vedouciho
tensingu, které nds ¢ekd 15.-17. 4. 2016,
tentokrdt v Krnové.

Magdalena Rounovd, YMCA DAP,
foto: autorka textu
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Po néjaké dobé je tu opét 2

néco na procviéeni mozkovych
zaviti. Jak nazev napovida, 3

neni to typicka kriZovka,
uplatiuji tam z nouze nékteré 4

finty, které se v héznych
kiizovkach nevyskytuji, tudiz 5

se své vytvory netroufam takto
oznacovat. 6

V tajence najdete vzpominku

na loiisky rok, cislovka

oznacuje roky, pokud vam to 8
nesepne zcela podivejte se 9

na web Proteinu a najdéte si

loiiske druhé Gislo... ;-) 0 19

Kdo mi posle reseni — tedy text tajenky, nic nevyhraje, ale potési mé to..., diky.

Vodorovné:

1. Lomoz; rozhrani pro programovani aplikaci; zkratka
nahrazujici vSechny tituly osoby.

2. Francouzské mésto; ztratit fec.

3. Hodnost vysokého namorniho dlstojnika; zkratka
2vld8tniho vojenského praporu.

4. Dgj, vyvoj ¢i soudni fizeni; uchopit (anglicky).

5. Jméno (anglicky); typ auta zn. Seat pozpatku; chem.
zn. dusiku.

6. Sidlo zraku; zkratka oznaCujici klub kopang; zvite
— domestikované i divoké.

7. Ruskd automobilka; kapalné Cdstice rozptylené ve
vzduchu (sprej).

8. ZboZi (slovensky); starSi Cesky fetézec obchodnich
domd; ne (hebrejsky).

9. MySlenka (Platén); hlava expresivné a pozpatku.

10. Sraziti; zkratka odpovédi (v predmétu emailu se napi-
$e automaticky).
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Svisle:

A. Chytnouti.

B. Bytost fecké mytologie (devitihlavy had); typ auta zn.
Ford; formdt typu dokumentu Open Office &i politickd
strana.

C. Hluk popisovany osobou s vadou fegi; vék (sloven-
sky).

D. Svétovd organizace na ochranu prdv dgtf; firma provo-
E. Stét rozdgleny na dva 58. rovnobézkou; zdrava kofe-
novd zelenina.

F. MPZ Rakouska; podloZi pro prazce a koleje; fitni
korysi.

G. Zpival (basnicky); typ auta zn. Audi; o3etfovat kvatiny
aerosolem.

H. Druh antilopy; slougeniny tvorici krystaly.

. Neoblibend zndmka na zékladnf a stfedni Skole; misto
pod sternem — nevhodné k tderu.

J. Zkratka tyrolského deniku; cizi Zenské jméno.

J. V. Hynek
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.Iavk byste charakterizovali stav demokracie
v Ceské republice?

Vyborny = (54h)
Velmi dobry (43N
Dobry B/ (48h)
Pramérny O (42h)
Spatny (45 h)
Velmi 3patny )

KatastrofdIni (34 h)

Celkem hlasovalo: 311
Zdroj: www.protein.ymea.cz

Komentar

Hodnocenf je vZdy velmi subjektivni a mam obavu,
Ze se to promitlo i do tohoto hlasovdni. Mdm za to,
Ze se tu projevily dva zdkladni pfistupy. Prvni srov-
naval Ceskou republiky se zbytkem svéta a piedpo-
kladam, 7e v takovém pfipadé bylo hodnocenf spi-
Se lepsi. Druhd skupina vychazela spiSe z néjaké
konkrétni kauzy — a tady zase predpokladdm spiSe
negativni, kterd tak ovlivnila i celkové hodnoceni
obecného stavu demokracie u nds.

Je to pochopitelné, ale asi t6Zko miZe vyjadrit
néjak objektivni stav. Pak tu maZe byt jeSté treti
pfistup... ,urCité to neni Spatné, ale rozhodné by
se na tom dalo jeSté zapracovat®, pfipadné... ,nenf
to Spatné, ale pozor na ur€ité tendence”. Predpo-
kladam, Ze ti co vidf situaci takto hlasovali nékde
uprostied Skaly.

Dovolil bych si drobnou parafrdzi — Demokracie
vitézi, ale dd to fudku...

J. V. Hynek

aneb Co ulpélo v redakénim kominé

PROPAGACE\YMCAY20116

V letoSnim roce bude YMCA spolupracovat s PR agen-
turou na rozvoji této oblasti. S tim bude urcité néjakym
zpusobem propojena i propagace, tedy i propagani
predméty. MuZete se tedy t8Sit na nové véci.

Mdme zatim k dipozici ty stdvajici, kieré najdete na
naSem webu ymca.cz, specidlng upozorfiuji na nové letd-
ky se zakladnimi informacemi o YMCA — viz obrazek.

=k

A co najdete v pristim Cisle?

1. To, €im do néj prispéjete :-)
2. To, co pro vds pfipravi ostatni...

Tématem pfiStiho Proteinu bude:
Taboreni a YMCA

Taboreni, to je svym zpusobem fenomén. Jak orga-
nizované tdboreni vznikalo a jakou roli miZe hrat ve
vychove déti a mladych lidi ve 21. stoleti? Co se vdm
vybavi, kdyZ se Tekne tabor? Jaké jsou vaSe zkuSe-
nosti? Méte jakoukoliv pozndmku, pfipominku, pri-
spévek k tomuto tématu? NapiSte!

Nezapomerite ale také na zprdvy a (kvalitni) fotografie
ze svych akei. Uzdvérka je 20. 5. 2016.




TABOR YMCA

PROSTOR PRO TEBE

A AN oS

Hry, skauting, hudba, tanec, divadlo, sport, vytvarné a dal8i workshopy. Ugastnici si mohou
vyzkou$et cokoliv, co je bude zajimat. Nova pratelstvi v prostiedi s vyjimeénou atmosférou
a historickou tradici.

1. az 8. ¢ervence 2016

pfihlasky na www.letnitabor.ymca.cz

YMCA




