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LAby vSichni jedno byli... " (Jan 17, 21)

YMCA je kiestansky orientované, dobro-
voIné, nepolitické a neziskové sdruZen,
které usiluje o plnohodnotny Zivot
mladych lidf.

Jméno YMCA je zkratkou angl. ndzvu
,Young Men’s Christian Association®,
jehoz Ceskym ekvivalentem je dnes pro
YMCA ,Krestanské sdruzeni mladych lidi*.
YMCA vznikla v roce 1844 v Londyné

a v Ceské republice (tehdejsim Ceskoslo-
vensku) zacala pasobit v roce 1919.

Dnes je nejstarsi a nejvétsi mlddeznickou
organizaci na Sveté, kterd ve 124 zemich
svéta usiluje o harmonicky rozvoj ¢loveka,
jeho ducha, duse i t6la, prostrednictvim
spolecenstvi a programu otevienym vSem
lidem bez rozdilu pohlavi, rasy, nérodnosti
a politického i ndboZenského presvéd-
¢eni, socidlniho postavent, fyzickych

a duSevnich schopnosti.

YMCA je hnutim sluzby a pomoci. Po
celém svEt& ma asi 45 miliond Clend.

V Ceské republice pracuje YMCA ve 26
pobockdch, které jsou kolektivnimi Ci
pridruzenymi €leny YMCA v CR. Jsou to:
Oikumené — Akademickd YMCA, YMCA
Branik, YMCA Brno, YMCA DAP,

YMCA Décin, YMCA Familia, YMCA
Hradec Krdlové, YMCA Husinec, YMCA
Jindrichdv Hradec, YMCA Klatovy, YMCA
Letohrad, YMCA Liberec, YMCA Setkdn,
YMCA MgInik, YMCA Neveklov, YMCA
Olomouc, YMCA Orlovd, YMCA Ostrava,
YMCA Ostrava-Poruba, YMCA Praha,
YMCA Strmilov, YMCA Trebechovice,
YMCAT.S., YMCA v Ustf nad Labem,
YMCA Znojmo a YMCA Ziv4 rodina.
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Milf Ctendri!

Posledni ¢islo roku 2011 vychdzi s jistym zpoZdg-
nim, ale prece jen... vanoCni prazdniny asi potfebo-
val kazdy, i naSi pravidelnf i nepravidelni autori.

Objevite zde celkem nerevolucni ¢ldnek o financich
v YMCA a svym zplsobem se dd fict, 7e v dobé
v3eobecné finantni krize je to moznd i dobre.

VEtSinu Ctendrl ale asi vice zaujmou zprdvy z akci,
které se ke konci roku 2011 uddly - Gospel Night
v Praze a Kmové i fara aktivit YMCA Ostrava
Poruba. Kolektivnim Clenem, ktery je predstaven
tentokrét, je YMCA Orlovd.

Neprehlédnéte ale také 3 pozvanky v tomto Cisle -
Turnaj v deskovych hrdch, Volejbalovy turnaj a na
str. 13 celosvétovou akci v hodu na basketbalovy
koS - YMCA World Challenge.

Ti, které nadchl cestopis o zemi javorového listu,
se mohou t8Sit na pokracovdni... :-)

J. V Hynek

\Vidéliljstelstrhujiciffilm?
Cetiiljstefzajimavoulknihu?

Prozililjstejnecoluzasneho?
Potesilolvasinéco?
Privedlolvas]necolkezamysieni?

Rozdélte se o svilj zaZitek
s ostatnimi ctenafi.
Texty zasilejte na: protein@ymca.cz
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A hodnoty zUstavaji...

Spolu s ostatnimi vyjadfujeme litost nad odchodem
naseho byvalého prezidenta Vaclava Havla z tohoto
svéta. Jsme vdécni Hospodinu za jeho Zivot. OdeSel ze
Svéta, ktery se snaZil pozitivné ovlivnit i za cenu 0sob-
nich obétf.

Jeho slova a ¢iny zménily chod d&jin pfelomu osmdesa-
tych a devadesdtych let minulého stoleti v nasi zemi. Diky
znovunabyté svobod& muzeme i my v Ymce oteviit brany
svych aktivit a znovu zagit naplfiovat nase poslani.

Véclav Havel mize byt v mnohém vzorem i pro nds. Nyni
je jen na nds, abychom pokracovali v napliiovani idedlu,
které Vdclav Havel svym Zivotem prosazoval. Demokra-
cie, pravda, ldska mezi lidmi, odmitdni ndsili a nesvo-
body, to jsou jen nékteré z hodnot, se kterymi souzni
mySlenky Véclava Havla a prace Ymky.

Vdclav Havel ve svém dopise Ymce z roku 1994 vyjadril
svij blizky vztah k YMCA. NejenZe byl jeho otec pred-
sedou prazské YMCA, ale sdm vnimal mySlenky YMCA
jako inspiraci pfi své pozdgjSi praci.

YMCA v Ceské republice
Reakce zahraniénich pratel YMCA

Vézeni prételé,

vCera jsme dostali zprdvu o smrti pana Vdclava Havla,
byvalého prezidenta Ceské republiky. Vaichni si pamatu-
jeme na téZké Casy a dkoly, kterymi musel projit b&hem
obdobi transformace své drahé zemé. Silng véfil v Evro-
pu, byl to zajimavy a oddany muZ v mnoha rlznych
oblastech, nejen v politice. Rozhodné svou vizi a inte-
lektudInimi schopnostmi pomohl zviditelnéni Vasi zemé
na mezindrodni trovni. Za své zasluhy dostal pred lety
Principe de Asturias.

Se srdetnymi pozdravy

Juan Simoes Iglesias, generdlni sekretai YMCA Europe
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VaZeni pratelé,

kdyZ jsem se vCera veCer dozvédél o smrti Vaclava Hav-
la, hluboce mé to zasahlo. Velkd ¢dst minulosti odeSla.
B&hem komunistické éry jsem mél jsem staly kontakt
s ktestany v Ceskoslovensku.

V tnoru 1989 jsem byl v Praze, kdyZ se musel Vaclav
Havel vrétit do vézeni. Celkem jednoduSe jsem dostal
vizum, bydlel jsem v hotelu Jalta. Vidél jsem z mého
balkonu na Vdclavském namésti také misto, kde se upalil
Jan Palach. Té noci jsem mél sen o oslavé vitézstvi na
Vaclavském namésti. Byl jsem tehdy v Praze, vyjedndvat
s vedenim Cirkve Ceskobratrské evangelické hotel pro
middeZ ve spoluprdci s YMCA Europe.

V zaf( 1989 jsem byl v Praze opét na jedndni. Byly to
dny, kdy tisice uprchliki z vychodniho Némecka Zadali
na zdpadonémeckém velvyslanectvi v Praze o azyl. Kdyz
jsem veder prisel na Karlav mosté (kam jsem Casto cho-
dil hovorit s mladymi lidmi a naslouchat jejich zpévu),
vidél jsem, jak mnoho prdzdnych autobust s modrymi
majdky sméfuje na velvyslanectvi SRN. Prochdzel jsem
také, skrze vstup, ktery byl stfezen policii, a v jedné chvili
jsem byl mezi némeckymi uprchliky. Nikdy jsem nevidgl
takovou atmosféru. Pres spoustu pritomnych lidi bylo
absolutni ticho.

PYi8ti jedndni byla mezi 6 a 8. prosincem 1989. Vyjed-
navani probihalo v sidle vlddy. Po krétkém rozhovoru
s mistopredsedou vlddy jsem byl posldn do kanceldre
poradce. Tam jsem poprvé potkal Dr. Lubora Drépala.
Byl to zacdtek naSi prace na obnové ginnosti YMCA
v Ceskoslovensku. Vaclava Havla jsem nikdy nepotkal.
Ale jeho vliv na pfeménu zemé a na mnoho mladych lidf,
kterym dal nadgji, také m& velmi posunul. Cesi mohou
byt Bohu vdécni, Ze méli takového Cloveka, ktery je dobre
preved! od komunismu k demokracii... Ze by bylo mozné
tyto véci uskutecnit bez krveproliti, to bych nikdy nevefil.
Proto s vami sdilim smutek z této velké ztraty.

Bih vém Zehnej V&S

Dieter Re/'z‘gner, Rakousko
cestny clen YMCA v Ceske republice
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COMING SOON! Tak uz je to tady! Uz ,to” prichazi. ..

Televize Nova pfinesla v minulych dnech zprdvu o tom,
Ze ode dneSka, skoro presné za rok, pfi zimnim slunovra-
tu 21.12. 2012, nastane konec svéta. Nova informovala,
Ze v roce 1960 pfi stavbé délnice v Mexiku se nasel tisic
let stary maysky kalenddf, ktery je neuvéritelné presny
a konCi datem 21. 12. 2012. VSichni se maji shroméazdit
v hlavnim mayském chramu EL Castillo v Mexiku.

VSichni se maji pfipravit?! ,Ale na co?", ptali se lidé. Jak
se Clovek muZe pripravit na konec svéta?! No a co kdyZ
ale ke konci svéta nedojde? Mudrci v Mexiku dali hlavy
dohromady a trochu své tvrzeni poopravili: ,MozZnd to
nebude konec svéta, ale bude to jisté konec nasSi civi-
lizace!" Uff, mozZnd jste si oddechli. Nezni vdm to Iépe?
Moznd to preZijeme. :-)

Kolikrat to tady bylo? Kolikrdt bylo ohlaSovdni konce své-
ta? V minulosti rekordmani ve vyhlaSovéni konce svéta
byli jehovisté. U7 ve starém Recku a Egypté se dostala do
popfedr tzv. apokalyptickd literatura. Apokalypsa zname-
nd odhaleni, zjeveni nezndmych véci zpravidla néjakou
nebeskou bytosti, poslem a tykd se zejména konce svéta.
Pro€ jsou lidé hladovi po predpovédich takového typu?
Jsme odjakZiva hnani strachem z toho, co bude? Co nds
potkd? Bude konec svéta spravedlivy? ZemFeme napros-
to vichni? Kdy to bude? Budou potrestani také ti, kteff
pdchali zlo, a jeSté na né nedoslo? Zachrdni se spraved-
livi a dobfi lidé? A co ja? Dojde také na odhaleni mych
hicha? Nastane nékdy ta pravd APOKALYPSA, kdy bude
vyjeveno v3echno a o v3ech?

U7 v judaismu, ale i v kfestanstvi mdme predstavu, 7e
0 kazdém z nds se piSe v nebi kniha Zivota. V této knize
je zapsdn cely nds Zivot. VSechno dobré i zIé, mySlenky
i skutky, vitézstv i prohry, ldsky i zklaméni. Celou véC-
nost si bude moct kazdy z nds ze své knihy ist. Apostol
Jan v knize Zjeveni odhaluje, jak to bude — Zjeveni Jano-
v0 20:12-13 Vid8l jsem mrtvé, mocné i prosté, jak stoji
pred trinem, a byly otevieny knihy. JeSté jedna kniha
byla oteviena, kniha Zivota. A mrtvi byli souzeni podle
svych €int zapsanych v téch knihdch. Mofe vydalo své
mrtvé, i smrt a jeji fiSe vydaly své mrtvé, a vSichni byli
souzeni podle svych Cind.

NEco uvnitf ndm fikd, Ze zlo bude potrestdno a Ze i dobré
skutky pfinesou svou odménu. Véfite ve spravedinost?
VEite, Ze kazdy skutek bude odménén? KdyZ vychovava-
me déti, ucime je spravedinosti, kdyZ je za dobré odmé-
fiujeme a za zIé trestame.

Neddvno jsem sly3el zdznam rozhovoru s ArnoStem Lus-
tigem. Tento jiZ zesnuly spisovatel ve svych osmdesdti
Styfech letech fekl: ,Cim jsem star$i, uvédomuji si stdle
vice, Ze Zivot byl v kazdém okamZiku vlastng jenom boj
dobra a zla. Na nds je rozhodnuti, kam se pfiklonime."
Jaké rozhodnuti bude zapsano do mé knihy, kterd bude
jednou otevrena a v3e z ni odhaleno?

Vyznam slova advent je pfichod. Prichod Mesiase,
ktery uZ jednou prisel a ktery md opét prijit. Mesids je
garant smlouvy, kterou Bih uzavrel s Elovékem. ,Clové-
Ce, byl ti dan Zivot. UZivej si svého Zivota, ale v mezich
pravidel, kterd jsem ti jasné urcil. Konej dobro a zlu se
vyhybej! Porusis-li smlouvu, jsou zde jasné sankce,
které ndsleduji.” JeZiS je garant toho, 7e smlouva bude
naplnéna a spravedinosti dosazeno. To je divod k rado-
sti a povzbuzenim k vite! Spravedinost neni mrtva! Kdo
md Gisté svédomi a vi, Ze nebude obvinén z poruseni této
smlouvy Zivota, budoucnosti se nedési. Kdo je upfimny
sdm k sobé a vi nejlépe sam - kolikrdt selhal, raduje se
z narozeni MesidSe jeSté vice. ProtoZe Mesias je garan-
tem BoZi milosti a lasky. BoZi laska je vE&tSi neZ lidské zlo
a dokdZe ho vyCistit a nds obnovit. Jezi$ z nds dokaze
sejmout tihu viny tak, Ze ji vezme sdm na sebe.

JeZiS Kristus je garantem BoZf 1asky, kterd byla, je a bude
tu i pro tebe. Proto JeZis tika v knize Zjeveni viem pla-
¢icim, smutnym, touZicim po spravedinosti, ale fika
to i naStvanym. Tém, co jsou naStvani z pusobeni Zla
v tomto svété: ,Hle, prijdu brzo, a méd odplata se mnou;
odplatim kazdému podle toho, jak jednal. Ja jsem Alfa
i Omega, prvni i posledni, poCatek i konec. Blaze t&m,
kdo si vyprali roucha, a tak maj pfistup ke stromu Zivo-
ta i do bran mésta. Venku zistanou negisti, zaklinaci,
smilnici, vrahové, modlIdfi - kazdy, kdo si libuje ve IZi."
Ten, od néhoZ je to svédectvi, prav: ,Prijdu brzo!* Amen,
prijd, Pane JeZiSi! Maranatha JeSua! Milost Pana JeZiSe
Krista se vemi Védmi. Amen.

Radislav Novotny
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Vse stoji penize. Kolem nas slySime o finanéni
krizi. Jak miiZeme dal plInit poslani YMCA?
Nakolik je to zavislé na financich? Kde mame
zdroje, kde rezervy? Na podzim se témito
otazkami zabyval SeZam - Setkani zaméstnancii
YMCA a dobrovolnikii vykonavajicich funkci
sekretaril  kolektivnich ¢leni. Nyni mate
moznost dozvédét se par hodi, kudy se ubiraly
naSe myslenky. A pro inspiraci si predstavime
organizaci Y‘s Men International a pokusime se
zasit malé seminko k... :-)

Sezam

Na tomto jiZ tradi€nim pracovnim setkdni jsme se zaby-
valy problematikou globdlniho pohledu na hospodarenf
s finanénimi zdroji v YMCA. Diskuze probéhla ke tfem
oblastem:

» Clenové

« Clenské prispévky
e Dary

o Z4veti

» Vnitini zdroje
* Ndjem (VG)
* PYijmy z vlastni Cinnosti (ticast. popl., kurzovné...)

» VnéjSi zdroje

« Dotace MSMT

« Jiné stdtni dotace (MPSV, MKCR, ...)
* Dotace EU

« Dotace obci a kraju

* Nadace

* Dary

* Sponzofi

V diskuzi nad jednotlivymi oblastmi, jsme narazili na
mnoho podnétd, u kterych jsme citili potfebu hlubSiho
promySleni a tak vznikl ndvrh na nutnost znovuoZiveni
pracovni skupiny pro rozvoj YMCA, kterd by se zabyvala
zpracovanim dlouhodobého strategického pldnu finan-
covani YMCA.

Jednim ze zajimavych momentu bylo i srovndni pfistu-
pu jednotlivych kolektivnich Clend YMCA k ¢lenskym
prispévkam. Kazdy z nich si strategii prdce s Clenskymi

prispévky urcuje sdm a srovndni nasi skupinu pfived-
lo k doporuceni otevfit diskuzi tykajici se Clenskych
prispévki (filozofie Clenskych prispévku, vySe, pramér
v YMCA, jejich vztahu k daram apod.) Skupina pro roz-
voj i tuto véc jisté do svého uvaZzovani zakomponuie.

DalSiz mozZnosti, jak do budoucna prispét kfinanén[ pro-
sperité YMCA je znovuzaloZeni Y's Men’s Clubu v Ceské
republice.

Y’s Men’s Club International

Pivod jména Y’s Men’s Club je spojovdn s prvni své-
tovou valkou, kdy byl Amerigan Will M. Cressy vysldn
sdruZenim YMCA, aby potéSil a povzbudil americké
vojdky, aby je podpofil k hrdosti a statecnosti. Kdyz
domu posilal reporty o své Cinnosti, vzdy se podepiso-
val ,One of teh Y’s men of the East” — Jeden z Y muzu
vychodu. V Evropé byl prvni Y’s Men’s Club zaloZen roku
1928 v hlavnim méstu Estonska — Tallinu. Druhy v pora-
di, véte-nevérte, byl zaloZen v tehdejSim Ceskosloven-
sku — v Hradci Krdlové roku 1929. O rok pozdgji vznik|
dal3i klub v Praze — ten byl velmi aktivni na mezindrod-
ni trovni, pak jiZ kluby zaCaly rust jako houby po desti
— Bénska Bystrica, Bratislava, Kromé&fiz, Kladno a Plzefi.
Y’s Men's Cluby se Sifily do dalSich zemi, ale kromé
jediného — feckého Thessaloniky — nepfeZily ndpor dru-
hé svétové valky. Ceskoslovenské kluby se po vdlce iz
nevzpamatovaly.

Poslanim Y’'s Men’s Clubu je finangni podpora aktivit
YMCA. SdruZuji se v nich lidé, ktefi se prostrednictvim
velkych i drobnych projektt angazuji ve prospéch déti
a mlddeZe, kterym leZi na srdci YMCA, vidi jeji uZitec-
nost, chtéji podpofit jeji mySlenky, posldni, programy,
ale sami uZ treba odrostli klasickému vedeni konkrétnich
aktivit, a tfeba hledaji novou moznost a formu, jak byt dal
pro YMCA prospésni. Ve svété jsou to vétSinou lidé, ktefi
maji svoje zdroje financi Ci kontakty, skrze které mohou
zprostredkovat finance i jiné sluzby dleZité pro praci
YMCA. V poslednich 20 letech, se o zaloZeni takového
klubu v CR uZ n&kolikrét hovofilo pfi riiznych prileZitos-
tech, ale prozatim se toho nikdo nechopil tak, aby se ten-
to zdmér podafil uskuteCnit. NechceS se do toho pustit
pravé ty? Myslim, Ze dalSi lidé by se urgité nasli.

Jaroslav V. Hynek
7
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Gospel Night Praha 29,1,4

Co co? Coze?! To uz je zase Advent a blizi
se dalsi prazska Gospel Night?? Neho se jen
v redakci Proteinu spletli a zverejiiuji pozvanku
s mésiénim zpoZdénim?

Zachovejte klid a nohy v teple, v3e je v pofddku — ,JiZ
brzy... / Coming soon!" byl totiZ podtitul, ktery provazel
vyrogni 15. Gospel Night v Praze. Kdo zaZil na vlastni
kozi, urCité nad timto Cldnkem rdd zavzpomind. Kdo
nezazil, tomu priblizim, o co prisel a nalakdm na prist
rok. Leto3ni roénik (ac to moznd bézny divak nezazna-
menal) byl pny zmén. Co zdstalo stejné? V podstaté jen
misto konanf (kostel CCE u Klimenta), zvuticf technika
p. StiSky, zvukal Martin-Bubdk z MéInika a zdkladni
struktura vecerniho patecniho koncertu pro vefejnost.

Ve ostatni bylo nové. Termin GN byl o 2 tydny bliz
k Vdnocum, GN poprvé trvala dva dny, poprvé se zlitast-
nily hned 2 nové TS skupiny (Ustf nad Labem a Tyjatr),
poprvé byla GN moderovana improvizovang, poprvé

mél zamySleni nékdo, kdo predtim nikdy
> 8

—JIZ BRZYZ.
77

!

Zadnou GN nezaZil (a zhostil se toho opravdu velmi dob-
fe), poprvé po dlouhé dobé nebyla megasborova kapela
z Prahy ani z okoli a poprvé bylo také (diky pfedchozi
havdrii vody) v kostele teplo.

Réd bych vdm alespori nékterd z téch prvenstvi pribliZil,
proto prijméte pozvani na krétky pralet celou akct:

Pdtek odpoledne — pfiprava aparatury, ozvugeni, vyzdo-
by, pfijezd dcastniki-Gcinkujicich, zvukovka kapely,
uceni megashorovych pisni, zvukovky jednotlivych TS.

Pétek veter — v 19:00 tma a Gekdme na moderdtora.
Moderdtor ale letos nenf. Je vybrdn na misté z fad poslu-
chatl — sekretdf pro vnitini véci YMCA v CR Jaroslav
Vojta Hynek. Svou improvizovanou roli zvlad! bravurng.
Pak uZ ndsledovaly vystoupeni jednotlivych TS skupin.
Zaznély napr. pisné ,All | Want For Christmas” v podd-
ni TS MélInik, novy reklamni hit ,Shake Up Christmas*
v podani TS Praha nebo Ceskd piseri Janka Ledeckého
L,Ryba rybé" v poddni mladého TS Tyjdtr.




Objevil se i divoky mrazivy tanec TS Vrchlabi a muzikd-
lova verze pisné ,Light Up the World®. JiZ zmifiovanym
¢lovekem, ktery mél zamySleni, byl novy generdini sekre-
t4F YMCA v CR Radislav Novotny. Téma ,JiZ brzy..."
pojal velmi Zivé. Vzal posledni dobou hodné omilané
téma predpovidaného bliZiciho se konce svéta a predal
v8em pritomnym jasnou zprdvu o pfichodu Toho, jehoZ
narozeni si jiz brzy (o Vdnocich) pfipomindme s povzbu-
zenim k tomu, abychom Zili pfipraveni v kazdém oka-
mziku na Jeho soud.

Cely veCer zavrsily 3 pisné megasboru — Glee verzi pis-
né ,Imagine®, ,Palnogni* Vaclava Neckdre a velmi Zivy
worship ,Lord You Are Good“. Tim ale GN neskongila.
Po (klidu kostela se tgastnici presunuli do prostor VOS
Jabok, kde prenocovali.

Sobota dopoledne — spolend snidang, objevovani krds
Prahy na 3 skupiny podle zajmu.

Sobota poledne — spolecny obéd, jehoZ souCdsti byla
prehlidka bramborovych salatu.

Sobota odpoledne — rozdéleni do skupin na hranf vtip-
nych scének riznych Zanri na riznd témata, stromedek

s ddrky, cukrovim a koledami, tklid, odjezd domu = t&3e-
ni'se na pristé!!

Yelky dik patff: YMCVA Praha, Hané Sormové, kostelu
CCE u Klimenta, VOS Jabok a celému organizaénimu
tymu vedenému HanCi Fliegerovou.

Ondrej Strddal, foto: Viadimir Adamik a J. V. Hynek

PS: Krdtkou reportdZ v Krestanském magazinu muzete
zhlédnout zde:
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1098528273-
krestansky-magazin/212562215600001.

TIP:

Zminované zamysleni R. Novotného
z letosni Gospel Night v Praze si miiZete
precist na str. 5 tohoto ¢isla Proteinu.
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TenSing|Krnov

GospeliNight 20118

Co délat, kdyz:

« mate radi predvanoCni tensingové koncerty

« mate volny druhy &i tfeti vikend v prosinci

« nemiZete dorazit na GN v Praze (napf. proto, Ze jste
z Moravy a Praha je daleko)

« dlouho jste nevidéli své tensingové kamarddy nebo
chcete naopak néjakeé ziskat

« radi zpivate a nechcete byt jen divékem...?

Pak udélejte to samé jako cca 25 mladych lidi z Krnova,
Opavy, Brna a Prahy — prijedte na krnovskou GN!

Jak probéhl posledni rotnik (10. — 11. 12. 2011) se
doCtete v ndsledujicich fadcich.

OficidIni zac4tek byl aZ v sobotu v poledne, ale VvétSina
dorazila uZ v pétek veter kvili schizi obnoveného Ces-
kého Vyboru TenSingu (CVTS). GN Krnov je charakteris-
ticka tim, Ze nezpivaji jednotlivé TS skupiny, ale pouze
vSichni spolecné v megasboru, ktery se cely koncertni
program nau¢i béhem sobotniho odpoledne a vetera.
Proto doprovodnd kapela zaGala zkouSet uZ rano. Shor
se pak opravdu za téch cca 6 hodin (kaZdy rok se tomu
divim) stihl naucit 9 pisni, mezi nimiZ se objevil zndmy
,vanotni den” od Alice Springs a duet , Traveling Light*
¢i méné zndmy, ale krasny ,Fathers Song“ od Matta

Redmana. Nechybél ani hit letoSnich Vdnoc — Neckdrova
“Palnoéni*. Do programu byla zarazena také tensingovd
klasika ,In the light" z prostého davodu — motto GN zné-
lo: ,Rozsvit své svétlo®.

KdyZ se druhy den rdno rozsvitilo slunce, §li jsme na
bohosluzbu do evangelického kostela, kde jsme jako
pozvanku na odpoledni koncert zapéli 2 pisné. Po vybor-
ném ob&dg (za jidlo dékujeme Hance-Kdce a p. Loskoto-
vi z Armddy spdsy) jsme se rozprchli s letacky po mésts,
abychom pozvali kmovaky na 16:00 opét do evangelic-
kého kostela. Povedlo se — v kostele moc prdzdnych mist
nezbylo a diky skvélému nazvuceni (za které dékujeme
dlouholetému tensingdri Radovanovi V.) si divdci mohli
vychutnat krdsny adventni koncert obohaceny navic jes-
t& divadelni scénkou o svétle v naSich Zivotech, kterou
si UCastnici za vedeni slovutného Thorfinna nacvi€ili
z vlastni iniciativy b&hem sobotniho veCera.

Tradicni slovo k zamySleni pronesla predsedkyné zastitu-
jici organizace YMCA DAP Vladka Hudeczkova. Predala
nam v ném kus cenného svétla, které doufdm budeme
nosit v myslich a srdcich minimainé do pristi Gospel
Night v Krnové.

Ondrej Strdaal, foto: autor textu
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Shrnutifstrategie)YMCAEuropelnall€tal20iii1er2 0,16

Neni snadné si predstavit, jak bude ndS rychle se ménici svét vypadat v roce 2016, ale jedna vc je jistd: potreba
hnuti YMCA. Béhem vice neZ 166 let doklddd toto skutecné evropské hnutf, jakym YMCA bez pochyby je, jedi-
necnou schopnost pomdhat jedinctm rozvijet f6lo, dusi a duchaa zapojovat se do déni ve spolecnosti. V centru
v3ech naSich minulych strategii byli mladi lidé v Evropé — tedy mladd Evropa. V tom hodldme pokraCovat.
JestliZe je naSe poslani stdle platné, zménit se musi to, jak pomoci néj reflektujeme nasi ménici se spolecnost
a jejl promériujicl se potteby; jinymi slovy, jak reflektujeme transformaci spolecnosti. NaSi schopnost pracovat
s mladou Evropou hodldme zlepsit prostiednictvim tif priorit. Témito prioritami jsou:

» Znalost posldni — obhajoba zdjmu — reprezentace;

» Relevantni programy;

» UdrZitelnost.

NaSim cilem je ofevienost a relevance: chceme byt otevieni a zaBleriovat do své prdce rozmanitost evropskych
spolecenstvi a chceme odpovidat potfebdm naSich organizaci a prostiednictvim nich také mladé Evropy. Jasné
porozuméni naSemu posldni pomUZe ndm i tém okolo nds pochopit, pro¢ déldme svou prdci. Tato prdce je zdkla-
dem naSf identity a davd vyniknout tomu, co je jddrem naSi prace — krestanskym hodnotdm, mladi a prisluSnosti
ke svétové roding YMCA. V centru pozornosti nasi nové strategie jsou programy, nebot pravé prostrednictvim
nich md YMCA smysl, vyznam a Zivotaschopnost. Analyza nejlep3ich evropskych programia YMCA ukazuje na
existenci tfi hlavnich oblasti, které tvori naSi ,DNA®. OdrdZeji naSi jedineSnou povahu, naSe ambice a lispéchy
i nade Posldni. Jsou jimi:

» Mir — spravedinost — demokracie;

» /Zdravy Zivotni styl;

» Qteviené kiestanstvr.

Novd strategie je postavena na tradiénim trojuhelniku YMCA (télo, duSe, duch), v némz se promitd vzdjemna
zdvislost tfi stran trojdhelniku, tfi opérnych bodd Celosvétového operacniho pldnu Svétové YMCA a naSich
tfi programovych oblasti. Viysledkem tohoto pristupu bude zména povahy fady naSich setkdni. Rovnéz bude
nezbytné sdilet tuto proménu pristupu s novymi partnery ve verejném a soukromém Sektoru a jejich zalenénf
do ¢innosti narodnich Ymek i YMCA Europe. Nalezeni spolecného prostoru pro spoluprdci a rozvoj spolecnych
programi nejen, Ze poskytne nové cesty k podpore naSi ¢innosti, ale pomiiZe Ymkdm v Evropé rozsitit jejich
pusobnost a vizi. Proto musime soustiedit nase snahy na nalezeni odpovidajicich programd, které budou mit
dopad na jedince a komunity. Témata jako je nezaméstnanost mladych lidi, migrace a socidlnf za€leriovani musf
byt soucdsti naSeho programu s cilem prgjit od , dotykdni se Zivotu* k ,,proméné Zivotu”.

Novi partnefi pfijmou naSi nabidku pouze v piipadé, Ze budeme neustale zlepSovat kvalitu naSich programu
a zpusob, jimZ se prezentujeme. NaSe poselstvi musr byt jasné Citelné a nds viiv musr byt méfitelny.

YMCA Europe zdraziiuje potfebu povzbudit, podpofit a koordinovat vysoce kvalitni proces sebeanalyzy, ktery
povede ke zvySeni povédomi o naSem poslani a jeho konkrétnich dusledcich véetné obrazu YMCA Europe
a ndrodnich hnuti na vefejnosti.

YMCA Europe zdlraziiuje potfebu prosazovat, podporovat a koordinovat programy nejvySsi kvality, které budou
odpovidat potfebdm jedincd, rodin, mistnich komunit a spolegnosti ve v3ech ¢dstech Evropy.
YMCA Europe zdtraziiuje potfebu zaméfit se na udrZitelnost na v3ech trovnich své prace.

YMCA Europe
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Akee pro 5.000.000 ymkart!!!

Svétova aliance YMCA poiada dne 13.
fijna 2012 akci, ktera ma zviditelnit YMCA
po celém svété, mizZete se k ni pripojit
ivy!

V tento den bude na nejriiznéjSich mistech
svéta probihat spoleéna aktivita — hody
na baskethalovy kosS. MiiZete uspofadat
samostatnou akeci, neho k jakékoliv své
aktivité pridat tento prvek.

Cilem akce je zorganizovat akci s nejvétsim
poctem ucéastnikii hodu na bhaskethalovy
kos v jeden den, a zviditelnit aktivity vasi
mistni YMCA na verejnosti.

Pokud z akce poridite fotografii a poslete
na prisluSny email, objevi se jesté tyz den
na specialni webové strance.

Mate do takové véci chut? Mohlo hy to
2viditelnit YMCA ve vasem mésté ¢i obci?
Mate napad, jak to zrealizovat? Akce miiZe
byt komorni, miizete zapojit mistni Skolu
¢i Skoly, miiZzete usporadat megaakci na
nameésti - je to na vas. Pokud se zii¢astnite,
stanete se tak soucasti skupiny, doufejme
5.000.000 lidi, po celém svété, ktera se
tento den spoji do jedné velké ymkarské
baskethalové rodiny.

Pokud vds to oslovilo ¢i nadchlo, zabukuijte si ten-
to termin, podrobnosti vdm urcité zprostredkujeme
v nadchdzejicich mésicich, pfipadné se muZete
vice dozvédét na: http://challenge.ymca.int.

Nico ter Linden
- KRAL NA OSLU

Viypravéni podle novozakonnich evangelii.

NICO TER LINDEN
KRAL NA OSLU

Vyprévéni 7 novozikonnich evangelii

PFevyprdvéni evangelijnich pfib&ha pro odrustajici
déti. Nizozemsky vypravéC biblickych pribéha
tentokrdt sahl po postavach MatouSe a Lukase

a prostrednictvim jejich rozhovoru priblizuje détem
poselstvi novozdkonnich prib&hu. Zjistite, 7e
evangelijni vyprdvéni vznikala Casto spis tvdri v tvar
otdzkam a problémum soucasniki evangelistu nez
samotného JeZiSe. Predevsim vSak autor dokdze
naseho soucasnika vystavit sile evangelijniho
poselstvi.

Vhodné pro spolecnou Cetbu rodica s détmi.
llustrovala Ceseli Josephus Jitta.

240 stran formdtu 16 x 24 cm, barevné ilustrace,
pevna vazba, cena 287 K¢, pfi objedndvce u nakla-
datele 19% sleva.

Kompletni emanskou produkci najdete na adrese:
http://eman.evangnet.cz.
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Piilnoéni TS Mélnik

V prosinci byly (jako uz tradiéné) Vanoce. 24.
prosince pozdéji odpoledne maji mnozi ve zvyku
usednout ke Stédrovecerni veceii a poté se
presunout k vanoénimu stromku, tam zazpivat
tradiéni koledy, pripomenout si zvést Vanoc
a pak uz jen objevovat, co hezkého si vzajemné
nadélili.

Existuje ale je3té skupina lid, pro které Stédry veter tim-
to nekonci, protoZe se vypravi na Palnotni do kostela,
aby si narozeni naSeho Spasitele pfipomnéli na mistg,
kde se setkdvdme nejen s Nim, ale i s lidmi spolecné
viry. A néktef na takovou Pulnogni cestuji klidng i 40
km. Letos jsme se takhle vypravili v poGtu 3 z Prahy na
MélInik (9 mistnym autem = pozvanka na pristé!).

TenSing M&Inik totiZ pfed nékolika lety zaved! tradici
tensingové pulnotni ve 23 hodin v evangelickém kos-
tele. A co miZete od takové akce Cekat? Kromé krdsné
nasviceného, ozvuceného a vyzdobeného kostela prede-
v3im skupinu mladych lidi, ktefi pro Vés maji pfipraveny
specidini vdnocni program. Ten zahruje pisné Ceské,
méné Ceské, vanoCni, méné vanocni, koledy, méng
koledy, worshipy, chvaly, vice s kapelou nebo Uplng
a capella, duety, atd... Pocet se bliZf 20 kouskum. Ze by
to mohla byt nuda? Ani nahodou! To vdm mohou jistg
potvrdit i desitky ndvStévnika, ktefi zcela zaplnili kostel.
Ani zima nikoho od tohoto zZitku neodradi.
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A aby toho nebylo malo a posluchaci méli také nad ¢im
premySlet, do programu je zafazeno nékolik kratkych
mluvenych vstupd pripominajicich vdnocni zvést. PFi-
pravila si je tamni fardrka Hana Pfannovd, kterd trefnymi
a aktualizovanymi slovy oslovila urcité nejen mé, ale
vSechny pfitomné. Mdm radost, Ze se aspofi 0 dva z nich
mohu s vdmi podglit a vzit vés tak na chvilku s sebou
0 mésic zpdtky na Pulnocni TS MéInik 2011!

Ondrej Strdaal, foto: Aneta PospiSilovd

JeZis se narodil ve chlévé. To je duleZitd informace.
Nenarodil se v krdsném domé, ani v dtulném cistém
pokoji, ale ve chlévé.

Nékdy se lidé ostychaji prijit do kostela a Tikaji, jd
nemuzu, mam ve svém Zivolé a vztazich chaos, nejsem
Stastny, moznd prijdu, aZ se ddm do pofddku. Jinymi
Slovy —mdm ve svém Zivoté i srdci pékny chiév. A je mi
Ztoho trochu trapné.

JenZe JeZis se narodil pravé do chiéva. Necekd, Ze si
v Sobé nejafriv perfekiné uklidime, neZ ho k sobé pus-
time. Vi, Ze mdme v sobé dost odpadku i zmatku. Bih
k ndm chce prijit, protoZe nds md rdd, ne proto, aby-
chom mu dokazovali, jak jsme skvéli. Klidné ho muZeme
pustit do naseho chléva. Treba z néj spolu s JeZiSem
néco uaélame.

Nékdo spocital, Ze Buh fikd riznym lidem v bibli je 366x
,Neboj se”. 366x — pro kaZdy den jednou a jesté jednou
pro prestupny rok. KaZdy den pfi procitnuti, jesté se
zavienyma ocima, se muZu Pdna Boha zeptat — ,co mi
anes [ikds?" a dopreau vim odpovéd: ,Neboj se.” a to
plati pro cely den a celou noc aZ do druhého dne. A pak
Zzase procitnu a ptdm se: ,Co mi 1ikds dnes?* a slysim
Pdna Boha Tict: ,Neboj se, jsem s tebou.“ A tak adl, den
za dnem, po cely rok.

,INeboj se, jsem s tebou*— to prece md co délat s vdno-
cemi, $ tim, co se tehdy stalo v noci v oné stdji. ,Panna
pocne a porodi Syna a dd mu jméno Immanuel” — to
znamend ,Buh bude s ndmi.” Nebojte se.

(volné podle Silja Walter, $vycarskd benediktinka
a spisovatelka)



2. cast

Ulet z domoviny

Odbaveni online, vizum hotové, kufr do 23kg, teplé
ponoZky, batoh na zddech, spoustu ¢asu a dobrd sni-
dang. Prijemné rdno pro odlet. Jen toho spanku mohlo
byt vice. Letisté nds jako obvykle pfivitalo ruSnou halou
plnou asijskych ndvstévniku, pokfikujicich obyvatel jizni
kozacky a spéchajicich tfednikl. Odbaveni kufru pro-
béhlo hladce a pfijemné, poSlou mi ho a7 do Kanady. ..
Ufl Ted uz jen posledni kdva s rodinou, nékolik smutnych
objeti s pritelkyni a pak fale$né veselé obliCeje skrze skla
celni zény. Ale to bude dobry, budu tu cobydup. :)

Letadlo nds privitalo svou absenci a 15 minutovym zpo-
Zdénim, které vSak naStésti nemélo vliv na nds prilet do
prestupniho Amsterdamu.

Mé bldznivé posednuti technikou, létajicimi stroji
a pohodlim letadel zapo€alo hned po ndstupu na palubu,
kdyZ pocitite ten nepfirozeng Cerstvy vzduch z klima-
tizace klenuty zvukem vSech pfistroji. Své misto jsem
si rezervoval vedle kolegy z univerzity, takze mé Cekalo

nad3ené sdileni poslednich informaci a zvédavosti z ces-
ty i prvnich dnt na univerzitg.

Let do Amsterdamu byl krétky, sotva jsme si stihli snist
Tuc!, kierymi se skutecné pfilis nenatucnete, a dopit
svou kdvu. Presto jsem si stihnul precist alespon palco-
vé titulky o zavrazdénych détech z predeSiého dne a zmg-
néch v danich, na které se vSichni ,t&3ime”. ..

Amsterdam nds pfivital skromnou halou. Sice bylo vSe
krdsné znadené, barevné, ale predstava, kterou jsem
dostal z vypravéni o obrovském letisti, mi celkem nese-
déla na muj vyhled. Teprve a7 kdyZ jsem vyhlédl z okna
ven, uvédomil si, Ze pred sebou vidim pouze brény s jed-
nim pismenem a vidél vedlejSi kiidla s dalSimi branami,
doSlo mi, Ze hala nevétsi poloving nasi Ruzyng je pouze
jednou ze sedmi chodeb amsterodamského krakena.

Cesta k naSi dalSi brdng ndm tak zabrala hutnym 15
minut. Nebylo v3ak kam spéchat, naSe letadlo odlétalo a7
za hodinu a pal. Novd brdna nds privitala
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dlouhou frontou pasazéru ¢ekajicich na kontrolu piruc-
nich zavazadel. Zprvu se zddla fronta nesmysind, ale jeji
rychlost pohybu nds presvédCila, Ze neni na Skodu se
postavit a pockat si.

Kontrola zavazadel byl klasickd, bez zbytenych problé-
ma. O to vic jsem si ale uZil kontrolu pasazéru, probihaji-
cf ve sklenéné kabince. Kazdy pozved! své ruce do polo-
hy ,Ruce vzhiru!®, nechal se objet skenerem a pfipadné
ohmatat letiStni kontrolou (na mé zrovna zbyl poklidny
tficatnik namisto vedlejSi pohledné policistky). Typ ske-
novani povrchu téla a detekce pfedmétt na ném bylo pro
nds jedté nadlouho zajimavym tématem, neméné pak
vzpominky na vysmaté lidi, tvdrici se jak pfi fotografovd-
ni na pasovou fotku. :)

Nas drobeCek, McDonell Douglas D-11 byl obfi. Divim
se, Ze letistni okno nevypadlo pod tthou mého nalepené-
ho ksichtu. PohodInd sedadla ve tfech faddch, prikryvka
a polstdr byly pro mé uspokojenim mé Iétajici tchylky

a dal3f sluzby byly uz pouze tfeSnickami na dortu.

U7 tvar'e a ochota palubniho Stabu mé ohromila. Zatimco
geske CSA letusky a letusdci byli prijemni, jakoZe pfi-
jemni, vliv zdpadni kultury byl v kanadskych aerolinkdch
citit aZ do morku kosti. Jejich ochota, vstricnost a trpé-
livost s kazdym pasazérem (a to predevsim détmi) mé
ohromila.

Pokud jste navic blazen do funktni drobné techniky,
stejné jako ja, jste v sedmém nebi, kdyZ se 10 km nad
zemi pred vdmi rozsviti obrazovka na opéradle sedadla
a zatne vdm nabizet nepfeberné mnozstvi filma, seridld,
her, hudby, ¢asopisu a dalSiho. MUj let, v plvodnim pla-
nu dospdvajici, tak byl stréven sledovdnim, prochdzenim
se a doslovnym kochanim se kaZdé minuty... jednou si
budu muset taky poridit néco, co se pohybuije rychlosti
800 km/h a md obrazovku pro pasazéry. ;)

Atojidlo... Obdval jsem se, 7e ndm daji jedno jidlo a pak
umreme hlady. Opak byl pravdou. Nespocetné mnoZstvi
zdkusku, neustdlé dopliiovanf tekutin a monstrézni hlav-
ni chod uchvétil mou dusi. ;)

Montreal byl horky uz u vychodu z letadla. Bylo mi jasné,
Ze rady ohledné kratast v ffjnu nebyly plané. N43 ¢aso-
vy harmonogram nam tikal 40 minut na vychod z letis-
té, abychom stihli idedini spoj na autobusové nddrazi,
abychom stihli idedIni spoj na autobus do univerzitniho
mésta.

Hned zpoCatku jsme vSak byli zataraseni imigraéni kon-
trolou. Lidsky had, vlekouci se dobrych 10 minut ndm
nahnal trochu husi kiZe, ale dfednici byli natolik rychlf
a ochotni, Ze nadgje v nds zustala sveZi. KdyZ mé v3ak
(fednik zkontroloval a odkdzal na imigracni oddglenf,
bylo mi jasné, Ze idedlni to uZ asi nebude.




ImigraCni oddéleni byli podobni lidé v podobnych uni-
formdch délajici podobnou véc. Zkontrolovali si moje
prijeti na Skolu, vSechny papiry a popfali mi hezky den.
Proc€ jim to ale muselo trvat 20 minut?

V béhu jsem dobghnul k vydeji kufri a o€ima hledal
cedule ,Exit*. Zbyvaly mi 3 minuty. Jesté jedna kontro-
la papiru, ktery jsem obdrZel na imigratnim, pdr Silené
pomalych lidi a uZ byl v dohledu vychod a za nim z inter-
netu zndmé logo letiStniho bus expresu do centra mésta.
Posledni minuta. ..

VBdel jsem, Ze si mam pripravit 8% v mincich, ale kde
jsem na to mél brét ¢as? Ridi¢ mé samoziejmé vesele
vykdzal a odkdzal k automatu na listky... :( Listek jsem
samoziejmé vydoloval z francouzsky komunikujictho
stroje az po odjezdu autobusu. Nic se v3ak nedéje, nasle-
dujicim to tieba taky stihnu.

0 co VvatSi byl maj vztek, kdyZ jsem v&dgl, Ze muj kole-
ga a kluk, jehoZ jsem potkal v letadle (t6Z cestujici na
univerzitu), uZ zfejmé odjeli. V dalSim autobusu jsem
pravidelné zapinal navigaci a kontroloval ¢as naseho pfi-
jezdu. Jakd byla radost, kdyZ autobus byl asi o 10 minut
rychlejSi, nez mél byt. Centrdini nddrazi bylo prehledné,
takZe jsem hned narazil na svoje ndstupisté se spous-
tou studentu. ,Kde dostanu listky“? ,V pokladné.” B&h.
Pokladen bylo naStésti sedm, pokladnici vSak pouze dva.
( Postarsi hispanka méla navic ten den velmi linou nala-
du, tak mi ujel i tento autobus... Damned! :( DalSi dvé
hodiny ¢ekanf.

Se znatné zkazenou ndladou jsem si sednul k prazdnému
nastupisti a pocal hrét na svém mobilu Angry birds... jak
piihodné. Po necelé hodiné si ke mné prisedla sympatic-
kd pani s dotazem, zda ji pohliddm kufr, aby si dosla pro
néjaké jidlo. Vstricnost a komunikativnost Kanadant mé
opét mile prekvapila, o to vic pak, Ze po viglé domluvé
a vyméné funkci se objevili na nddrazi mi drazi pratele
S (id&snou ndladou po hoding strdvené na imigratnim
oddglen. :)

SpoleCné jsme si piijemné zanaddvali, seznamili se
s dotyCnou pani, kterd je univerzitni profesorkou vedlejsi
univerzity a vydali se do prdvé pfijizdgjictho autobusu.
7 naSi spolucestovatelky se vyklubala velmi vstficnd
a komunikativni pani. Poradila ndm, jak za levno ces-
tovat po Kanadg, kam se podivat a na co si dét pozor.
JelikoZ vSak na Ceskych hodinkdch odtikdvala Ctvrt
hodina rannf, upad! jsem brzy do spanku a probudil se
aZ t8sné pred cilovou stanici. Jak milé pak bylo, Ze nd$
cizinec, novy kamardd, mél prebyvat u svého kanadské-
ho kamardda, ktery nds ochotné zavezl z autobusového
nddrazi na college a uSetfil ndm tak dal3i hleddni taxi
a také utracené penize. ;)

Prijemnd komnata, kterou mi oteviel mistni odpovédny
mladik za naSi kolej, byla jiZ zpola napInéna vécmi mého
nového spolubydliciho.

(Pokracovani priste.)
Filip Rajnoch, foto: autor textu
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Ivirocer20jl2is)YMCAYdofzahraniCi!

Je tu novy rok a s nim nabidka zahraniénich projekti a pobyti! Ymkafri, ted je ten spravny
¢as zacit se hlasit!

Kratkodobe{projektyalseminare

» 0d 4. do 12. 8. 2012 bude tdbor YMCA v Michelstadtu (Némcko). Hleddme 1 vedouciho a 5 ti€astniku!
» Projekt ,Power On*, organizovany Olde Vechte (Nizozemf) a zaméfeny na praci s médii a virtudinim pro-
storem jako prostiedkem k proméng naSeho okoli, se uskutecni v nékolika fazich, prvni jiz od 25. 2. do 3. 3.
2012. Na projekt hleddme 3 z&jemce a 1 vedouciho, ktet by se zapojili do viech jeho fézi v CR i v Nizozemf.
» Projekt ,Value of Diversity“ v madarské organizaci Egyesek se uskuteni od 12. do 18. 3. 2012. Jednd se
0 setkdni pracovniki s mlddeZi a dobrovolniki za dcelem sdileni znalosti o komunikaci, socidinim zaglefio-
vani a diverzité.

» Kratkodobé pobyty nabizi Synergy Group, kterd poradd tradicni sebepozndvaci kurzy v Ommenu. V sou-
Casné dobé jsou volnd mista na tyto kurzy:

» Basic Synergy Training - ,Event Wise": First step, sebezkusenostni trénink, 23. - 29. 1. 2012 v Ommenu,
bez omezeni véku nebo zemé, prihlasit se miZze kdokoli!

* Practicing Coaching 2. — 8. 2. 2012 — trénink pro pracovniky se znevyhodnénymi skupinami i jedinci,
vyZadovéna zkuSenost s kouGinkem.

« Choice Training 3. - 8. 3. 2012: Second Step, pro lidi, kteff jiZ absolvovali Basic Synergy Training

e Group Wise, 9. — 16. 3. 2012 — trénink pro pracovniky s mlddeZi.

Diouhiodobefpobyty]

» YMCA v CR bude v roce 2012 opét vysilajici organizaci na skupinovou EVS do madarského Hollka.
Projekt se uskutecni od 29. 6. do 25. 7. 2012 a je urcen mladym lidem od 18 do 30 let s znevyhodnénim
(socidInim, geografickym, zdravotnim atd.). YMCA v CR vy3le 3 Ggastniky a 1 mentora.

» Qd tinora je mozZné vyjet minimdlné na 2 mésice do anglického outdoorového centra YMCA Lakeside.
Jednd se o dobrovolnickou pozici s kapesnym 45 liber tydné&. Dobrovolnici vykondvaji préce spojené

s Udrzbou centra. Na priSti rok hledaji v Lakeside dobrovolniky na celou sezénu (od tnora do fijna) na praci
v obchodg Ci skladu outdoorovych potreb.

» Instruktory na 10-12 mésicl i pouze na Iéto prijimaji také v outdoorovém centru irské YMCA v Greenhil-
lu. Pfedpoklddd se pomérné sludna znalost anglictiny.

» Danskd ymkarskd Skola Loegumkloster pfijimd zdjemce o studium v jarnim semestru od 8. 1. nebo 5. 2.
2012 do 2. 6. 2012.

» Vysilat budeme rovnéZ na letni dobrovolnicky pobyt v YMCA Ronningen Oslo, jednd se o pomoc se
zajiStovanim chodu hostelu. Uzdvérka prihldSek 1. 3. 2012.

» YMCA v CR jako vysflajici organizace Evropské dobrovolné sluzby (EVS) Vas muze poslat na dlouho-
doby pobyt do neziskovky jinde v Evropg. DalSi informace najdete na www.mladezvakci.cz. S hleddnim radi
pom(Zeme. O zdZitcich ndmi vyslanych dobrovolnika si maZete precist na blogu evs-ymca.blogspot.com.

S dotazy &i pripominkami se bez véhani obrafte na zahranitniho sekretdre Alzbétu Cechrakovou YMCA v CR
na ymeca@ymca.cz nebo tel: 224 872 044.

NejlepSim pramenem informaci o zahrani¢nich programech v YMCA je strdnka http://www.ymca.cz/zahranic-
ni-programy/ & Facebook YMCA v CR — najdéte si nés a staiite se fanousky!
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hitp://klubicko.bloguje.cz
YMCA Praha

IaskalnalcelyjzivonenifutopieNTivalallaskalexistuje!

V tydnu svatku zamilovanych sv. Valentina (od 13. 2 do 19. 2) probéhne jiZ 6. roénik
Narodniho tydne manzelstvi NTM v CR.

LetoSnim tématem je hledani cest k lepSi komunikaci v manzelstvi. Rozumime si?
Dobré manzelstvi neni samoziejmost, vyZzaduje ¢as a je potfeba o néj pecovat.
Vice na www.tydenmanzelstvi.cz.

Vydejte se s nami na cestu k trvalé lasce. Zahodte kli¢ od pochybnosti. Zahodte symbolicky
kli¢ od zamku, ktery spojuje vase ruce, vase kroky, vase srdce.

MC Klubic¢ko YMCA Praha zve na semindr

Emocelalkomunikacelvedoucifk{porozumenig

Seminar se zaméruje na vyjadieni lasky, na vztahy v rodiné.

Je pripravou k efektivné prozitému tydnu manzelstvi, ktery posili vztah.
Kona se 8. 2. 2012 od 10.30 v prostorach MC (Vickova 1067, Praha 14).
Herna pro déti je k dispozici.

NTM spolecné zakonéime happeningem

Zahod'te klié

V pondéli 20.2. 2012 v 18 hod se sejdeme v zahradé pred MC Klubi¢ko. S sebou si pfineste
visaci zamek, ktery kaZdy par na misté zanecha jako diikaz své vérnosti.

BIiZ81 informace o akcich naleznete na http://klubicko.bloguje. d

Narodni

tyden
q manzelstvi
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YMCA Ostrava Poruba;

Brosincem]letemfsvetemfaneb]coljsmelletosjvsechnolstihli

Uz jsme si v té nasi ostravsko-porubské ymce
tak néjak zvykli na fakt, Ze prosinec je obdobim
pomeérné hektickym. A to kupodivu ne proto, ze
je treba dokoupit chybéjici darky, vycidit byt,
napéct X druhii cukrovi, sehnat stromek, chytit
kapra... Tyto aktivity se sice alespoii do jisté
miry nevyhnou ani mnohym z nas, ale nase
zaneprazdnénost ma jesté trochu jiné divody.

Krdsné obdobi adventu je totiz
traditné také obdobim mnoha
nejriznéjsich koncertd. A protoZe
podstatnou Cdst naSi Cinnosti tvo-
fi tensingové sbory, je nasnadg,
Ze koncerty se nevyhnou ani nam.
Kromé vlastnich velkych vdnocnich
koncertd, které uZz mnoho let pra-
videlné pofdddme, dostdvdme také
mnoho pozvanek k Ucinkovdni na
akceich jinych organizaci nebo insti-
tucl. Je to pro nds na jednu stranu
samoziejmé velice potéSujici, na [}
druhou stranu uZ ale vime (pou-

geni zkuSenostmi minulych let), Ze |
uchovat si Vanoce jako svatky klidu
amiru (a zachovat si vlastni duSevni

Tensing Poruba i Tensing Centrum usporddaly 16. a 18.
12. své samostatné vdnocni koncerty, oba v novém mul-
tizdnrovém kulturnim centru CoolTour, se kterym naSe
YMCA postupng rozviji spolupraci. A aby se koncerty
opravdu povedly, prob&hly bezprostfedné pred nimi také
dva vikendové pobyty. Ty samoziejmé nebyly jen a jen
0 hudebnich, tane¢nich a divadelnich zkouSkdch, ale jako
obvykle hlavné o legraci a o tom ,byt prosté spolu®.

rovnovdhu), je prece jenom o krapet
dulezitéjsi, neZ byt vSude. Letos se
do té naSi predvanocni ,jizdy” pro-
bojovaly ndsledujici akce:

Zatalo to hned z kraje prosince
(i¢astf Tensingu Centrum na komu-
nitni” charitativni akci Advent plny
andglu 2011, ktera slouZi k prezen-
taci a podpofe mistnich nezisko-
vych organizaci. Tam jsme opravdu
nemohli chybét, a bylo ndm cti se
zGgastnit, byt jsme byli osloveni
doslova na posledni chvili.
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K témto naSim velkym ,rodinnym“ pfedvano€nim uda-
lostem patfi uzZ pravidelng jeSté dvé dalSi. Prvni z nich
je Adventni veCer YMCA Ostrava Poruba, pofddany na
pudé Cirkve bratrské v Ostravé, v rdmci jejiho adventniho
cyklu. Modlitebna CB i letos praskala ve Svech, svatecni
atmosféru dobarvovala viné horkého punce poddvaného
promrzlym pfichozim v piedsdli i origindIni pfani PF pro
kazdého dcastnika ve formé zdobenych pernitku (vyrobi-
i jsme jich na dvé sté!)

Adventni veCer je u v3ech oblibeny nejen proto, Ze je svd-
teCni ,tak trochu jinak" (to by prece nebyl Tensing! :-)),
ale i proto, Ze tu vZdycky dochazi k pfirozenému blizkému
setkdni cirkevniho a necirkevniho svéta, tedy svétl, mezi
kterymi se ymca po cely rok pohybuje a mezi nimiz se
snaZi stavét mosty.

Tou druhou u? tradiéni predvanoCni akci bylo vystupova-
ni spojenych Tensing ostravskych na vénocnich trzich
na Masarykové namgsti, porddanych méstem Ostrava.
Tam uZ asi nebudeme smét nikdy chybé&t, i kdyZ to hodi-
nové zpivani na mraze obcas trochu poznamend zdravot-
ni stav nékterych tcinkujicich i ndstroju a aparatury.

No a to je tak asi vSechno. Pak uZ se konetné uklizelo,
shdnélo, peklo, varilo a smafilo. ..

Vlastné. .. kdy7 se to pak v3echno snédlo, bylo tfeba se
trochu protahnout. A tak jsme jeSté pred dplnym kon-
cem roku vyhlasili organizované dobyvani beskydského
vrcholu Radhost. Kdo dokdzal vyhnat sam sebe zpod
pefiny a od televiznich pohddek, nelitoval. Vrchol byl
dobyt! ,Na pokraji smrti hladem, na pokraji smrti mra-
zem, ale stdlo to za to!*

Tak se t&Sime, jaké vrcholy budeme spoleCné zdoldvat
v tom roce 2012 a Vdm prejeme UspéSné a veselé zdo-
ldvdni téch VaSich!

Bdra Filipovd, YMCA Ostrava-Poruba,
foto: archiv autorky
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V Moravskoslezském kraji mame pét sdruzeni
YMCA, lokalné ale piisobi pouze tfi: YMCA
Ostrava, YMCA Ostrava-Poruba a pravé YMCA
Orlova. Velikosti svych aktivit spada presné
mezi ohé moravskoslezské kolegyné.

YMCA Orlové byla zaloZena v listopadu léta Pdné 2003
v Husové domé v Orlové Mgr. Stépdnem Janou, Rober-
tem Kovarikem, Lucif Koffafovou, Martou Stachovou,
Lydii JanGovou a Ing. Martinem Slivou. K dne$nimu dni
maji kolem 20 €lent a fadu dobrovolniki a podporova-
teld. Jejich predsedou je Jan Dospiva.

Orlovsti v aktudinf chvili stavi svoji innost na Informac-
nim centru pro mlddez a na v3egeneraénim gospelovém
shoru Keep Smiling Gospel. Mezi jeji aktivity patff ale
i men3i pravidelné nebo jednordzové akce, které se
v prabshu doby méni a vytvdfi tak rozmanitou nabidku
vyuZziti volného Casu.

Informacni’ centrum pro mlddeZ sidli v Domu kultury
a kazdy vSedni den v odpolednich hodindch nabizi své
sluzby v3em ndvstévnikim. Jeho vysadou je, Ze jako

jeding ve svém kraji ma certifikaci ICM
» 22

od MSMT CR. Jak uZ samotny nazev napovida, ICM se
zaméfuje na mladeZ a pomoc prdvé této cilové skuping.
Mladf a pfedevSim studenti se zde mohou dozvEdét vice
0 studiu v zahrani€i, volnoCasovych aktivitdch nebo pfi-
leZitostech k prdci. Poradim vdm zde, jak se pfihldsit na
stfedni nebo vysokou Skolu nebo si zde mohou studenti,
ucitelé a mlddeZ do 26 let zfidit slevové karty ISIC, ITIC
a ALIVE. Pomoc zde najdou také lidé v tisni. ICM posky-
tuje poradenstvi v krizovych situacich a kontakty na riz-
né organizace ve vSech moznych odvétvich.

ICM nenabizi v8ak pouze informace a poradenstvi, ale
i moZnost se vzdglavat. Méme zde celou Skdlu tvarcich
¢innosti zamérenych na grafickou a hudebni digitaini
tvorbu za pomoci stéle se rozSitujic kvalitni literatury
a profesiondinf techniky at uz primo v ICM nebo v moz-
nosti zapdjcit si aparaty domd. Déle zde nalezneme fadu
workshopu, pfednaSek a besed béhem celého roku.

YMCA Orlovd v8ak vychdzi vstfic i akcim za jejimi bra-
nami a podili se na aktivitdch ve mésté. TradiCnimi se jiz
staly napriklad cestovatelské vecery, filozofické veCery,
vyjezdni koncerty Keep Smiling Gospel, Evropsky den
jazyku, Den dgtf, koncerty, konference a mnoho dalSiho.
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Keep Smiling Gospel vznikl v roce 2007 na popud jed-
noho z tensigovych rodicl po koncerté tehdy aktivniho
TenSingu Orlovd. ZpoCatku se seSlo pouze 5 zpévdku,
ktef se vSak rychle rozrostli do 20 ¢lenného seskupent,
které dnes pravidelng vystupuje s necelymi tficeti zpéva-
ky na vlastnich koncertech i jinych festivalech v blizkém
i dalekém okolf.

Mimo tyto 2 aktivity se viak naskytne kazdy rok mno-
ho jednordzovych akci v podobé
workshopd, vyletd a setkdni. Diky
tomuto v3emu je mozné v Qrlové
najit pinohodnotné vyuZiti vol- |
ného Casu k zdbavé, vzdéldni
i relaxaci.

V letodnim roce pldnuje YMCA
Orlovd novinku: Chtéji letoSni
vylictovani svych aktivit odevzdat
vCas, at jsou z toho vSichni paf.

-)

Pro vds, milf Gtenari, vzkazuji, Ze
Orlovd je sice daleko od v3eho
(pfedevSim od Prahy), ale neni
v Polsku. ,Orlova Chociaz Polska Dalekiego Wschodu,
ale nie Polska.” A nakonec jste vSichni zvani na dobré
aktivity, které jsou a budou vZdy fajn, a které vSechny
budou bavit.

Tak tedy do Nového roku at se v3e spini a zddrné pokra-
cuje.

Filip Rajnoch, foto: YMCA Orlovd

YMCAIEacehooks

Prestoze v YMCA preferujeme osobni
kontakt, svij profil ma na facehooku
samoziejmeé i YMCA v CR.

Kdopak bude dvoustym fanouskem?

#)

Minikonference
o fundraisingu

YMCA Orlova, zfizovatel Informagniho centra pro mlddez,
pfipravila na pondli 7. listopadu pro zdstupce nezisko-
vych organizaci regionu Minikonferenci o fundraisingu.

B&hem dvou identickych Sestihodinovych cykld se Ucast-
nici seznamili s moZnostmi, kde se daji najit finanénf
prostiedky, jak oslovit pfipadné sponzory, dérce, nada-
ce, fanouSky a dalSi podporovatele, a jak je presvédcit,
Ze nepodporuji danou organizaci, ale lidi, pro které tato
organizace poskytuje rizné druhy sluzeb. Snahou bylo
také ukdzat moznosti spoluprdce mezi samotnymi orga-
nizacemi, ¢imZ se da vytvofit silngjSi tym. PrednaSejici
MgA. Petr Kantor se tak snaZil propojit teorii uvedenou
v materidlu, ktery dostal kazdy z G€astnikd, rovnou do
praxe a srel piinosnymi ndpady.

Déle se licastnici sezndmili s teorii psani projektd, s pro-
jektovou logikou a vyzkouseli si take pfimo vytvorit viast-
ni projekty. K tomu jim asistoval Mgr. Stépan JanCa.

Chceme velice podékovat l\/léstqurlové a Ministerstvu
Skolstvi, mlddeZe a télovychovy CR, bez jejichZ financnf
pomoci by se tato akce nemohla konat.

Miroslav Sedldcek, ICM YMCA Orlovd
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10. rocnik

Stejné jako loni, i letos se zanedlouho, pfesnéji na pielomu hfezna a dubna, a to od 30. 3.
—1. 4.2012 v Bélé pod Bezdézem uskuteéni ... 10. roénik Turnaje v deskovych hrach, ktery
poiada YMCA Dééin.

Ale abychom nepfedbihali, pojdme pékné po poradi. Na poCatku byla otdzka od naSeho kamardda LukaSe
Kuce: ,Nechtgli byste zaloZit u vds v BEI¢ klub deskovych her?* NaSe odpovéd tenkrédt znéla: ,U nds v BEIE?
Asine..." Za dva tydny ndsledovalo: ,Co to ten Lukas fikal?" A pak priblizné Ctyfi tydny na to jsme v BEI€ slav-
nostné otevreli Klub deskovych her Fileo. :-) Psal se rok 2006. Klub funguje aZ do ted — to je happyend, co?

MIadeznici, ktefi do klubu od té doby chodili, se obménili, sbirka her v klubu se rozrostla, nové akce YMCA
D&Cin pribyly. A prdve jedné z téchto akci bychom chtéli vénovat pdr fadkd. Turnaj v deskovych hrdch s jiz
dlouholetou tradici zapotal svou existenci v nedalekém Cvikové, malém méstecku na severu Cech pod tak-
tovkou jiZ zminéného Lukase Kuce. DalSim mistem pro kondni turnaje v dalSich letech byla Odza v Brnisti. Po
nékolika letech se turnaj premistil k ndm do B&lé pod Bezd&zem. Tento tradicni turnaj si ziskal fadu oblibencd,
skalnich hraCu a fanousku, kiefi se turnaje pravidelné zdcastiiuji a radi do BEIé kazdym rokem znova zavitaji.

Turnaj je urCen hraéum kaZdého véku a obsahove je rozdélen do tfech kldni, v kazdém kldni si hrdci zvolf jednu
z tfech nabizenych moznosti. Celkové tedy zdpoli ve trech hrach. Po dvodnf registraci ndsleduje rozehrdvaci,
tréninkovd Cdst, kde hrdci maji moznost si pfipomenout hry, které uz znaji a chtéli by v nich soutéZit nebo se
muZou naugit i hry nové, v kterych pak budou zdpolit. Hraje se o vécné ceny (moderni deskové hry) a hlavng
0 putovni pohdr, ktery v lofiském roce zistal po vitézstvi Anety KrisSakové v BElé pod Bezdézem. Uvidime,
jak to dopadne v letoSnim roce. SoutéZni hry budou zndmy a zvefejnény na pfipravovaném plakdtku predem,
takZe hrdCi budou mit moznost se na né dostate¢né pripravit i v domdcich podminkdch, pripadné v mistnich
klubech deskovych her.

Kromé samotného zdpoleni ndm jde o zdbavu, dobrou néladu i navdzani vzdjemného pratelsvi. Ve sborovém
domé BJB, kde se turnaj uskutetni, budou k dispozici i prostory na spani a dobré jidlo z dilny mistnich
kucharek. :-)

TakZe, jestli jsme vas timto povzbudili @ motivovali k G€asti, nevahejte se prihldsit na email: milos.tresa@
centrum.cz, pripadné jakékoliv dalSi informace vdm poskytneme na telefonnim Cisle 775 642 449.

Za klub FILEQ v Belé pod Bezdézem vds zdravi Milo$ Tresa




Alois Nebel
Animovany / Drama
Cesko / Némecko, 2011, 84 min

Pokud se vypravite na tento film do kina, nejspiS budete
oCekdvat néco nového a neotfelého. Na animovany film
hrany skute€nymi herci (tzv. forma rotoskopie) moc €as-
to nenarazite. A uZ viibec ne na takovy, jehoZ predlohou
je obyCejny komiks 0 na prvni pohled obyCejném vyprav-
¢im kdesi v zapadlé stanici v Jesenikdch, kde si Zivot ply-
ne pofdd stejné a ani blizici se sametova revoluce tam
nepfinasi Zddnou velkou zménu. Pravé timhle poGinem,
ktery je v Cechdch zatim jedinegny, nabyva cely film na
zajimavosti a originalité. Svou jednoduchosti a ernobi-
lym provedenim zvyraziiuje to, co je ve filmu dulezité
— vyrazy postav, jejich ndladu a rozpoloZeni, skromné
prostredi Zeleznicni stanice ¢i drobné detaily v podobé
deStovych kapek nebo rozbité misky na miéko pro koC-
ku. V&tSina téchto momentd by v klasickém filmu zanikla
v mnoZstvi barev a akcl. Zde viak pomdhaji vZit se do
situace hlavnich protagonistd a Zit s nimi na chvili jejich
nelehky Zivot. V celém filmu se nijak moc nemluvi, nikdo
nikam nespéchd, v3echno je jakési rozvlatné a ospalé. Je
to v3ak Umysl, protoZe to k realité t6 doby nema daleko
anavic v této ponuré az témér meditativni atmosfére Clo-
vék 16pe pochopf jak chovdni Aloise Nebela, tak i ostat-
nich podivnych individui, se kterymi se v tomto filmu
setkdme. Rozhodné necekejte, Ze by vas vina akci zvedala

RICINZS

ze Zidle. SpiSe naopak — nejakEnéjsi scénou se stdvd asi
pulminutové brutdini vrazdéni Némého (Karla Rodena),
ktery tak msti svou matku. NaStésti se celd krvavd scéna
odehrdvd za barovym pultem, takZe jsou divdci uetieni
sadistické Cernobilé animované podivané. Dal3i probu-
zeni muZe nastat jeSté pfi dvakrdt opakované vzpomince
na nasilny odsun Némcu ze Sudet, pfi presunu Aloise
Nebela do Prahy nebo pfi titgku Kvéty (uklizetka zachodu
na Hlavnim nddraZi, do které se Nebel zamiloval) lesem
pfi silné boufi. Ale to je asi tak vSechno. Celkové pribgh
pusobi velmi neucelenym, skoro aZ prézdnym dojmem.
VSe je feCeno jen v ndznacich, které pochopf asi jen
divék, ktery predem cetl komiks. VSem ostatnim zlstane
film tak néjak zahalen v mize...

Na zdvér musim dodat, Ze film sice ztrdci diky slabému
pribéhu, ale misto toho ziskava plusové body nejen diky
origindlnimu zpracovdni a skvélé mimice hercu, na které
je zaloZena V&tSina komunikace postav. Nepostradatel-
nou soucdstf je také hudba, kterd film doprovdzi. Skupiny
Umakart a Priessnitz odvedly skvélou prdci a predevsim
pisert Plnogni (zpivana Véclavem Neckdrem) je mis-
trovské dilo, které vdm bude jeSté dlouho po opusténi
kina znit v uSich stejné jako mné a dost mozna si ji pak
rédi pustite doma i na Stédry veter.

Ondfej Strddal, foto: Aerofilms
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Co vypovidajf vysledky s&ftanf lidu o vite v Ceské republice
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Pfedné je nutno fici, Ze nejsem sociolog
a interpretace vysledkii scéitani lidu, resp.
jednoho ze zjiStovanych udaji - nahoZenské
viry obéani CR - bude postavena é&isté na
mé intuici a poznatcich, které jsem ziskal
sledovanim éeské duchovni scény v poslednich
vice nez 20 letech.

Mdm za to, Ze je tigba zvazit relativng velky poCet fakto-
ri, ktery vysledky sitani ovliviiuje. Pfedevsim je nut-
né si uvédomit, Ze vysledky scitani lidu nejsou tidajem
0 pottu Clena té které cirkve Ci ndboZenské spoleCnosti.
K jednotlivym subjektim se mohou prihldsit jak ¢lenové,
tak pouze sympatizanti. Na druhou stranu, fadni ¢lenové
mohou mit fadu divodu, pro€ o sobé tento ddaj pri sCi-
tanf lidu neuvést.

Asi nejvetsi deformaci, kterou tato otdzka trpf, je skutec-
nost, Ze byla nepovinnd. Celkem 45% obgan na otdzku
viibec neodpovédglo, pfi scitdni v roce 2001 tak neucini-
lo jen 8,8%. Nekteri ziejmé z lenosti, nékteri ze zasady,
Ze stdtu do osobni viry ob&anu nic neni, néktefi moznd ze
strachu pred pripadnym zneuZitim dat. Jasnym signdlem
pro cirkve vSak je, Ze vira (a to i kfestanskd) se stdle vice
stavd individualistickou a potfebu spoleCenstvi v cirkvi
lidé prestdvaji vnimat jako nezbytnou. Pripadné Ziji ve
spolegenstvi s jinymi kiestany, ale nepotfebuji k tomu
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formalni instituci cirkve, kterd je bud

zklamala, i citi rozpory vlastniho presvédCeni s nékte-
rymi postoji ¢i dogmaty té které cirkve.

Kdyz jsem navrhoval Ceskému statistickému radu zmé-
nu v otdzce zjistujici nbozenskou viru obtanu Ceské
republiky, sledoval jsem tim presné opacny cil, nez se
ve vysledku projevil. Predpokladal jsem, Ze pokud bude
zavedena mozZnost odpovédi , véricl — nehldsici se k 7ad-
né cirkvi ani ndboZenské spolecnosti®, maze to zvysit
celkovy potet véficich v CR. M&l jsem za to, 7e bychom
se tak mohli dostat z pozice nejateistictéjSi zemé svéta.
V roce 2001 se k n&jakému ndboZenskému vyzndni pri-
hldsilo 32% ob¢anu. Pri tomto stitdni jen 21%, z toho
jen 14% hldsicich se k néjaké konkrétni nabozenské
skupiné. Nova mozZnost odpovédi (véfici — nehldsici se
k Zddné cirkvi ani ndboZenské spolecnosti) tak ziskala
7% priznivc, to je pres 700.000 lidi. Nerekrutovali se
vSak proti mému predpokladu z lidi, kteff v minulém sCi-
tanf uvedli, Ze jsou bez vyzndni (prihldsit se ke konkrétni
skuping, kdyZ véfim jen individudIng je obtizné), ale tato
moznost odpovédi se spiSe stala zachrannou siti pro ty
vefici, ktefi se jiz nedokdZi ztotoZnit se svou plvodni
cirkvi. MUj osobni odhad je, Ze minimdIné pal miliénu
lidi tvoficich tuto skupinu, se v roce 2001 prihldsilo
k RKC. Ubytek 25% u odpovédi ,bez vyznani* (z 59%
v roce 2001 na 34% v roce 2011) je nutno pricist spiSe
odlivu respondentt k odpovédi — nezjisténo.




Ptadme-li se po pfiCindch dbytku lidf ve velkych cirkvich,
musime mit na paméti, Ze za poslednich 10 let jich také
fada zemrela, nebot vékova struktura ¢lenstva tohoto typu
cirkvi je nepfiznivd, prevazuje prdvé starSi generace.

Vysledky, které mé nejvice prekvapily, jsou opravdu
hodny zamySleni. Jen pdr mésict kampané na socidlnf
siti Facebook a pdr ¢lanku v médiich a recesistni skupina
rytita Jedi (vira dle televizniho seridlu Hvézdné vdlky)
ziskala pfes 15.000 piiznivcl, tedy vice neZ NaboZen-

ly zvI&8té pro cirkve fadu otaznikd, kterym je tfeba se
vénovat, pokud premyslime o budoucnosti cirkvi u nés.
(Osobné bych doporucoval cirkvim sestavit tym lidi, ktery
se pokusi tato data co nejlépe analyzovat a vyvodit z nich
odpovédi, které mohou prispét ke schopnosti vhledu do
potieb dneSnich véficich, i lidi kolem nas.

Otdzka pro nds: Jsou tato data dileZitd pro YMCA?

Jaroslav Vojta Hynek, graf a data: autor textu dle czso.cz

skd spolecnost Svédkové Jehovovi po 100
letech existence na naSem tzemi. Samozrej-
mé nelze srovndvat trvalost vztahu téchto
lidi k ob&ma skupindm. Pokles priznivch
Svédka Jehovovych jsem oekdval, propad
0 44% na 13.097 v3ak ne.

Nelze jinak neZ konstatovat, Ze srovnanf
vysledkd sCitdni v otdzce ndbozenské viry
v letech 2001 2 2011 je opravdu dramatickeé.
Asi nikdo neotekdval takovy propad u val-
né vétsiny cirkvi. Ten €ini u raznych cirkvi
a ndboZenskych spolecnosti v praméru pres
30%. Namdtkou. .. JB 0 37%, ECM 0 55%,
CCE 056%, RKC 0 61% &i Novoapostolskd
cirkev dokonce 0 78%. Naopak napf. Cirkev
bratrskd si 0 9% polepsila.

Na druhou stranu je tfeba vyjddfit litost nad
tim Ze pro vice neZ 1.800.000 lidi prestala
byt jejich cirkev natolik blizka, Ze by byli
ochotni se k ni radostné a s hrdosti prihla-
sit. Kazdy z nich k tomu mél svaj specificky
divod. MiZeme to brét ale také jako plus.
Cirkve respektuji svobodnou vali lidi a pro-
to je jistd fluktuace pfirozend. Nebo Ze jen
neciti stddovitou povinnost sdélovat data
0 Sobg stdtu, kdyZ to nenf nutné. ZvaZzme ale
také, zda sbory dokazi vytvofit takové pro-
stredi, které je pro Cleny inspirujici a posi-
lujict jejich osobni duchovni Zivot, a jeZ by
vedlo k VEtST identifikaci se spoleCenstvim
cirkve.

V kazdém pfipadé muzeme fict, Ze vysledky
jsou jistym nastavenim zrcadla a prines-

12011 2001
Obyvatelstvo celkem 10562214 10230 060
Neuvedeno 4774323 901 981
Bez ndboZenské viry 3612804 6039991
VEFici - nehldsici se k Zddné cirkvi ani ndboZ. spol. 707 649 0
VEFici - hidsici se k cirkvi celkem 1467438 3288088
Ztoho:
Apostolskd cirkev 4934 4584
Bratrskd jednota baptistu 3208 3641
Cirkev adventistu sedmého dne 73% 9787
Cirkev bratrskd 10872 9971
Cirkev Ceskoslovenskd husitskd 39276 99 356
Cirkev JeziSe Krista Svatych poslednich dnti v CR 926 1375
Cirkev feckokatolickd 9927 7704
Cirkev Fimskokatolickd 1083899 2748918
Ceskobratrska cirkev evangelick 51936 117 540
Evangelickd cirkev a. v. v Ceské republice 6645 14914
Evangelickd cirkev metodistickd 1952 2705
Federace Zidovskych obci v Ceské republice 1132 1527
Jednota bratrskd 2156 3443
Krestanské sbory 3458 6955
Lutersk evangelické cirkev a. v. v CR 2591 5420
NaboZenska spole¢nost ceskych unitarii 155 302
NaboZenska spolecnost Svédkové Jehovovi 13097 23260
Novoapostolska cirkev v CR 98 451
Pravoslavnd cirkev v Eeskych zemich 20628 23053
Slezskd citkev evangelickd augsburského vyznani 8162 14038
Starokatolickd cirkev v CR 1736 1614
Cirkev Krestanskd spolecenstvi 9387
Obec Krestan(i v Ceské republice 884
Mezindrodni spolecnost pro védomi Krisny, Hnuti Hare KriSna 675
Ceska hinduisticka nabozenskd spoletnost 27
Buddhismus Diamantové cesty linie Karma Kagjti 3487
Cirkev Zivého Boha 371
Ruskd pravoslavnd cirkev... 5844
Ustred! muslimskych obcf 1442
ViSva Nirmala Dharma 1100
Cirkev Novd nadgje 430
Cirkev Slovo Zivota 857
Cirkev sjednocenf (moonisté) 65
Scientologickd cirkev 374
Anglikdnska cirkev 115
islam 1943
buddhismus 2632
hinduismus 210
katolickd vira 71138
protestantskd/evangelickd vira 8211
krestanstvi 13034
judaismus 345
Jedi 15070
Ateismus 1075
Pohanstvi 863
Jing 53277
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YMCA v CR je uz tiinactym rokem vysilajici organizaci Evropské dobrovolné sluzby. Aktualné

mame na projektech po celé Evropé 8 dobrovolnikii a dobrovolnic, ktefi nam pravidelné piSou na
nas hlog evs-ymca.blogspot.com. Nyni vam z néj nabizime malou ochutnavku...

Vénoce ve Spanéisku
Dobrovolnice AlZbéta Tichd zde pomdhd v centru pro
dospélé s postizenim.

Hola,
ve épanélsku se slavi dvoje ,Vdnoce“. Vanoce naSe
2412, které zaCali slavit nékdy pfed 10 lety pry po vzo-
ru USA, ale hlavni svétek jsou Tri krdlové neboli Reyes
Magos 6. 1., takZe posledni tydny tu byly hodné svdtecni.
Bydlim v rezidenci s handicapovanymi lidmi, takZe jsem
oba dva svdtky slavila tam a viceméng pracovné. VEtSina
lidf byla doma s rodinami, zdstalo tu jen pdr lidi, takze
jsme slavili ponékud komorné. Jinak tu Vanoce probihaji
tak néjak typicky dle anglosaského vzoru. Zajimavéj-
§i jsou Tri krdlové. Slavnostni veCefe se odehrdvd 5.1
a k ndm do residence pfisli osobné a rozdali dérky. Pak
se v centru mésta kond slavnostni pravod se v8i moz-
nou zvitenou, parddou, svétly, tanecniky apod. Koncilo
to pomérné velkolepym ohfostrojem. Madridané miluj
privody a svétla. Mésto poslednich par tydna vypadalo
jako cirkus, kazda vetsi ulice byla ovéSend riznobarev-
nymi svétly a ve mésté se pohybovala
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neuvéfitelnd kvanta lidi. Ted uZ je tu ponékud klidnéji
amusim fict, Ze se mi to zamlouvd mnohem vic.

Jinak co mé tak zaujalo, Ze jsem se svymi 174 c¢m
povazovdna skoro za obryni. :-)

Snih tu nemédme, ani se to k tomu nechystd, pres den tu
teplota vystoupd aZ na 23 stuprid, takZe si stdle muZete
sednout ven na kafitko a slunit se. Jsem tu néco médlo
pres mésic a jeSté ani jeden den tu nebylo zatazeno. :-)

Jak se Zije ve Svabsku
Helena Fuxovd zde pomahd v klubu pro midaeZ

Ahoj Alzbéto i vSichni ostatni!

Nechci zistat pozadu, a tak priddvdm dalSi pfispévek
0 tom, jak se Zije ve Svdbsku :-).

Moje organizace se jmenuje ,Evangelisches Jugendwerk
Bezirk Blaubeuren®, jejiz hlavni Cinnosti je pofddani
volnoGasovych aktivit pro déti a mlddeZ. Provozuje také
vlastni Café-dum, ve kterém nabizf obgdy pro Skoldky
nebo rizné kulturni programy jako détské kino, semind-
fe, hry,... Trikrdt tydn& pak maji dobrovolnici na starosti
vegerni sluzbu, kdy Café Vier funguje jako bar. Toto je




tedy mou zatim hlavni pracovni ndpini, v 1été pak budu
porddat détské tabory.

Docela mile mé prekvapilo, Ze je tady hodné dospélych
lidf, ktef se dobrovoIné podileji na chodu mé organizace
(dobrovolnictvi je v Némecku, jak jsem se sama presvéd-
¢ila, mnohem vic rozSitené neZ u nas. Vlastné jsem se
v Praze jeSté nesetkala s tim, Ze by pracujici ¢lovek, ktery
md rodinu, ve svém volném ¢ase chodil nékam vypoma-
hat a nevyZadoval za to Zadné penize)!

Za tyden mi pribyde novd spolubydlici z Argentiny, takZe
tady konecné nebudu sama. Myslela jsem si totiz, Ze
si tady hned najdu kamarddy, ale ono to vypadd spiSe
tak, Ze se vZdycky pfi néjaké prileZitosti sejde vice lidi,
nékdo se mnou prohodi pdr zdvofilostnich

Mashrutky: doddvko-minibusiky, kam se vejde tak 12
lidf na sezeni + nespocetné na stani. Cena za jednu ces-
tu - nezalezi na tom jak dlouhou - je 100dramd, coZ je
v prepoctu asi 5KE. Mirnd nervozita nastava ve chvili,
kdy ma ¢lovék vystupovat, protoZe musi rozeznat misto
a jeSté Tidice osInit kouzelnych slovnim spojenim pro
zastaveni ([kangardn k-pahek]....jednou stejné Feknu
Kangaroo pdrek :)).

BYDLENI - Bydlime v $esti, coZ nenf samo o Sob&
problém, protoZe pokoje jsou celkem prostorné (3
pokoje+obyvak+kuchyr), problém ovSem nastavd ve
chvili, kdy se nékdo rozhodne jit sprchovat (vyhoda spr-
chového koutu a zachodu v jedné mistnosti).

frazf, v&tSinou se mluvi o préci a pak se zase
vSichni vesele rozejdou domu. Treba je to ale
jen zacétek, to uvidim Casem. :-)

Tot zatim v8e z piva a preclikii zemé zaslibe-
né, po skonéeni semindfe se zase ozvu.

Prvni postiehy z Armeénie
Katka Strelkovd a Tomds Némec
Zde pomahaji’ v détském domové

MESTO - Centrum mésta je celkem hezké
- vSude nové budovy, které byly postaveny
po zemétieseni. Je relativng malé takze se dd |

piejit v pohodé péSky (asi tak jako v Praze,

spi§ mensi). V&tSina budov a jinych staveb

v centru je postavena celkem vkusné (neni to ultra-
moderni jako mrakodrapy nebo tak néco). Okoli jsou
paneldky nebo domy - prosté sidlisté jako v kazdém
jiném velkém mésté.

DOPRAVA - V8ude pritomny chaos: troubici auta, mota-
jici se mashrutky, auta jezdici nékdy na Cervenou, lidi
prebihajici silnici i v mistech, kde by to neYerevance ani
nenapadlo (napr. 3 pruhy obéma sméry pfes den milion
aut a totdIni chaos, nemuZu se nezminit o tom, Ze je tam
i podchod, kterych chodime my... je to sice zdrZeni asi
0 10 vtefin...). Je zcela b&Zné, Ze auto z pravého pruhu
odboCuje doleva a naopak, na vétsiné svételnych kfizo-
vatek je dokonce dovoleno zatoCit aZ do protisméru a kde
neni tam to lidé stejné délaji.

,Jet, co nejrychleji. Kazdych pdr sekund piejet z pruhu
do pruhu. Troubit, co to joe. “To je mantra mistnich, kdyz
sedaji za volant.

ARMENSTINA - Docela pgkng zngjici, ale sloZity jazyk.
Prvni problém nastal okamZité - pismena jsou Smés
jakychsi obrdzkad, které nedokdzeme presné od sebe
rozeznat. Pomalu se ucime nova slova, spojeni, €isla,
pismenka, chodime na lekce arménstiny... Snad se nase
znalosti rychle budou zlepSovat. Vyhodu tu ov3em jako
Cesi mame, protoZe vétsina lidi miuvi i rusky. Komu-
nikujeme tedy rusko-arménsko-anglicko-Cesky-nohama
a rukama.

PRACE - V préci se pordd jesté rozkoukavame. Zatina-
délat - je to hodné o naSi kreativitg, coZ je fajn, protoze
nam nikdo nefikd ted tohle, pak tamto. ... Déti jsou skve-
18, i kdyZ nékteré odtazité, ale to se snad Casem zlepsi.

Pro Protein pripravila Alzbéta Cechrakovd,
foto: dobrovolnici EVS
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YMCA a Fecehook

Lidé, kterym se vase stranky libi (demografické udaje a lokalita)

Pohlavi a vék

Zena 55%
13-17 18-24

25-34

0.86% 0.86%

35-44 45-54 55+

¥ | ] "
o . - o

Také YMCA v CR ma sviij profil na Facebooku.
MiiZete se na ném dozvédét aktualni novinky
o0 akcich a kurzech ¢i nabizenych zahraniénich
programech, ale pfinasi vzdy také upozornéni
na aktualné vyslé ¢islo nového Proteinu.

Systém samotny pak produkuje i rizné statistiky ndv-
Stévnosti a jind data o lidech, ktef se na vas profil dosta-
nou. Vybral jsem graf, ktery ukazuje vékovou strukturu
a pohlavi navstévnikl naSeho profilu. Na prvni pohled je
zajimavé, Ze se strdnka vice zamlouva Zendm. Inu je vidt,
Ze puvodné Krestanské sdruzeni mladych muzl je zcela
proménéno do Krestanského sdruzeni mladych lidi.

Pokud jde o vék, tak by zigjmé neSkodilo pokusit se
zaujmout mlad3i ¢st populace, vZdyt pravé to si asi vét-
Sina subjektd majicich profil na Facebooku (atf uZ jsou
to organizace Ci firmy) slibuje — predpoklddd, Ze pravé
Facebook je komunikagnim nastrojem mladé generace.
Ze statistickych dat si muZeme také vSimnout, Ze nds
profil navstévuje ve srovndni s muZi v priméru o néco
mladsi uZivatelky.

Nejvice tedy pokulhdvdme v oslovovdni nejmladSich
muzu — tedy ve vEkové skupiné 13-17 let, coZ je para-
doxni, protoZe prdvé tato cilovd skupina byla pro YMCA
vZdy tou, které se vénovala nejvice. Brzy v3ak budeme
mit vysledky jiné statistiky — z vykazu aktivit vSech kolek-
tivnich €lend YMCA za rok 2011, kterd je mnohem pres-

ngjSi a skutetné vypovidd o praci YMCA
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a tak mazeme ucinit v pristim Cisle srovndni, zda ndm
jde prdce v terénu s mladou generaci prece jen Iépe, nez
v kyberprostoru.

J. V. Hynek

PS: J6, a vy kdo jste tak jesté neucinili, tak nezapomerite
nas profil lajknout. ;-)

Pozor! Pozor! Pozor!
Setkani)YMCAY20[172

Prohéhne v jiném nez avizovaném terminu,

05017

Planujete-li uc¢ast na této jiz tradicni akei
vSech ymkari na Masarykové tabore YMCA
na Sazavé u SobésSina, zapiSte si tento
termin do diari.

Brzy budeme zverejiiovat dalSi informace.

Jisté budou i na www.ymca.cz.
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Jaky mate vztah sami k sohé?
Mate se radi?

Ano == (146hl)
Spise ano = (92nl)
Primarens (95 h1)
Spise ne = (86hl)

Ne (81hl)

Celkem hlasovalo: 500
Zdroj: www.protein.ymea.cz

Komentar
Tato anketa kladla ponékud osobngjSi otdzku.
A myslim si, Ze interpretovat jeji vysledek bude

Pokud si vysledky prevedeme na procenta, tak
Zjistime, Ze kladny vztah k sobé (ano a spiSe ano)
md 48% respondentl, spiSe negativni vztah (ne
a spiSe ne) pak 33%. Zbytek, tedy 19% odpovida,
Ze se maji radi pfiméreng. Pravé posledni zming-
nd odpovéd je dosti komplikovand, protoZe muze
zahrnovat ty, které 1ze zahmout do jest& kladnych
odpovédr, ale i ty, jejichZ motivace k odpovédi byla
spiSe podceriujici svij vztah sama k sobé. Rozdg-
[ime-li tedy tuto odpovéd na dvé stejné poloviny
- tedy s kladnym vztahem a zdpornym vztahem,
dojdeme k poméru 57:43%

OCekdvali byste takovy vysledek? Ja musim fict, Ze
celkem ano. Nalézt sprdvny vztah k sob& nenf lehké
a jsem presvédcen o tom, Ze YMCA svymi progra-
my k jeho nalezeni muZze prispét.

J. V. Hynek

aneb Co ulpélo v redakénim kominé

ReKlamnifpredmetyYMCA

Réadi bychom pripomnéli v3em, ktef by s hrdosti viast-
nili, uZivali, nosili ¢i nékomu darovali néjaky predmét
s logem YMCA, Ze jisty vybér je k dispozici v YMCA
v CR - Ustredr:

- Tricko s limetkem (modré, vySité logo, vel. S, M, L)

- Tritko klasické (sportovni dres) s velkym logem
YMCA na hrudi s ndpisem CZECH REPUBLIC (modré,
tmavé modré, derné, vel. S, M, L, XL)

- Tricko (Cerné, oranZové, béZové, vel. S, M, L, XL s
vySitym logem YMCA)

- Klobouk a kSiltovka (svétle béZové s vySitym logem)

- Siitirka na mobil nebo klite s ndpisem www.ymca.cz.

Pozor! Tricka YMCA s mottem ,YMCA — prostor pro
Tebe* opét rychle mizi. Nejlépe si vyberete na naSich
webovych strankdch ymca.cz v sekci Propagace pod
piisluSnym bannerem, nebot jsou tam barevné fotky.
Najdete tam i vSechny vySe uvedené reklamni pfedméty
i s barevnymi obrdzky. Zdjemci piSte na email: sekreta-
riat@ymca.cz. Pozor zdsoby se krati, takze kdo dfiv... ten
driv!

A co najdete v pristim Cisle?

1. To, €im do néj prispéjete :-)
2. To, co pro vds pfipravi ostatni...

Tématem pfiStiho Proteinu bude:
Programy v YMCA

Jak rozmanité programy YMCA v Ceské republice
poskytuje? Co muZeme vyCist ze statistiky aktivit
YMCA za rok 2011? Rédi predstavime vaSe Uspés-
né Ci zajimavé projekty, které ve vaSi Ymce nabizi-
te vefejnosti. Po3lete krdtkou zpravu ¢i obsahlejsi
popis, v3e vitdme.

Nezapomerite ale také na zprdvy a (kvalitni) fotografie
ze svych akci. Uzdvérka je 20. 2. 2012.
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HIE T8locvicna UPCE, Kunétickd 92, Pardubice
1?18, tnora 2012 (sobota)

STARTOUNE: 600 KE/TUM

Sve tymy prihlasujte na: dstradal@seznam.cz

zahajeni turnaje  10:00
konec turnaje  16:00
PODMINKY UCHSTI:
1., fadné prihlaseny tym
2., VCas zaplacené startovné na Ucet
(info o platbé po prihlaseni)

Pro kazdy tym zajisténo jedno baleni vod.
Pro vitéze putovni pohar a chutna odména :)

Turnaj pofada YMCA DAP o.s.

vl R \..c A Kontakt:

David Stradal

%
Altarnativa l.: 605 701 010
DAP| -

email: dstradal@seznam.cz




