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VéFme, Ze svou existenci Protein udrzi v rce 2011!
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JAby vsichni jedno byli...“ (Jan 17, 21)

YMCA je kiestansky orientované, dobro-
volng, nepolitické a neziskové sdruzent,
které usiluje o plnohodnotny Zivot
mladych lidf.

Jméno YMCA je zkratkou angl. ndzvu
,Young Men’s Christian Association®,
jehoz Ceskym ekvivalentem je dnes pro
YMCA ,Krestanské sdruzeni mladych lidi*.
YMCA vznikla v roce 1844 v Londyné

a v Ceské republice (tehdejsim Ceskoslo-
vensku) zacala pasobit v roce 1919.

Dnes je nejstarsi a nejvétsi mlddeznickou
organizaci na svété, kterd ve 124 zemich
svéta usiluje o harmonicky rozvoj ¢loveka,
jeho ducha, duse i téla, prostrednictvim
spolegenstvi a programu otevienym vSem
lidem bez rozdilu pohlavi, rasy, nérodnosti
a politického ¢i ndboZenského presvéd-
¢eni, socidlniho postavent, fyzickych

a duSevnich schopnosti.

YMCA je hnutim sluzby a pomoci. Po
celém svEt& ma asi 45 miliond Clend.

V Ceskeé republice pracuje YMCA ve 26
pobockdch, které jsou kolektivnimi Cleny
YMCA v CR. Jsou to:

Oikumené — Akademickd YMCA, YMCA
Branik, YMCA Brno, YMCA Ceské Budg-
jovice, YMCA DAP, YMCA Dg&in, YMCA
Hradec Krdlové, YMCA Husinec, YMCA
Jindrichdv Hradec, YMCA Klatovy, YMCA
Letohrad, YMCA Liberec, YMCA Setkdn,
YMCA MgInik, YMCA Neveklov, YMCA
Olomouc, YMCA Orlovd, YMCA Ostrava,
YMCA Ostrava-Poruba, YMCA Praha,
YMCA Strmilov, YMCA Trebechovice,
YMCAT.S., YMCA v Ustf nad Labem,
YMCA Znojmo a YMCA Ziv4 rodina.
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Milf Ctendri!

Zacindme 13. rocnik Proteinu a jak je vyjadieno
pod obrdzkem na prot&jSi strance, véfime, Ze se
jeho existenci podafrf udrZet stejné, jako se to poda-
filo Gcastnikam akce YMCA Setkdni na fotce.

Hned na tivod si miZete precist par slov o odchaze-
jicim predsedovi Svétové aliance YMCA a duchovni
Gvahu Jaroslava Simsy, kterou uverejnil v Zelenych
listech — zpravodaji pro kiestanské pracovniky,
v nichZ je oznaCen také za vydavatele.

Je vidycky zndmkou Zivotnosti Ymky, kdyZ nékde
vznikd néco nového. Informace o vzniku nového
TenSingu v Ustf nad Labem ur&ité kaZdého potss.
Ndsleduje reportdZ o Skoleni na tajuplném Islan-
du, a pak o dal$im Skoleni — ve VEcové, které je
ndzvem vesnice moznd jeSt€ tajupInéjsi, protoze
médm za to, Ze na mapé 99,99% lidi najde rychleji
Island neZ Vécov. ;-) Kazdopddné obg Skoleni byla
podle zprdv vydarend, tak si je nenechte ujit.

Casopis Svétové aliance YMCA nesouci ndzev
YMCA World pfines| zajimavou ¢asovou osu, nele-
nil jsem proto a pripravil k pretisknuti, le€ s urcitou
obavou hledim na technickou strédnku véci, nebot
YMCA World vychdzi barevng na kfidovém papiru,
takZe pohlednost téhoZ v Proteinu bude i pro mé,
s ohledem na technologii a cenu tisku, velkym pre-
kvapenim, nicméng jsem to zkratka riskl.

Tradicni fejetonek je tradicné velmi vtipny, takZe
vefim, Ze se jako vZdycky pobavite. Z jedné strany
muzZe velmi zdbavng muZe pusobit i pretisk lanku
z roku 1925 - ndvod na Vybér divky, nicméné moz-
nd, Ze nékteré faktické pozndmky by nebylo od véci
promyslet i hloubéji.

Stalou rubriku - Predstavujeme kolektivniho Clena
YMCA dnes naplnilo sdruZeni YMCA Setkdni. Pak
jeSté dvé& hudebni recenze a na zavér Dopis vyboru
prazské YMCA a zajimava anketka... No a piste!

J. V. Hynek
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Bart Shaha - dosavadni generalni sekretar
Svétove aliance YMCA - ukoncil sveé funkcni obdobi

Drazi prételé v YMCA,

piSeme tento dopis s hlubokou vdé&Cnosti naSemu dob-
rému priteli Dr. Bartholomewu Shahovi, ktery k 31. pro-
sinci 2010 opousti svoji pozici generdiniho sekretdre
Svétové aliance YMCA (WAY).

Bart Shaha $ifil poslani YMCA po témé&r 40 let na
lokalni, ndrodni, regiondini i svétové trovni. V letech
1973 — 1981 pracoval jako generdini sekretdr YMCA
v Chittagongu v Bangladési, potom v tehdejSi Asijské
alianci YMCA vykondval funkci vykonného sekretéfe pro
rozvoj vadcich schopnosti a v roce 1988 se stal gene-
ralnim sekretafem YMCA Bangladés. Od roku 1992 do
roku 1995 zastdval pozici vykonného sekretdfe pro glo-
balni programy a komunikaci ve Svétové alianci YMCA.
Jako generdini sekretdr Asijskeé a pacifické aliance YMCA
plsobil od roku 1996. Od roku 2003 byl generdinim
sekretdfem Svétové aliance YMCA.
Bart Shaha jako pevné véfici fimsky katolik je oddanym
krestanem a silnou vadéi osobnosti. Diky praci s véfici-
mi nejriznéjSich vyznani a kulturnich prostfedi md Sha-
ha Siroce ekumenicky pfistup a je vnima-
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vy k lidem v3ech kultur.
B&hem své prace v YM-
CA ddval diraz na téma-
ta mlddeze a genderu,
lidskd prdva a zaleZitosti
migranta.

Motivoval jednotlivé
YMCA k aktivni (Cas-
ti v procesech rozvoje
ak budovéni a posilovéni
obCanské  spolegnosti.
Zasadil se 0 rozvoj YMCA
v oblastech Asie a Pacifi-
ku, na svétové Urovni
podporoval  ziskdvani
zdroju a prileZitosti pro
YMCA, vénoval se tvor-
bé pldnovdni budouciho
zamgfeni svétové YMCA a pod jeho vedenim se rozvijel
GlobdInf operatnf pldn pro posilovani hnutf YMCA.

Shaha ziskal nékolik titult na univerzitéch v Bangladési,
Pékistanu, USA a Hong Kongu. Je také nadanym spiso-
vatelem, basnikem a hudebnikem, editoval a vydal néko-
lik spist, skldda pisné a bdsné, které reflektuji soucasné
problémy a popisuji predstavy o budouci spolegnosti
zaloZené na spravedinosti a miru. S manZelkou Emily
maji dvé dcery, Sagnitu Franciscu a Suchintu Patricii.

Jménem tisict prétel a kolegd z YMCA po celém svété
srde¢né Barthovi dékujeme za jeho vyjimegnou a odda-
nou sluzbu pro YMCA a prejeme mu zaslouzeny odpoCi-
nek. Jsme si jisti, 7 on i jeho Zena s ndmi i nadale budou
sdilet svoji moudrost, pohostinnost a ldsku k YMCA.

Kenneth B. Colloton, pledseda WAY

Martin Meissner, byvaly piedseda WAY

Johan V. Eltvik, nastupujici generdini sekretai WAY
foto: z archivu M. Erdingera

plreklad: Marie Caskovd
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Podobenstvi 0 vinném kmeni

1,,Jd jsem pravy vinny kmen a miij Otec je vinar.
2 Kazdou mou ratolest, ktera nenese ovoce, odrezava,
ovoce.
3 Vy jste jiz cisti pro slovo, které jsem k vam miluvil.
4 Ziistaiite ve mné, a ja ve vas. Jako ratolest nemiize
nést ovoce sama od sebe, neziistane-li pfi kmeni, tak
ani vy, neziistanete-li ve mné.
5 Jd jsem vinny kmen, vy jste ratolesti. Kdo zistava
ve mné a ja v ném, ten nese hojné ovoce; nebot heze
mne nemiiZete ¢init nic.
6 Kdo neziistane ve mné, bude vyvrZen ven jako
ratolest a uschne; pak ji seberou, hodi do ohné
a spali.

Jan 15, 1-6

Podobenstvi o vinném kmeni fika ndm dvoji: pfedevsim
to, Ze byt kfestanem znamend Zit Zivot, jej7 ddvé Jezis. To
nenf vSak jen svétovy ndzor nebo jen pouhé uceni nebo
snad jen mysticky zazitek; to je Zivé sila, kterd md svij
zdroj v Kristu.

Za druhé ndm fika toto podobenstvi: tento Zivot v Kris-
tu prozivdme spolu s jinymi, kteff jsou naSimi bratfimi.
Zde md cirkev svij zdklad v zdivodnénf; je to obecenstvi
téch, kdo jsou v JeZiSi Kristu. A byti v Ném znamend
milovat Ho, protoZe On nds dfive miloval, a navzdjem se
milovat jako bratfi. Aby Kristus dal jistotu tém, kdo Mu
patfi, a ukdzal jim pevnost tohoto svazku, ucf je, Ze On
sdm si je vybral za své sluZebniky a udrZuje si je v ldsce,
Ze On je vysild a dava jim silu, aby snesli ovoce.

Ti, kdo se odtrhnou od téla Kristova, nemohou nést ovo-
ce Ducha. A presto se mnozi z nds stokrdt vic namahajf,
aby z vlastnich sil pInili co povazuji za vali Boff, neZ aby
hledéli poznat skutecné Ciny Bofi a od Boha pfijmout
silu, z niZ jediné Ize opravdu konat BoZi vuli.

Cirkev a jednotlivy kfestan zdvisi navzdjem na sobé. Pri-
slusnost k cirkvi je dileZitgjSi nez jakdkoliv jind prislus-
nost k jakékoli strané nebo organisaci.

Ke které cirkvi se mdm pfipojit? Podle asijského pfitele
je tato otdzka velmi dileZitou otdzkou pro asijské kiesta-
ny a ve de je k bolestnému objevu rozdéleni cirkvi. Tykd
se v3ak jen Asie tato véc? Girkve jsou rozirZeny a stoji
proti sobg v celém svété. Ale nemd to tak byt. Proto se
méme modlit a snaZit o pfekondni téchto rozporl mezi
cirkvemi.

Kfestan ve  svém
Zivoté vyddva ovoce
Ducha, radost, ticho,
pokoj, dobrotu, atd.:
maj Zivot nevydava
toto ovoce — proto se
mohou drdt politické
mythy a zesvétsténi do
mé rodiny, do mé cirk-
ve. Nenf slabd cirkev
a duchovné netcinna
cirkev odrazem mého vlastniho vnitfniho Zivota? Od ny-
néjSka chci Zit v cirkvi a pro cirkev, abych ji pomdhal
zvnitrka formovat a reformovat.

,VEtSiho milovani nad to Zddny nemd, nez aby dusi svou
poloZil za prately své.” Jsme schopni tak velkého milovd-
ni? Jak dojdeme tak velké ldsky? Kdo z nds by mohl svou
dusi, svij Zivot poloZit z Iasky k pratelim? VZdyt ani nam
Zivot nepatfi! VZdyt jsme za ngj dluzni!

A prece jest jeden, kdo mél tak velikou ldsku a kdo vydal
Zivot, za ktery nezlstal dluZen, za své prétele, dobrovol-
ng, z lasky. A my mame byt Jeho prately — to nds on tolik
miloval, to on ndm otevrel dvéfe k novému Zivotu. A ote-
viel tak i cestu k velké lasce mezi lidmi: a ta jest i Jeho
piikazem pro nas. A vZdy znovu ndm pomahd, abychom
byli schopni ldsky opravdu veliké.

Jaroslav Simsa, Zelené listy, 22. ledna 1940
(doslovny prepis vcetné gramatiky)

obrdzek - logo vydavate/vske'ho odaélent
YMCA v Ceskoslovensku
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Vse se déje v ¢ase... at ho vnimame nebo ne,
stale s nim musime pocitat. Nékdy se nam zda,
Ze se ¢as neskuteéné vlece... zvlasté, kdyz
na néco ¢ekame, ale v dnesni dohé vétSinou
7ehrame na jeho nedostatek. Cas je vSak
spravedlivy, méii vSem a stale naprosto stejné.
Na nas tedy je jak si jej dovedeme zorganizovat
a €im ho naplnime. Z tohoto pohledu se mi jevi,
Ze pravé cas je komoditou, kterou velmi malo
doceiujeme. Kdyz si YMCA pred ¢asem zvolila
motto: YMCA - prostor pro Tebe, jisté se v ném
da vnimat onen prostor i v podobé éasu. Uz stafi
Hebrejové chapali ¢as jako chram, napi. Sabat
byl pro né chramem v éase. Cim chce YMCA
naplnit éas vymezeny rokem 2011?

Predng to bude rok ve kterém bude pokraCovat obrov-
ska spousta tradiCnich ymkarskych aktivit, které diky
stovkdm dobrovolnik( prind3eji détem a mladym lidem
smyslupiné vyuZiti volného Casu, ve kterém se nauci
mnoho novych véci, dovednosti, rozvinou své schop-
nosti a zvySi své znalosti, a to v3e pri hrdch a aktivitdch,
které jim daji moZnost proZit radost v préatelském pro-
stfedi. Tedy stovky celorogné pracujicich skupin, kolem
60 — 70 tdbort, stovky vikendovych a vicedennich ake,
fada Skoleni, vystav, desitky sluzeb nejrizngjSiho cha-
rakteru (nizkoprahovd a materskd centra, jazykové a jiné
kurzy, poradny a informaCni centra a také kolem 1500
jednordzovych akci.

Aby vSechny tyto aktivity prob&hly co nejlépe a zmiriova-
ny pfinos byl pro cilovou skupinu, ale také pro samotné
vedouci co nejvtsi, bude rok 2011 naplnén implementa-
¢l nového vychovného programu a postupného zavadénf
vzdglavaciho systému YMCA. Na ném jsme pracova-
li pfedevsim v minulém roce a véfime, Ze pfinese své
vysledky, zvySi kvalitu poskytovanych sluzeb ve v3ech
naSich Cinnostech. Prvni na fadg jsou celoroéné pracu-
jici skupiny. Pro vedouc to ale nebude znamenat prili§
velkou zménu, ani néco pfili§ administrativné narotné-
ho. SpiSe pajde jen o to, naudit se vnimat a formulovat
véci, které jiZ fadu let déld. Jejich zaznamendni pak bude
opravdu jen otdzkou chvilky. V kazdém pripadg si mys-
lim, Ze pokud budou mit vedouci otevienou mysl, tak
tuto novinku mohou chdpat jako velkou pomoc pro svou
praci.

Druhou linif je oblast Skoleni, kterd sice uZ ngjaky ¢as
navic vyZadovat bude, ale protoZe jsme si védomi zane-
prazdnénosti, kterd postihuje nds v3echny, urCité se
budou délky Skoleni drZet na pfijatelné drovni. Na druhou
stranu priliSnym tlakem na co nejkratSi Skolenf by urcCité
utrpéla jejich kvalita a ve srovndni s jinymi organizace-
mi, u kterych vime, jak dlouho Skoleni trvaji, by neby-
lo dobré, abychom byli zcela na chvostu. YMCA prece
vZdy — jak ve svété, tak u nds tfeba za prvni republiky
byla zndma predevsim kvalitou své prdce. Této hodnoty
bychom se neméli jen tak vzddvat. KdyZ to v ostatnich
organizacich jde, méli bychom prehodnotit i naSe pri-
ority, pokud myslime svou roli v péCi o déti a mlddez
v piiStich generacich vazng.

Dal3i zménou, kterou rok 2011 pfinese, bude zména na
pozici generdiniho sekretdfe YMCA. Dochdzi k ni opét
po péti letech, z &eho? Ize usuzovat, Ze je YMCA stabilni
organizaci. V nékterém z pfiStich Cisel urcité prineseme
rozhovor jak s odchdzejicim generdinim sekretafem,
abychom se mohli ohlédnout zpét a poucit z minulého
obdobf, tak s nastupujicim, abychom se dovédéli néco
0 jeho predstavdch, se kterymi na tuto pozici nastupuije.

Usilovné také musime sledovat vnéjSi okolnosti, které
se dgji v naSi zemi kolem neziskového sektoru, které
se dotykaji ¢i mohou ovlivnit fungovani YMCA. Jednak
jsou to pfipravované zmény legislativy, ale také nejriz-
néj8i snahy o tpravu prostoru pro fungovdni obéanskych
sdruZeni, jejich pristupu k financim ze statnich zdroju,
jejich standardizace, uzndvdni vergjné prospéSnosti
apodobnych aktivit, které mohou na jednu stranu prinést
pro YMCA i neziskovy sektor jako celek urgité vyhody,
ale zdroveri maZe hrozit fada nebezpedi, které mohou
nasi praci vyrazng ovlivnit nebo piimo zkomplikovat.

V kazdém pripadé nds Cekd obnova préce na dlouhodo-
bém sméfovani YMCA, je tfeba byt pripraveni a umét
spravné a vCas reagovat na vsechny vyzvy, kieré nds
Cekaji. At uZ je to persondini a ekonomickd stabilita,
schopnost pripravit YMCA jako celek, ale i jednotlivd
sdruZenf na oGekdvané poZadavky na standardizaci orga-
nizaci, atd. Cas na vie zatim méame, tak ho vyuZijme!

Jaroslav V. Hynek foto: Ondrej Strddal
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»Jdéte do celého svéta a kazte evangelium vSemu stvoreni.“ Marek 16,15

Stejné jako mnoho jinych mlddeZnickych organizaci
v CR, se i ymkarsky TenSing u nas, potyké s neustalym
kolisanim zdjmu o tuto aktivitu pro ndctileté a Casto se
doslychdme o nejasné budoucnosti nékterych skupin.
Presto se stdle najdou mladf aktivni lidé, ktefi jsou mys-
lence oddani navzdory tomu vSemu a ,Sifi posldni* do
v3ech koutl naSi zemg.

V Zzdfi lofiského roku se
v Usti nad Labem sesli
tensingari Josefka Smolko-
vé z Prahy a Arnie Stdpdn
z Ostravy a rozhodli se, Ze
neexistence jejich oblibené
aktivity v Ustf jim nezabrénf,
aby o ni pfisli. A mySlenka
zrodu  nového TenSingu
byla na svétg.

JelikoZ se Zddny TenSing
nerozjede z niceho, musela
se mySlenka promazat tro-
chu olejem z jiZ existujicich
skupin a tak vznikla akce,
kde se po mnoha letech
seSel TenSing z Ostravy a Prahy, aby spolecng naldkali
mldde z Ustf do parétt hudby a YMCA.

Zapodpory dstecké YMCA, ve formé poskytnuti ubytova-
ni, se okolo sobotniho poledne 29. ledna, sjeli tensingdri
z obou mést v lezeckém centru u Usteckého pivovaru.
Atmosféra byla nabitd otekdvanim i ostychavosti, nebot
obé skupiny jsou si geograficky dosti vzddlené a nikdo
nevédel, co maze ocekdvat. Po kratkych spolecenskych
hrdch v3ak nervozita opadla a vSichni se pustili do pfi-
pravy koncertu, ktery mél mistni mladezi ukdzat, o Cem
TenSing je a naldkat je na prvni zkouSku.

Kazdy z TenSingl pfijel s nékolika vlastnimi pisnicka-
mi a tak jsme méli dostatek prdce naugit
> 8

jedni ty druhé texty a hlasy jednotlivych dél. Za vSechny
bych vypichnul zasné vokalni provedeni mixu pisnicek
Dancing queen a Does your mother know od ABBA, které
Si privezli ostravsti. Prazsti pak ucili chytlavy STOMP
(polotanecni kreace tvorend zvuky za poufiti viastniho
t8la). Casu nebylo mnoho, na nacviteni jsme méli vyhra-
zené sobotni, nedéIni a pondéini odpoledne. Tempo se

tedy nasadilo skutetné zdvodni a dodnes nemohu uvéfit,
jak rychle jsem se navzdjem sjednotili. JelikoZ bychom
zfejmé nemohli pracovat takto celé tfi dny v kuse, byl

dy a také vylety, které vSem pomohly progistit si hlavu od
mistnosti napInéné takrka 40 lidmi.

Jednim z vyletd byla nedgIni bohosluzba v mistnim
sboru, do kterého jsme byli pozvdni a ve kterém jsme
mohli zazpivat néco méalo z toho, co jsme si pfipravili
pfedchozi veCer. V obraze, Ze jsme byli pro mistni shor
neznami, jsme byli privitdni velmi mile a nejeden z nds
odchazel rozechvély po tom, co se cely sbor na konci
bohosluzby za nds a zdar celé akce nddherné pomodlil.
Druhym vyletem pak bylo pondgIni rozptyleni (se) po




mésté, kdy méli ucastnici, rozdgleni do skupin, za kol
vyfotit se v bizarnich pozicich nebo s prazviastnimi véc-
mi. Promichdni tensingar(i ve skupinkdch mélo, myslim
si, dobry vysledek, soudg jiz podle vtipnych fotografif
S rozesmatymi vyrazy.

Uterni odpoledne bylo
ve znameni zdvéreC-
ného opakovdni v3ech
Cisel a specidiniho
workshopu: Jak praco-
vat s aparaturou. Diky
ostravskému TenSingu,
ktery privezl svoji viast-
ni aparaturu a osvétleni,
jsme  méli zajiSténé
viechny  pfedpoklady
k tspéSnému koncertu.
JelikoZ Gasu ale nebylo
nazbytani okolo koncer-
tu, bylo potieba kazdé
ruky, kterd by pomohla
pfi  stavbé, pfipravé
a ndsledné i tklidu po
celém koncertu. Celé,
pfiblizng pualhodinové udeni pak nakonec bylo nejen
poucné, ale i zajimavé a sbliZujict, jelikoZ jsme se museli
b&hem pdr minut naucit komunikovat a pracovat s lidmi,
které jsme dva dny predtim jeSté ani neznali.

Nastalo Utery. VSechny pokyny byly jiZ v pfedvecer sta-
noveny, rani ptacata si jiz balila batohy a vyndSela ven.
Po rychlé snidani se naloZily veSkeré néstroje a zafizeni,
batohy se nasadily na zdda a vSichni vyrazili do centra
do hudebniho klubu. I pres vytrvalou zimu vSichni béhali
s vécmi od vytahu k pédiu a rychlost, se kterou se zaplni-
lo pasobists a v3e se pripravilo, byla neuvéfitelnd. Opét
se mi jednou potvrdilo, Ze nezalezi odkud jste, ale kdyZ
tahnete za jeden provaz, dokaZete cokoliv.

Jiz dobrou palhodinu pfed prvnim koncertem jsme méli
v3e pripravené, nazvuceng a prichazelo takové to brnéni
v prstech pred ocekdvanou viavou. Tentokrat byly napld-
novdny dva koncerty: prvni od jedendcti, druhy od jedné
hodiny.

Ve vysledku bohuZel koncerty nedopadly dle predpo-
kladu. Usti nad Labem je svou minulostf a poloZenim
odsouzeno diky predchozim rezimim k nejistému vztahu
ke kultufe a vite a tudiZ jsme se nemonhli divit, Ze vstfic-
nost Skol, které mély dovést své Zaky na koncerty, neby-
la zdvratnd a ochota — ta uZ skoro Zddnd. Ve vysledku

tak probéhl pouze jeden koncert pro osazenstvo mensf
neZz byl samotny sbor. VSichni by otekdvali zklama-
ni a zkrouSenost, ale tcastnici se zachovali jako pravi
tensingari. Vydali ze sebe prvni i posledni a koncert byl
monumentdini. T&Zko fici, zda md smysl zoufat i plakat,
ale sudme podle vysledku.

Na prvni schiizku TenSingu v Usti nad Labem, ten stejny
den, dorazilo skoro 10 lidi a pfi posledni ndvstévé 15.
(inora jsem napocital bezmdla 15 mladych, které TenSing
prildkal. At jiZ bylo posldni celé akce spinéno Ci nikoliv,
minimdIné pfinos pro srdce pfitomnych tensingaru se
prokdzal a také sbliZeni obou TenSingli md nezmérnou
cenu. Byly to, jako vZdy, nabité dny pIné radosti, tnavy,
spoluprdce, novych prételstvi a hlavng dobré nalady.

Pteji TenSingu v Ustf nad Labem hodné zdaru a co nej-
vice novych mladych lidf, ktefi v hudbé a YMCA najdou
své misto, misto, kde by vSichni jedno byli.

Filip Rajnoch
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RICINZS

Projekt 100 nabizi riizné podoby lasky

Putovni pfehlidka kvalitnich filmi Projekt 100
letos nabidne pouhych Sest snimki. KaZdy
z nich nicméné stoji za pozornost. V tomto
pipadé plati, Ze méné je vice — méné tituli, vice
kvality. Jednotici linii 17. roéniku je laska.

Za pozornost rozhodné stoji nejen
vyjimetny film klasika polské
kinematografie A. Wajdy PuSk-
vorec (2009), ktery je svébytnou
meditacl o smrti a na néjZ je péna
chvdla ze v3ech stran, ale i ostat-
nich pét snimkua. Men3i podet titu-
[0 je zapficingn financnf krizi. Pro
vsechny filmy plati, Ze patfi sku- &
teCné mezi kvalitni filmovd dila, af
jejich ptvod nalézdme v roce 1929
jako v pripadé Geského klenotu Erotikon reZiséra Gus-
tava Machatého €i v roce 2010, jak tomu je u britského
snimku Dal3i rok brilantniho reZiséra M. Leigha. Oproti
roénikim ,krdlikovské“ éry také vidime v&tsi zastoupeni
Cerstvych a festivalovymi cenami ovéncenych film(.

PODOBY LASKY

Jednotici linii by v letoSnim roce méla byt ldska a jeji
rizné podoby. Umélecky feditel ACFK Pavel Bednaik
fikd: ,Na rozdil od loriské Zdnrové tematizované souhry
filma noir poji tu letodni vnitni, efemérni a nekatego-
rické pouto. Tim poutem a tmelem jsou ldska a vaSeni
v rozmanitych podobéch — romantické vzplanuti, absen-
ce ldsky, vdSen a intriky bonvivana, laska spasitelskd,
ochranitelskd, fale$nd i spiritudlni.”

0 jisté podobé ldsky vyprdvi i islandsky scendrista
a rezisér Dagur Kdri (nar. 1973). Ten md za sebou dva
snimky a v obou z nich byly hlavni postavy vydédénci ze
spolecnosti. Jeho druhy film dokonce nesl vydédgnost
hlavniho protagonisty i v samotném ndzvu — Qutsider
(2005). Ani jeho titi dilo, pusobivé tragikomicky ladg-
né komorni drama pojmenované Dobré srdce (2009),
tentokrdt natotené v USA, vyrazné nevyboCuje z této
linie. Pribéh dvojice muzu, ktefi se ndhodng setkdva-

ji v _nemocni¢nim pokoji, je pfibéhem
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2vldStniho (ne)prételstvi. Mizantropicky majitel baru
Jacques a ponékud utdpnuty, ale v jddru dobry mla-
dik Lucas utvareji svérdznou dvojici. Prvni z nich je
v nemocnici jiz s nékolikdtym infarktem a druhy zase
kvali svému nepovedenému pokusu o sebevrazdu. Jejich
vztah mistra a uCednika oviem nenf
jednoduchy. Barman Jacques se
snaZi mladému Lucasovi preddvat
své profesiondini i Zivotni zkuSe-
nosti — nicméné barmanova odmé-
fenost a mizantropie se nesetkdva
s pochopenim u prirozené dobro-
srde¢ného chlapce. Konflikt pak
dostdvd novy rozmér, kdyZ do baru
vstupuje krdsnd mladd Francouzka
April, letuska vyhozend z préce,
protoZe nedokdzala prekonat svij
strach z létani. Pusobivost této tragikomedie je utvdre-
na kvalitnimi hereckymi vykony, dusledné& svébytnou
obrazovou slozkou a vyraznym hudebnim doprovodem.
Dagur Kdéri dokdzal odlehCenym zplsobem hovorit
0 zdvaznych vécech lidského Zivota, navic na vysoké
uméleckeé drovni.

DALSI ROK

Britsky rezisér Mike Leigh patfi k tvarctm, ktef7 se opako-
vang vraci k tomu zakladnimu, totiZz k mezilidskym vzta-
him. Jeho DalSi rok je opét aZ krutou, i kdyZ z poCatku
lehce humornou sondou do ,rodinné kuchyné®. Tento-
krét je ta kuchyné naplnéna Stéstim a pohodou. Manzelé
Tom a Gerri se totiZ i po desitkdch let manZelstvi skuteg-
né miluji a jsou se svym Zivotem navysost spokojeni. Do
jejich domdcnosti v3ak prichdzeji prételé, ktefi na tom jiz
tak dobfe nejsou — rozvedend alkoholicka Mary Ci stary
kamardd Ken, ktery se snaZi pfedstirat, Ze v jeho Zivoté je
v3e tak, jak ma byt. Mike Leigh vZdy dokazal portrétovat
lidské charaktery s krutou pravdivosti a dafi se mu to
i nyni. Je to pravé jeho film, ktery také snad nejjasnéji
ukazuje tu nejzakladnéjSi potfebu Cloveka, totiz milovat
a byt milovan.

Lukds Jirsa
(recenze vySla i v Katolickém tydeniku 04/2011)
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IiroceR20iliiks\YMEAYdofzahranici!

S jarem pomalu, ale jisté pfichazi také chut cestovat a poznavat nové lidi a jiné kultury!
Pro¢ to nezkusit s YMCA, nejvétsi a nejstarsi svétovou mladeznickou organizaci? Jake
nabidky pro Vas ma zahraniéni sekretariat YMCA v CR?

» Dobrovolnika na 10 - 12 mésicu pfijmou i v outdoorovém centru irské YMCA v Greenhillu.
Ndstupni data jsou kaZzdoro¢né zdfi, leden nebo brezen. Pfedpokladd se pomérné slusSné znalost
anglictiny.

» Posledni volnd mista ma i anglickd Romford YMCA. Nabizi ro¢ni pobyt jako vedouci v dét-
ském pfiméstkém tébore (od Cervna nebo od listopadu) a Sestitydenni pobyt od pulky Cervence.

» YMCA v CR jako vysflajici organizace Evropské dobrovolné sluzby Vés miZe poslat i na
dlouhodoby pobyt do neziskovky jinde v Evropé. Celé spektrum mozZnych praci najdete na adre-
se http://ec.europa.eu/youth/evs/aod/hei_en.cfm. S hleddnim radi pomuZeme.

» Naopak kratkodobé pobyty pfedevSim o prdzdnindch nabizi nizozemska Synergy Group,
kterd pordda tradi¢ni sebepozndvaci kurzy v Olde Vechte.
Aktudini nabidku naleznete na www.s-gr.com.

Aktualné nahizime také moznost vyjet pies YMCA na tyto projekty:

» YMCA Parthenope ONLUS v Italii zve na tydenni trénink zaméreny na ovsobnogtni rozvoj,
lidskd prava a média. Bude se konat v terminu 19. - 27. 3. 2011 nedaleko Rima. Ucastnicky
poplatek €ini 40€ a 50% cestovnich nakladu.

» YMCA Vitebsk Bélorusko zve na projekt s ndzvem 100 HOURS TOGETHER!, kterd se usku-
te¢ni 17. — 22. 8. 2011. Soucdsti bude kulturni vzdéldvéni, trénink v sebevyjadreni a sezndmeni
s dilem Marca Chagalla a spolecenskeé aktivity s ¢leny YMCA Vitebsk.

» Interantional Forum Bosnia zve na Mezinarodni letni Skolu pro mladé se zaméfenim na
kulturni diverzitu a pluralitu, kterd se bude konat v terminu 24. 7. - 7. 8. 2011 v Bosné a Herce-
goviné.

S dotazy &i pripominkami se bez véhan obratte na zahrani¢niho sekretre Alzb&tu Molnrovou YMCA v Ceské
republice na ymca@ymca.cz nebo tel: 224 872 044.

NejlepSim pramenem informaci o zahraniénich programech v YMCA je stranka http://www.
ymca.cz/zahranicni-programy. Najdete tam i podrobné materialy a zkuSenosti hyvalych
ucastniki.
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Skolenf na Islandu aneb Zralok smrdi. zdte zdf...

Je to uz néjaky ten patek, kdy jsem se svou ,kolegyni* (jak
si s oblibou fikdme) Kristynou Kikou PuliSovou vyrazila
na Skoleni o strategickém pldnovdni a metodach facili-
tace. Ale nebylo to jen tak ledajaké Skoleni — cestovaly
jsme neuvéfitelnych Sestndct hodin, jely jsme autobusem
do Berlina, potom vlakem pres pal mésta a nakonec pres
ocedn letadlem a7 jsme se kone¢né doslova doplazily na
Island. Ano, presné ten Island, ktery sopenym prachem
omezuje odlety turistl nejen z onoho zndmého ostrova
aktery md néco mdlo pres tfi sta tisic obyvatel, tzn. méng
neZ nade hlavni mésto.

A tak jsme se také jed-
nou mohly citit dulezité,
Ze jsme z takové velké
Zemé.

N&§ pocit dulezitosti
nds opustil hned druhy
den. Po predstaveni se
vSech dcastniku, kde byl
kazdy prezident ndrodni
YMCA nebo alespoi
zahraniéni sekretar
(a to uZ radgji vibec
nemluvim o zastoupeni
z fad YMCA Europe),
jsme nechdpaly, co
na takovém elitnim
Skoleni d&ldme. NasSi
funkci v YMCA jsme vymezily jako ,girls for everything*
k ¢emuZ jsme pro jistotu okamZité doplnily prisludny
vyGet naSich ¢innosti. Zjisténi, Ze je mezi ndmi nékolik
rodilych mluvéich, co se anglictiny tyce, ndm na odvaze
nepridalo. Respektive fakt, Ze tyrdte néCi sluch Spatnou
vyslovnosti &i nesmysinymi vétami, je lehce stresujici.
Nicméng Casem jsme pfiSly na to, Ze to nenf aZ tak hroz-
né, jsme Sikovné holky a aZ na pdr slovitek jsme schop-
né jak komunikovat, tak rozumét.

Nema zde cenu zdlouhaveé rozpitvavat Skolent, stejné vas
to nezajimd. A kdyby prece, materidly jsou k dispozici

na YMCA v CR. Co by vés viak zajimat
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mohlo, je naSe cvitna strategie pro rozvoj mezindrodni
spoluprdce v ramci YMCA Europe (materidly tamtéz).
Tak nds to nadchlo, 7e uZ ted planujeme dalSi setkanf,
a to open space meeting, ktery se uskuteCni pravdépo-
dobné na podzim v Chorvatsku.

Takovych ,vzdéldvacich vyleti” bych si klidné nechala
libit vice. Nejen, Ze jsme se néco nového naugily (to se
dalo Cekat, kdyZ jedeme na Skoleni, Ze?), ale mély jsme
moznost poznat nové lidi (trochu klisé, ale musim to tu

prece napsat :) a také GZasnou zemi. Treba kdyZ si jdete
vyzvednout kufry z dschovny, tak nepotfebujete Zadny
doklad. Prosté prijdete do mistnosti pIné zavazadel, jed-
no si vyberete a odejdete s nim. KdyZ jsme se naSich
islandskych hostitell ptali, pro¢ maji v YMCA tak malo
Clena, fekli jen: ,NezaleZi preci na kvantité, ale na kvali-
t6." Teprve potom dodali, 7e nevi, kde je maji vzit, kdyz
maji tak mdlo obyvatel. Faktem je to, Ze na Islandu nema-
ji ani vojsko, protoZe si nemohou dovolit plytvat pracov-
ni silou na ,nepotfebnd” povoldni, takZe je protentokrdt
omluvme a doufejme, Ze to do priSté zlepsi.

Co ale maji, je venkovni ,hot tub® (horkd vifivka), kde




jsme pravidelng trdvili veCery pozorovdnim poldrni zdfe
aoblohy pIné hvézd nebo vymysSlenim jinych blbost jako
indidnskych jmen (padaly takové perly jako ,slow wind®,
,strong oak” a jiné) nebo hry na ,Whirpool® (sunuti se
naSeho ,hot tub koletka“ co nejrychleji dokola, abychom
docilili vymény osoby sedici u pfivodu teplé vody za
jinou — témto osobdm bylo totiZ neskutecné teplo, a to
opravdu nesnesitelné — néktefi z hot tub radgji vyskocili
a §li se vyvdlet do snéhu).

Také jsme byli svédky vzniku nového sportu v YMCA.
Po odbijené, koSikové a jisté i jinych sportech je zde
novy trend, a to tzv. on-line fotbal. Ke hie potfebujete
sudy podet hracu, Zeleznou konstrukci se Siidrou na
véseni pradla a samozigjmé fotbalovy mi€. Kazdy hrag si
zabere jednu Sfidru (,line"), kieré se musi po celou dobu
hry drZet. Hrag se tak muzZe pohybovat pouze dopfedu
a dozadu, a tak je tzv. ,on-ling". Brankfi jsou pak zavé-
Seni na Zeleznych konstrukeich, kterych se musi drZet
a brdnit pouze nohama. Po zkuSenostech doporugujeme
panum suspenzor.

Ojedinglym zdZitkem byla i ochutndvka velryby i Zraloka
(vyrazné pripominal naSe Olomoucké syrecky), tryskajici
horké prameny a nebo i-pod party (kazdy ma pusténou
v mp3 tu samou piseri, na kterou vSichni tanci — chvili

Obecné informace o Skoleni aneb co se
v ¢élanku nepise:

Poradatelem Skoleni s nazvem Facilitation Methods
and Participatory Strategic Planning byla YMCA
Slovensko a YMCA Iceland (chcete-li KFUM/KFUK).
Za finantni podpory programu MI4deZ v akci se na
Islandu za necely tyden (30. 10. - 4. 11.) proSkoli-
lo celkem osmndct gastniku z riznych zemf: Ces-
ké republiky, Némecka, Madarska, Irska, Islandu,
Litvy, Rumunska a Slovenska. NaSimi Skoliteli byli
Jonathan Dudding (ICA UK) a Camelia Niston.

si pripaddte jak idiot, ale pak vas to zaCne prekvapivé
celkem bavit ... ). Zapomenout nesmim ani na tane¢ni
kreace naSeho 3kolitele, Jonathana, ktery se nestydél se
poradné zavinit na Chihuava song.

Na zdvér se slusi podékovat organizdtoram, ale ti si to
stejné neprectou, takze bych rdda podékovala YMCA
v CR, 7e jsme s Kikou mély tu moZnost tidastnit se tako-
vé skvélé akce, i kdyZ nejsme ani generdinim sekretafem,
ani zahraniénim sekretafem, ale jen ,girls for everything*.
Diky! ©

Gabriela Bokovd, YMCA Brno
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Je ti 15-26 let? Umis NECO?
A nebojis se to predveéest?!
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Yo il[tll]ihj' PR a3l LD VADLO

VYTVARNE UMENI
(O TE NAPADNE!

Jednotlivei i skupiny dostanou prileZitost

' zviditelnit se ve stfedu 13. DUBNA
"' na tiech otevienych scénach v centru BRNA!

. Prihlas se na strankach festivalu

do konce unora 2011!
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IROJIKT

V dnesni dobé jiz nestaci néco umét. Jakoukoli
dovednost, znalost ¢i snad dokonce i vlastnost
je dobré mit podloZeno néjakym dokumentem,
certifikatem, osvédéenim. V nékterych
pripadech a situacich je to vyhodou, jindy
uz dokonce podminkou! A aktualni trend
nasvédcuje tomu, Ze podminkou to bude ¢im
dal casteéji.

Nejen proto, ale hlavné, abych se dozvédéla pino uZiteg-
nych informacf, které se mi budou hodit (tfeba na letnich
YMCA tdborech ve Veverské BitySce, kam jezdim jako
vedoucf), rozhodla jsem se prihldsit na Skoleni nazvané
Samostatny vedouci déti a mlddeZe s kulturnim zamgre-
nim. Na vybér bylo dokonce ze tfi specializaci — mohla
jsem se vzdéldvat v oblasti hudba, tanec nebo divadlo.
Semindr probihal v rdmci projektu KliGe pro Zivot - Roz-
voj kliCovych kompetenci v zajmovém a neformdinim
vzdglavani, jenz pro Ndrodni institut déti a mlddeZe rea-
lizuje YMCA Brno.

Cim vic se 3koleni bliZilo, tim vic jsem litovala, Ze vikend,

ktery mohl byt vypInén odpoCinkem, budu muset strévit
takto ,pracovné”. Ohromné mi vSak zlepSilo ndladu, kdyZ
jsem se dozvédgla, Ze na mé zbude misto v duleZitém
auté, vezoucim z Brna lektory a techniku. P&t holek v auté
vytvofilo vyborny babinec a dobrd ndlada mi zistala aZ

do konce Skolent.

ProZila jsem totiZ bezvadny vikend. Pohodovd atmosféra,
kterou tvofili organizatofi, dcastnici i majitelé pensio-
nu Kaderdvek, ve kterém jsme byli ubytovani (chalupa
v malé vesnitce Vécov) urcité napomdhala tomu, aby-
chom si vSechny duleZité véci lépe zapamatovali.

To nejhordf jsem si odbyla hned na za¢dtku. JelikoZ je mi
pii zdravovédé vZdy Spatné, posuzovdni bezpe€nostnich
a zdravotnich rizik mi po zkuSenostech z tdbord nedéla-
lo problém, zato poskytovéni prvni pomoci jsem skoro
fyzicky nezvladala. Av3ak a7 do této chvile jsem nezaZila,
aby se pri masazi srdce (qumové slecny Anci) hromad-
né zpivala koleda Rolnicky, rolnicky (na druhou stranu
naprostd vétSina tcastniku kurzu byla z Tensingu, tak na
tom vlastné nebylo vibec nic divného),

y " 15




IROJIKT

nejen proto byla pro mé tato pétecni Cdst snesitelngjsi
a nikdo si asi ani neuvédomil, Ze se kon€ilo docela poz-
dé vecer. Po skongeni programu v3ak vetSing vyhlddlo,
proto se dojedly zbytky z veGere a unaveni z cestovdni,
seznamovani a ziskdvdni novych védomosti a dovednos-
tf, Sli vSichni spat.

Dal3i den u snidané uZ si davérng povidali i ti, ktefi se
jeSté pred dvaceti Gtyfmi hodinami ani neznali, a pfi-
jemné naladéni odchdzeli vSichni na prvni ast Skole-
ni. Ondra Stradal s ndmi probral nékteré strdnky vedeni
kolektivu a dal ndm nékolik uziteCnych rad, napfiklad co
délat v pripadg, Ze nemdme lidi dostateCné motivované,
ale také jsme si vyzkouSeli praktické véci, jako
vypliovani dokladu, apod.

Po tom, co ndm Petr Konvalinka osvétlil nék-
teré aspekty prdce s d&tmi a mladeZi se spe-
cidlnimi vzdéldvacimi poZadavky, $li jsme na
ob&d a dali si chvilku pauzu, abychom byli pfi-
praveni na dal3i sadu teoretickych prednaSek
Andrey Groschlové (formulace vychovnych
cild a analyza vychovné ¢innosti) a Petra Kon-
valinky (provadéni prevence).

Vegerni blok zakongila predndSka Gabriely
Bokové na téma organizace a zajiténi her.
JelikoZ byli vSichni zd¢astnéni mladi a hravi,
byl vyborny ndpad pojmout celou tuto Cast
jako hru. Jisté by bylo smutné, kdyby se totiZ
0 hréch jen mluvilo, a proto jsme si po tvodni
predndSce témér dvé hodiny hrdli. Vytvareje
z PET lahvi a Spejli most, snazili jsme se jej
navrhnout tak, abychom mohli pouZit co nej-
méné nabizenych Marshmallow a zbytek snist,
ndsledné jsme se hddali o mordlce jednoho
dévCete, Ctyf chlapt a krokodyla a jeSté po
ukonCeni oficidlni ¢4sti programu tyto i ostatni
¢innosti dlouze rozebirali.

Dal3i den zacal vyborng, jelikoZ celé dopoledne bylo
v pldnu pokragovat v predndsce o hrdch. K naSi nesmir-
né radosti jsme opét dostali za kol vyzkouSet si v3e na
vlastni kizi. Tentokrdt jsme méli po skupinkdch vymys-
let vlastni hry a na ostatnich je zkouSet. Zjistili jsme, Ze

vymyslet hru béhem pér minut neni nic
»16

jednoduchého, presto se vSechny povedly alespoii do té
miry, abychom se dobre zabavili. Ponaucent, kterd jsme
si z toho vSak odnesli, byla také nad zlato.

Posledni vyborny obéd — jesté si pridat — chvilka volna
—auZ tu byl odpoledni blok o aplikaci vychovnych vzdé-
ldvacich metod vedeny Petrem Konvalinkou a predzvést
konce Skoleni. Tedy ne tak docela. Jak jsem se v sobotu
veCer dozvédéla, za dva tydny se tady uvidime znovu!
Inu, ne vZdy, kdyZ jsou na prihldSce uvedena dvé data,
znamend to ,nehodici se Skringte". VSichni se balili
a t&Sili na pokracovdni — tentokrdt vice praktické, zamé-
fené piimo na oblast — drama, hudba nebo tanec.

a antibiotiky u babicky a tak uZ vdm nemdzu fict, jak to
celé probihalo.

Kristyna PuliSovd, YMCA Brno
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Motto YMCA Setkani: ,,Setkanim k poznani,
poznanim k pochopeni, pochopenim k piijeti
a lasce.”

Abychom néco pochopili, musime to poznat. Abychom
néco poznali musime se s tim setkat. Stejné jako Vy,
Gtendfi, za pozndnim déni v YMCA v naSi zemé i jinde
se setkdvate s Proteinem, tak i v YMCA Setkdni je toto
kli€ovou formou sbliZeni se navzdjem.

Jiz jednou jsme predstavovali naSeho kolektivniho Cle-
na pracujictho s rodinami — YMCA Zivd rodina. YMCA
Setkani nemd k jejich prdci daleko a i proto jsou jednou
ze spolupracujicich organizaci. Jejich hlavni Cinnost je
zaloZena na presvédCent, Ze pouze Stastnd a harmonic-
kd manZelstvi a rodiny mohou tvofit Stastnou a harmo-
nickou spoleénost. Na podporu této mySlenky se zde
setkdme s programy pro celé rodiny i jednotlivé jejich
skupiny.
YMCA Setkdni vznikla v roce 2003 z pivodniho YMCA
ManZelskd setkani, ktery pred dvéma lety oslavil 20 let
existence v CR. Celd aktivita vychézi z programu helsin-
ské YMCA ,Sméfujeme k lepSimu manZelstvi“ a spolu
s YMCA Zivd rodina je ¢lenem mezind-
»18

‘Predstavujeme kolektivnﬂ;d_ﬁ'l'enaiYMCﬁ |

rodniho hnuti Whole Marriage Ministries. V soutasné
dobg ji predseda Petr Janda a YMCA pracuje na bedrech
mnoha jejich Cinnych Clend a dobrovolnika vedoucich
jednotlivé aktivity.

JelikoZ YMCA ManZelskd setkani pracovala nejdrive jako
celorepublikovy program, nebylo divu, Ze s velkym Uispé-
chem a rozsifovanim se po Ceské republice se tasem
zaCaly tvofit lokdIni skupiny pracujici na zdkladech MS
(manZelskych setkdni). V dne3ni dobé tak najdeme kon-
taktni mista v Brné, Svitavdch, Krnové a Loukové a jed-
notlivé pracujici skupiny i v mnoha dalSich, mensich
i vBtSich méstech.

Hlavnimi cily organizace je prohlubovéni a rozvijeni
vztahu mezi manZeli v ldsce a duchu BoZim na ces-
t8 k plnému otevieni a pochopeni se, které napomahd
k vytvofeni pevné a harmonické rodiny a predchdzeni
nebo lepSimu TeSeni konfliktt uvnitf. Ruku v ruce pak
jdou i snahy o plnohodnotné vyuZiti volného Casu rodin,
podpora manZelli ¢lend v feSeni jejich problému a sdi-
leni radostnych chvil, vychova mladych k pochopenf
duleZitosti rodiny a propagace zdsad tohoto tématu.
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Muzeme fici, Ze diky celoplo$né aktivité v naSi zemi
a Ucasti nékolika set parl je pfi hledani akci z Ceho
vybirat. V soucasné dobé se uskuteciiuje velké mnozstvi
prosemindrl, kurzd, prednd3ek a setkdni na riznd témata
tykajicl se aspektl Zivota v roding. Pro utuZovani vztaht
v rodiné pak Setkdni délaji vikendové kurzy pro manZele,
jednotlivé rodice s détmi nebo samotnou middeZ, nebo
nakonec letni tdbory pro celé rodiny. V neposledni fadé
zde kazda rodina miZe najit pomoc v podobg poraden
pro manZele a rodiny, Gtvrtletni bulletin MS nebo zdzemf
na rekreatnim stredisku v Krkonosich.

Pokud nahlédneme do kalendafe v pfiStich mésicich,
nalezneme zde snad vSechny typy zmifiovanych akcf:
tabory a vikendy pro rodiny nebo pro otce/matky se
syny/dcerami, manZelské vikendy a letni manZelské kur-
zy, setkdni Gisté pro muzskou nebo Zenskou Cést Clend
amnoho dalSich.

JelikoZ o v3echny aktivity YMCA Setkdni je stdle vel-
ky zdjem a Tady jednotlivych skupinek se rozrustaji,
muzeme doufat, Ze i kvalita rodinného Zivota bude naby-
vat téch sprvnych hodnot a vysledky budou vidét i na
spolecnosti uvnitf YMCA i mimo ni.

Filip Rajnoch

Katolicky
domoy,
studujicich

REVUE

ByvouuwERIiENIR GorFravEDNY BraLGG

téma, ¢asové lvahy, eseje a studie, rozhovor, kultura, poezie, diskuse — polemika

6/2010
POZDRAV MILOSRDNYM

Redakéni tvodnik (Pavel HoSek)

Téma

Pavel Hoek: Gmilut chasadim: skutky milosrdenstvi v Zidovské
tradici

Ladislav Pokorny: Milosrdenstvi a fiSe milosti Martina Luthera
Jakub S. Trojan: Milosrdenstvi v soudnim havu

Andrej Miklo$ik: Ekonémia a marketing verzus ucenie a zasady
Jezisa

Casové tGvahy

Malcolm Haslett, BBC Londyn: ,Pure* Angli¢an

Eseje a studie

Eva Prochazkova: Pavla Moudra (1861-1940)

Milan Balaban: Posvatnost stromu v nabozenstvich

Michal Havran: Od radikélnej reforméacie k radikalnej utopii
Rozhovor

Méné zouféni a vic nadéje — Rozhovor s Jindfichem Halamou
(Pavel Hosek)

,Bejt ve véznici milosrdnej je nebezpecny* (Jana Pliskova)
Recenze

Benedikt XVI.: Apostol Jezide Krista. Promluvy o svatém Paviu
(Peter Cimala)

Igor Kigs a Sidonia Horfianova: Zena v cirkvi (M. Poganyova)
Ivan O. Stampach: Na novych stezkéch ducha (Pavel Hogek)
Tomas Sedlacek: Ekonomie dobra a zla. Po stopach lidského
tazani od Gilgamese po finanéni krizi (Pavol Bargar)

Poezie

Zdenék Pisték, Jakub Hala, Jan Podepicky

Kultura

Sociélna siet (Pavol Bargar)

Thomas Greening — Dubéek (Jan Zamecnik)

Zpravy

Jaromir Prochézka zemfel (Ladislav Pokorny)

Podzimni Retreat Akademické YMCY (Pavel Pokorny)

Pocta Ladislavu Hejdankovi (Jan Kozlik)

Vlydava Oikumené — Akademicka YMCA
KR mé 56 stran, vychazi 6x roéné, 28. dne sudého mésice.
Predplatné na rok ¢ini 250 K¢.

Objednavky na: predplatne@krestanskarevue.cz.

KRESTANSKA REVUE,
ETF UK, Cemna 9, p.p. 529, 115 55 Praha 1,
redakce@krestanskarevue.cz, www.krestanskarevue.cz.
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Casova osa dileZitych

George Williams zalozil

v Anglii hnuti YMCA.
Prvni svétova konference
YMCA v Patizi ptijala své
poslani ,,Patizskou bazi.

Henry Dunant (drZitel Nobe- T
lovy ceny miru a zakladatel James Naismith vynalcz!

Cerveného kiize) spoluzaklada basketbal na YMCA Springfield 193 9 - 1 94 5
YMCA v Zenevé. College, USA.

Kazda organizace, kterd premysIi o své budoucnosti, své
identité, pldnuje aktivity, zvazuje funktnost organizatni
struktury... musi nezbytn& zndt svou historii. Svétova
aliance YMCA ve svém Casopise YMCA World (Decem-
ber 2010) zverejnila zajimavou ¢asovou osu dileZitych

uddlosti v historii YMCA, kterou si Vdm
» 20

YMCA podporuje mladé Svétova aliance YMCA
pfistéhovalce v USA. ziskava statut konzultanta |
pii OSN (ECOSOC).

YMCA podporuje zajatce
béhem 2. svétové valky.

dovolujeme také predloZit. Naznacuje jen nékolik nej-
vyznamngjSich dat. Samozigjmg, Ze se diky milioniim
aktivnich ymkaru b&hem 166 let existence udala po celém
Svété obrovskd spousta, nebojim se napsat pozitivnich,
aktivit a zmén. Casova osa odrd?f hlavni svétové uddlos-
ti, své duleZité mezniky vSak proZila i YMCA u nds.




hodu v historii YMCA

100. vyro¢i prvni svétové
konference YMCA v Patizi.

John. R. Mott (dlouholety
dobrovolnik a pracovnik
Svétové aliance obdrzel

Nobelovu cenu miru. Dr. Charles D. Sherman

se stal prvnim presidentem
Svétové aliance z ,,globalniho
jihu.

Prestoze na dzemi Ceskoslovenska a pozdgji Ceské
republiky pracuje o polovinu asu jeji celkové existence,
zaiila fadu dramatickych zvrath - Své vzestupy a pady,
faSismu a komunismu. Objevila se v ni i fada zajima-
vych a vyznamnych osobnosti. Pro pristi €islo Proteinu

150. vyro¢i prvni svétové
Kampalské principy byly konference YMCA se slavila v
piijaty na svétové konferenci Pafizi ve Francii a v Mumbai
YMCA v ugandské Kampale. v Indii.

I 17. svétova konference
YMCA v Hong Kongu.

Challenge 21 - soucasna
formulace poslani YMCA,
byla piijata na 14. svétové
konferenci v némeckém Dnes je YMCA celosvétové
Frechenu. naddenominaéni hnuti
pracujici ve 125 zemich
s vice nez 45 miliony ¢leny
podporujici mladé lidi
a rozvijejici mistni komuni-
ty na celém svéte.

se pokusime pfipravit Gasovou osu zaznamendvajici
vyznamné body z d&jin YMCA pravé u nds. Zndt historii
a rozumét pitomnosti je opravdu duleZité, skvélé je pak
predevsim to, 7e se miZeme podilet na jeji budoucnosti.

J. V. Hynek, grafika: YMCA World
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Dioptrie pod lupou

aneb Jak se Zije kratkozrakym

si kontaktni ¢oCky. Jejich prvni aplikace mi trvala dvé
hodiny a mélem jsem pfitom pfisla o oko. Ono skloubit
rudé slzici oci, miniaturni neviditelné ocky a cetbu pidi-
ndvodu k jejich aplikaci, to je Uplny triatlon. A jd jsem

Mdm osm a pal smyslu. Kromé smyslu
pro blbosti, humor, chaos a detail je$-
té Cich, chut, hmat, sluch a pul zraku.
Odmala jsem dlouhd, Sirokd, ale prede-
v3im porddné krétkozrakd! NeZ ale vySlo
v raném détstvi najevo, Ze okolni svét je
po mé velice mihavym pojmem, chvilku to
trvalo. Rodice mélo varovat u7 to, 7e moje
nejoblibenéjsi zvite byl krtek a vSem hrac-
kdm jsem bez rozdilu vypichovala ogi.

Pamatujete si na svoje prvni bryle? Moje
byly z odporné prahledné modoviny
a mély na obou strandch veliké Cervené
srdce. V kombinaci s hnédymi vytaha-
nymi pun€ochdCi a do nich vrazenym
svetrem jsem byla tfidni krasavice. Kro-
mé toho, 76 mdm na tfidnich fotografiich
nékolik let po sobé stejny svetr,odrdzi se
mi od bryli fotoblesk a misto jednoho oka
mdm velkou zafivou hvézdu. KdyZ jsem se

od pdté tFidy zacala strikiné fotit bez bryli,

vyznaCuje se muj oblicej na fotkdch upfenym schizofre-
nickym pohledem kamsi mimo objektiv. VytuSit poslepu
pozici fotografa je nemozné! Prast jak uhod!

V puberté jsem méla ,nendpadné” bryle s kovovou
obrouckou, kterd hrdla zdfivymi odstiny rizové. V kapse.
(Od té doby nesndSim dslovi: nasazovat si riZzoveé bryle.)
Byla to takovd nékolikaletd hra na slepou babu. Napisy
na Skolnich tabulich mi v poslednich tfiddch zdkladni
Skoly rozhodné nestdly za ten trapas vytdhnout moje
gigantické okulary, takZe od zakladniho vzdélani mé defi-
nitivné odrizly tfi a pal dioptrie.

Na gymplu uZ byl maj svét jeden velky impresionisticky
obraz. PrileZitostnd kombinace marihuany a vysokého
stupné kratkozrakosti nenf Uplné nejStastngjSi zpasob,
jak dospét v lovéka, ktery ma redlny ,pohled na svét".

Kdy? se ta slepd patrona, co mi fadi v ocni Cocce provria-
la ku hranici Gtyf dioptrif, vyplakala jsem
» 22

v ném dnes uZ suverénnf prebornik. Cotky placnu rdno
do o€i nékde mezi GiSténim zubd a cestou na zdchod.

Kontaktni Cocky maji jedinou drobnou nepodstatnou
malinkatou nevyhodu: Clovék snadno zapomene, Ze
je md. To potom staci obCas mélo a jste ,nahofe bez".
Cotky Vas mohou navzdy opustit napriklad pfi pravanu.
A tak jsem v Iét& jela viakem. VySla jsem se v kvétova-
nych Satikdch projit do ulicky. Stali tam dva vojacci
v uniformdch a divali se na mé. Vyménili jsme si tismé-
vy. Vyklonila jsem se romanticky z okynka a ulitly mi

obé cocky.

Také se stdvd, Ze si uvédomite CoCky v ofich nékde na
puli cesty mezi skokanskym mustkem a hladinou bazé-
nu. A jednou jsem se v divadle tak dojala, Ze jsem se
hodinu pfed koncem predstaveni intenzivng rozplakala.
Jednu ¢oCku odnesl vodopéd slz a druhou mi zaplavila
¢ernd fasenka neprihlednou vrstvou. V druhé poloving
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predstaveni jsem absolutné netusila, co se na pddiu
déje, a smala se naprosto v nevhodnych okamzicich.

Dal3i véc je, Ze CoCky neméte na ocich v noci. Najit bryle
je vétSinou bez bryli nemozné (tzv. kruhovy dioptricky
paradox!) a tak se moje no¢ni cesty na zdchod proménily
v napinavé vypravy pIiné dobrodruZstvi a ndstrah.

Jestli je pro mé ale néco opravdovy horor, tak ndvtéva
oCare. Nendvidim prosvétlenou tabuli na zdi, na které je
pro mé z nékolika metrd viditeIné jenom pismeno A tpl-
né nahore, které je velké jak vrata od chliva, a s vysokym
nasazenim mimickych svalll i obrysy dvou pismen pod
nim. DalSich nékolik fddku je mihavou zdhadou. Priznat
si skute€ny stav svého zraku je pro mé ale nejvetsi trau-
mal Proto se uZ fadu let v nestfeZeném okamZziku svitici
tabuli potajmu Sprtam. Clovék na to m4 asi tak minutu
a pul, neZ vds sestra odbavi. KdyZ uhradite manipulac-
ni poplatek v hrsti drobnych, ziskate dal3i ¢as. Pak tedy
useddm na Zidlicku u okna a doktorka mi nasazuje kovo-
vé obruby, do kterych se strkaji zkuSebni dioptrickd skla,
prediikdvdm si: KVAOSLQ a EBMNARP. Pokud
ji staCi prefikat fddek, je to v suchu.

Renata Francovd, kresba: autorka textu,
francova.blog.idnes.cz
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YMCA v Ceské republice
vyhlasuje

vybérove fizeni

na pozici:

Generalni sekretai YMCA v CR

Ukolem generdlnho sekretdfe je vést mensi tym
zaméstnanct YMCA v CR - Gstredi. Odpovid za
veSkerou administrativni, ekonomickou, prév-
ni a persondlni agendu YMCA v CR. Je v tizkém
kontaktu se sprdvci nemovitosti YMCA. Sestavu-
je a dbd na pInéni rozpoCtu. Odpovidd za dota-
ce MSMT a dalsf, centrdlng poddvané Zadosti
o dotace. Reprezentuje YMCA navenek a to v CR
i v zahranici.

PoZadujeme

> vzdslani: SS s vhodnou praxi, VS whodou
» kiestanské vyzndni

» zkuSenost s vedenim tymu pracovniku, praxe
minimalng 3 roky v fidici pozici

» zdkladni orientace v potfebné legislativé,

v ekonomické oblasti, hospodarent

» znalost prace na PC (Internet, Word, Excel) na
velmi dobré uZivatelské drovni

» TidiCsky prikaz sk. B

» Aj - komunikativni droveri, druhy jazyk
vyhodou

Nastup 1. 9. 2011.

DalSiinformace o pozadavcich na osobnost
uchazece, napini prace a nabidce ze strany
YMCA v GR najdete na www.ymca.cz.

Strukturovany Zivotopis a motivacnf dopis zasilejte
v elektronické podobg do 20. 3. 2011 na
adresu: vyberoverizeni@ymca.cz.
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Viyber divky

Tento clanek jest uréen pro chlapce a vytistén
v ,Mladezi svéta“, aby ho hylo pouzito
chlapeckymi videi, ktefi kladou velkou
dilleZitost na tuto otazku v Zivoté starSich
chlapcii.

PonévadZ manZelstvi uzavird se pro Zivot a spole¢nost
uzndvd jeho cenu a duleZitost a pro-

S jeho vlastnimi zkuSenostmi postupuje a na jeho rozvoj
md vliv rozvoj jeho idedld a jeho osobnf znalost dévcat.
To je patrné nejvetsi faktor jeho vybéru.

3. Zdravd divka. ObyCejné starosti o dum, poZadavky
porodu a vyZivy, socidlni starosti a zvlastni nahodilosti
rodinného Zivota predpoklddaji divku tplIng zdravou. Na
poCdtku zndmosti slabost divky muZe vzbuditi soucit,
ktery jest Casto myIné povaZzovan za ldsku. Takovd divka
vyZaduje zvldStni pozornosti a péCe, kterou mnozi chlap-
¢i nedovedou dati, a nenf schopna vésti takovou domdc-
nost, o jaké snil, nebo byti matkou jeho déti.

to zahrnuje rodinu vEtsi ochranou
a zakonitou podporou neZli vSechna
ostatni instituce, vybér druha Zivota
nesmi byti nicim jinym neZli dobfe
uvazenou véci jak co do individu-
dlniho, tak do socidlniho vyznamu
véci. Hazardni vybér neomyIng vede
manZelstvi k rozkolu a pddu. V&fim,
Ze dlouhé zkuSenosti lidstva ndm zde
pomohou. Nejlepsi lidské zkuSenos-
ti ukdzaly takovéto smérové linie:

1. Idedl matky. Mnozi hoSi jsou
si védomi, Ze vd&Ci matce za Zivot
a vyZivu, ale také za vSeobecny smér
jejich vychovy a vzdéldni, a proto
si preji za Zenu divku podobnou
matce. Takto Casto nevédomky na
hocha pusobi v divce jeji podobnost
s materskym idedlem. N&kieri hosi,
méné Sfastni ve svych matkdch,
odvraceji se a vytyGuji si nové ide-
aly.

2. Vlastni idedl hocha. Nekteff
chlapci si toho neuvEdomuji, ale
mnozf vice méné védomé se rozhod-
li, Ze by se chtéli oZeniti s divkou toho a toho typu. Musi
na pr. byti hezkd nebo kamarddskd, nebo musi umét péci
jahodové kolace, nebo musi dovést délat sobé klobouky,
nebo probghne jak vitr k zahradnim vratkam, i zboZiuje
d&ti — nebo musi miti v3echny tyto vlastnosti dohroma-

dy! Chlapctim idedl je ovSem progresivni.

4. 7Zdravé rodinné dédictvi. Fysickad a duSevni slabost,
kterd vpliZila do rodin obou manZelt, objevuje se u jejich
détf, zrovna tak jako rodinné sily mohou vytvofiti zdravé
potomky. Pétrdni v rodinné historii je nejen dobrou zdba-
vou, ale jsou tim povinni rodiCe nejen svym détem, ale
i ostatnim generacim, které pfijdou po nich.




5. Veseld druzka. Tato podminka neni nutnd, ale jest
nesmimé cennou vlastnosti. Nic neprispéje tak druznosti
jako jas a roztomilost. Stastng zaloZend divka, Ihostejno
jakd je jinak, jest velkym pokladem. Sméje se pfi sta-
rostech, vysmivd se téZkostem, zahdnf Spatnou ndladu
a dovede vzdorovat Spatnym okolnostem. Veseli jest
nakazlivé a brzy nakazi svého muZe svym humorem.
Stasten je chlapec, jestlize jeho budouci Zena jest vese-
4.

6. Obratnd druzka — obratnych rukou, srdce, mysli
i v socidlnim smyslu. V téchto dnech, kdy se roding kla-
dou stdle v8tSi poZadavky v ohledu kulturnim, ve vkusu,
pohosténi, vychové déti a sluzné mimo domov, jest ¢im
dale dale7itéjsi, aby divka vyznala se v kazdé z téchto
situaci.

7. Divka, kterd by byla hodna dobrych détf. Kazdy chlapec
ve svém srdci touZi po takové Zeng. Moznd, Ze nemysli
zde piiliS konkrétng, t. j. vzhledem k vychové svych déti,
ale jisté si pieje roztomilé a zdravé matky. A jestlize pri-
jdou dgti nebo ne, vZdycky bude o své Zeng myslit jako
0 bajecné matce.

Ucel dvoreni.

Utelem dvorent jest, aby se chlapec s divkou seznamil
a aby se pozvolna pfipravili k novému Zivotu. Je mno-
hem Iépe pro oba a zvldSté pro spoleCnost, jestlize se
nesrovnalosti objevi v dobg, kdy se hoch o divku uchdzi,
arozejdou-li se zavcas.

Toto vzdjemné se sblizovani jest velice duleZité obdobi,
jednak pro zfizeni domova, pro cirkevni a spolecenské
snahy, finance a tisic jinych véci, o nichZ se musi dohod-
nouti, aby manZelstvi dobfe dopadlo. Je to mnohem
dulezit&jsi nez sentimentdini vzdychani predsvatebniho
obdobf, o némZ by vdm chtéli néco namluviti mnohé
populdrni pisné a nerozvdzni muzové. Je to obdobi, ve
kterém vkus, idedly hochovy se podrobuji zkousce jako
nikdy pfedtim, nékdy k jeho hrdosti, ale Castéji k jeho
mrzutosti a ponizeni, srovnd-li je s témi, které md jeho
druZka. Je to obdobf charakterisované ,mySlenim na dru-
hého*, kdy muZe dochazeti k druZnosti velmi blizké té, jeZ
se vyviji v manzelstvi, a kdy by bylo vrcholem poSetilosti
azbabglosti této druznosti zneuziti. Uvazujete-li o tom, Ze
se pro toto obdobf pripravujete jiz nyni, povazte, ze vkus

aidedly, jeZ si nyni vytyCujete, poslouZi vdm v dobg dvo-
feni. UvaZujte ponékud a pohledte, jaké jsou vaSe ndzory.
Jaké mate ndzory na hudbu, literaturu, uméni, zabavu,
kamarddstvi. Jaké jsou vaSe idedly o sluzbé k bliznimu,
Cestnosti vici kazdému, o muznosti, o poméru hocha
k divkdam, o dcté k Zenstvi. Co jsou vaSe zdsady co do
vlidnosti, prételstvi, Stésti, ndboZenstvi, lokalnosti? Jsou
to pro vas pouze slova, Ci pfedstavuje kazdé z nich pro
vas néco konkrétniho? Jste na to hrdi, Ze vnesete tyto
kvality do svého manZelstvi, abyste tak misto pekla
vytvorili si Stésti. UZivam slova ,peklo® tmysIng, jezto
neni vétSiho pekla nezli Spatné manzelstvi. Pamatujte,
Ze doba namluv neni dobou carodéjnou, kdy byste mohl
zméniti svaj cely charakter a stdti se nejlepSim muZem
svého druhu.

Prazdny flirt.

Jsou v3ak také nékdy hoSi a také dévCata, ktefi uZivaj
vyhod dvoreni, kdy dvoreni viibec neexistuje. To bychom
mohli nazvat ,prazdny flirt". Pfi ném hoch a divka dosa-
huji volnosti, jeZ je obyGejné pouze prdvem téch, kteff
se prohldsili za nastdvajici manZelskou dvojici. Nesnd-
ze, které vyplyvaji z takového prazdného flirtu, spocivaj
hlavné v nebezpetich pro budouci vztahy doty¢ného
hocha a divky, stejné jako pro jejich pomér k ostatnim
mladym lidem.

Videlijjsteystrhujicifilm?
Cetiljstezajimavoulknihur?
Slyseliljstelsuperfhudbu?
Ochutnalijstelgenialnifidlo?
prozili/jstelnecollizasneno?
Rotesilovasneco?
Privediovasnecolkizamysien?

Rozdélte se o svuj zaZitek
s ostatnimi ctenafi.
Texty zasilejte na: protein@ymeca.cz




Hi SToRik

Prvnim nebezpetim jest prolomeni prirozené reservy
div€iny. Jest tim zbavena jedné ze svych nejcenngjSich
vlastnosti, nebot jeji cena je v pfimém poméru k je-
ji nedosazitelnosti. Zédny mladik si neceni ,laciného
zboZi*, kdeZto divka, kterd je sice mild a pfistupnd, av3ak
dovede si jej udrZovati v patficné vzdalenosti, jest velmi
cténa. Mladik, jenZ pispéje k porusenf této reservy tim,
Ze vyvold ochotu k burSikosnimu nebo poSetilému tonu,
tfeba to Slo sebe sndze, poruuje jeji cenu v ocich kazdé-
ho, kdo ji znd dokonce i v ogich vlastnich. (Nekdy jsou
pripady, kdy divka dovoluje takovou familidrnost z pfani,
aby byla populdrni, ackoliv se ji to vlastng pfiCi — coz
jest jen dukazem, Ze kdosi nep&kné zneuZivd pochybné
prileZitosti.) A je-li reserva jednou prolomena, miZe se
sndze stéti obéti jeSté méné skrupulosnich muzu.

Ruku v ruce se ztrdtou reservy pfichdz téZ ztrata sebedc-
ty, jiZ je vaZné tfeba jako zdkladu pro respekt jinych lidi.
Cena sebedcty se dd zméiti zndmych slovem Kristovym,
jimZ odsoudil Clovéka, jenZ nazval bratra bldznem, pro-
toZe tim poruSuje jeho sebecit — zaklad mravniho Usili.
vlastnich o€ich, a zasadili jste vdZnou ranu jejimu cha-
rakteru. Jeji duSevni rovnovdha, dulezity Cinitel jejiho
pavabu i celé Zivotosprdvy, na to zdvisi. V kazdé véci,
kterou déla bude kvalita vysledku primo Umérna jeji
sebedlvéte a sebetcté. Je to majetek pfilis drahocenny,
nez aby se smélo s nim néjak hazardovati.

Kontrola emocf.

Bursikdsnost, Skddleni a smysiné tance, v nichZ si lidé
libuji pouze pro vzruSeni, jsou schopny vyvolat emoce,
které jest nesnadno ovlddnouti. Ve svétg, kde jednou
z hlavnich zndmek kultury jest ovladdni emoct, Spatné to
slusi Eloveku, jestlize se vydrazduje. Mdlo jest lidi, ktefi
pak znaji pravé meze. Proto prekroCeni pravych hranic
Casto prijde dfive neZ si ¢lovék uvédomi, Ze situace je
néjak nebezpeCnd, zvIasté kde se s city Casto zahravd.
Atragedie prekrogeni hranic emoci pohlavnich je pomaly
pad k byvalé trovni — je-li viibec mozné jiti zpét. Divka
musi na to vZdy doplatiti ztrdtou sebedcty a spoleCen-
skym odsouzenim, ackoliv je vefejnost si védoma vZdy
vic, 7e hoch md stradati stejng. A hoch, jenZ ma svédom,
trpi dlouhé mésice litosti, kterd je zdvojndsobena a ztroj-
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nasobena, kdyZ se v Zivoté setkdvd ,s tou pravou®. Nebot
zajisté nedostatek sebekontroly v otdzkdch pohlavnich
znamena pad idedl rodinnych, kterych obyCejné nelze
po léta a snad nikdy znovu zfiditi. Sport prdzdného las-
kovdni je nebezpeCny a Spatny. A celd hra nikdy nestoji
zato.

Promluvime-li o typu pohlavniho exploatdtora, tvrdi-
me, Ze je nedustojny naSich dvah, leda v tom smyslu,
Ze vsichni sjednocené musi se postaviti proti nému. Na
ného musi byti poukdzdno jako na zjev, jenZ nezaslouZi
ani Spetky pozornosti v naSich pomérech a Ze jeho zpu-
sob jedndni zaslouZi vieobecného socidlniho odsouze-
ni, zvI4sté naSeho. Hoch s jemnym porozuménim pro
Zenstvi nesmi, chee-li jednati Cestng, mlgeti, zneuziva-li
jeho pritel Zen.

Ldska a dvoreni jsou véci, jeZ se dotykaji vaSeho budou-
ciho Stésti' a Zivotniho dspéchu. Proto mate na né dlouho
a védzné myslit. My dospéli ofekdvdme od vaSi generace,
Ze si svou rodinu Iépe zafidite, nezli jsme to uinili my.
A'jen proto vam dali rodiCe nejlepsi co mohli, abyste vy
to jeSt8 v lepSim stavu mohli predati svym détem. Je
to kol dustojny dvah téch z vés, kiefi jsou nejlepsi ze
v3ech.

Newell W. Epson, MlddeZ svéta 1925

Tento clanek prinasime ku prileZitosti
bliZiciho se jara, ale také ku 140 vyroci
prvniho civilniho siiatku na nasem lizemi
(3. 3. 1871). Byl urcen vedoucim v YMCA,
aby védeéli, jak pripravovat mladé muZe,
v oblasti vyhéru divky pro Zivot.

MiiZete zhodnotit, jak se vasim
pradédeckiim a prababickam podarilo
vyzvu v poslednim odstavei uskuteénit
nebo se také zamyslet, co se od té doby
zménilo, co ne, co je dobre Ze se zménilo
a co treha zase ne...
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Radiohead — The King of Limbs

BritSti alternativni rockefi vyddvaji v unoru své osmé
studiové album nazvané The King of Limbs. Po nahrévce
In Rainbows (2007) je to jiZ druhé album, které vydali
vlastnim nakladem poté, co opustili spolecnost EMI. Al-
bum In Rainbows umistili na internet a posluchaci za néj
mohli zaplatit libovolnou Céstku. Nové album si muZete
od poloviny dnora na internetu koupit, 28. bfezna se
objevi v kamennych obchodech.

Radiohead jsou skupinou, kterd se za celou
dobu své existence snaZi vyvijet, byt vZdy
0 krok napfed pred ostatnimi a posouvat tak
hudebnf scénu dal. Od devadesdtych let tak
skupina prosla vyraznym hudebnim vyvojem.
Zkuste si schvdlng pustit dvé kytarova alba
The Bends (1995) a OK Computer (1997),
které Radiohead proslavily a porovnat je se
soucasnou novinkou. Kromé hlasu zpévdka
mnoho spole¢ného nenajdete.

Novinka The King of Limbs totiZ pokracuje
ve sméru, ktery Radiohead nastoupili v roce
2000, kdy vydali prelomovou a vysoce
cenénou nahrdvku Kid A, které jejich hudbu
obohatila 0 pofddnou porci elektroniky. Od
té doby se v jejich hudbé misi elektronicky
a kytarovy zvuk s riznymi vlivy experimentalni hudby,
jazzu, world music, tanetni scény a moderni klasické
hudby. Radiohead vyuZivaji postupy ambientu a isp&sné
se snaZi spojit kytarovou a elektronickou hudbu v jeden
organicky celek. Zatimco napfiklad na desce Hail to the
Thief (2003) prevdzil spiSe rockovy zvuk a mohli jste
na ni najit nékolik singlovych hitovek (napriklad , There
There", ,Go to Sleep”, ,2 + 2 = 5%), The King of Limbs
je na prvni poslech pro posluchate spiSe méng stravitel-
né, kdyZ témér rezignuje na tradicni rozdéleni pisnicek
na sloky a refrény. Na mensi pristupnost nékterych alb
nebo koncertl jsou fanousci Radiohead po téch letech jiz
Zvykli. Na vlastni kuZi jsme si to mohli zaZit, kdyZ b&hem
posledniho turné Radiohead poprvé dorazili do Prahy
a ve svém koncertnim setu témer opomenuli své nejvetsi
hity, pficemz zahrdli hlavné pomalé skladby v poklidném
duchu.

Nézev The King of the Limbs oznaCuje prastary dub
a lesni téma najdete i na designu obalu. Své poslucha-
Ce pak Radiohead na albu provddgji lesem plnym snové
chill-outové hudby, které ale nechybi Zivost a naléhavost.
B&hem pouhych 37 minut se mazete nechat undset svymi
ndladami v duchu atmosféry, kterou pro vds Radiohead
vytvorili. Skladby maji obvyklou stopaZ kolem Ctyr a pdl
minuty, zato jich na desce najdete pouhych osm. V nék-

Na albu nenajdete Zadny klasicky hit ani hlasité kytary.
Misto toho na vas Cekd zvuk perkusi a materidl plny spiSe
tiché hudby. Podle mnoha recenzentu je na albu poznat
vliv afrobeatu (nigérijec Fela Kuti). Za nejhitovéjsi z celé
desky se da oznacit skladba ,Lotus Flower®, kterd byla
vybrdna za prvni singl a ve které vynikd specificky hlas
Thoma Yorka. Zavér alba je ve znameni komornégjsich
skladeb, ke slovu se dostdvd piano a lehce také smycce.

Radiohead opét spinili svuj cil a pfedstavili album, které
je jiné neZ ta predesld. Nutno dodat, Ze zdrovef neni ani
méné kvalitni. Absence ,pisnicek” moZnd trochu zklame
nékteré posluchade, nicméné za ta léta ji7 kapela fanous-
ky mnohokrdt ,zavedla® na neCekand mista a bylo to
nakonec ke spokojenosti viech. Album se dobfe poslou-
chd jednolité v kuse, vSechno do sebe
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zapadd a pofadi skladeb je dobre usporddané. Vitdm,
Ze deska nenf dlouhd a ¢lovék nemd pocit, Ze by tam
bylo néco zbytecné navic. | kdyZ ddvdm prednost Radi-
ohead z devadesatych let, The King of Limbs mé potésil
a pripravil mi pfijemny hudebnf zdZitek. Pokud nepatfite
k zarytym odpUrcim kapely, zkuste se nechat vtdhnout

do atmosféry, kterou pro vds Radiohead na své novince
vytvorili. Celé album si miZete zdarma poslechnout na
internetovych strankdch hudebniho magazinu Rolling
Stone (www.rollingstone.com).

Hodnoceni: 9/10.

R.E.M. - Collapse Into Now

V breznu vychdzi patndctd stu-
diovka americké kapely R.E.M.,
kterd neddvno oslavila jiz 30
let své existence. Novinka ma
nazev Collapse Into Now. Spo-
lu s albem se R.E.M. rozhodli
spustit také zajimavy filmovy
projekt — vybrali nékolik rezisé-
ri a ti pro né natoCili klipy Ci
krdtké filmy ke kazdé z 12 pisni-
Cek na albu. Klipy jsou postup-
né umistovany na internet.

Kapela vznikla jiz v roce 1980
v Athens ve staté Georgia
a zalo7ili ji bubenik Bill Berry,
kytarista Peter Buck, baskytaris-
ta Mike Mills a zpévdk Michael
Stipe. Jejich osobity energicky
folk rock, od poCdtku stavél
zejména na zvonivych kyta-
réch a projevu charismatického
zpévaka Michaela Stipea. Hned
prvni nahrdvky slavili Uspéch
u kritika, ktefi oceriovali jejich opravdovost. Zacdtky
byly nicméng velmi slozité: R.E.M. zanechali studia na
univerzitg, aby se mohli vénovat kapele, jezdili starou
doddvkou po malych zapadlych klubech, aniZ by dosdhli
komer¢niho dspéchu. Postupem Casu je zacali hrét uni-
verzitni a alternativni rddia, uzavieli smlouvu s malou
nahrdvaci spolegnosti a vytrvalym jezdénim po klubech
ziskdvali stdle vice a vice fanousku po celych Spojenych
statech. V roce 1983 vydali své prvni album Murmur,
které zaznamenalo malé prodeje, ale velky tispéch u kri-
tikd. Z undergroundovych poCatka se R.E.M. na konci

80. let dostali a7 k mainstreamovému
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tspéchu. Po vydani alba Document (1987) a jeho prv-
niho singlu ,The One | Love®, R.E.M. uzavieli smlouvu
s Warner Bros, vydali album Green (1988) a vypravili se
na své prvni velké turné. Jednalo se o dosti ojedinély pfi-
pad, kdy alternativni kapela dosahla tak masového dspé-
chu, aniz by se pfitom musela podbizet a d&lat zbyteCné
kompromisy. V tomto ohledu se R.E.M. stali vzorem pro
fadu undergroundovych kapel té doby vyzndvajicich
rizné hudebni styly. At uZ se jednalo o Nirvanu, Sonic
Youth, Replacements nebo Pavement. V prvni poloviné
devadesdtych letech pak R.E.M. zaZili vystup na vrchol,
kdyZ vydali dvé hudebné i komere€né veletispésnd alba




QOut of Time (1991) a Automatic for the People (1993),
Religion, Shiny Happy People, Everybody Hurts, Man on
the Moon nebo Nightswimming. Poté ndsledovaly dvé
rockové desky Monster (1994) a New Adventures in Hi-fi
(1996) doprovazené velkym celosvétovym turné. V roce
1997 od kapely kvli tnavé odeSel bubenik Bill Berry,
zbyvajici €lenové mu ale museli slibit, Ze kapelu neroz-
pusti — v opacném pripadé byl ochoten zustat. JelikoZ
R.E.M. byli kapelou, kde vichni Ctyfi Clenové méli stejny
podil na spole¢ném dspéchu a stavéli na dlouholetém
kamarddstvi, byl pro né odchod Berryho Sokem. Byl to
rozchod, z kterého se zbyld trojka vzpamatovdvala pofad-
né dlouho. Experimentdini album Up (1998), které vydali
bezprostfedné po odchodu Berryho bylo poznamend-
no spory a nejistou. Nakonec se nerozpadli a v novém
tisicileti nabrali novou energii, vydali tfi alba, zahrdli na
nékolika turné a byli uvedeni do rockenrolové siné sldvy.
Podle fanousku i kritik vak jejich studiovd alba nedo-
sahovala kvality téch pfed odchodem Berryho. To se
zménilo aZ v roce 2008, kdy R.E.M. zaznamenali ispéch
s albem Accelerate, které jeSté pred zaCdtkem nahrdvani
prezentovali na nékolika koncertech v irském Dublinu.

Novinka Collapse Into Know navazuje pravé tam, kde
skonCila posledni deska Accelerate, kterd, jak uZ sdm jeji
ndzev napovidd, obsahovala svizné, jednoduché a krétké
rockové songy bez zbytednych kudrlinek. Album Acce-
lerate sklidilo tispéch u recenzentl i fanouskud a R.E.M.
toto zrychleni a ,oCiSténi* jednoznatné prospélo. Na
novém Collapse Into Know pak na kvalitnich zdkladech
predeSlého alba stavi novou rozvinutou stavbu. Nechybi
rychlé rockové vypalovaCky, songy ve stfednim tempu
ani krasné balady. Mezi ty rychlejsi patfi napriklad ,All
The Best" s vyraznym rockovym drivem, singlové ,Mine
Smell Like Honey", nasSldpla skladba ,Alligator, Aviator,
Autopilot, Antimatter” nebo piseri ,That Someone Is
You*, kterd zvukem pfipomene rané pocatky kapely. Za
poslech rozhodné stoji pomalé skladby. V baladé ,0h
My Heart" se objevuje mandolina a akordeon, coZ pfipo-
mene album Out of Time. Skladbu ,Every Day is Yours to
Win“ basak Mills popsal jako: ,pomalou krdsnou baladu
postavenou kolem kytarového rifu.” Nelze s nim nez sou-
hlasit. Povedena je i vyrovnand balada ,Walk it Back".
Velkou zbrafi kapely traditné tvofi songy ve stfednim
tempu. Mezi né maZeme poditat napfiklad akustickou It

Happened Today", na které se jako host objevil Eddie
Vedder z Pearl Jam nebo singlovou ,UBerlin®. DalSim
zajimavym hostem alba je punk-rockovd pisnickdrka
Patti Smith, kterd se objevuje v zavéretné lehce expe-
rimentdini pisni ,Blug®. Ambientni zvuky doprovazené
vypravénim Stipea a zpévem Patti Smith se v zdvéru pis-
né zméni na zvucent elekirické kytary z tvodniho tracku
alba ,Discoverer®, €imZ dochdzi k zajimavému propojeni
konce s poCdtkem alba.

Textové je novinka zaméfend osobng, smérem k ¢loveku,
na rozdil od pfedchozich desek, které obsahovali mnoho
politické rétoriky zejména vici americkému expreziden-
tovi G. W. Bushovi. Texty jsou veskrze pozitivni. Napri-
klad piseri ,UBerlin“ je o Clovéku, ktery je pres veSkeré
problémy ochoten vytrvat a ddl bojovat. Podobné jako
celé New Orleans obnovené po Utoku hurikdnu Katrina
v pisni ,0h My Heart". V baladé ,Every Day Is Yours To
Win“ Michael Stipe zpivd 0 nové Sanci k vitézstvi, kterou
Clovéku prindsi kazdy novy den.

Collapse Into Know je opravdu povedend deska — tako-
vd, kterou parta z americkych Athens potfebovala nato-
Git jiz nékolik let. Soudé nejen podle rozhovor( je na
R.E.M.vidét jak jsou na novou desku hrdi, Ze ji véfi
a nejednd se pritom jen o néjaké prdzdné fraze. Obno-
vené sebevédomi, které nabrali po povedené posledni
nahrdvce Accelerate se R.E.M. povedlo pfetavit v album,
které se dd zafadit k jejich nejlep3im. Po dlouhé dobg se
na jednom misté sesly vSechny nejsilngjsi zbrang, které
R.E.M. maji ve svém arzendlu. Najdete na ném rychlé
rockové vypalovacky, skladby ve stfednim tempu i krds-
né balady. Nechybi fizné elektrické kytary ani akustické
skladby, charismatického Stipea zdafile doplfiuje druhy-
mi hlasy basdk Mills a hudba je podporena jiZ traditng
kvalitnim texty Stipeovym texty. | kdyZ se R.E.M. na albu
nesnazi vymyslet mnoho nového, povedlo se jim ukd-
zat to nejlepsi co umi, aniZ by se pfitom nudili nebo se
opakovali.

Album si muZete zdarma poslechnout na strdnkdch rédia
NPR  (http://www.npr.org/2011/03/01/133998085/first-
listen-r-e-m-collapse-into-now).

Hodnoceni: 9/10.
FrantiSek KrouZil
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YMCA

Dopis vyboru prazské YMCA kolektivnim ¢lentim a vSem priznivedim YMCA

VéZeni prdtelé, milé sestry, mili bratfi,

chceme vds informovat, Ze jsme se na podzim 2010
s litosti rozhodli i s posledni nasi aktivitou — materskym
centrem — opustit dim Na Pofiti 12 — Paldc YMCA.

K domu YMCA vZdy patfily ,ymkarské aktivity“. Vzpo-
mefime jen, co jich bylo pred védlkou i po vélce. V pozeh-
naném roce svobody zacal byt paldc YMCA opét zabyd-
lovdn ymkarskymi aktivitami, ale nebylo jich jiZ tak
mnoho, jako dfive. JenZe misto, aby jich postupné priby-
valo, odchdzely postupné jedna po druhé. Stéhovali jsme
se s nimi na jind mista v Praze. Davodem byly vysoké
naklady na provoz v Paldci YMCA a spolu s nimi mnohé
jiné organizacni problémy. OhliZzime se zpét a pfipomi-
name sobé i vam, jaké aktivity YMCA v budové byly:

1) Velkd zasedatka v pFizem pattila YMCA v CR.

2) Modelari (YMCA Praha) byli v prostoru za bazénem,
pozdgji pak ziskali nevyhovujici klubovnu a aktivita
skonila.

3) Zasedaci mistnost — velkd klubovna €. 11 v mezani-
nu, ve které byly spoletenské akce a TenSing (YMCA
Praha).

4) ZkuSebna a velkd kanceldr YMCA Praha + sklad
Vv Mezaninu — po poZéru zkuSebny a kratkém fungovdni
v jinych prostordch Paldce jsme byli nuceni presunout
TenSing do prostor na Jizni Mésto, kde se pozdéji aktivi-
ty YMCA Praha rozrostly.

5) Informagni centrum a knihovna socidlnf prace (YMCA
Praha) — v prostoru nynéj8i malé (prosklené) zasedacky
v pfizemi — vystéhovano, zrueno.

6) YMCA kluby (+ Skolitka Sovitka) v mezaninu (samo-
statny kolektivni €len, nebyly soucdsti YMCA Praha)
— ukongily Cinnost (finantni a doprovazejici organizacni
problémy.)
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7) Materské centrum Na Porici odeSlo nyni z Paldce
YMCA (pfitom Mater'ska centra se zde narodila) prede-
v3im z davodu vysokych provoznich ndkladd v budové.
Provozni naklady matefského centra (200 tisic rotng)
byly pro YMCA Praha nejvetSi finantni zdtéZi a ostatni
aktivity ho musely dotovat.

Nyni v honosné budové Paldce YMCA uZivéd rozlehlé
prostory v 6. patfe YMCA v CR — Uistredi a spréva budov
Paldc YMCA, s.r.0. Dvé malé kanceldFe ve 2. patfe slouzi
KC Zivé rodina a nasemu KC YMCA Praha.

Jen mdlo chybf, aby se feklo, Ze v Paldci YMCA zby-
vd z YMCA jen honosny ndpis — a my se ptame: Je to
dobre? Obdvdme se, Ze to nikoho ani moc neboli, ani
moc nemrzi.

Nds to ovSem bolia mrzi. Je ndm lito, kdyZ se ukazuje, Ze
komerce je prednéjsi, nez Usili a prdce YMCA. Neztrdci-
me jen my svUj dim, nybrZ i dam ztrdci své Ymkare.

V soucasné dobg Palac YMCA vytvafi naprosto zkreslené
povédomf o innosti YMCA.

Nechceme, aby tato informace byla brdna jako pld¢
nad situaci prazské YMCA — ta se vZdy snaZi odchody
z Paldce proménit v nové piileZitosti, coZ se nam, chvala
Bohu dafi. Chceme jen, aby si soucasné vedeni YMCA
a soucasni Kolektivni Clenové YMCA tento vyvoj uve-
domili a zamysleli se nad tim, zda je toto pojeti Paldce
YMCA spravné a dobré pro celkovy obraz YMCA v nasi
spolecnosti.

Dékujeme za pochopeni vSem, kterym YMCA leZi na
srdci, patfi k ni a o jeji soucasnosti i budoucnosti roz-
hodujf.

S bratrskymi pozdravy

V Praze dne 7. 2. 2011

Wibor YMCA Praha




SRz

ANKITA 1/2011

Najare 2011 bude séitani lidu. Otazka éislo
12 se dotazuje na vasi nahozenskou viru,
kterou moznost odpovédi si vyherete?

VEFici - hldsici se k cirkvi, ndboZenské spoleCnosti
= (113hl)

VErici - nehldsici se k Zadné cirkvi ani ndbozenské
spoleCnosti

=== (70Nl)

Bez ndboZenske viry
(71hl)

Neodpovite (otdzka je nepovinnd)
(66 hl.)

Celkem hlasovalo: 320
Zaroj: www.protein.ymea.cz

PAR SLOV K ANKETE
Ceskd republika je povazovéna za jeden z nejate-
istictéjsich statd na svété, dlouhodob& obsazuje
v riznych prazkumech prvni ¢i druhé misto. Mgl
jsem dojem, Ze k tomu pfispivd také formulace
otdzky ve sCitani lidu, kde bylo moZno pfi minulych
s¢itdnich (v roce 1991 a 2001) odpovédét pouze
dvéma zplsoby — A) bez vyzndni nebo B) véfici...
s ndslednym rameckem kam mél respondent vypl-
nit ndzev cirkve Ci ndboZenské spolegnosti, které
je prislunikem. Mdm za to, Ze fada lidi, ktefi se
povazujf za verici, ale necitl jasnou prisluSnost
k néjakému spolecenstvi, radgji zatrhlo odpovéd A.
Byl jsem sdm prekvapen, Ze stacil maj palhodinovy
telefondt a ti strdnkové zdivodnéni, které jsem asi
pred 3 lety poskytl Ceskému statistickému tradu
a gjhle, formuldr byl zménén. Letos tedy budete
odpovidat tak, jak je naznaceno v naSi anketé. Jak
vidno, novd moZnost je alespori naSimi Ctendri
vyuZivdna. UrCité to nenf reprezentativni vzorek, ale
na oficidlnf vysledky se moc t&3im.

J. V. Hynek

aneb Co ulpélo v redakénim kominé

ReKlamnifpredmetyYMCA

Réadi bychom pripomnéli v3em, ktef by s hrdosti viast-
nili, uZivali, nosili ¢i nékomu darovali néjaky predmét
s logem YMCA, Ze jisty vybér je k dispozici v YMCA
v CR - Ustredr:

- Tricko s limetkem (modré, vySité logo, vel. S, M, L)

- Tricko klasické (sportovni dres) s velkym logem
YMCA na hrudi s ndpisem CZECH REPUBLIC (modré,
tmavé modré, derné, vel. S, M, L, XL)

- Tricko (Cerné, oranZové, béZové, vel. S, M, L, XL s
vySitym logem YMCA)

- Klobouk a kSiltovka (svétle béZové s vySitym logem)

- Siitirka na mobil nebo klite s ndpisem www.ymca.cz

Pozor! Novd tricka YMCA s mottem ,YMCA — prostor
pro Tebe® rychle mizi. Ubyvd velikosti i barev, ale chys-
tame dotisk! Nejlépe si vyberete na naSich webovych
strankdch ymca.cz v sekci Propagace pod pfislusnym
bannerem, nebot jsou tam barevné fotky. Najdete tam
i vSechny vySe uvedené reklamni predméty i s barevny-
mi obrdzky. Zdjemci piSte na email: sekretariat@ymca.cz.
Pozor zasoby se kréti, takZe kdo dFiv... ten dfiv!

A co najdete v pristim Cisle?

1. To, €im do néj prispéjete :-)
2. To, co pro vds pfipravi ostatni...

Tématem pfiStiho Proteinu bude:

Vzdélavani v YMCA

Rok 2011 prinese do naSi YMCA zavedeni nového
vzdélavaciho systému. Pokusime se o jeho predsta-
veni, ale také o srovndni se vzdéldvacimi systémy

YMCA ve svété a s jinymi organizacemi v CR.

Nezapomerite ale také na zprdvy a (kvalitni) fotogra-
fie ze svych akei. Uzavérka je 20. 4. 2011.

Piste na mail redakce: protein@ymca.cz.




Klub seniort YMCA Praha

Vas zve na prednasku s besedou

s Dr. Zorou Dvorakovou

na téma

Ceskoslovenska YMCA
v proménach doby

O Ymce zejména za 1. republiky, v povalecném obdobi,
v roce 1968 a po listopadu 1989.
Uvazovani o snahéach a praci Ymky v nasi soucasnosti.

Kdo je Dr. Zora Dvoiakova:

Jeji otec v mezivaleéném obdobi zalozil a byl sekretafem YMCA v Kladné.
Je ¢inna v Konfederaci politickych véznu, Spole¢nosti M. Horakové,
Spolecnosti T. G. M., Spole¢nosti E. Benese. Je autorkou asi 20 knih,

obor literatura faktu s tématikou: protikomunisticka rezistence, politikové
na utéku (po tinoru) a chystané politické atentaty, soucasna témata
(politika, media), YMCA - 1. republika, jeji predstavitelé a ptisobeni.

Datum: 21. 3. 2011 v 16 hodin
Misto: Palac YMCA, Na Porici 12, Klub v prizemi
Vstup volny

Vice info na: praha@ymca.cz




