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Mili ¢tendri Proteinu,

toto ¢&islo bych rdd veénoval dvéma duleZitym
jubileim. Organizace, jejiz nazev je ukryty pod
Ctyrmi tiskaci pismeny (Y - Young, M - Men's, C
- Christian, A - Association), letos zavrsuje jiz 160

let své existence. Jak uvadi pravé vysla Vyrocni
zprava YMCA v CR za rok 2003: ,YMCA je nejstarsi

a nejvetsi mladeZnickou organizaci na sveté,
ktera dnes ve 124 zemich svéta usiluje o harmo-
nicky rozvoj ¢lovéka, jeho ducha, duse i téla pro-
stfednictvim spoleenstvi a programd, které jsou
otevreny vsem lidem bez rozdilu pohlavi, rasy,
ndrodnosti a politického presvédceni, socialniho
postaveni, fyzickych a dusevnich schopnosti. Po
celém svété ma asi 40 milionu Elenu”. Tolik rika
definice, ale jiz
se z ni nedozvi-
me nic o tom, jak
se vlastné stane,
Ze néco tak
velkého a pre-
sahujictho  hra-
nice kontinent
vibec vznikne.
Co za tim stoji?
Jisté mnoho pra-
ce mnoha lidr.
Ale kdo dal ten
prvotni impuls?
Pokud chceme
zustat ,u nds”
na Zemi, musi-
me fici, Ze za to
muze jeden An-
glican. A tento
Anglican, George
Williams, by 11. Fijna oslavil své 183 narozeniny.
Prichystali jsme proto pro véds v rubrice Osob-
nost YMCA - pravé jeho portrét. KdyZ uZ jsme u
téch portrétu, v prazském Palaci YMCA se chysta
odhaleni pamétni desky - dedikované prvnim
predsedum ceskoslovenské YMCA. Tato deska
pribude k té stavajici, ktera je vénovdna obétem
koncentracnich tabort z rad Ymkard. Vysledné
provedeni jesté neni zcela znamo, stejné jako
presné datum odhaleni, ale jiz ted se na to mu-
Zeme tésit.

A na co se muZete tésit v rijnovém Cisle Proteinu?
Predevsim na vds ceka pozoruhodna reportaz
Vojtécha Bergera o svété popeldrti a metara.
Doporucuji také recenzi, tentokrat ji sice nepsal

dlouholety autor této rubriky, Petr Siska, ale
presto stoji za to. ,Dokument” Michaela Moora
nazvany Fahrenheit 9/11 predstavi Veronika Ko-
cova. Ty uvozovky u slova dokument jsou opravdu
na misté, kdo snimek vidél, vi o ¢em miuvim.
ReZisér v ném porusil snad vsechna pravidla re-
levantni dokumentaristiky - autor ve snimku vy-
stupuje velmi casto, zamérné vynechava dulezita
fakta, a rovnéZ zda je film politically correct (jak
fikaji Americané), nema cenu spekulovat. Moore
to tak ani nechtél. Rozhodné mu nemuzZeme
upfit ndpaditost (uZ sam nazev filmu odkazuje ke
zZpravé americké vysetrovaci komise - zndmy do-
kument 9/11), schopnost provokovat a pusobit
na city. Vice uz v samotné recenzi.

Film byl uveden v dobé vrcholici prezidentské
kampané v USA.
Vsichni jsme moh-
li v televizi vidét
zabéry z ,bombas-
tického" sjezdu Re-
publikanské strany
a také reportaze ze
soubézné probiha-
jicich demonstraci
proti Bushovi,
vélce v Irdku a po-
ruSovani  svobod
v USA. Udivila ze-
jména ,masovost”
téchto protestu.
RovnéZ umélci ne-
zUstavaji pozadu -
Bruce Springsteen,
R.E.M., Pearl Jam,
Sheryl Crow a dal-
Si slavni americti
hudebnici poradaji obrovské turné proti znovu-
zvoleni Bushe. Néco takového Amerika opravdu
jiz dlouho nezazila, nakolik je ale americka spo-
le¢nost opravdu rozdélend, to se dozvime aZ po
samotnych volbdch. Doufejme jen, Ze vysledek
nebude tak tésny jako pred 5 lety, kdy rozhodo-
valy pouhé stovky hlasu.

Ale abych nekon il politikou. JelikoZ 16to nam
pomalu konci, bliZi se podzim a s nim také
tradicni chripky — u nds doma vsichni lezi v
posteli uZ ted - zajdéte treba do vasi oblibené
Cajovny. Koneckoncl o cajovéni bude jeden z
pristich Proteind.

/Frantisek KrouZzil/
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Obyvatelé velkych mést je denné potkavaji

na ulicich. Na sobé maji charakteristické
pracovni vesty v ki'iklavych barvach. Casto
senanédivame s despektem, vidime v nich
.asocialy", opilce a nebezpeéna individua.
Spolu s redakénim kolegou FrantiSkem
Krouzilem jsme se na metaie, popelafe a
ostatni pracovniky v komunalnim uklidu
podivali z druhé strany. Vzali jsme do
ruky kosté a sli s nimi zametat.

alespon ne v Praze, kde brigady v komu-

nalnim Uklidu nabizi jedna specializovana
agentura. Vyhody takové prace jsou nasledujici:
vyplata hned nasledujici den a zadna pozadovana
kvalifikace. Také proto si timto zplsobem nevy-
délavaji jen vyse zminéné skupiny lidi, ktefi maji
problém uchytit se jinde, ale i studenti. Podle
toho, co jsme vidéli, je pomér mezi studenty a
ostatnimi brigadniky asi 1:5.

Denni mzda je 420 korun, pracovni doba
sedm a pUl hodiny, ale ¢asto i méné, podle toho,
jak brzy se udéla urfena prace. Pracuje se ve
tfech sménach v rlznych lokalitach hlavnino
mésta. Brigadnici si zpravidla mohou vybrat, kde
chtéji pracovat, a v které sméné. Zajem je velky
jak o brigadu, tak o brigadniky. Metropole je vel-
ka a Prazané vyprodukuji tolik odpadu, Ze maiji
pred uklizecimi ¢etami vzdy maly naskok.

Ja svoji "kariéru” zahajuji v o pal Sesté

Sta’t se metarem neni ostatné nic tézkéno,
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rano na ponurém parkovisti pod
magistralou v centru Prahy, které
slouzi zaroven jako sklad naradi a
metarskych vozikU i jako parkovis-
té pro auta na svoz odpadu. Ne-
daleko je kancelar firmy zajistujici
komunalni Uklid. Té mezi metafi
nikdo nerekne jinak nez “"podnik”.

Z domnéni, Zze jsem se dal k meta-
rim, meé vyvadi vedouci, ktery ¢te
z papirku Ctyri jména, mezi nimi i
moje. Ti, které precetl, nepljdou
zametat, ale pojedou autem né-
kam na okraj Prahy, kde budou
Skrabat travu z chodnikl. Jdeme
si tedy sednout na obrubnik a ¢ekame na pfijezd
oranzového vozu s korbou na odpadKy. Davam se
do reci s asi padesatiletym brigadnikem v mon-
térkach. Jmenuje se Jifi Dvorak a je puvodné
zemédélec z Vysociny. Ted pracuje jako strazny u
bezpecnostni agentury a “metarinou” si privydé-
lava. Na ranni sméne je taky poprvé. Zatim délal
pouze nocni a ma na né jen Spatné vzpominky.
Vzdycky se dostal do dvojice s nékym, kdo nebyl
schopen zustat ani hodinu stfizlivy. No¢ni sména
v takové dvojici vypadala asi tak, Ze Jirka zametal
svéreny rajon a jeho kolega se opijel u kazdého
stanku, ktery mijeli. “Jeden mé dokonce napadl.
V noci bylo ticho, a tak jsem slySel, jak na mé
zezadu bézi. OtoCil jsem se, ale nestadil jsem
uhnout a on mé kousnul,” fika Jirka a ukazuje
poradnou ranu na ukazovacku.

0d pul Sesté tedy sedime na chodniku
pred kancelafi firmy a ¢ekame az pfijede nas
“taxik”. Objevuje se az za hodinu a odvazi nas
do Modran, okrajové Casti Prahy. Mackame se
vzadu vsichni Ctyfi brigadnici a poslouchame
ranni rozhovor romského Fidice, jeho zavoznika
taktéz romského plvodu a pani mistrové, ktera

také jede s nami. Svoje jadrne dialogy prerusi

jen na chuvili, aby nam oznamili, Zze sebou dnes
musime hodit: “Musite makat, abychom mohli jit
v deset domU". Své-
razny pristup naseho
romského vedouciho
k praci budeme moci
jesté pozdéji diklad-
néji poznat.
Po pfijezdu na
misto je jasné, ze v
deset rozhodné ho-
tovi nebudeme. Ja s
Jirkou mame vycistit
asi stometrovy usek
Sirokého chodniku,
ktery je po stranach
celkem silné zarostly
travou. Dostava-
me $krabky, lo-

paty, koStata a nezbytnou popelnici
na seSkrabanou travu. Auto odjizdi
a nechava nas napospas chodniku,
travé a autlm, kterd po stovkach
projizdéji kolem nas po prilehlé ctyr-
proudové silnici.

Jirka je poctivec a Cisti chodnik
opravdu dudkladné. Proto nam to
trva celkem dlouho. V deset hodin,
kdy jsme méli podle fidi¢e koncit,
jsme asi v poloviné. “To jste toho
moc neudélali,” rozhlizi se kolem
pani mistrova, ktera se na nas pfi-
sla podivat. Na jeji vyzvu k vétSimu
tempu reagujeme pulhodinovou
prestavkou, na kterou mame ostat-
né narok ze zakona. Jirka vede Uvahy o tom, Zze
kdyby se chodnik ted postfikal prostfedkem na
hubeni plevele, uz by tam nikdy nic nevyrostlo.
Takhle to po nas bude za par mésicti muset zase
nékdo predélat. Takové pfipravky jsou ale drahé.
Jirka vi o ¢em mluvi, sam je nakupuje pro svuj
statek na Vysociné. Jesté si kratce posteskne, ze
se tam letos neurodily brambory a Ze jde celé
zemédélstvi na VysoCiné takfikajic do haje. Je
vyuceny opravarem zemeédélskych stroju, ale
po padu komunismu zanikla fada JZD a o jeho
profesi neni na ¢eskomoravském pomezi zajem:
“Soukromi farmafi si stroje opravuji sami a nej-
bliz8i JZD je od nas asi tricet kilometr( daleko,”
fika, zatimco svaci kus to¢enaku a rohliky. Toceny
salam a rohliky tady ostatné z brasny vytahuje
béhem svacinové prestavky kdekdo, je to levné
a vyZivné.

Kon¢ime ve 13:00, hodinu pred oficialnim
koncem Sichty. Pravé hodina po poledni je vétsi-
nou horni hranici pracovni doby. Déle se nepra-
cuje, naopak panuje vseobecna snaha skoncit co
nejdrive. ZkuSeni pracovnici uz znaji razné finty a
obezlicky, jak si praci co mozna ulehcit a prede-
vSim zkratit. Vysledek? Rozhodné se nepiediou.

Zametani ulic, profese, kterou mnozi povazun
- - za vefejné prospésnou
praci uréenou vyhrad-
né delikventiim, ktefi
{ si tak odpykaji svj
trest. Tuto povéru sam
béhem svého kratké-
ho pusobeni u metaru
nékolikrat vyvracim
svym znamym, které
na ulicich potkam. Mezi
metafi najdete razné
typy lidi, od zkracho-
valcti, kteri se klati od
lahve k lahvi (hlavné
na nocnich sménach),
pres prislusniky nizsich
socialnich vrstev,
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Sluzby pro Prahu

Prazské sluzby, firma, u které jsme si “odkrou-
tili" svych par smén v komundlnich sluZbach,
vykonava pro PraZany bez nadsazky Zivotné
dulezitou préci - odvazi a likviduje odpad, ktery
1,2 miliénu obyvatel metropole vyprodukuje.
PraZské sluzby se ale nezabyvaji jen svozem od-
padu a uklidem ulic. Do jejich kompetence spa-
da téz udrzba pozemniho dopravniho znaceni
na silnicich, sekani travy Ci dlazdi¢ské prace. V
jednom ze zavodu firmy vam napriklad prove-
dou generalni opravu vaseho auta, od polského
Fiatu aZ po nakladni Tatru, zméri vdm emise Ci
dopini pohonné hmoty. Jinde si zase muzZete
nechat vozidlo zvaZit.

Tezisté Cinnosti firmy vsak i pres tuto
sirokou skalu aktivit spociva v likvidaci komu-
nainiho odpadu. K tomuto ucelu viastni firma
velké mnozstvi vozidel - kromé kuka voz( na
vyprazdnovani popelnic a kontejneru také saci
vozy pro uklid chodnikt a okraju vozovek, kro-
pici vozy, mensi auta na odvoz odpadki z verej-
nych odpadkovych ko$u a samoziejmé “civilni”
auta (cela armada voz( Skoda Felicia) pro ve-
douci pracovniky, kteri v nich objizdéji jednotli-
vé rajony a kontroluji napriklad nds, brigadniky.
Kuriozitou jsou specidlni vozy na vymyvani|
popelnic a kontejneru, které vnitrek sbérnych
nddob vystrikaji kromé vody také dezinfekci.
Vysledek takového mnozstvi vozidel uvidite na
kaZdé prazské rusnéjsi ulici. Staci se na chvili za-
stavit a muZete si byt témer jisti, Ze béhem par
minut uvidite projizdét nékteré z aut PraZskych
sluzeb.

Odpad konci z ¢asti na skladce a z ¢asti ve
spalovné v prazskych Malesicich. Zajimavé je, ze
se ve spalovné nejen likviduje odpad, ale vyuzi-
va se i energie vznikla jeho spalovanim. Teplo
(pdra), které horenim odpadu vznikd, se vyuZi-
va napfiklad pro ohrfev vody nebo pro vytapeni
domacnosti.

2vlastni misto zaujima svoz tridéného od-
padu, ktery se provadi specidlnimi vozy. Obyva-
telé hlavniho mésta maji k tridéni odpadu velmi
dobré podminky. Jedno sbérné “hnizdo”, tedy
tfi kontejnery na plasty, papir a sklo, vychazi ve
meésté asi na 500 lidi, .
na vesnici potom
asi na 200 obyvatel.
| pres masivni re-
klamni kampané na
podporu tridéného
sbéru si ale tridéni
odpadu své misto v
mysleni ¢eské spo-
lecnosti stdle jeste
namahavé hleda.

-vVob-

ktefi nepropadli zavislosti na alkoholu, ale kteri
jsou diky svému oSuntélému obleceni a nezbytné
igelitce v ruce kolemjdoucimi stejné nazirani skrz
prsty, pres délniky, ktefi si timto zpusobem chtéji
privydélat pfi svém hlavnim zaméstnani, az po
studenty, jeZ k vykonu tohoto povolani vede
kromé moznosti
rychlého  vydélku
také zajem vyzkou-
Set si néco nového,
netradicnihno. A v
tomto poslednim
ohledu brigada v
komunalnim Uklidu
splnuje jejich tuzby
vpravdé dokonale.

Clovék ne-
zazije kazdy den,
aby s metarskym
vozickem drkotal za ranniho kuropéni pres Staro-
meéstské nameésti a u Vitavy zhlédl vychod slunce.
K tomu pripocitejte komunikaci se zahrani¢nimi
turisty, kteri vas buhvipro¢ povazuji za informac-
ni kanceldr, maly privodcovsky kurz v podobé
seznamu ulic, které musite zamést, a mate bri-
gadu vpravdé nevsedni. Kromé toho jste jaksi
“lidu bliz", mate moznost sledovat kazdodenni
Zivot ve meésté a vSimnete si lidi i véci, které vam
doted zUstavaly skryté.

Jeden z mych spolupracovniku s kostétem
je osmapadesatilety Honza Béhounek. Na sraz
pfisel s potrhanou igelitkou, v nikoli zanovnim,
ale Cistém oblec€eni. Ptam se, jak se k zametani
dostal. Jako mnoho jinych, i on bere tuto praci
jako docasné reseni problém( plynoucich z toho,
Ze je nezaméstnany. | on pracoval v bezpecnost-
ni agenture, ale pfed nedavnem dostal vypo-
véd. “Jednou vecer jsem
véechno pozaviral, tak jako
obvykle, a $el jsem si sed-
nout do kancelare. Dostal
jsem ten den zrovna lahev
slivovice, tak jsem si tro-
chu nalil. Bohuzel zrovna
ten vecer pfiSla kontrola.
Dali mi dychnout a uz jsem
letél,” vypravi, jak prisel o
praci. “Navic jsem dostal
tfiapadesatku, takze budu
mit problémy se nékde chytit,” popisuje Honza.
Paragraf 53 se pfipisuje k vypovédi tém, kdo se
hrubé provinili proti pracovnimu radu. Takovi
lidé pak maji problémy sehnat novou praci. At uz
se Honza takovym zpusobem provinil jen jednou,
¢i se jeho setkani s alkoholem v praci opakovalo,
faktem je, Ze neni klasickym alkoholikem, ktery
se 0 sebe nedokaze postarat. Plati si ubytovnu za
1400 mési¢né, hodné penéz spolknou také ciga-
rety, které si ¢asto doprava. Zije sam, rozved|
se po pétadvaceti letech manzelstvi.
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Prfi nasSi sméné si sedame na lavicku,
abychom si odpocinuli. Pfichdzi k nam servir-
ka z nedaleké restaurace. Nabizi nam kazdému
dvésteé korun, kdyz ji zameteme nameésticko pred
restauraci. Radi prijimame, i kdyz kazdy z trochu
jiné pozice. Ja jsem rad, Zze budu mit prosté dvé
stovky navic, Honza je rad, Ze ma na dva dny z
¢eho zit.

Velké rozdily mezi metari panuji také v otazce
pfistupu k vlastnimu zametani. Nékteri se pidi
doslova po kazdém “vajglu”, jini zametaji jen tak
povrchné, a nejzkusenéjsi sbiraji pouze velké
papiry a lesknouci se predméty, které by mohly
upoutat pozornost mistra, ktery pfi kontrole ce-
lou trasu projizdi autem. Metari si vétSinou mo-
hou byt jisti, Ze jejich nadfizeny neopusti utulnou
kabinu sluzebniho vozu, a tak jim skute¢né staci
likvidovat jen ten do o€i bijici neporadek. Drob-
néjsSi smeti zanechavaji svému osudu nebo ho
metou do kanalu.

Rajon je vétSinou zameteny uzZ v poledne,
tedy hodinu predtim, nez se u “podniku” za¢nou
srocovat metarské vysadky vracejici se ze své
dopoledni mise. Kdyby nékdo pfisel nahodou na
sraz driv, byt by uz mél rajon perfektné zame-
teny, mél by prusvih. Sraz je zkratka az v jednu,
a basta. Vsichni, metari i $éfové, védi, Ze prace
byva hotova zbyte¢né brzo, ale vsichni délaji
“mrtvé brouky". Zkratka se o tom nemluvi a me-
tarsky svét se toCi dal.

Bé&hem této volné hodiny zpravidla spla-
chuji metari prach prazskych ulic mohutnymi
dousky dobr'e vychlazené plzné v nékteré z mno-
ha staroméstskych pivnic. Pak se, obdareni neza-
ménitelnym pivnim odérem, odebiraji na oficialni
sraz. Jako se potucky méni v potok a kone¢né v
reku, tak se i jednotlivé skupiny metard vynoruji
z vedlejsich uliek, aby se na hlavni pripojili k sili-

cimu proudu
S vozicky
drkotajicich
spolupracov-
niku. Jako
jeden muz
pak stanou
u brany

po tfinacté
hoding, C¢a-
sovy limit
byl dodrzen
a vsichni jsou
spokojeni. S
Smeéna skoncila.

Dalsi den mém brigadu sjednanou na jiném pra-
covisti - sidlisté Dablice na severnim okraji Prahy.
Cesta z centra sem trva hodinu, a tak se vsichni,
kdo dorazili na sraz brigadnikt v 5:30, jeSté jaksi
probouzeji. Pomaha jim k tomu i cigareta, ktera
je ostatné dalSim nezbytnym dopliikem vétSiny
lidi z “branze”. Koufi se hojné a dikladné - kurac-
ké pauzy jsou tolerovany i vedenim. Nekurakim
vznika béhem téchto prestavek problém, jak
vyuzit volny ¢as. Vhodnym zptisobem se ukazalo
byt napriklad diikladné studium obou dilt Osudd
dobrého vojaka Svejka, které béhem doby, kdy
ostatni koufi, pf'eCte za tyden i svatecni Ctenar.

V Dablicich se nefasuji voziky ani kostata,
vétsina brigadnikt dostane skrabky a jde Cistit
chodniky, jak uz o tom bylo vyse pojednano.
Kazdé rano si ale mistr vybere Ctyfi brigadniky
- muze, kteri pojedou “na popel”. Neboli, budou
délat popelare.

Popelaf, az mystickd postava mnoha détskych
snl. Rika se, ze tohle povolani si v
détstvi chtél vyzkouset snad kazdy
kluk. Mé tahle touha minula, ale ted se
prece jen tésim, ze si ono opévované
popelareni vyzkousim. MUj spolupra-
covnik je flegmaticky muz stfedniho
véku v umolousaném tricku a stejné
Spinavych kalhotach. Pfi pohledu
na svoje Cisté obleceni se ptam sam
o sebe, jestli jsem nemél dat prednost
ucelnosti pred dobrym vzhledem. Ale
uz je pozde.

MUj kolega popelar mi vypravi, ze
uz na tomhle misté pracuje rok a je
spokojeny. Kdyz se, poucen o rtizné
délce pracovni doby z minulych pra-
covist, ptam, v kolik bychom asi tak
mohli koncit, dostava se mi skeptické
odpovédi. Musime ¢ekat na popelar-
sky vliz, ktery je v opravé a prijede
az za hodinu. Tim se zdrzime, takze
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budeme koncit pozdéji. oba stejné, i kdyZz m(j kolega navic obsluhoval
0 hodinu pozdéji stale sedime v $atné packu hydrauliky pohyby ruky nahoru a dold.
“podniku” a dochazeji nam konverzaéni téma- K pacce meé ale nechtél pustit, protoze to pry
ta. Na$ kuka vuz stale jesté nepfijel, neumim. No, zkratka stat se po-
zatimco ostatni popelarské tymy uz pelarem neni tak Upiné snadné a
davno odjely a dvur firmy osirel. Za vyZzaduje to ¢as.
dalsi palhodinu se kone¢né ozyva rev Po nékolika hodinach zacina
motoru naseho auta. Z kabiny vyska- nase auto nesnesiteiné pach-
kuje postarsi fidi¢, jde natankovat a ja nout, s tim, jak do néj postupné
si zatim neduveériveé prohlizim pokrive- sypeme dalSi a dalsi popelnice.

U NAg

VYBOR A VALNA SCHUZE

na stupatka na konci auta, na kterych
se budeme pristich par hodin vozit.
Nicméné ted nas Ceka jeSté cesta na
misto uréeni, a tak lezeme do kabiny.
Kabina je pro dva, ale jsme tam tfia s
nami jesté mnoho dalSich drobnosti.
Napfiklad plechovka staropramenu

(prézdna ¢i plna?), kterd zde

slouzi jako dekorace. Dale ne-
zbytna vysilacka, ktera ale, jak
fidic bryskné vysvétluje, ne- |
jen sami na sebe.

Mame na starost tfi
vesnice za Prahou, sbirame
smésny odpad a obyvateli
visek jsme jiz netrpélivé oce-
kavani. Nékteri piknikuji na
zahradce a jen co zahlédnou
popelarské auto, zdravi nas
a pousti se s nami do Feci.
Tedy nikoli se mnou, protoze
ja jsem, jak jsem jiz pochopil,
vzduch. Jsem tady prvni den
a tak jsem nymand. Mam nej-
horsi misto v auté, fidi¢ snad
ani nevi, ze jedu s sebou. A o
tom, Zze nedostanu ani korunu
z toho, co si posadka popelar-
ského auta vydéla nacerno,
ani nemluvé. Jeden priklad za
vsechny: zastavujeme u ves-
nického domu, kde stoji muz,
ktery popelare evidentné tou-
Zebné ocekava. Vedle néj stoji
predem pfipravena hromada
raznych molitand, plastovych auto-
dild a sedadel. Lis uvnitf kuka vozu
dokaze za slabou Ctvrthodinku ce-
lou hromadu zlikvidovat,a to véetné
nesklopeného autosedadla. Dovnitf
zkratka hodite cokoli a pak uz jen Ce-
kate a poslouchate, jak onen predmét
drti lis neuvéritelnou silou.

Zasobnik vozu se zda takrka
bezedny, odhadem jsme do néj
ten den nasypali tak sto popelnic
(Jak pozdéji zjistuji na interne-
tovych strankach spolecnosti
Prazské sluzby, do jednoho vozu
se vejde mezi 300 a 500 popel-

nicemi (!). Vzhledem k
= I] tomu, ze muj zkuSeny
kolega, ktery ma na-
vic postavu zapasnika,
nasadil kvali k naSemu
zpozdéni hned na za-
¢atku smény smrtici
tempo, jsme hotovi
opét nacas, tedy ve 13:
00, i za cenu mého to-
tainiho vyCerpani. Opét
tedy sedime v kabiné
!l kuka vozu a ja poslou-
cham jadrné monology
fidice, ktery glosuje
véemozna témata od
prohry nasich hokejistu
s Finy az po aktualni
politickou situaci.

Moje draha popela-
re konéi na nejblizsi
| tramvajové zastavce,
kde mé popelafi bla-
hosklonné vysazuji.
Je jeSté ceka cesta do
spalovny, kde v(z vysy-
pou.

Po tydnu prace v ko-
munalnich sluzbach jsem tedy
obohacen 0 mnoho novych po-
znatkd. Méla-li na mé tato zku-
Senost néjaky vliv, pak ten, ze se
na metare uz nikdy nebudu di-
vat jako na povl, a nez odhodim
na ulici papirek, tak si to aspon
poradné rozmyslim. Nezbyva

YMCA DAP

18. 9. 2004

V Praze se jednalo o pristim pulroce ¢eského Tensingu.
Prijedou Norové, bude CVTS a tradiéni turné TSCZ ten-
do Banské Bystrice.

tokrat zamiri

ybor YMCA DAP
Vse letos sesel jiz

ponékolkaté. Nej-
vyssi kolektivni organ
tohoto sdruzeni, jehoz
cilem je koordinace
aktivit TenSingu na
republikové urovni,
ma v soucasné dobé
sedm stalych Clenu, k
nimZ na této schuzce
pfibyli Filip Grulich, Ire-
na Opocenska a moje
mali¢kost - t. €. v roli
reportéra Proteinu. Cel-
kem se tedy v zasedaci
mistnosti YMCA v CR se-
$lo oné zafijové soboty
deset lidi.

Jelikoz se v po-
slednich dvou cislech
Proteinu, mozna ne

zcela vhodné, resila |

aféra nedorozumeéni
ohledné ukonceni pra-
covniho poméru dvou
asistentek toho vyboru,

uznala redakéni rada |

Proteinu za vhodné, se-

Predsedou vyboru je
Radovan Vladik, obnovitel
tradice TS Krnov, vedouci
TSCZ 2004 a krom toho i
prilemny spole¢nik. Dal-
Simi Cleny jsou aktivni
vedouci TS Nachod a TS
Vrchlabi, Radim Zzarsky a
Jef Hoffman. Tyto dvé vy-
razné osobnosti dopliuje
Mroz Hlavsa, pracujici
momentainé v Evropské
Alianci YMCA (EAY), Ifka
Klimentova, kterda ma na
starosti zahranicni styky,
Michael Opocensky, za-
kladatel TS Mélnik, a Miki
Erdinger, ktery zalozil TS
Krabcice, dlouha léta pl-
sobil v TS Praha a byl hlav-
nim vedoucim na nekolika
taborech TSCZ. Lidé ve
vyboru jsou tudiz osoba-
mi nanejvys$ povolanymi a
jejich bohata TS zkusenost
i sou€asnost zarucuje, ze
o ¢esky TenSing je dobre
postarano.

Nyni vs8ak jiz k pro-

Zatimco jsem tedy fascinovan
lisem, inkasuje muj kolega z pravého
stupatka od majitele byvalé hromady
nékolik bankovek, které si pozdéji
rozdéli s fidiem. Ja z této sumy ne-
uvidim ani halér. Makali jsme pritom

nez doporucit tuto brigadu
vSem kurakum, touzicim poznat
zajimaveé lidi, kterym nevadi pra-
ce na ulici. Nevahejte, odpadu je
dost pro vsechny!

/Vojtéch Berger/

znamit ¢tenare s praci toho vyboru i s jeho ¢leny. gramu schlizky. Na uUvod vsechny pritomné
Smyslem této kratké reportaze je pak vysvétlit predsedajici pozdravil a pfedal slovo Radimovi
poslani Vyboru YMCA DAP a vyvratit povéry, kte- Zarskému, ktery se ujal uvodniho zamysleni.
ré by jej, po pfe€teni nékterych €lanka minulych Jak uz samo poslani tohoto sdruzeni naznacuje,
Protein(, mohly povaZzovat za obskurni organ prvnimi body schlizky bylo zhodnoceni Cesko-
bez vtahu k déni v ¢eském TenSingu. -slovenského TS Festivalu ve Vrchabi a TSCZ 2004
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Miki'Erdingern

v Sobotiné. Prubéh téchto akci je jisté ¢tenarstvu
Znam a neni tfeba se 0 ném na omezeném misté
Proteinu rozepisovat. Nasledovala rozprava o ak-
cich, které Cekaji republikovy TenSing na podzim
letosSniho roku. Jesté na konci zafi navstivi nékte-
ré TS skupiny (jmenovité Prahu, Mélnik, Nachod
a Vrchlabi) norska skupina TS Vigeland, se kterou
se druzime jiz od r. 2002. V druhé poloviné fijna
se uskute¢ni podzimni zasedani CVTS, patrné v
severomoravském Frydlantu. Bylo schvaleno tur-
né po Slovensku, jmenovité do Banské Bystrice,
které se odehraje 18. - 24. 10. 2004 a na néjz
jsou vsichni ucastnici TSCZ 2004 zvani. Diskuse se
uzavrela u terminu vyjezdniho zasedani vyboru
YMCA DAP, které se patrné uskutecni na zacatku
pfistino kalendarnino roku.

Po hlasovani o vyslancich Y-DAP na Valnou
schuzi YMCA v CR 23. 10. do Brna byla schlizka
slavnostné uzaviena a rozproudila se obecna,
nikym nemoderovana debata o problémech i
radostech, které citi vedouci ve svych skupinach.
Zminéna byla i nutnost udrzovat si stale kancelar
v Palaci YMCA a zda by nebylo mozné vyuzit tyto
fin. protredky napr. na dobrovolnika do néjakého
TS.

Myslim, Ze malokdo z ¢eskych TenSinga-
G si pIné uvédomuje zodpovédnost YMCA DAP
za vSechny aktivity, kterych se ucastni vice nez
jen jedna TS skupina. Nebyt jeji prace, nebyla by
Zadna z tak oblibenych akci, jako je festival, TSCZ,
Know-how seminar a jiné. Proto doufam, ze muj
¢lanek ponékud napravi rozpacity obrazek, ktery
mohl neznaly ¢tenaf ziskat z minultich Cisel.
/Stépan Cerny/

2ari v
ceském
TenSingu

(podle Vyroéni zpravy YMCA v CR je spravny

pravopis slova TenSing tento)

terskych, zakladnich, stfednich a vyssich od-

bornych $kolach, je v TenSingu ve znameni
zahajeni pravidelné, celoro¢ni ¢innosti. Jak pro-
béhl tento zacatek v jednotlivych skupinach se
dozvite ze zprav nasich korespondentu.

za’ﬁ’, mésic babiho léta a za¢atku vyuky v ma-

Praha ($¢€)- TenSing Praha vstoupil jiz do své tfi-
nacté sezény. Na prvni zkousce 9. zafi se objevilo
celych deset novych clend, ziskanych zejména
vydatnou propagaci TenSingu pred a o prazdni-
nach. | dalsi zkousky se vydafrily na vybornou. Po-
sledni zarijovy den ¢eka TenSing Praha navstévu
vzacnych hostu z norského TS Vigeland (méstec-
ko na samém jiznim cipu Norska), se kterymi na-
vazal druzbu jiz pfi pamatném turné TSCZ 2002
Connection. V fijnu se pak vypravi na turné TSCZ
2004 na Slovensko a 0 podzimnich prazdninach
se (doufejme) zucastni spolecné vikendovky s TS
Krnov. Vice informaci viz. http://tspraha.wz.cz.

Mélnik (zd) - TenSing Mélnik po prazdninové
prestavce obnovil ¢innost jiz od pocatku zari.
Bylo totiz nutné pfipravit se na prvni koncert,
ktery se odehral na mélnickém nameésti a mél
za ucel naldkat nové Cleny do této sympatické
skupiny. Vikend 17.-19. zari byl pak ve znameni
tradi¢niho meélnického Vinobrani. Jelikoz vSak

¢lenové TS Mélnik dodrzuji tensingova pravi-

TINSING

dla, popijeli vzdy
jen lahodny vinny
napoj Top Topic,
vyrabény v Krnoveé.
Posledni  zafijovy
tyden bude TS Mél-
nik rovnéz hostit
TS Vigeland. Po-
drobnosti na htp:
//WWwWw.sweb.cz/
ten.sing.

foto: internet

: e L
Krnov (vh, mz) - TenSing Krnov vstoupil jiz do
tfeti sezdny a zaradil se tim po bok zavedenych
¢eskych TS skupin. Jiz od 1. zafi pilné zkousi sta-
ro- i funginovy repertoar, jelikoz jej na sklonku
zari ¢ekd koncert. Externi dopisovatelé Protei-
nu Miroslav Zdvyhal a Vladka Hudeczkova sice
zaznamenali drobny Ubytek ¢len(, presto se do
nového skolniho roku pousti s nadsenim a novou
inspiraci. NapomdUze jim v tom jisté i turné TSCZ
2004 a nasledna spolec¢na vikendovka s TS Praha.
Detaily naleznete na http://tensingkrnov.wz.cz/.

INING

KRNO

Ostrava-Jih (ds,kb) - Pro informace o zacatku
Skolniho roku v TS Ostrava-Jih jsem kontakto-
val dopisovatelky Proteinu v Ostravé, Dominiku
Saktorovou a Kamosku Bednafikovou. Obé dvé
se v Iété zucastnily tabora TSCZ 2004 a o to vice
se na zacatek TS Jih téSily. Krom toho jsem i za-
mifil na server htp://tensing-jih.wz.cz, nazvany
poeticky TenSing Hrabulivka. V diskusnim féru se
spravce stranek Jakub Hajek vyjadruje pochvalné
0 pékném zacatku a kladné hodnoti zapaleni,
s nimz se ¢lenové této nejmladsi ¢eské TS sku-
piny vrhli do prace. Zaroven vyjadruje litost nad
odchodem zakladatele TS v Ostravé Terryho Eng-
lishe z pozice vedouciho ==

této skupiny a dékuje mu
za to, co pro TS Ostrava- £
-Jih vykonal. Dalsi infor-
mace o planech této sku-
piny jisté naleznete na
vyse zminéné adrese.

Ostrava-Po-
ruba (p&tk) TenSing Ostrava-Poruba

uskutecnil do uzavérky Ccisla jedno uklidové
odpoledne a prvni zkousku. Na strance http:
/tensingostrava.wz.cz/ ji Jakub Hole$ oznacuje
na plnou novych lidi, presto nepopira, Ze je ¢eka
spousta prace, jako ostatné kazdou TS skupinu.
Porubsti dopisovatelé Proteinu Petr a Kristyna
Kvasnickovi doufaji, ze se
v prabéhu podzimu usku-
tecni planovany vymeénny
pobyt mezi TS Praha a TS
Ostrava-Poruba, tak, jak
se dohodli vedouci obou
skupin v pribéhu prazd-
nin. Nejnovéjsi informace
sledujte na domovské
strance TS Ostrava-Poru-
ba.

Kralovéhradecky kraj (od zvliastniho zpravo-
daje) - Zakladatel TS Praha a vyrazna postava
¢eského TS hnuti Radim Zarsky si neda pokoj ani
ve Ctvrté dekadé svého Zivota. Poté, co zalozil
na podzim 2002 TenSing v Nachodé a vypracoval
jej na uznavanou TS skupinu, stal v 1été u zrodu
dvou ,docasnych TenSingl" v Tisu a v Zelivu. Oba
projekty se ukazaly jako zivotaschopné a Radim
se hodla vénovat témto ,tensingovym embryim*
s nejvetsi péci. Krom toho pomaha vedoucimu
TenSingu Vrchlabi Jeffovi Hoffmanovi v zalozeni
TenSingu Jilemnice, coz se uskutecni snad na
sklonku leto$niho kalendarniho roku, a posledni
zafijovy tyden hodla privitat, podobné jako TS
MéInik a Praha, vypravu mladych ¢lent TS z Vi-
gelandu. Nezbyva nez poprat TS Nachod hodné
Stésti! 3 5
/Stépan Cerny/

[fotodinternet]

A co ve vaSem TenSingu? Co se dégje
v Krabcicich, Frydlantu, Orlové? Jaké
mate plany, napady, radosti i tryzné?
Svéfte se adrese protein@ymca.cz a
jisté se zaradite po bok externich tensin-
govych dopisovatell, ¢imZ ziskate obdiv
ve svych skupinach a nehynouci lasku
redakce Proteinu.
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SPIRITUAL FEST

2004

Pired néjakou dobou jste na strankach

= M7

Proteinu mohli ¢ist obsahly ¢lanek o
spiritualech. Nyni si miizete precist
reportaz o jednom festivalu, ktery byl

pravé tomuto Zzanru vénovan.

probéhla skvéla akce — SPITITUAL FEST 2004,

kterou poradali Vokalni acapella soubor Ge-
shem, Spolek Slavibor a Méstska ¢ast Prahy 13.
Bylo to celkem naroc¢né, protoze vystoupilo cel-
kem 21 soubord a skupin. Program byl rozdélen
do dvou blokd: od 13:00-16:30 vystoupili na
venkovni scéné: Sbor gymndazia Radotin, Can-
tus Jaromér, Husitsky sbor Kladno, Sbor Gabriel
Praha, Sbor Cantarina, YMCA Jakoubek, Hradecké
komorni tucteto, Carmina - détsky sbor a Vox
Nymburgensis.
0d 17:30 - 22:00 pak prfimo v sale Komunitniho
centra vystoupil zbytek, a to: BezefSeho, Disba-
lance, DNA, True Harmony, VocKap, Grandis,
Svata Karasek, MyS$aci, Pétnik, Kvokal, Geshem,
Touch of Gospel.

V Komunitnim centru sv. Prokopa v Praze

Venkovni scény jsem se nezucastnil, tak-

Ze mohu popsat pouze atmosféru vecerni ¢asti.
Sal byl nabity, zastoupeny byly vsechny vékové
skupiny, i kdyZ prevazovali mladi. Kazda skupina
méla na vystoupeni 20 minut, stihli tedy dat 5
- 8 pisni podle délky. Atmosféru v sale bych cha-
rakterizoval jako prijemnou a poklidnou. Ovéem
pouze do doby, nez se na pddiu objevila skupina
VocKap - aneb Vokalni kapela. Od tohoto okamzi-
ku sal ozil a promeénil se v boufici kotel. Pétice

Vystoupeni'kapely; J

_Vockap z 1
mladych muzu fascinovala pritomné kvalitou
muznych hlast (véetné jednoho - jak sami fikaji -
,sopranistky"), aranzi a navic také vtipem. To vse
provazeno pfirozenou lehkosti oviem s patfic-
nou dynamikou. Ta predevsim odliSovala VocKap
od ostatnich vystupujicich. Pfestoze byl program
v ¢asovém skluzu, publikum si na VocKapu vynu-
tilo dva pridavky.

Cely festival natacela kabelova televize
UPC a pisnicky se objevi také na Country radiu
a radiu Proglas. Po vystoupeni VocKapu jako by
vecer skonCil, pfestoze byl na programu jesté
napr. Svata Karasek a dalSi. Kazdému vsak bylo
jasné, ze vrchol vecCera je za nami. Spole¢né s ni-
mi se navic ze salu vyhrnula fronta lidi, kteri ve
Spaliru nesetfili chvalou a diky. Kameraman v sale
dokonce sundal kameru ze stativu a program ne-
program, vyfitil se do predsali natocit s kapelou
rozhovor.

Vice o spiritudlech a popisovaném festi-
vale: www.sprititualy.cz. Skupina VocKap stranky
pfipravuje a v dohledné dobé budou vyvéseny
na: http://www.vockap.cz.

/J.V.Hynek/

SINioR YMCA

Setkani senioru
YMCA 2004

Kazdy rok se na pielomu srpnha a zari

fRofiee J. VL YRk

sjedou seniofi YMCA takika z celého
svéta na Masarykové tabofe YMCA

na Sazaveé, aby spolu prozili par chvil,
které jim pFipomenou jejich pobyt

v tomto tabore pred sedmdesati lety.
Ctete dobre, nejde o piekiep ani jste

se nepiehlédli. Vétsina z nich jezdila na
tento tabor v dobé prvni republiky a od
této doby se datuje také trvani jejich

pratelstvi.

mziky setkani s lidmi, ktefi prozZili bohaty

Pro mé jsou to vzdy nezapomenutelné oka-
Zivot a navic maji vrely vztah k YMCA.

Letos jsem byl jen jeden den, ale za tu
dobu jsme stihli turnaj v nohejbale, petanque,
ale také ,charakterku” (coz je povidani, které ma
vést ¢lovéka k rozvoji charakteru) a tzv. Sunday-
service (tentokrat Wednesdayservice), coz je,
dnesni terminologii re¢eno, takova mala Boho-
sluzba slova. Poté probéhla slavnosti chvilka, kdy
byl po vice nez padesati letech umistén na své
puvodni misto (dle dobovych fotografii) obraz
prezidenta T. G. Masaryka, tentokrat i se synem
Janem. Odpoledne pak vsechny jesté Cekal tur-
naj v golfu a dalsi aktivity. Mezitim muzete také
slySet jejich rozhovory nabité zivotni zkusenosti,
vzajemnym respektem, ale i vtipem a optimis-
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mem. Velmi mé zaujal jeden z rozhovor(. Byl
na téma olympijskych her, které pravé koncily.
Nebot jsem ho nahral na video, v ramecku si
muzete precist jeho doslovny prepis. Upletli si
z vétvicek ,vavrinovy" vénecek, ktery dostavali
na olympiadé vitézové - viz foto (pro¢ taky ne,
vzdyt mezi naSimi seniory YMCA jsou i byvali
Uspésni olympionici - reprezentanti tehdejsino
Ceskoslovenska).

Je pro mé vzdy neuvéritelné a velmi po-
vzbuzujici a motivujici vidét tyto cilé osmdesat-
niky, ktefi se obétavé vrhaji po kazdém mici a
navic védét, ze se stejnym pristupem prozili cely
svlj zivot. Navic vidét jejich kamaradstvi, které
pretrvalo nejen léta, ale i valku, zmény rezimu
a vzdalenost jejich soucasnych domovu. Kéz by
se i ndm dnes v YMCA dafilo vypéstovat takové
vztahy, nejen u déti, o které peCujeme, ale i mezi
nami, kteri je vedeme.

/J.V.Hynek/

-Vi§, co mé zarazelo? Ze zlat4 za desetiboj je
totozna s tim, jak se tam kopou do zadku. To
prece neni mozny...

-To by mél dostat aspon za kazdou disciplinu
jednu zlatou.

-No jisté...

-Ale beze srandy.

-Tak jak to maji sportovni gymnasti.

-Ano tak by to mélo byt.

-Ten ma za kazdou disciplinu zlatou a nazdar.
-Taky bylo pékny finale Zzenské hazené.

-Jo to bylo pékny.

-J& jsem vidéla Zenskej fotbal a ten byl krasnej,
kam se hrabou muzsky. Zadny fauly a trefujou
se krasné.

Vi SViTy

fotegintennet

Svédsky EXIT
z bludného kruhu

nasili

« Ahoj chlape, co to mas za triko ? » Tak

V Srpnu 2003 béhem Y Eventu ha Lethé
zareagoval na logo Slavia Praha na mém
odévu obrovity chlap. V prvni moment jsem
se popravdeé bal, co se bude dit. Nebylo

ale éeho. Se Svédem Goranem jsme se dali

do Fedi, o Slavii, o Sparté, o jeho lasce pro
AIK Stockholm, jehoz jediny domaci zapas
nevynecha. A o hooligans. Z toho vyplynulo,
proé€ postaval u stanku stockholmského
sdruzeni YMCA Fryshuset. PFijel s nékolika
kolegy do Prahy piedstavit projekt EXIT. EXIT
jako cestu ven. Cestu ven z neonacistickych
skupin, ktera byva tézsi, nez se muze na prvni
pohled zdat.

-y
foto: Y- Event 2003

cidinim smirem, klidnym a kvalitnim

Zivotem. Je to ale také zemé, ktera
se aktivné rozhodla pro rozsifeni etnické
rozmanitosti své populace a tak dnes se
kolem 10% Svédskych obcanl narodilo
mimo severské kralovstvi. Projekt integ-
race cizincl je viceméné Uspésny a pékny,
ale u urcité Casti populace syti rasistické
vasné. Na konci osmdesatych let zacala
rlst aktivita neonacistickych skupin a zaro-
ven i pocet nasilnych utoku. Policie i Urady
se jen tézko vyrovnavaly s novym druhem
kriminality. Malokdo si uvédomoval, jak ob-
tizné je pro €leny neonacistickych skupin
opustit tento Zivot a zacit znovu.

V roce 1998 zalozil Kent Lindahl
sdruzeni EXIT. Jako byvalému neonacistovi
se mu podafilo se vymanit z podruci své
skupiny. Chtél pomoci mladiklim, kteri
se nachazeji v podobné situaci jako on.
K dnesnimu dni pomohl EXIT pres 200 li-
dem. Pro sdruzeni pracuje pét byvalych
neonacistu. Jednim z nich je Goran, s himz
jsem se v Praze setkal. Pracuji s mladezi
v terénu i v poradnach, organizuji semina-
fe pro statni spravu, policii, Skoly. Poma-
haji bojovat proti zlu, které zazili na viastni
kuzi.

Nejlepsi ale bude, kdyZz necham
miuvit Gorana. PGvodni rozhovor ze srpna
2003 je misty velmi tvrdy, ale v tom je pra-
vé jeho sila. Nezavirejme oCi pied realitou,
ale obratme se k tém, kdo nas potrebuji.

A4
Svédsko je zemé svétoveé proslula so-

DZ: Jakym zplUsobem pracujete?
Kdyz prednasim, tak nefikam lidem, nikdy
nemUzu Fict: proto jsem se stal nacistou,
protoze me bil tatinek a protoze si ze mé
délali legraci ve $kole. To nemUzu, to je
uplIné stupidni. Ale muzu fict, ze kdyZ mi
dali moznost, tak jsem si vybral byt nacis-
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tou, ale dospéli a véci v mém zivoté mi pomohly
vybrat Spatné.

A chci, aby ty déti veédely: je to vase volba,
co udelate se svym Zivotem. A kdyz se setkava-
me s aktivnimi nacistickymi détmi, tak jim rika-
me: nam je jedno, co si myslite, jenom chceme,
abyste ze svého zivota udélali néco lepsiho. Mys-
leni je vase véc.

Pracujeme specialnim zpusobem, vsichni
ostatni fikaji: “jsi nacek, tak jdi do prdele.” My
fikame: "OK, ale snazim se Té vidét jako Clovéka,
za tvymi nazory.” Prosim vas, ja jsem byl nacek,
ja byl ve vézeni za vrazdu chlapa. Byl jsem nékoli-
krat ve vézeni a byl jsem velmi znamy jako nacis-
ta. A kdyzZ ja jsem se mohl zménit, tak se kdokoliv
mUze zmeénit.

Ja chci byt

Sel jsem do metra a tam byl ¢ernoch, 45
let, dival se na mé. Pfimo do oci. A mezi nama se
povidalo, Ze ¢ernoch by se nékdy nemél podivat
bilému do oci. Je to otrok, mél sklopit zrak. Byli
jsme tak blbi.

A ja ho uvidél, podival jsem se na néj a rekl
jsem: “Co se na mé kurva divas v mé zemi”. A on
se stale na meé dival. A tak jsem Sel k nému a on se
na meé usmival. A dnes vim, Ze kdyZ se na nékoho
usmivam, tak to délam proto, ze jsem k nim pra-
telskym. Ale tenkrat, jsem byl tak podivny, moje
hlava nefungovala, a ja jsem si myslel, proc si na
me, jak se to fika, kdyz se neusmivas, smat, ne
smat se se me, ale vysmival se mi, proti mé. A ja
jsem se uplné zblaznil, on se mi nema co vysmi-
vat v mé zemi.

A tak jsem ho

priklad, model |
a ukazat jim, ze
pokud se chce$
zménit, tak ja tam
budu a pomuzu
ti, aby neudélal
ty Spatné kroky,
co jsem ja udélal,
kdyz jsem chtélf
prchnout. A mo- |
hou nas kdykoliv g’*
dostihnout, mame |
telefony stile u
sebe. Doted jsme
pomohli priblizné
200 détem od 11|
do 43 let. |

Jsou to i
dospéli, ve Svéd-
sku méli nacistické
strany 4 mandaty,
ted jich maji 34,
hrozné to roste,
my chceme lidem
rict, my chcem
tém détem ukazat: tohle se stalo s mym Zivo-
tem, ja jsem vyhodil svUj Zivot z okna, nékolikrat
jsem se malem nechal zabit, byl jsem pobodan,
byl jsem v base, mél jsem posranej Zivot, nestalo
to za to.

A ja chci, aby mé slySeli, Ze to nestalo za
to, aby se nad tim zamysleli, aby udélali spravna
rozhodnuti. Je to velka prace. Obcas funguje jako
terapeut pro ty déti, protoze chtéji mluvit o vé-
cech, které ostatni lidé nevydrzi poslouchat.

DZ:MuzZete mi dat pfiklad?

Dam vam priklad sam sebe. KdyzZ jsem byl
mladsi, bral jsem stereoidy, byl jsem jeSteé o 25kg
tézsi nez jsem ted, byl jsem opravdu velky a byl
jsem uplné maniak, a hodné jse pil. Dostal jsem
se do rvacky s jednim z mych kamaradu( a oni mé
vyhodili z vecirku, protoze jsem témér likvidoval
ten byt, kde jsme byli.

kopnul asi tricet-
krat do obli¢eje
ocelovou  $pic-
kou. Uplné jsem
vypnul. A kdyz
jsem znovu do-
stal védomi, tak
jsem nemohl vi-
dét jeho oblicej,
protoze jsem ho
uplné zni¢il. A
utekl jsem od-
tamtud. Nejsem
na to pysny.
| Stydim se za to,
co jsem udélal a
proto to rikam.
Je to uplné
hloupy, udélat
néco takovyho.
On nic...
Ja byl tak plny
nenavisti, ale
ten, koho jsem
nenavidél nejvic
jsem byl ja sam. A jediny zpGsob, jak dostat tu
nenavist pry¢ bylo zautocit na nékoho. A potre-
boval jsem to Fict. A kdyz ja Sel k terapeutovi,
mluvit o téch problémech, jemu bylo Spatné
z toho, co jsem mu fikal, co jsem udélal. A stejné
jako vétsina lidi, kdyz to slysi, a takovych prihod
je vic, tak je mi zle z mého vlastniho pribéhu.

Ale ja je mOzZu poslouchat, ja jim muGzu
rict: “ja jsem také délal tyhle véci. Ja nemGzu
nic oddélat, ale muzu se zménit". Jak fikaji tady
v ymce vzdycky, v Bibli, mlzZete se zménit. A
kdyz té nékdo uvidi a fekne : bud vitan, tak se
muzes jesté vic zménit, je to jednodussi. Takze
tohle je zaklad nasi prace.

Jsme ve Svédsku dost znami. Je nas jen 5,
Co pracujeme, neni to moc, ale pracujeme v ce-
Iém Svédsku, vétsina lidi nas zna. A policie
nas zna a délam prednasky policii a ve $ko-

Vi SV

lach, uciteltlim, opravdu
se snazime, aby lidi
prestali nenavidét neo-
nacisty. Protoze kdyz je
nenavidite, tak nejste o
nic lepsi nez oni.

Snazit se je vidét
jako lidské bytosti, déla
zlo, ale neni zly. Jsou to
jeho ¢iny, co jsou $pat-
né. Ja se mizu zménit,
mi pratelé se mohou
zménit, a nékteri z nich
jsou vedouci, délaji
ozbrojena prepadeni,..
my jsme se mohli zmé-
nit, tak jsem si rekl, ze
se kdokoliv muze zmé-

nit. BITTE SICHTBAR TRAGEN!

DZ: Co vds zmé-

nilo ? DAS WELTWEIT
ANERKANNTE ZEICHEN
FUR GEDACHTNISSCHWUND.

Pro mé to byl
ten destruktivni Zivot.
Mluvili jsme o tom, ze
jsme elita. A pak je to
jako kdyz dojdete spa-
seni, je to ta sama véc.
Zacal jsem premyslet :
ja nejsem zadna elita,
nemam zadné vzdélani,
sedél jsem v base, Zil
jsem zbytecny Zivot,
bylo mi 25 a ja jsem

NRW Aktiv gegen Rechtsextremismus.

FAIRSTANDNIS E'T:Amm‘én oy

stal rasisticky. Ale
to byli moji jedini
kamaradi.

Kdybych mél
néjakého  kluka,
ktery by byl pét,
Sest, deset let
starSi nez ja, kte-
ry by mé chytnul
a rekl : pojd za
mnou, pojd do
kina, pojd si popo-
vidat, jak se citi§ ?
To je ta prvni véc,
co se ptame na-
Sich klientl, jak
jim fikame : Jak
se citiS ? Ne, cos
udeélal, nebo proc
tohle deélas. Ale :
jak se citi§ ? Je to
lidskd bytost.

DZ: Rekl bys,
Ze je ve Svédsku
hodné problému
s rasismem ?

Ano. Roste to,
stale. A zménilo
to tvar. Pred par
lety byl rasisticky
problém gangy
skinheadl,, dnes
0180 3 100 110 si politici  mysli,

chtél jiny Zivot.

Vsichny déti myho véku, vSichni kamaradi
ze Skoly méli auta, déti. Ja nemél nic. Jenom me-
tro s dalSim nasilim. A pak jsem potkal jednoho
policistu, ktery mé pfrijal a rekl mi : jsi v pohodé,
ja Ti mGzu pomoci, jestli chce$ pomoct. A on mi
pomonhl dostat se do AA (Anonymni alkoholici,
pozn red.) programu.A tam jsem spadnul na
dno, bylo mi zle, bylo mi psychicky Spatné, chtél
jsem se zabit.

A pak kdyZ jsem prezil, tak jsem si uvé-
domil, ze Bllh pro mé ma jesté dlivod, abych zil
dal. Pokud dokazu odvratit jednu lidskou bytost
od toho, co jsem délal ja, tak jsem zachranil zi-
voty, mnoha lidem zranéni, fyzické i dusevni. A
zachranil jsem je, ty aktivni neonacisty, jejich
rodiny, jejich obéti, je to jako kruhy na vodé. Je
to skvéla prace. Kazdy den néco udélas, umoznis
lidem se zménit, troSku povyrostes.

DZ: A kdyby tenhle projekt byl uZ v dobé,
kadyz jsi byl maly, myslis, Ze by Ti to byvalo mohlo
pomoct ? Nebo si myslis, Ze sis tim musel projit,
aby sis uvédomil, Ze to je Spatné?

Myslim, Zze kdybych mél lepsi vzory, tak
bych délal jiné véci. Nemél jsem Zadné kama-

rady, vubec. Nejdriv jsem byl skinhead, pak
ten gang, ktery nebyl zpocatku rasisticky se

ze problémy s ra-
sismem jsou pry¢, ale tak to neni. Mame nova
hnuti, ktera se nazyvaji Svédsky odboj.

A oni fikaji své mladezi, svym détem,
Zze nesmi byt skinheady, nesmi mit tetovani,
atd. ProtoZe policie by vas poznala, musite byt
obycejni, a pouzivaji internet. Svédsko je jedna
z nejvétsich v « white power » hudbé. Jedna véc
o Cesku je, Ze tady prodavaji hodné Svédskych
nahravek, protoze jsou ze Svédska, ale vétsina
Z nich je lisovana a tisknuta v Cesku. Je to velky
problém, roste to vSude.

Tyhle generace, ty déti, co dnes vyrustaji,
jsou ty, které védeji, ze to nebudou mit lepsi,
nez jejich rodice. Moji prarodice byli chudi, moji
rodice na tom byli trochu Iépe. Lidé jsou sobecti,
to roste vSude, kdyz se nestaras o ty kolem, o
ty, co jsou nechani pozadu, tak skonci v rliznych
negativnich ganzich.

Je vidét, Ze Ymka plisobi opravdu na vSech
polich, i téch nejozehavéjsich a nejbolestivejsich.
Socialni programy jsou béznou soucasti nabidky
Ymek jak na vychodé, tak na zapadé Evropy. Proc¢
se neangazovat v tomto sméru i u nas?

/Dominik Zunt/
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0 svobodé a osudu

Sedim nad knihou a i kdybych nechtél, tak mu-
sim pochopit, Ze uz je skolni rok. Je réno po osmé
hodiné a venku place dité. Tedy place - ono to
dité rfve. Primo pod nasimi okny je totiZ skolka.
A dité do skolky nechce, a protoze jiz vycerpalo
vsechny moznosti, jak upozornit na toto své roz-
hodnuti, zvolilo akusticky velice naléhavou verzi.
Sedim nad knihou, ¢tu Paula Tillicha, mél bych se
snazit néco si zapamatovat ke zkousce a misto
toho premyslim, nakolik ono ubohé dité néco vi
0 svobodé a osudu. Neni to vibec jednoducha
otazka, pan Tillich ji vyjadfil na mnoha a mnoha
strandch a ono dité pouze ve velice naléhavém
kriku.

,Mas $anci, tak se snaZ. Nenech se urcovat
trendy a pokracuj
v tvorivém jedna-
ni“, tak by té tre-
ba povzbudil pan
Tillich. A musim
rici, Ze ten maly
protestant  pod
okny se vskutku
snazi (i kdyZz ne-
vim, nakolik Ize
jeho snahu ozna-
Cit jako tvorivé
jednani).  Zvrati
jasné miuvici sta-
tistiky o Uspés-
nosti  takovych
pokust?  Zvrati
prvek nutnosti v
dynamice déjin?
Strucné receno
- vydrzi rodi¢ Ci
nevydrzi?

Jsem $pat-
ny student a o
nic lepsi teolog. A
navic kolem sebe
citim sevreni
mnoha takovych
nutnosti, stejné
jako ten nestast-
nik, ktery nechtél
do skolky. Tak by
se mi libilo, kdyby
mé nékdo vzal za
ruku a rekl: ,Ted'
to vydrZ, dneska
jdes prece hned
po obédé. A od-
poledne  spolu
pujdeme tatovi
naproti do prace.
A cestou si kou-

pime zmrzlinu a podivame se, jak jezdi tramvaje
- schvainé, kolik pojede téch novych. "

U¢im se naslouchat tomu hlasu, ktery ve
mné pfemdha strach z toho, co kolem nds vypada
tak strasné nutné a neprekonatelné. U¢im se na-
slouchat hlasu, o kterém se snazi vypraveét i pan
Tillich, jakkoliv mu nékdy nerozumim. Ten hlas se
snazi ujistit mé, Ze i tyto hruzy kolem nas uz byly
prekonany, Ze jeden neznamy muZ z Nazareta,
jehoZ jméno dnes zna kaZzdé malé dité, premohl
vsechno, ¢eho se bojim a jako Vzkfiseny, Kristus
nabizi cestu ze vsi té bezvychodnosti.

SnaZim se naslouchat a snazim se to pfi-
jmout. Mezitim venku dité prestalo kricet.

/Jiri ort/
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mladych

Zdaly se vam posledni prazdniny moc nudné?
Chcete zkusit néco nového a netradiéniho? Tak
jedte na Ung Uge! Prazdninovy tabor s timto
exotickym nazvem nabizi kromé exotickych

Zazitka také exotickou stravu. Mozna az moc.

Vice uz o tom piSe nase spolupracovnice.

azdy jisté zna to
Knapjaté ocekavani,
kdy uz se nemuze-
me dockat posledniho
Skolniho dne a prvniho
dne prvniho dne prazd-

~|nin. Ja jsem letos byla

napjatéjSi nez kdykoli
pfedtim - cekalo mé
,danské dobrodruz-
stvi”.

Méla jsem jet jako
vedouci Ceské vypravy
YMCA miladych lidi na
mezinarodni tabor Ung
Uge do Danska. Na po-
zvani danské YMCA jsme
odpovédéli radostné a
spole¢né se slovenskou
vypravou jsme vyrazili
smér Dansko.

Nas pobyt v Dansku
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byl rozdélen do nékolika fazi. Po prijezdu jsme
byli rozdéleni do rodin, kde jsme prozili super
dva dny. Dobrovolnici tamnich YMCA se 0 nas
starali jako o vlastni a my jsme si jen uzivali. Nase
skupinka absolvovala vylet na kole, pfi némz
jsme mohli obdivovat krasu krajiny a okusit své-
zest danskych destll. Druhy den jsme pluli na nej-
starSim parniku a prekonali nesnadny vyslap na
nejvyssi horu Danska - Sky Mountain, ktera meéri
147 metr(.

Dalsi den jsme se vSichni ucastnici (Polaci,
Slovaci, UkrajlnC| Madari, Rumuni, Makedonci
a samoziejmé Cesi) sesli ve 3kole v méstecku
Aulum, kde mél camp probihat a kde také pokra-
¢ovala nase fyzicka a psychicka priprava na tuto
mimoradnou akci. Tym, ktery se o nas staral,
odvadeél dobrou praci. Snazil se nas povzbudit v
prohlubovanl mezinarodnich vztaht a k preko-
nani ,kulturniho Soku“. Dny byly piné her, debat
a kulturnlho vyziti. Jako Cedi jsme se nenechali
zahanbit - rozdavali jsme Ceské susenky a tancili
polku.

Béhem pobytu jsme se prestéhovali z
Utuiné Skoly do stan(i na nedalekou louku. Tro-

chu jsme se tohoto kroku obavali (danské pocasi

byva obcas chladné), ale privétivost nasich hos-
titeld nam pomonhla prekonat viechny problémy.

Na zahajovaci show se mackalo dva a pul tisice
miadych lidi. Spole¢né jsme zaZili evangeliza¢ni
diskuse, koncerty, obfi opékani, workshopy i
noc¢ni vylet, pfi kterém jsme noc travili venku
bud pouze pod plachtou nabo v prasecich chliv-
kach. Mné osobné se nejvic libil workshop alter-
nativni vareni, kde jsme omyvali, susili, smazili
a jedli nejen velké, tlusté a kfupavé cervy, ale i
Stavnate Svaby.

Také mé prijemné prekvapila atmosféra
pfi sledovani fotbalového zapasu Cesko - Dan-
sko (tehdy jsme s Dany bojovali na evropském
Sampionatu, pozn.red.). Trochu jsem se toho
obavala. Jen povazte: 2000 Danu proti osmi ¢es-
kym fanouskim. Netroufala jsem si odhadnout,
zda by pro nas bylo lepsi ten zapas prohrat a pak
snaset posméch, nebo vyhrat a ¢ekat na krutou
pomstu Danu. Jak vime, cesti fotbalisté nakonec
zvitézili a Ceska vyprava se stala obdivovanou
soucasti Ung Uge campu. Stali jsme se medialni-
mi hvézdami, kazdy nas chtél fotit, poskytovali
jsme rozhovory...Byla to sranda.

Myslim, ze mohu za vSechny ucastniky
rict, Ze se nam Ung Uge moc libilo. Takze diky,
Ymko!

/Verca/

U NAg

Znovu na

Reportaz z ,Mini preziti

v pFirodé 7." - letniho
pobytu teenageri z YMCA
Usti nad Labem ve srubu
.Sichovka".

enager( navstévuijicich centrum YMCA v Usti
nad Labem vsak zacind néco neobvyklého.
Srpnové slunce nemilosrdné Zhne a pred klaste-
rem sv.Vojtécha se zacina tvorit hloucek rodicu
se svymi ratolestmi. Ty je na par dni opusti, aby
se mohly od 16. do 19. srpna zucastnit pobytu
ve srubu Sichovka nedaleko Krasné Lipy. Od prv-
niho dne je vsem ucastnikiim jasné, ze nékteré
vymoZenosti jsou nadobro zapomenuty na prahu
domovu. Jsme uprostied lesu. JiZ priprava snida-
né a teplého Caje vyzaduje znacné usili. Pripravit
dfevo, zatopit v kamnech pod plotnou, prinést
pramenitou vodu z nedaleké studanky a...cekat.
V dobé kuchynskych spotfebitl a rychlovarnych
konvic, které nam vse urychluji je takové ¢ekani
opravdu dlouhé. A co teprve obéd nebo ve-
Cere. Ale takovéto ,starosti’ jsou vyvazeny

J e odpoledne Jjako kazdé jiné. Pro skupinku te-

Sichovce

radosti ze zdarené prace nebo vy-
letem do Krasné Lipy - mésta, jehoz
nazev neni zavadeéjici. No a kdyz
k tomu jeSté pridate cukrarnu na
malebném namésti - kopce zmrzli-
ny a Slehacky, komu by se styskalo
po televizi? Vecer neni jen prilezi-
tosti k opékani Spekacku. Povida-
me si 0 hvézdach nad nami, vesmi-
ru, ktery nas obklopuje. O tom, jak
L gl malo jestd ¢lovék vi, a ze tim spise
by mel byt ke vsemu kolem ohle-
duplnéjsi. Mit rad pfirodu a udrzo-
_ | vat ji stejné jako dobré mezilidské
vztahy. To jsou témata, za ktera by
se nemusel stydét Zadny dospélak.
Je tu dalsi odpoledne, tentokrat posledni v této
divociné. Usporadali jsem soutéz v prekona-
vani prekazek na dvou nad sebou napnutych
lanech,na draze celkem asi 200 metr(i dlouhé.
Nejprve na zkousku a poté na ¢as. Nejlepsi mlze
byt jen jeden. Vitézové ale byli nakonec vsichni,
kdo trasu zdolali. Vecer jesté vyhlaseni vysled-
ku, kytara, hry a pak uz jen louceni. Myslim, Zze
vsichni se sem nékdy radi vratime. Tfeba az bu-
deme mit dost vSech téch zvuku které vydavaji

mobily, pocitaCe, televize, alarmy,... a budeme
chtit tiSe poslouchat jak Sumi les."....
/Radek Bélovsky/

- vedouci a koordindtor minitabora
dals$i akce YMCA Usti nad Labem viz.
http://usti.ymca.cz/
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MRAVENISTE 2004

-podzimni

5. - 7. listopadu 2004, Stéken (u Strakonic)

TR
Opét je tu daléi ymkaiské Mravenisté, tento- ‘ A ?gir {
krat podzimni - tedy vice pracovni! b ‘
Program se bude jesté doladovat, ale hlavhim
tématem je dotazeni ,Rozvoje YMCA" do kon-
Kkrétnich krokii ha rok 2005 a dale!
Planujeme také jednu odbornou prednasku
na téma ,Motivace dobrovolnikii a uc€astni-
ku". Uzavérka prihlasek 29.10. 2004!!!

Vice info a pFihlasku ziskate na ;
www.ymca.cz -> Aktuality nebo na KC YMCA.

Odhaleni
pamétni desky v Palaci YMCA

U prilezitosti 160. vyroci zaloZzeni YMCA se
véem ¢leniim a priznivelim YMCA dava na
védomost, Ze asi v poloviné mésice listopadu
roku 2004 bude v prostorach Palace YMCA
odhalena pamétni deska prvorepublikovym
predsediim YMCA v Ceskoslovensku a dalSim
vyznamnym osobnostem, které méli s YMCA
spojitost.

Pfesny termin bude stanoven v nej-
blizSi dobé, hledejte proto informace na
WWwWw.ymca.cz hebo na ustiedi YMCA v CR.

Na slavnostni odhaleni desky Vas srdecné
zveme!

RECINZS

fotodintemnet!

L. maly usmév

V den, kdy se na kazdém kroku (v televizi na rtech.
Sledujeme

i v novinach) pfipominala pamatka obéti
teroristického utoku na USA, probéhla

v prazském kiné Svétozor premiéra
kontroverzniho snimku Fahrenheit 9/11
- politické satiry a predevsim veFejné
obzaloby George W. Bushe a jeho valky

v Irdku. Jak se stane, ze dokument ziska
Zlatou palmu na festivale v Cannes, a je
navic finanéné nejlispésnéjsim v déjinach
dokumentaristiky? Jednoduse. RezZisér
snimku Michael Moore nejenze nabizi
presvédciveé dukazy, které dosud nebyly
zpochybnény, ale také moc dobFe vi,
jakym zplisobem je podat.

na Floridé v den, ktery je podle M. Moora

nejsmutnéjsim dnem pro Ameriku - za po-
chybnych okolnosti se zde stava George W. Bush
americkym prezidentem. V téchto volbach mél
vlastné zvitézit jeho protikandidat Al Gore, ale to
by nesmél byt sendtorem Floridy Bushlv bratr.
Novy prezident podle svych slov vi, co to zna-
mena pracovat, a tak muzeme obdivovat jeho
zajimavy styl hrani golfu ¢i rfezani motorovou
pilou spole¢né s dfevorubci. V3e je doprovazeno
vhodnou hudbou ze starého westernu a osobity-
mi vyroky samotného Bushe, které vyvolavaji ne-

Jakoby neskutecny pribéh zacina roku 2000

i jeho po-
divuhodné
pocinani od
miladi, kdy
se pokousel
stat  rop-

nosti prisel,
ta selhala.
Jeding, co
ho drzelo nad vodou, byla finanéni pomoc od
saudskych podnikatel(. ,Pro¢ by saudsti milio-
nari, osoby ze zemé, ktera ma obrovské zasoby
ropy, méli vkladat své penize do selhavajici, bez-
vyznamné americké ropné firmy George Bushe,
je zahada," podivuje se ve filmu M. Moore, ale
Vv zapéti nabizi prosté vysvétleni. Za vSim jsou
spletité investice saudskych milionarl, ktefi si
tak ziskavali (ziskavaji) vliv ve viadé USA. To, Ze fi-
nancnim spojencem Bushovi rodiny byla i rodina
Usama bin Ladina zase vysvétluje, pro¢ mohli bin
Ladinovi pfibuzni po utoku 11. zafi vycestovat ze
zemé, aniz by byli vyslechnuti policii. Divaci se
v této Casti opravdu pobavi, dokud si neuvédo-
mi, Ze toto nema byt komedie, ale skute¢nost.
Prichazi tragédie 11. zafi. Bin Ladin neni
dopaden a boje v Afghanistanu trvaji do té doby,
nez je zde dosahnuto vybudovani ropovodu.
Musi se ale preci néco udeélat, a tak padne prst
na Irak. Pro€ ne, je tu obrovské ropné bohatstvi.
Neni také divu, Ze vypocty, kolik prinesou inves-
tice na obnoveni povale¢ného Iraku, jsou hotovy
jesteé drive, nez se s valkou zacne. Nejvétsi zisky
ma navic spole¢nost prekvapiveé vlastnéna ame-
rickym viceprezidentem Dickem Cheneym. M.
Moore kritizuje tuto valku, ktera je podle néj ve-
dena jen za ucelem zisku. Film obsahuje zabéry,
na kterych jsou do armady verbovani mladi Ame-
ricané z chudinskych ¢tvrti s nejvétsi nezamést-
nanosti, pro néz je to jediny zplsob, jak vystudo-

MICHAEL MOORE

INTHEATERSNOW! o
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vat. Moore proto zkusi sdm presvédcit americké
kongresmany, aby poslali své déti do valky. Je
snad jasné, s jakym vysledkem.Irak Moore vy-
kresluje jako pestrobarevné misto s veselkami
a spoustou Stastnych déti - presné predtim, nez
na néj dopadnou bomby. Toto pojeti je mu ¢asto
vytykano, nebot se vibec nezminuje o diktator-
ském rezimu Saddama Husajna. Moore se s Iraca-

ny v jednom shoduje: Ameri¢ané v Iraku nemaiji
co pohledavat. V Americe vsak lidé véri, ze bojuji

Fahrenheit 9/11 je vyborny film,
ale pfesto vam na ném chybi néco
podstatného. A to objektivita, na kterou
jsme u dokumentui zvykli. Viibec proto
nepiekvapi, ze je Mooreliv film ¢asto
nazyvan propagandou. Rezisér se netaji
tim, ze G. Bushem opovrhuje.

za spravnou véc. Nékdo jim Ihal. ,Délejte néco!”
vyzyva slogan na konci filmu.

Fahrenheit 9/11 je vyborny film, ale pre-
sto vdm na ném chybi néco podstatného. A to
objektivita, na kterou jsme u dokumentu zvykli.
VUlbec proto neprekvapi, Ze je Moorelv film ¢as-
to nazyvan propagandou. Rezisér se netaji tim,
Ze G. Bushem opovrhuje. Vidét je to hned v Uvo-
du filmu, kdy jsou pouzity zabéry Bushe a jeho
spolecnikl ¢ekajicich pred vysilanim pod rukama
maskéru. Napadne vas, ze v dnesni dobé je diky
par filmovym sestfiniim lehké udélat hlupaka z
kohokoliv. Fakta, ktera autor nabizi, jsou tak zne-
hodnocena podbizenim. Prikladem je i pasaz o
hrdé matce, se kterou Moore natocil rozhovor. Je
pysna na to, Ze jeji syn bojuje v Iraku, ale jen do
té doby, nez syn zemfe, a ona Cte jeho posledni
dopis, v némz nadava na Bushe. Pasaz, ve které
zarmoucena matka jede k Bilému domu, opravdu
pUsobi na city a je otazkou, zda se do dokumentu
hodi.

.Kontroverzni... Pro¢ kontroverzni?* Tak

stoji psano v upoutavkach na Fahrenheit 9/11.
A neni pochyb, Ze tato ,medidlné kouzelna"
formulka pritahne do kin jeSté mnoho divaku.
Jestlize vyraz kontroverze znamena slovni utkani
¢i prudsi vymeénu nazoru, pak se ten, kdo si po
premiére snimku pockal na nasledujici diskusi,
mohl presvédcit proc. Diskuse se mimo jiné zu-
Castnil politolog Pavel Bar$a (odbornik na vzta-
hy zapadniho a islamského svéta - pozn. red.),
americky novinar Erich Best nebo ¢esky filozof
a religionista Erazim Kohak. A jen pro vykresleni
atmosféry - hned v prvnich minutach bylo diky

CONTROVERSY...WHAT CONTROVERSY?

3

MICHAEL MOORE

¢ WINNER / BEST PIGTURE %
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potlesku €i hvizdotu jasné, kolik z pfitomnych
divaka je protiamericky naladéno. Vsichni. Tim
byla vyména nazoru trochu ztizena, avsak na
prudkosti nic neztratila. Mohla jsem byt svéd-
kem pouze prvnich dvou hodin diskuse (tudiz mi
nejsou znamy zadné fyzické konflikty), ale i to mi
postacilo k zjisténi, ze se diskutéri ,prokecali” do
bludného kruhu. Mooreuv film se totiz nezabyva
jen pripadem amerického prezidenta, ale také
otazkou, zda je pouziti vojenské sily vUci jinému
statu v urcitych pfipadech potfebné a omluvitel-
né, nebo vzdy odsouzenihodné. Kdo z vas zna
spravnou odpoved?
/Veronika Kocova/

NADACE

ry N’

Vybeérova rizeni

F-nadace

pro rok 2005

F-nadace vyhlasuje vybérova Fizeni

na poskytnuti nadacnich pFispévki na
podporu vzdélavani zaméstnancti a
dobrovolnikii neziskovych organizaci,
jejichz poslanim je umoznit lidem poznani

a rozvoj kirest'anskych duchovnich hodnot.

Vybérova Fizeni probihaji v nasledujicich

oblastech:

Podpora socialné slabych ucastniki vzdélava-
cich programii
Prispévek poskytnuty organizatorim semina-
0, Skoleni, konferenci, apod. na uhrazeni ¢asti
nakladll socialné slabych ucastnikd. Organizator
ziska moznost zvysit kvalitu vzdélavaciho progra-
mu z prostiedkd ziskanych uctovanim piné ceny
ostatnim, socialné siln&jSim ucastnikim.
Podpora vzdélavani pracovnikii ne-
ziskovych organizaci - externi programy
Prispévek na vyslani pracovnika (zaméstnance i
dobrovolnika) na $koleni, staz, konferenci, semi-

nar apod. .
Podpora vzdélavani pracovnikii ne-
ziskovych organizaci - interni programy

Pfispévek na zorganizovani viastniho $koleni pro
pracovniky organizace (zaméstnance i dobrovol-
niky).

. Podpora vzdélavacich programii pro
déti a mladez

Prispévek na programy pro déti a mladez

NADACE

do 18ti let véku, podporujici zodpovédny zivotni
styl preventivni programy zejména v oblasti dro-
govych zavislosti, alkoholu, sexu, AIDS.

Podporeny budou zejména prednaskové
aktivity.

Uzavérka prijmu zadosti
je 31. Fijna 2004.

Dalsi informace a prihlasky:

tel. 224 095 813

e-mail: granty@f-nadace.cz
www.f-nadace.cz

F-nadace, P.0.BOX 107, 130 11 Praha 3

/Egon Cierny/
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GEORGE WILLIA

Cesta obchodniho pFiruciho k €ervenému trojuhleniku se ¢tyFmi pismeny.

Narodil se v r. 1821 jako syn farmare v Somersetu, dét-
stvi nezazil mnoho blahobytu.

Ve 20 letech ode3el do Londyna, stal se obchodnim
pFiru¢im obchodu s latkami, pracuje stejné jako tisice
mladych lidi 6 dni v tydnu a 14 hodin denné.

Trapil se nad osudem fady kamaradu( (propadali kartam,
piti, nevéstinctim), kteri byli v rychle rostoucim Londy-
né ztraceni. Za€al se s nimi schazet, diskutovat, ¢etli
a vykladali bibli, spoleéné se modilili.

6. éervna 1844 zaklada s 11 druhy hnuti vzajemné
podpory a nazyva je Y.M.C.A. - Young Men's Christian
Association - Kiestanské sdruzeni mladych muzu.

Za 5 let uz ma YMCA v Londyné knihovnu, ¢itarnu a mist-
nosti pro mimoskolni vyuku matematiky a jazyka.

Stava se uspéSnym obchodnikem, pak spolecnikem fir-
my Hitchock.

Jeho YMCA se mezitim bleskové SiFi do
USA, Kanady a Evropy.

V r. 1882 ma uz anglické ustfedi 188 mist-
nich sdruzeni a YMCA se stava v civilizova-
ném svété novym pojmem.

U prilezitosti padesatiletého vyroci zalo-
Zzeni YMCA povysuje kralovna Victorie
George Williamse do Slechtického stavu
a mésto Londyn mu udéluje ¢estné obcan-
stvi.

V roce 1905 se v 83 letech zucastni oslav
50. vyroci zaloZeni Svétové aliance YMCA v
Parizi, téhoz roku umira.

Je pohFben v krypté katedraly sv. Pavia v Londyné.
Pohrebni priivod jeho stoupenct a lidi, kterym pomonhl,
zastavil dopravu ve stfedu Londyna na 2 hodiny.

Podarilo se mu zménit zivoty mnohych, kterym viada
ani cirkev nedokazala pomoci.

Dal vznik hnuti, které T. G. Masaryk lapidarné po-
jmenoval ,praktické kifestanstvi".

Dnes je YMCA nejvétsi dobrovolnou organizaci mladych
lidi na svéte.
/Jaroslav Vojta Hynek/

Z HiSTORK

{Refies Emeifly VMIBAW ER

Kavarna v Palaci YMCA
v Praze v roce 1943

Archiv YMCA v €R neni svym rozsahem
velky. Zabira toliko malou mistnost v
podkrovi Palace YMCA. PFesto se v hém
daji najit velmi cenné dokumenty, které
vypovidaji o minulosti Ymky.

Jeden takovy dokument, fotografii,
vam zde predkladame. Je na ni zachycena
kavarna v Palaci YMCA tak, jak ji asi
neznate.

jste mohli na strané 20 ¢ist zpravu Mikiho

Erdingera o tom, co vSechno potka pra-
covnika v Informacnim centru. Tenkrat se nam
nepodarilo nalézt v archivu fotografii, kterou
otiskujeme nyni. Byla tam fotografie kavarny
v dobach jeji nejvétsi slavy a krasy.

Pokud si tedy najdete predminulé cislo
mUzete sami srovnat rozdil mezi témito dvéma
fotografiemi. DoCtete se tam také zajimavy pfi-
béh o tom, k ¢emu kavarna YMCA po obsazeni
tehdejsiho Ceskoslovenska fasisty slouzila. Mys-
lim ale, Zze tato fotka hodné napovida...Kazdo-
padné je to zajimava archivalie a véfme Ze tyto
prostory uz nikdy v budoucnu nepotka nic po-
dobného.

V letnim cisle ¢asopisu Protein (7-8/2004)

/J.V.Hynek/




aneb co ulpélo
v redakénim kominé

STRIPKY * AKTUALITKY *

ZPRAVICKY * Etc...

v Tricka YMCA
Je sice po 1été, ale tricko kazdy uZzije po cely rok!
Tri€ka YMCA jsou ve tfech barvéch (Eerna, béZova
a moédni oranzova) vsechna se stejnym VYSITYM
(vydrZi vam tedy déle nez tricko!), lehce stylizo-
vanym logem YMCA - viz obrazek. Cerné a bézo-
vé je do vécka, oranzoveé klasicky do obloucku.

K dispozici jsou velkosti S, M, L a XL - od
kazdého ale jen omezeny pocet kouskU. (Pozor,
uz neni ¢erné a bézové XL!) Ale L je dost velké!
Cena je stejna jako vyrobni 200,- K&/kus. Mate-
-li zajem pak se obratte na uUstredi (Vojta, Véra).
Barvy si vyberete dle obrazkt na www.ymca.cz.

v Kloboucky a ¢epice YMCA

Léto je za nami,
ale horko jesté
bude a pfed des-
tikem také skvéle
ochrani. Nebez-
pecné se ztencuji
zasoby Cepic a
klobouckt YMCA.
Mate tedy po-
sledni prilezitost
si je koupit viz
obr. napravo
- (nebo nejlépe
na internetu
www.ymca.cz -
> Aktuality, tam
je to v barvé). Sledujte také hlavy okolojdoucich
mkaru - je mozné, ze ho uZz maji na hlavé.

K dispozici jsou velkosti S a M. Barevné
provedeni jednotné. Kloboucek je z kvalitniho
materidlu a napis je tam vysity, takze vam vse
vydrZi 1éta. Cena je stejna jako vyrobni 160,- K¢/
kus.

Pokud se vam kloboucek na vasi hlavicku
nezda a slusi vam vic ¢epice - ksiltovka ,anobrz
bejzbolka“, tak je k dispozici téz! Barva pfiblizné
stejnd, vysivka zcela stejna (obr. také na inter-
netu). Cena rovnéz stejna jako vyrobni 150,- K&/
kus.

Mate-li zajem pak se obratte na uUstredi
(Vojta, Véra).

v Samolepky YMCA
Dle vasich pozadavk( byly vyrobeny samolepky

s logem YMCA (viz obrazek), jsou k dispozici na
ustredi.

Mame dvé velikosti - malé (3 cm) za 2
K&/kus a velké (18 cm) za 45 K¢/kus. Malych je
dostatek, velké uz nejsou, ale mohou se pfiob-
jednat!

v www.protein.ymca.cz
Na vySe uvedené adrese pod banerkem ,Pro-
tein PDF verze" najdete ... ... hadejte... ®! V do-
hledné dobé bude opét zprovoznéna i textova
verze diky novému dobrovolnikovi, tak to pru-
bézné zkouseite...
v  SAZE od vas K€ YMCA
Pokud byste méli kratkou zpravi¢ku typu
SAZE z vaseho K€, o které si myslite,
Ze by mohla zajimat Sirsi ¢tenaiskou
ymkarskou obec, tak ji bez ostychu
zaSlete na mail redakce Proteinu -

protein@ymeca.cz - radi ji zveFejnime.

Vojta (vojta@ymca.cz)

Diarek 2004

Cco KDE KDY | KONTAKT

VALNE Brho 23.10.

Ll vojta@ymca.cz
SHROMAZDENI fta@y

Stéken u 5.-7.11. |vojta@ymca.cz

podzimni Strakonic

Mravenisté 2004

YMCA v €R W
s

jeden z prazskych
romantickych
kostelu

Gospel night
YMCA Praha

praha@ymca.cz [TENSING

Gospel hight Krnov krnov@ymca.cz | TENSING

YMCA Krnov

pro¢ hychom si ho méli

kde se narodil, |kdy to
pamatovat

zemrel udelal
¢l zapsal do
dejin

Hnévsin u Slap 3.10.1861
Eesky pedagog a filosof. Zalozil
€asopis €eska mysl, hapsal knihu
Mys$lenkovy vyvoj evropského lidstva.
Otec Ymkare, politika Prokopa Drtiny

* Frantisek
Drtina

7.10.1953 | sochaF, malif, pPedstavite] éeské
mezivaleéné avantgardy. Clen spolku

+ Emil Filla vytv.umélcli Manhes a skupiny Osma

18.10.1956 | zZFejmé nejlepsi Eeska tenistka, v roce
1975 emigrovala do USA. Devétkrat
vyhrala dvouhru ve Wimbledohu a
mnoho dalsich turnaju

* Martina
Navratilova

Prostéjov 27.10.1913 | ¢esky chemik, vynalezce kontaktnich
€ocek. Poprvé je odlil v r.1961 ve
svém byté pomoci détské stavebnice

Merkur

* Otto Wichterle

http:

] rotein.ymca.cz_
nemate aktualni Protein? Prectéte si ho
na internetu!

Archiv starsich ¢isel ve formatu PDF, moznost hlasovani, ankety,...

Vas$e pfispévky a pozvanky na akce zasilejte na protein@ymca.cz




