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Pojedete na prazdniny nékam
do zahranici?
Na dovolenou, tdbor, na festival....
Neho dokonce na cestu kolem svéta?
Pomozte rozsifit nasi sbirku Proteinu

na cestdch, kierou najdete zde:

protymca¥cz/casopis

Vyfotte se na zajimavém misté
s Proteinem!

VaSe ulovky posilejte na email: protein@ymca.cz.

Pfedem dékujeme za zaslané fotky!
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LAby vsichni jedno byli... (Jan 17, 21)

YMCA je kiestansky orientované, dobro-
voIné, nepolitické a neziskové sdruZen,
které usiluje o plnohodnotny Zivot
mladych lidf.

Jméno YMCA je zkratkou angl. ndzvu
,Young Men’s Christian Association®,
jehoz ceskym ekvivalentem je dnes pro
YMCA ,Krestanské sdruzeni mladych lidi*.
YMCA vznikla v roce 1844 v Londyné

a v Ceské republice (tehdejsim Ceskoslo-
vensku) zaGala pasobit v roce 1919.

Dnes je nejstarsi a nejvétsi mlddeznickou
organizacf na svétg, kterd ve 119 zemich
svéta usiluje o harmonicky rozvoj ¢loveka,
jeho ducha, duse i téla, prostrednictvim
spolecenstvi a programu otevignym
vsem lidem bez rozdilu pohlavi, etnika,
narodnosti a politického ¢i ndboZenské-
ho presvédéeni, socidlniho postavent,
fyzickych a duSevnich schopnosti.
YMCA je hnutim sluzby a pomoci.

Po celém svété md asi 58 miliond Clend.

V Ceské republice pracuje YMCA ve 27
sdruZenich, jsou to:

Oikumené — Akademickd YMCA, YMCA
Branik, YMCA Brno, YMCA DAP, YMCA
Décin, YMCA Familia, YMCA Hradec Kra-
lové, YMCA Husinec, YMCA Jindfichtv
Hradec, YMCA Klatovy, YMCA Letohrad,
YMCA Liberec, YMCA Neveklov, YMCA
Olomouc, YMCA Orlovd, YMCA Pelhfi-
mov, YMCA Plzeri, YMCA Podivin, YMCA
Praha, YMCA Setkan{, YMCA Sever,
YMCA Skaut, YMCA Strmilov, YMCA
Trebechovice, YMCA Ustf nad Labem,
YMCA Znojmo a YMCA Ziv4 rodina.
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| kdyZ celé Gislo Proteinu zaCind smutnou zprévou,
nakonec dusi v3ech, ktefi Daliho znali pfemize
vdggnost... za jeho Zivot a odkaz...

Najdeme zde i dva archivni ¢lanky, jeden o odpo-
védnosti, druhy z letniho ymkarského tdbora ve
Svycarsku z roku 1930 (mimochodem téborists
funguje dodnes, najdéte si na internetu).

Je tu i velkd zprdva o kazdoroénim Setkdni ymkari
z fotek, které najdete na pro.ymca.cz/fotogalerie.
Je skvélé, Ze mlZete potéSit i inspirovat zprdvami
z akcf jednotlivych Ymek - o korfbalistech ze Zno-
jma, loveni v Plzni, karbaniCeni v Orlové, sjiZdéni
MZe, Ci 168 ve Starém Plzenci, ale i UCasti Ceské
delegace na Vikendu na Slovensku.

Kromé oblibené rubriky Struéné bych rdd upozornil
na pokracovani cyklu vzpominani na Ymku, tento-
krét s Ladou Zvolankem z YMCA Klatovy. A samo-
zrejmé nemirite Séfino letni luStén... Na zdvér jsem
si nechal pogin Lenky Simdnové, ktera pipravila
mistni noviny détskou stranku - zkuste to i u vas...

A jako vZdy — piSte!
J. V. Hynek

Videliljstelstrhujicilfilm?
Cetiljstezajimavoulknihur?
Slyseliljstelsuper{hudbu?
Rotésilolvasneco?
Privediovasnecolkizamysien?

Rozdélte se o sviij zaZitek
s ostatnimi ctenari.
Texty zasilejte na: protein@ymca.cz
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ZemrellDaliboBerasin

Velmi necekané a nepochopitelné zemrel Dalibor PeraSin
— generdIni sekretdr YMCA na Slovensku. Bylo mu jen
50 let. Presto, kdyZ jsem vidél desitky fotografii promi-
tanych na jeho pohibu, tak se mi neustdle vracela jedina
mySlenka... jeho Zivot byl nespravedlivé krétky, ale proZil
béhem ného vice, neZ vétSina lidi, kieri se doZili tfeba
devadesti.

KaZzdy kdo znal Daliho okamZité pochopf, pro¢ neni tfeba
ménit ndzev této rubriky. Dali byl pfedné velmi inspira-
tivni a inspirujici Clovék. M&l pfehled o mnoha oblastech
Zivota a rdd se sdilel s mladymi lidmi, které doprovazel
v jejich nejdalezitéj8im Zivotnim obdobi, kdy si vytvare;ji
svij pohled a pristup k sobé a Zivotu ve Svetg.

Znal jsem Daliho od roku 1997, potkali jsme se ve Sta-
rém Smokovci na mezindrodni konferenci o ndboZen-
skych sektdch. Oba jsme byli mladi, dlouhovlasf a hned
jsme si padli do noty. Za rok jsme se na tomto mistg
apri stejné prfleZitosti potkali znovu. KdyZ se pozdéji stal
generdlnim sekretafem Ymky na Slovensku, jen se tim
potvrdil ndS dal3i spolecny zdjem a pohled na svét.

Dali bude chybét kazdému, kdo ho znal.
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A jak vidgli Daliho jeho slovensti kolegové?

,S hibokym zdrmutkom oznamujeme, Ze zomrel Dalibor
Perasin, generdiny sekretar YMCA na Slovensku. Dali-
bor bol oddanym a zanietenym lidrom, ktory vyznamne
prispel k hnutiu YMCA na Slovensku aj mimo neho.

Jeho odhodlanie posilnit postavenie miadych luar a pre-
sadzovat' socidlnu spravodlivost bolo indpirdciou pre
vSetkych, ktori ho poznali. Bude ndm chybat jeho nadSe-
nie, energia a neochvejnd oddanost misii YMCA.

Ostdvame v modlitbdch za jeho rodinu a priatelov, aby
im Boh dal silu, ochranu a dtechu v tychto chvilach
hibokého smiitku. Uctime Si jeho pamiatku pokracova-
nim v prdci, pre ktord bol taky nadSeny, a snahou vytvorit
lep3i svet pre vSetkych. Nech odpociva v pokoji.”

Jaroslav Vojta Hynek,

sekretdr pro vnitini véci YMCA v CR,

foto: autor textu — pofizeno na vzpominkové akci na
Daliho, kterou uspordaala YMCA na Slovensku




ODPOVEDNOST.

Tak Gasto se to slovo ted pripomind. Vzpomindm si, Ze
jsem kdysi na vojné hodné debatoval s jednim kama-
radem Némcem prdvé o odpovédnosti. On si chvdlil
némeckou organisaci, kde v Cele kaZdé organisatni
jednotky stoji viidce, osobné odpovédny vadci jednotky
vySSi. Jen tak pry je zaruceno, aby se pracovalo rychle
a presné. NaSe chyba pry je, Ze ve spolkovém Zivoté se
vyskytuji samé vybory a ,vybofi“ a Ze vibec je zbytetné
mnoho spolecku, které si pry jenom prekdzeji, a ve stdtnf
sluzbé pry stejné doplacime na nedostatek odpovédnosti,
protoZe i pfednostové jsou predevsim jen drednici, ktefi
se ,vyjadfuji“ a ,postupuji ke schvéleni* a sami o nicem
duleZitém nerozhodujf.

Daval jsem mu za pravdu. Nadekretovat takovou dstavu
by nebylo nic platné, kdyby lidé, kefi v ni maji pracovat,
nebyli sami pravé dost odpovédni.

A toto je otdzka pro mladg lidi. JestliZe uZ jako chlapci
a divky se nenaucite ve svych organisacich a krouZcich,
které jsou dobrovolng pracovat odpovédng, nepomuZete
statu a obci ani jako placeni Gfednici a funkciondri, kte-
rym by se mohla opravdu ta odpovédnost, po niz; se
vola, svérit. | v Rii oficielni organisace mladeZe jsou
dobrovolné — ale nevypada to v nich tak, aby se staralo

PRAZSKE YMKY

jen nékolik ustaranych nadSenct a ti ostatni chodili kriti-
sovat, jak byvd zvykem.

Odpovédnost je kouzelnd vlastnost. Kdo v ni Zije, slouzi.
Kde v ni Zije vice lidi, vznikne mezi nimi radostné spole-
¢enstvi, které zmnoZuje energii jednoho kazdého z nich.
Kdo Zije v pocitu odpovédnosti, mysli pfedevsim na to,
jak by sdm pomohl a sam néco udélal a je vzdalen ono-
mu typu lidi, kteff se specialisuji na davéni rad, co a jak
by ,se" mélo udélat. A kdy7 se to neudgld, zdvihnou pis-
né oboCi a ptaji se, pro¢ ,se” to neudglalo.

Nafikd se u nds, Ze mame mnoho organisaci a v3elija-
kych spolku. Ale kdyby ty organisace byly vskutku Zivé
a kdyby z nich vychdzeli lidé oSlehani odpovédnosti
a zkuSenosti z prace, mohli bychom jim jen provoldvat
slavu. | naSim klubam bude asi kldsti poCet, ndm i vam,
sekretariim, vedoucim i prostym ¢lendm, jak jsme doved-
i nebyt tradicnim spolkem, nybrZ sdruzenimi opravdové
pracujicimi. PfemySlejte, jak my i vy jsme obstali.

Dr. J. l{a/enta.
Tep prazské Ymky, Rocnik XII. 1. Fijna 1939. Cislo 1.
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Mezindrodni
Oteviens ‘Spolecenstvi vzajemné se
‘Ppodporujicich lidi

V em byla aje YMCA jedineénd
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Nenechte se formovat timto svétem

(Neprijimejte schémata tohoto svéta)
- radéji se nechte proméinovat obnovou své mysli,

abyste dokazali poznat, co je Bozi vile

- co je dobré, nalezité a dokonalé.

YMGA
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= oo & d
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sportovni nebo volnocasovou prostiedky nezmy
organizaci
Mnoho nasich aktvit se
[1spoleconstvi Verejném minéni
Wajék

\b Podminky dosazitelnosti cile
Odvaha

Aktivni zapojeni téch, kdo s pavodnim poslinim YMCA souznji

.ﬂﬂ Nezavislost

Nezavislost na jakyichkoli penézich stitu
Na cirkvich

Nezavislost na
politickych vazbdch

Vychova a priprava kfestanskych vedoucich
Pro kfestanské aktivity
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licmi

iy ) Cram
Dnes neduvéfuje

Spolupracovat s kfestanskymi
organiyacemi a cirkvemi a ucit se od nich

Podpora programi a aktivit vedoucich
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Mnoho miadych lidijo ve.
skutoénosti velmi osamélych
a pohlcenyich praci
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Vikendovky
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Jojich ramoi vilbec
miluvit o Pénu Jo3&i?




YMCA je od svého pocatku krestanskou
organizaci, nese to hrdé i ve svém nazvu. Za
témer 180 let své existence se tato skuteénost
nezmeénila, i kdyZ pfirozené dochazi k proméné
svéta, mysleni i viry.

Podstata vak zistdva stejnd, kiestanské principy, hod-
noty, postoje — snad i Iépe chdpané nez v minulosti
motivuji a pfimo vedou ke sluzb& ostatnim. Tak jako
v kazdém spoletenstvi dochdzi k neustalé vnitini debaté
0 smyslu, stylu, formdch a dalSich atributech zpdso-
bu prace YMCA. Jsme navic celosvétovou organiza-
cf, musime tedy pfihlédnout i k vlivam, které i na nds
pusobi z riznych kontinentd, historickych zkuSenostf,
moznosti, apod.

Pokud hovofime o identité Ymky, je nutné si uvédomit,
Ze primdmé stoji na kiestanskych zakladech, neni v3ak
s kigstanstvim totoznd, YMCA totiZ neni cirkev. Spolu-
pracuji v ni kiestané riznych denominaci, tradic, typu
spirituality a to v3e prind3i jednak velké obohaceni pro
vSechny, kdo se v Ymce pohybujf, ale také notnou davku
vzdjemného pochopeni a respektu.

V soucasné dobé se na nékterych mistech svéta objevu-
ji snahy krestansky zaklad YMCA ponékud umenSovat.
Jako kazdy tlak vyvoldvd protitlak, tak i v tomto pipadé
pusobi v Ymce skupiny lidi, ktefi na to reaguji snahou
prispét k zachovani a podpore kiestanstvi jako kliCového
prvku ymkarské identity.

YMCA v Ceské republice zatim stoj na té druhé strang
(slovo zatim naznaCuje, Ze i v naSich luzich a hajich as
od Gasu probleskne ndpad néco v této oblasti zménit
a dozajista tomu tak bude i v budoucnu). Zdroved pro-
bihd o tomto tématu celosvétovd debata a byla dokon-
ce jmenovana komise na této celosvétové trovni, kterd
md tuto oblast prozkoumat a definovat ur€ity spolecny
postoj. Do této skupiny se dostala i naSe zastupkyné
— Séra Dzvonikovd, sekretdr pro zahranici YMCA v CR.

Na naSi domdci pudé probghla v bfeznu tohoto roku
celorepublikova konference Krestanskd identita YMCA.
Na plakdtku niZe si muZete precist témata, kterymi jsme
se zabyvali. Ke vSemu jsme pristoupili zodpovédné - jak
je mozno vidét z mySlenkové mapy Ladi Zvoldnka, kterd
je vtomto podanf urcité necitelnd, md jen doloZit poctivy
pfistup k véci, obsah je dostupny vSem zdjemctm o dal3f
praci — budeme se k nému vracet pfi dalSich aktivitdch,
které pldnujeme v tomto sméru podnikat. Mimo prispév-
ky na tato témata a spoletné diskuse a modlitby jsme se
vénovali také pripravé mezindrodni Konference UNIFY,
kterd tentokrat probéhne v Praze a to na jare pfiStiho
roku. Pokud vds toto téma zajimd a chcete se podilet na
pripravé nebo jako dobrovolnik na konferenci (idedlng
samoziejmé oboji), jste vitdni, staCi se ozvat Sdre.

UrGité mohu za vechny tcastniky sdglit, Ze konference
byla uzitetnd a nepochybné nebyla posledni...

Jaroslav V. Hynek, schéma: Ladislav Zvoldnek
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Je pétek rdno a ja vstdvam, abych stihla zabalit sebe
i rodinu Setkdni 2023. StarSi dcera odchdzi do Skoly,
mlad3i se nesnesitelng loudd a mné uZ se nechce jet do
Skolky, proto posilam sms, Ze ji dnes omlouvdm a beru
ji s sebou do SobéSina. Zanedlouho vyzveddvdm Vojtu
na vlakovém nadrazf v Ceském Brodg a vyra7ime smér
Masarykav tdbor YMCA. Mdm tuhle cestu rdda, usnu-
tf za volantem nehrozf, cesta je sama zatdcka, nahoru,
dol(, Zddnd mésta, jen vesnitky, mdlo aut, zato sem tam
srnka.

Kolem 11. hodiny pfijiZzdime do Sob&Sina, kolegové, kte-
fi vyréZeli z Prahy jsou jiz na misté. Nddech a jedééém
a uz se nezastavime az do vecera. .. tak to ma byt, tak to
mdm rdda... Prvni dCastnici se trousi uZ pred Ctvrtou,
nejvetsi ndval je ale tradicné aZ po 6., protoZe patek, pro-
toZe Praha, protoZe beneSovskd... Chdpeme, ale stres
to je, protoZe v 8 uZ zacindme! VeCefe je chutnd, snad
i pro vegetaridny, vSichni jsou ubytovani, vesli jsme se,

na nikoho jsme nezapomnéli, kdo chtgl,
> 8

tomu Karolina proplatila cestu... Kolegyné Viasta sice
vypada trochu prepadle, je tu poprvé, a tak se neni co
divit, Ze ji zaskoCi n&jaké ty organizatni zmatky kolem
stravenek. Zbytek vikendu snad bude poklidn&jSia Viastu
nakazime ,ymkarskym virem" nadSeni a dobré nalady.

Ocerfovani dobrovolniku probihd dle planu, moderovani
se letos ujal Valér Dzvonik z Ymky Plzeri. Ocefiujeme 11
dobrovolnikt roku z Ymky Jindfichdv Hradec, Branik,
Praha, Plzen, Pelhfimov a Sever 3 zaslouZilé ymkare,
Jaroslava Hojného z Ymky Jindrichiv Hradec, Michala
Rejmana z Liberce a Aladdra Danta z YMCA Znojmo.
Prvni dva jmenovani dorazili, a tak se s ndmi mohou
podélit o své ymkarské pribéhy... Ty jsem bohuZel
nevyslechla, protoZe uz v bufetu rozlévame s Karolinou,
Julif a Vlastou prosecco a dzZus na pripitek... Pripitek
na zdravi ducha, duse i téla a je merenda. ... U7 potmé
prijizdi pan Altman z Lezeto a privdZi boulderovou sténu,
s pomoci Vojty ji instaluji na misto. Pozdgji veCer se jesté
pod vedenim Petra Bruny z Ymky Praha zamySlime nad




momenty, které s ndmi v posledni dobé zatfasli, pootogili
nas hel pohledu na realitu, pomohli ndm oteviit oi. ..
Vdé&né naslouchdme pribshim téch, kdo se nestydi sdi-
let své zkuSenosti, zpivdme pisng, modlime se. Program
pokracuje v Cajovné (diky holkdm HuSkovym), kam se
jiZ traditné nedostanu, byl to den plny zdZitka, ale zitfek

V noci mi nedd spat zima, leto3ni kvéten se jeSté moc
teplotné nepredved!. NaStésti mdm spacak a muzu pfidat
vrstvy. Rdno uZ zase nemuZu spdt, protoZe mi koluji hla-
vou Ukoly, které je tfeba spinit a informace, které musim
predat. ..

Ranni zamySleni vede kolegyné Séra, nas Ustredovy
machr na zamySleni. Zvlddd to i s malou Elenkou na kliné
a dvojjazyCng, Cesky a anglicky pro Sebastiana a Stefana
z Ymky Viders, ktefi k nam prijeli na ndvStévu. Diky Sére
si uvédomujeme, jak je potfeba opravdu Zit s druhymi dle
JeZiSova prikladu a neredukovat viru na soubor pfikdzani
a pravidel.

Po snidani se rozbihaji workshopy — kreativni v hornf
klubovné pod vedenim Hanky Noskové a Katky Pobu-

dové, na hristi se hraje volejbal, ktery si vzala spolu
s Vojtou Hynkem na starosti mladickd volejbalistka Anna
Urbanovd, paralelng si miZou zdjemci vyzkouSet cross-
net. U jidelny se rozddvaji instrukce na SobéSinskou
pdtracku, kterou pfipravili Vojta a Vitek Bergerovi. Katka
Kavalirovd ndm povida o Zivoté se zrakovym postizenim,
ukazuje ndm pomucky, miZeme si také pomoci uprave-
nych bryli na vlastni o€i vyzkou3et, jak vypadaji rizné
ofni vady. Katka nds instruuje, jak se chovat k nevido-
mym. Nésleduje zajimavé povidani a instruktdZ zéchra-
narky Hanky Urbanové, poviddme si o situacich neleh-
kych, které vSak mohou potkat kohokoli z nds a je dobré
byt na né pripraven. Proto si zkouSime také masdz srdce
(na rytmus pisnicky Stayin Alive od Bee Gees) nebo tfeba
Heimlichtv manévr, ktery miZe zachranit Zivot dusicim.
Slunitko sviti, ba dokonce hteje! Déti si prolézaji boul-
derovou sténu a rodinky si pajcuji lodiCky a projizdéji
se na Sdzavé (diky Renému Jiroutovi a Filipu Cichému),
v bufetu se hraji pod vedenim manZelt Tresovych desko-
vé hry... Ne, nic, ale opravdu nic, nenarusi poklid i ruch
naSich aktivit, kazdy si prijde na své.

Po opét velmi chutném ob&dé (dobre vy, pane Javarku!)
nasleduje pro v3echny poledni klid a pro nds, organi-




zdtory organizaCni schizka k Pétiboji. Ondra Soukup
a KryStof Mékuta, ktefi se statecné chopili pochodné
Pétiboje, nds instruuji ohledng jednotlivych stanovist,
které si pohotové rozd&lujeme mezi sebe... Pripadlo
na mé stanovisté Opici pamét, odkud se nékolik dalSich
hodin nedostanu, tvofi se ndm fronta, protoZe zapama-
tovat si 30 predmétd rozmisténych ve stanu a pak jesté
projit ,vareCkovanou“ mezi stromy, zabird €as. Fascinuje
mé, jak jsou nékteré tymy organizované, rozdgluji si sek-
tory nebo fddky véci ve stanu, mnohé dgti si pamatuji
vice nez dospéli. .. Bavim se bajetné.

Na ostatnich stanovistich se kolegové také nezastavi, tre-
ba u Sifer nebo u Stafetového béhu... VSichni koncime
na zavérecné, jiz traditné do poslednich chvile tajné, dis-
cipling, kterd probihd na louce a jmenuje se Aktivity Otce
Fura.... Takeé tady se zasm&jeme nad obrazky a pantomi-
mou nékterych soutézicich. ... Mdm byt ¢drova rozhodgi
a ud&lovat trestné body, vSichni jsou ale tak poctivi, Ze
Zadné trestné body neud&lim, a naopak se snazim pomo-
ci vysvatlit Sestiletému ditgti, jak namalovat ,Recko*
nebo ,stadion®, aniZ bych ono slovo poufZila.
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Po vecCefi nds Cekd vyhlaSeni vitézt o Ohné velké rady.
Ten letos zapaluji ocenéni, pfipomindme si opét naSe
ymkarské hodnoty, spole¢né zpivame pisef, kterd zde
znéla uZ pred sto lety. .. Ptiboj vyhrdl tym NédraZi Bra-
nik, raduje se z vitézstvi, druzf byli Tuldci 1 a treti Tuldci
2 (touldni se vypldci!). Ocefiujeme také vitéze volejba-
lového turnaje dvojic, Vojtu a Sama, druhé Blafa a Bétu
a treti Sebastiana se Stefanem (ktefi od nds navic ostdvajf
¢estné uzndni za to, Ze se nadSené zapojili i pres jazyko-
vou bariéru do Pétiboje). Pak uz zpivdme u ohng, je ndm
hezky. KdyZ dohoff hranice, prikldddme polena a ope-
Ceme jeSté Spekacky. Pri zamySleni pod vedenim Filipa
Rajnocha si fikame, jak je fajn tu byt, vidét zndme i méngé
zndmé tvdre, Ze nam Bible miZe vZdycky dat Uplné nové
podnéty pro Zivot a Ze je dobré také na sebe nebyt moc
piisni‘a vénovat se vécem, které nds bavi a nemit vygitky,
Ze ted zrovna nemuazeme z riznych davodu délat v3e tak,
jak bychom si prdli... Po spolecné modlitbé se rozcha-
zime, nékdo z(stava a pokracuje do Gajovny pod vede-
nim Michala Prochdzky, ja uZ jen ¢ekdm zase potmé na
pana Altmana, aby si odvezl boulder a uléhdm, tentokrdt
k nicim neruSenému spanku. .. AZ rdno se dozviddm, Ze
Vojta jeSté vylezl z postele a Sel pomdhat s boulderem,
protoZe nakonec odjiZdél aZ v pul 12.




Budim se do proslunéného nedéiniho rana... PoCa-
si vySlo, polovina Uspéchu akce zaruCena. Po snidani
nastava ¢as na baleni a odevzdani klicu, kolegyné Julie se
vénuje do poslednich chvile prodeji propagacnich pred-
métd, jeji syn Vitek ochotné pomdha a spousta ymkaru
tak odjiZdi v novych outfitech, v nichZ budou reprezento-
vat Ymku. JeSté rozdat zpévniky na bohosluzby, alespor
provizorng ozdobit ,stil Pang* z bufetu krdsnym lu€nim
kvitim. Bohosluzba pod vedenim Michala Kitty, fardfe
a ymkare z Jindfichova Hradce, miZe zacit, déti zahy
odchazeji na nedélku, kterou si pripravil Honza Blazek
jr. v bufetu. Michal ndm pfipomind naSe zakladni ym-
karské hodnoty obsaZené v trojihelniku, vyznam jejich
vyvazeni, i toho, Ze trojdhelnik stoji na Spicce — hodnoty
jsou tim, co nds udrZuje v rovnovaze, to, co nase postoje
udrZi pevné i v dobdch nelehkych... Poddnim ruky tvo-
fime spole€né Tetéz ven pred jidelnou, pfejeme si pokoj,
spole€né vykraCujeme zase do v3ednich dni... Fotime
se, hodnotime, zavérecnd slova dikl Vojty Ralka, aplaus,
pak uZ jen ob&d a nezvykle brzky odjezd — vSechno se
hladce sbalilo a my muzeme vyrazit k domovu. .. Unave-
ni? ZmoZeni z ,pracovniho® vikendu? Ne, nabiti na dal3f
dny, tydny a mésice... Diky Vam! Sédzavo, Sdzavo, ma
duse té znd. .. na Tebe se v Zivoté nezapomind. ..

AlZbéta Cechrékovd, sekretdF pro koncepci,
foto: Jule Bergerovd, J. V. Hynek a autorka textu




AKCE
oLO
e

nsport

Korfhalisté YMCA Znojmo

Znojemsky korfbalovy tym vyrazil do Nizozemského Eind-
hovenu na Ctyfdenni soustfedéni. Hned po pfijezdu cekal
juniory prvni pratelsky zapas proti mistnimu klubu DSC.
Pred dlouhé sZivdni se s venkovnim prostfedim dokdzal
nas tym Holandany porazit. “Nebylo to jednoduché, pro-
toZe nejsme zvykli na venkovni prostredi. Postupné jsme
se, ale zaCali trefovat do koSe a zdpas nakonec v klidu
2viddnuli” Yekl po utkdni zkuseny hrac Jan Cejpek.

Modfi sloni absolvovali v Holandsku hned 3 tréninky
apokazdé v rukou jiného trenéra. “Dalo ndm to jako tymu
hodné. | j& osobné jsme si z toho zvala velkou spoustu
novych poznatku, na kterych muzeme v ndsledujici sezo-

né pracovat” fekl trenérka Lenka Toufarovd.

Viyjma tréninkl Znojmo odehrdlo jeSté

»12

dal3i 3 utkdni s mistnimi kluby s bilanci 2 vyhry a jedna
prohra.

13. 5. vyrazil Znojemsky korfbal do Otrokovic, kde se
konal Zdkovsky turnaj. Modff sloni vypravili dvé druzstva
v kategorii U9, dvé druZstva v kategorii U11 a jedno
v kategorii U13. Do Otrokovic, kde s korfbalem teprve
zatinajf, se sjeli kluby z celé Ceské republiky.

Konkurence tedy byla velikd, ale pfesto se Znojemsky
tym nakonec dostal na stupné vitéza. Konkrétng v kate-
gorii do 13 let, kterd vybojovala bronzové mediale. Déle
znojemské tymy obsadili v kategorii U9 krdsné 5. a 6.
misto a v kategorii U11 krdsné 7. a 4. misto.

Aladdr Danco, YMCA Znojmo, foto: archiv autora textu




Na velikonoéni pondéli odpoledne poradala
YMCA Plzen tradiéni Lov velikonocnich
vajicek.

Akci, jiZ se zdCastnilo skoro osmdesdt d&ti plus jejich
rodice, prdlo pocasi a po celou dobu nds provazela pré-
telskd atmosféra.

Program byl pestry. Krom skdkaciho hradu a malovdni
na oblicej si déti mohly projit deset stanovist, v rdmci
nichZ vyrdbgly, sportovaly, uCily se anglicky a plnily
rizné dkoly. Kazdy, kdo nasbiral osm razitek, si mohl
dojit pro odménu, jiZ byly nadherné hackované Zelvicky
vyrobené pro YMCU EliSkou Hozdovou (13 let).

Vyrobit si déti mohly bud drevéného zajice, nebo vinénou
oveCku a mnoho pilnych déti odeSlo s obojim. Nékterf
v3ak dali prednost skakacimu hradu, vat3i tfeba fotbalu.
Po kratkém velikonognim pfibéhu priblizujicim smys|
tohoto kiestanského svatku se kone€né vyrazilo na lov
1500 vajitek schovanych v nedalekém lese.

Na zdvér akce dorazil dokonce i kouzelnik, lidé si opé-
kali parecky a mohli ochutnat néco z mistnich dobrot.
Po celou dobu nam hral a zpival Josef Svéda, &im? nasi
akci velmi oZivil.

Réda bych podékovala jak jemu, tak Sikovnému kou-
zelnikovi, vSem Ameridanim a dalSim, ktefi se na akci
podileli. At uZ jste pomdhali s pfipravou, na stanovistich
Ci jste prosté jen spoluvytvdreli pohodovou atmosféru,
moc Vdm dékujeme a prijdte zas!

) Lenka Siménovd, YMCA Plzer,
foto: Jifi Simdna a Olena Volkovd
3>




YMCA

Vnasledujici rubrice vam pfiblizujeme vjznamné
osobnosti Ymky jejich vlastnimi slovy. DalSim
pamétnikem je Ladislav Zvolanek, hyvaly
programovy sekretai na ustiedi, predseda
praiské Ymky, élen UV a dozoréi rady Palace

YMCA, dlouholety ¢len vyboru,
a vérny tabornik YMCA Klatovy.

Ldda zaZil divokd devadesdtd Iéta, kdy na Ustiedi paso-
bil spole&né s Michalem Sourkem a dal$imi vyraznymi
osobnostmi té doby. Je a7 neuvéfitelné, u ceho v3eho byl
— od navrdceni domu a feSenf jeho technickych potiz,
po zavadéni systému VG, pocatek Zadosti z MSMT, stra-
tegické planovani. Byl u prvnich vyrognich zprav nebo
tfeba u poCatkd Ten singu a spoluprdce s Norskem. Ldda
psal granty, organizoval koncerty, plesy, vozil ndbytek do
Paldce YMCA z Némecka, navStévoval mezindrodni ym-
karskd setkani, programoval telefonni rozvodnu v Paldci
YMCA nebo tigba spolutvofil a zavadél slib ¢inného
Clena.
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Cyklus vzpominani na Ymku

Zacatky v Ymce

Tak jsem se néjak dostal na schizi prazské Ymky a pak
jsem se dostal na Saphire Institute setkdni, coZ byl viast-
né program sponzorovany americkou Ymkou pro Ymky
stfedni Evropy, to bylo v Tizsadobu v Madarsku, tusim
vroce 1992, (...) Ato bylo velké setkani, kde byli pozva-
ni Spickovy lidi z Ymky, ktefi reprezentovali nejriznéjsi
oblasti Ymky. A ja jsem pochopil, Ze to je to, co chci
délat. Tam bylo G7Zasné, Ze Ymka tam byla témi lidmi, af
byli odkudkoliv a délali cokoliv, od vlddni tirovné v USA
az po lidi, ktery délaji ve slumech na ulici na Filipindch,
prezentovdna jako stavitel most(, to byla jeji hlavni tloha.
(...) Tam jsem se rozhodl, Ze bych do Ymky chtél jit, tak
jsem se stal Clenem prazské Ymky (...). A tak postupné
jsem dostal nabidku dglat sekretdfe (...). Zdroven jsem
se staral o technické véci jako o dstfednu a tak.

Palac YMCA

Na jednu stranu bylo fajn, Ze stary pan Drépal byl obrov-
sky respektovanou osobnosti u skautl a u v3ech téchto
hnuti. KliCové bylo to, 7e se podafilo ziskat Paldc. To




byla zasluha starych prdvniki a pana Drdpala a toho, Ze
to bylo CSTV a CSTV se nechalo tésné pred uzdvérou
téchhle pfevodl presvédcit. To bylo dobre. TakZe jsme
byli vlastné jedini, komu se vratil ten dam, (...) Bylo to
naprosto Cisté, takZe do toho nemohl nikdo vandrovat.
TakZe jsme Paldc dostali t&sné pred pldnovanou rekon-
strukei, na kterou bylo planovano 100 mil. tehdejSich
korun. Samoziejmé z téch jsme nevidéli ani korunu.
TakZe co se tykalo technického stavu, tak to bylo teda
désivé. Nejvetsi byla legrace s rozvodnym transformd-
torem, ktery byl aZ Uplné v nejnizSim patfe a byl pod
hromadou suti, ze které litaly blesky, tam bylo 22 kV
vedenf (smich). Stupacky, vSechno Spatné. TakZe se to
postupné, jak byly penize nebo jak se na to penize pujci-
ly, ddvalo dohromady.

Jd jsem fungoval jak v té technické sprdvé, tak v Ymce
jako takové. Pofizovala se nova Ustiedna, kterd na teh-
dejSi dobu byla supermoderni a kterd se mi starala neu-
stéle o zdbavu. ProtoZe tady zdejSi pan technicky feditel
jednoho krdsného dne v 16t& vyhodil pojistky a nedbal
toho, Ze ta dstfedna fve a ona lehla a pak se ndsledné
Zjistilo, 7e ta firma, kterd to méla na starosti, tak sice
fikala, Ze je to zdlohovang, ale nebylo. A pfijeli si pro
mé na tabor a ja jsem dva dny z vypisu ddval dohromady

konfiguraci Ustfedny. Ve dne v noci. TakZe za dva dny to
zase fungovalo. TakZe to byla ta technickd strdnka véci.
Samozrejmé ovliviiovala i finance.

To se braly neustdle Gvéry. Rikam, tady vic jak téch 100
mil. se do toho prosté proinvestovalo. Akorat, Ze to neslo
najednou, ale bylo to po tro8kdch. Tady bylo od zaCatku
jasné, Ze pokud z toho YMCA méd néco mit, tak to musf
néjak vypadat. Vyhoda je, 7e je to na velice luxusnim
misté, takze sem ty spolecnosti rady Sly. (...) Jd jsem
tady prakticky poznal spoustu spolecnosti, protoze jsem
zafizoval telefony a nastavoval podle prani, to byla doce-
la pestrd spolegnost. Jako ted. Od zaCatku byla koncep-
ce, aby to vypadalo, i ty sluzby, aby byly moderni. Tieba
co se tykalo toho telefonu, tak to na tehdejSi dobu byla
bomba. Jé jsem umél nastavit spoustu véci, které jsou
uZ dneska samozfejmé, ale tehdy to samozfejmé nebylo.

()

YMCA Praha a vnitini spory se seniory

Jd jsem byl sekretdr dstfedi a postupné teda predseda
prazské Ymky v takovém krizovém obdobi, kdy tam fun-
goval docela silng a rozvratng senior klub. (...) Tam $lo
0 to, Ze vétSina téch starych Ymkar( viibec nezazila Ymku
z pozice vedeni. Oni prosté tvrdili, Ze kdyZ bude YMCA




kfestanskd, Ze to bude lidi odrazovat. TakZe tam byly
docela ostré souboje na tohle téma a ten senior klub mél
dost silny hlas. Pak tim, Ze se zménily stanovy a zmé-
nil se slib ¢inného Clena, tak ti seniofi to aZ na drobny
vyjimky odmitli podepsat. Tim padem se stali obyCejny-
mi Cleny, a tim padem ztratili na rok vliv na volby vyboru
a na takovéto véci. CoZ bylo dobré, protoZe se prazska
Ymka tro$ku nadechla a rozjely se YMCA kluby a rozjela
se spousta véci. TakZe pak hodné téch seniord, i kdyZ se
specialné na mé hodné zlobili za tenhle krok, tak vétSina
Z nich uznala, 7e to bylo dobre, 7e ta Ymka vypadd ted
dobfe, 7e je tady dim plny déti. TakZe nakonec to bylo
vzato dobre, protoZe oni byli jen za chlapecké kluby, nic
jiného, prosté to, co oni znali. Oni neméli viibec pred-
stavu, jak ta YMCA ted vypadd ve svétg. DalSi véc, co
byla docela duleZitd, bylo to, Ze my jsme méli velice silné
vazby na némeckou Ymku. A némeckd YMCA byla a je
vyrazné kiestanskd, coz nds uchrdnilo pred témi snaha-
mi udélat z toho organizaci na generovani zdbavy, takze
i tohle se tak néjak povedlo pravé i v téch novych stano-
vach, ktery, mdm pocit, s malymi zménami plati doted.

»>16

Setkani s Ten Singem

To byla vlastng moZnd aktivita ze strany norské Ymky jako
takové. N&kdo se s nimi nékde potkal a oni to nabidli. Ale
tu historii presné neznam, ale tak néjak to asi probghlo.
MozZna pres starého pana Drdpala, ktery byl v tomhle
k nezaplaceni. Ten neustdle navazoval kontakty a repre-
zentoval Ceskou Ymku v zdrodeCném stavu velmi hezky.
(...) To totiZ tady byla 2 dévCata, kterd nds hodné ovliv-
nila. Obé na Ten sing, Norky, hrozné mladounky, jestli
19, 20, ale jako profici a docela nds obdas vySkolily. CoZ
jsem pak od té doby fikal, Ze dobrovolnik je neplaceny
profik, Ze se tak musf chovat. A oni to teda napliiovali
naprosto stopro. Oni byly fakt dZasné ob& dve.

Zacatky vnitinich granti

Samoziejmé tim padem byly problémy s penézi, protoZe
ta mistni sdruZeni prakticky nedostdvala nic. No a pak
se udglala revize, co kdo dostdvd a zjistilo se, 7e jedna
YMCA seZere 2 mil. a na ty ostatni se nedostane nic. Tak
byl takovy poZadavek udglat néjaky systém prerozdélo-
vani, ja jsem ho udélal, prizndvdm, troSku komplikova-
ny, ale, Tekl bych, spravedlivy. Ale kdyZ jsem to popr-
vé zvefejnil, tak jsem to docela schytal ze v3ech stran,




protoZe tfgba néjaké malé sdruzeni najednou mélo 140
tisic a razny dalSi sdruZeni, protoZe byla velmi aktivni,
tak na zakladé téch schvdlenych kritérii dostala najed-
nou docela velké penize (...). No, to byl cirkus teda. A to
tady Fikala: Co bude tohle sdruzeni se 140 tisici dglat?
Ja jsem Fikal: Ty perfekiné vi, co s nimi udélaji, protoze
potfebuiji stany, potrebuji vybavent. (...) Pak se to zaCalo
tak rizné zjednoduSovat, ale funguje to dodneSka. Takze
to byla dobrd véc a myslim, Ze to silné pfispélo k rozvoji
ginnosti. Ze n&jaké penize pritekly na ta mistni sdruzenf
a oni v&dali, 7e se na né nekasle, Ze je dobry divod v té
Ymce byt. Ze zaCatku to délalo znatny podil rozpoCtu, ale
postupné se osamostatnili a ted jsou to zlomky z téch
piijma. Ale takhle to zacalo. To bylo tdCo teda. ..

V1. 1995 odeSel z dstedi, z Ymky v3ak nikdy nezmizel...

Pocatky strategického planovani

To byla v podstat? iniciativa moje a Michala Sourka, pro-
toZe jsme méli predstavu, Ze by YMCA méla mit n&jaky
pldn a nemélo by se v3e dit tak chaoticky, (...). Nékterd
sdruZeni jela dobre, ale YMCA byla jeSté jedna kupa,
jeden celek v té dobé (jedno 1CO, pozn. red.). TakZe to
byla takové divoCina. Tak jsme néjaky strategicky pldn
udalali, bylo to schvdlené, ale nic se z toho neudélalo.
To byl ten prvni... A kdyZ se tady zménila konstelace na
dstredi, priSel Vojta (Hynek, pozn. red.) a stal sekretd-
fem a Stépan (Hejzlar, nékdejsi generdlni sekretér, pozn.
red.), tak se na to zase zacalo slySet.

YMCA a rodina

Moje déti jezdily na tdbory, ted uzZ je vedou, plus pfita-
huji dalSi kamarady, uZ vzali Ymku po téch x letech za
svou. TakZe nam tam pribyvaji postupné ¢lenové, i Cin-
ni... A jezdi na kurzy ¢inného €lena a tak. To je fakt jako
skvély ndpad, ty kurzy ¢inného Clena, protoZe tfeba moje
déti, kdyZ tam byly, tak teprve pochopily, co je YMCA,
co je zaC... po téch letech. Ono se to vZdycky Spatné
vlastnim vysvétluje. To je super. To byl takovy sen, mit
takové vzdglavani ymkaru, vedoucich. Stejné ale pordd
ty standardy vedoucich byly od zaCdtku pomgmé vyso-
ké, my jsme méli na t&ch tdborech minimum praserd od
samého zaCétku. Na rozdil od jinych organizaci to vcelku
Slo. Problém byl spiS s tou kfestanskou orientaci nékte-
rych sdruzeni (...).

YMCA a vira

Ja funguju i jako pomocny kazatel v rdmci evangelické
cirkve. TakZe jako pIné ordinovany sluZebnik. Takze to
bylo vZdycky pro mé dulezité a pro Michala taky, protoZe
Michal (Sourek, pozn. red.) je vystudovany fardF. Na to
jsme se snaZili dbdt co nejvic. Prosté bylo to duleZité,
i kdyZ jsme mluvili s dobrovolniky, ktefi sem prichdzeli,
jezdili k ndm na akce. A na téch mych tdborech, i téch, co
ted pokradujf, je to hrozné duleZitd slozka, a i tam nékter|
lidé uvefili postupem Casu. Dokonce jsme méli v rémci
jednoho tdbora polni kiest celé rodiny.

(...) Jé jsem byl takovy velmi konzervativni evangelik,
a YMCA to zménila hodng. Ze jsem ziskal prehled, co
se dd vSechno délat. Hlavné jsem pochopil jednu véc.
Ze YMCA je vdzand tim misijnim poslanim. A &m ho
naplfiuje, to uZ je na tvofivosti kazdého. Ze tam nenf
74dnd pevnd zdvaznd metoda jako tieba majf skauti. Ze
je to vlastné velkd volnost, velkd svoboda v tom, jaky
prostfedky v dany spolecnosti a v danym kontextu
pouZiju. To mné pomdhd dotedka. | ta otevienost vici
riznym lidem. Ze jsem schopny komunikovat s mlady-
mi, se starymi, s détmi pofad jesSté. (...) To ymkarské, ta
otevienost, se stala soucdsti mého Zivota. To je ve mné
naprosto a UpIng zasadné zakorenéné. Takze kdyZ se se
mnou nékdo chce opravdu bavit i o vécech viry, tak jsem
toho schopen bez predsudku, prosté Cekat, co mi prinese
ten druhy nového. To je obrovsky vklad pres vSechny
trable, které jsem tady zazil.

YMCA dnes

Jd bych tekl, at je tim, €im je, (...) tzn. organizaci, kterd
nese raznymi formami druhym evangelium. A mistem
setkdvdni, mostem. To, co je v tom posldni. Aby to
poslani napliiovala, nic vic. KdyZ ho bude napliiovat,
tak pIni svou dlohu. A ja jsem docela rdd, jak se vyviji,
0 tom se ndm ani nezdalo s témi mozZnostmi, co jsme
méli a s improvizaci. Obrovsky poklad je Vojta (Hynek,
pozn, prepis.) (...). To je takovd zdruka kontinuity...
A pak jste tu vy, novi, neopotrebovani.

Alzbéta Cechrakovd,

foto: J. Bergerovd a YMCA Klatovy

Zdroj: redakéné upraveny prepis rozhovoru, 21. 7. 2021,
Praha, nahrdvku poridila a rozhovor vedla A. Cechrakova
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Osmismerka

Tébory YMCA a Sherlock Holmes v letni osmismérce

Najdéte v osmismérce nékterd z mist, kde YMCA pordda
kazdy rok tabory, a vylustéte konec ndsledujici pfihody
Sherlocka Homese!

Sherlock Holmes s Watsonem jedou tabofit. Postavi stan,
opeCou si burty a veCer se uloZi ke spanku. Po ngjaké
dobé se Sherlock vzbudfi a probudi Watsona: ,Podivej se

na nebe a fekni mi co vidis?*

LVidim miliony hvézd. . ., zamZourd Watson.

LA co na to fikd$?" Sherlock na to.

Watson chvili pfemysli, a pak fekne: ,Z hlediska astro-
nomie vidim miliony galaxif a biliony moZnych planet.
Astrologie mi Fikd, Ze Saturn leZi v konjunkci se Lvem.
Co se Gasu tyCe, usuzuji, Ze mdme 3 hodiny a pdr minut.
Z teologického pohledu, Ze nd$ Pén je vSemohouci a my
vSichni jsme jen nicotn& mali. Meteorologicky mi to fikd,
Ze budeme mit zitra krasny den. No, a co to Tikd tobg?"
zeptd se nakonec.

Sherlock: ,Watsone, vy tupce, né...."
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SKvaEky;

Najdete v nasledujicich vétach jména biblickych postav, které strévily velkou Cast svého Zivota ve stanu?
Zndte jejich pribéh?

Vzor: Kazdy va"ia’k obgdva dvojnasobnou porci.

Vyhral loterii, a tak jasa, raduje se velmi.

Bez auta jsi upIné nahrany.

To neni buk, ale habr, aha, musel jsem se splést.
Tohle spoj, a elektrokolo bude fungovat jako driv.
Pravnici zakony musi mit v malicku.

Na porazku si porazeny musi zvyknout.

Opravil si kus fasady, roh a garazové dvere.

v

Uz si koupil diim, oj, ziSovskou zahradu a koné.
A najdete jméno biblické postavy, kterd byla mimo jiné i specialistou na stany, na jejich vyrobu a opravy?
Vezmi kybl a mop a velky tuklid miize zacit.

Poznate nékteré z nich na nasledujicich obrazcich?

Sdra Dzvonikovd, kresby autorka textu
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Chystame nabor novych clenu!

Jak to zafidit, aby ymkafi v Cechach nevymfeli?
Abychom hyli relevantnimi partnery pro ohce,
kraje, ministerstva, firmy neho média? Aby se
ymkarsky trojiuhelnik a jeho myslenka nestala

muzejnim exponatem, ale ahy se aktivné Sifila
do svéta?

Na zdfi vyhlaSujeme velky podzimni lov na nové
¢leny YMCA! Chceme pozvat do naSich aktivit nové
lidi —ale také nabidnout ¢lenstvi v Ymee stavajicim
navstévnikam programd, rodicim déti, které chodf
na nase krouzky a také lidem, kterym uZ na aktivni
zapojeni nezbyva kapacita —ale naSe aktivity a idea

je oslovuji — a Clenstvim tak mohou vyjadrit Ymce
Své sympatie.

Pridejte se k ndm! Pozvéte do Ymky nové lidi!
Zeptejte se ve své regiondini Ymee, co za naborové
aktivity chystd a pfipojte se k nim§

VSechny materidly, které vdm v tom mohou pomoci
a tipy na konkrétni naborové aktivity se sbiraji na
webu http://pro.ymea.cz/ v sekci Nabor.

Julie Bergero ya’
sekretdr pro PR a komunikaci YMCA v CR
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TABOR VE VAUMARCUS

(PiSe ucastnik z Brna)

Bylo jiZ pozdé veder, kdyZ jsem prisel do tdbora. Do prv-
niho mezindrodniho tabora YMCA, pofddaného v srpnu
ve Vaumarcus. Privitalo mé hvézdnaté nebe, veCerni
pisef cvréky, hluboké ticho lesa a neklidnd hladina jeze-
ra Neuchatelského, postiibrend nebeskym pavouckem
a zlacend hvézdami... Pouze posledni motiv tdborové
pisné jsem zaslechl a posledni jiskry v ohniSti uvidél.
Cely tdbor mné zastrela noc.

Rdno byl jsem probuzen Cervdnky, nesenymi na loktech
azuru. VSude bylo pIno zpévu, radosti, ismévu, pino slov
a vitani... Representanti 18 ndrodu se zde sesli, aby se
poznali; aby se vzajemng vyménily nazory o Novém Zivo-
t8, 0 Zivoté dle Pisma Mistra, aby hoSi z Kanady, Uraguay
ukazali hochtm skotskym, jak si uméji hréti a jak Ziji; aby
Italie sd&lila Svycarsku Rakousku a Francii, jak v&ff, 7e
jediné mlddeZ muZe dati Zivotu novy smér a Ze jediné na
ni bude zdlezeti, zdali se uskutecni svétovy mir a kiestan-
ské bratrstvi na zdkladé ucent Krista; aby Némecko Teklo
Holandsku, Ceskoslovensku, Anglii, Norsku a Svédsku,
jak si predstavuje Zivot ve stredni Evropé a aby Cina
a Japonsko spolu s Persii a Indii povédély néco o tom,
jak se divd mlddeZ na dalekém vychod& na Ameriku. ..
| pfiroda v hordch Jury se s ndmi radovala a vitala nds.
Radovaly se strdné se sedmikrdskami, rozhorelo se slun-
cem jezero, kefe Septaly cesticce o sile radostného Zivo-
ta, rozdovadgly se vinky, pobihajici vesele po kamenech.
Usmdly se daleké hory a jejich Duch byl jistg probuzen
veter tdborovym zpévem a pokiikem 80 mladych, nad3e-
nych srdci Ameriky, Asie a Evropy. ..

JiZ prvnf veCer v tdbore vstoupilo mi do duSe nezndmé
kouzlo: ucitil jsem hlas Nezndmého. Navstivil nd$ tabo-
rovy ohefi, ndS ,veCerni domov*“! Ano, domov md kaz-
dd duse, kazdd rodina, kazdy tébor! Jen kde ho nalézti,
a jak? ,Hledejte — duSe moje — hledejte ony cesticky,
ony — za stoleti - zarostlé chodniCky, jimiZ moZno se
dostali k vlastni dusi i k srdci druhého!” — slySet i bylo
ztmavého koutku lesa, z hlubokého nebe, z ismévu dale-
kych a blizkych velikanu i ze zlatych plamenu taborového

ohné. Toho vecera uslySely hory, matefidouSkou vonict
strdné alpské nadi hymnu ,Kde domov muj*. Hymnou
svojf se totiZ kazdy narod predstavil. Za Ceskoslovensko
tam byli dva: jeden mél housle a druhy mandolinu.

Po 7 dni nds budilo sluniCko za ranni pisné jezernich,
vétné mladych vinek. ,Jak je mdm rdd!“ — pronesl mdj
soused Svycar, vyhliZeje oknem a vitaje tichou modlit-
bou novy den: ,0dkud befete tolik mlddi? Necht moje
duse vaSi pisefi, vase zdkony, vegerni snivost lesk vaSich
0oCi — necht v8e, co vaSe jest navzdy zboZfiuje a na cestu
Zivota si odnese! PInou ndruc! I s kouzelnym azurem, i se
zdravym dechem hor i s poklady v zasnénych koutcich
lesa... i se v8im, co ddvd silu k Zivotu, zdravy ismév,
klidny pohled a hluboky dech. ... Po této kratické jeho
modlitbé nastalo ranni cviteni, vedené feditelem tdbora
Mr. T. Strongem.

| t€lu se zde dostalo prepychové zdravého vzduchu a hor-
ského slunitka. Po toiletté taborovy zvon vold k chvilce
rozjimdni, k ,okamziku ticha“, k ranni tdborové modlitbé.
KaZdy totiz musil nékolik minut se soustredit na vytceny
cil: jak pokraGovat a kde nabrat sily k tomu, abychom pfi-
spéli k uskutecnéni Krdlovstvi. BoZiho nazemi. Po snida-
ni — ven do lesa ve skupindch, ve druzindch, do chrdmu
pfirody, do biblickych hodin a debatnich schuzi!

Biblické hodiny! JeSté dosud slySim ona krdsna slova
Mr. E. J. Patta, Johannota a ostatnich, jeZ vZdy tak pékné
dovedli pfimo indukovati radost, zdjem a rychla feSenf
rlznych probléma, které vZdy pocinaly Pismem a konCily
radostnou shodou v3ech. Tak na pr. byly tam tyto otdzky:
M4 Zivot Kristav pro nynéjSi mlddeZ takovou cenu jako
dfive? Mdme se divati na Krista jako na Boha, nebo jako
na idedIniho &lovka, nebo jako na symbol? Ceho méme
nejdrive poslechnouti: hlasu svého svédomi, hlasu Bozi-
ho nebo mordlky statu? Jak TeSit rozpory mezi mordlkou
davovou a vlastnim nitrem neb mordlkou Zivota Kristova?
Dale se feSily problémy: predstava Boha, problém rapo-
vy, valky, mordlky divéi a chlapecké, ndrodnosti. Nebo:
Je mravnost pavodu metafysického nebo prirozeného?
Je jedna mravnost nebo jsou dvé?
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Méni se mravnost s pokrokem, nebo je stéle ta7? Je Kris-
tova ,Ldska k bliznimu* vysledkem lidského Zivota, nebo
jeho predpokladem? Je mravnost v citu nebo v rozumu?
— Mluvilo se riznymi jazyky, ale ku podivu — vzdjem-
né jsme si vSichni rozuméli. Tu jsem si poloZil otdzku
,Kde se jen béfe tolik nezndmého, logiky, kde se jen
skryvd tolik svéteCnich motivu, citu a rozumu, 7e Clovek
je v8echny svymi slovy muZe fici drunhému, jenZ jemu
jinak nerozumi, neZ tismévy?* A poznal jsem, Ze v srdci
lidském jsou ony skryté poklady, Ze to je ona rozsahld
klaviatura Zivotnich akordu, které jsou nam vSem spoleC-
ny a které se skryvaji v pfizvuku slova, v modulaci jeho;
ano, to jsou ony spodni proudy, které jsou za kazdym
slovem i dsmévem i pohledem, kterym rozumime, a jeZ
dovedou rozezvucet nade strunky, ty ndm povidaji Casto
0 skrytych pramenech Zivota a 0 podstaté jeho vice, nez
dukazy chladného rozumu a védy. ..

Dny ubihaly za stalé Cinnosti; po krdtkém odpolednim
odpocCinku §li jsme bud na hristé, kde
» 22

nam hlavné 32 American-boys ukazovalo, co to znamend
a jak si mame vysvétlovati jejich ,,play the game®, nebo
do hor na vylet, nebo uZivat krasné, Cisté vody jezera
Neuchatelského.

A veCer u tdborového ohng! Svétky pro moji dusi! Tam
v hordch, daleko od Ctyfech studenych stén, tam du3e se
mZik Clovék pociti touhu rozletét se na vrcholky modrych
hor. VZdyt ho tam hory samy lakaji! ,Jen vy§, jen vys!
NezUstdvat tam dole! Zde na vrcholcich je mozno se 16pe
rozhlédnout, zde je bliZe k azuru, ke slunci, k prame-
num Zivota. .. jen vyS$, jen wys...!I" Hory dovedou velmi
mnoho rozhodit v cestu Zivota zdravi a pisni a dovedou
velmi p&kné a mile vyzdobit rdj naSich vzpominek... tam
na horach ,je sladko 7it“! Clovék miZe blize pohledst
Neznamému v oko, tam dovadivé vinky uspavaji brehy
i unavené a onemocnglé srdce lidské, vedery dlouho
zZpivaji hordm ukolébavku, tam duSe dovede vice nésti
blankytu, vic- Lasky pro druhé pro Zivot. . .
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ka! VeCer tonul v radosti a v pisnich! Kazdemu v oku bylo
Ziiti jiskru nového Zivota. Mr. Strong, tviirce ohi, dove-
dl'v kazdém roznititi doutnajici plamen Bratrstvi a Lasky.
Toho dne slunce zlstalo déle na hordch, cvréci néjak
veseleji hrdli, les se roztomileji rozezpival a linie dalek
se radosti chvély... K tomuto ohni si kazdy tcastnik
pfedem ufizl malou halku, na niZ si dal vyryti od v3ech
representantt pocatecni pismena. Tuto htlku, tento sym-
bol jednoty pak pfi ,taboraku” vSichni vloZili do ohné,
posvétili jej plameny, do nichZ kazdy soucasné vhodil
daf a slibil pfi jméné své vlasti, Ze bude doma zapalovali
podobné ohné — nejen po strdnich, ale i v srdcich svych
bliznich. ..

Den na to nadeSel okamZik louceni! Loucit jsem se mél
s tolika dobrymi duSemi, s horami, které mng tolik pfi-
pravily prekvapenf a s tdborem, ktery mné doved! ddti
tolik péknych okamZika, mnoho novych motivd Zivota
azivotnich vyhledu... Z toho v3eho jsem si svdzal ,tuldc-
ky uzliCek", a ten si odnaSim v Zivot. Za néj taboru nej-
vice dékuji.

LouGili jsme se klidng, mnozi pouhym dsmévem,
pohledem neb delSim stiskem ruky. Ale i v tom je kus
hrdinstvi, dovedeme-li se lougit bez slzi, abychom snad
pro uslzené oko nezapomnéli vitat... Tvdficky toho dne
byly néjak pobledlé, ale jinak bylo p&kng, a v3e se téZ
s ndmi lou€ilo; stromy dékovaly za veGery, dalky se spo-
kojené usmivaly, jezero nds dlouho doprovazelo svym
snivym pohledem, plachetky vodni ddvaly ndm posledni
,S Bohem* a z vlaku jsme jesté zahlédli posledni pohled
tdbora, hledictho smutng do ddlky a sniciho jisté o slo-
vech, jeZ byla ddna jemu do vinku:

,Aby vSichni jedno byli

jako ty, otCe, ve mng, a jd

v tobg, aby i oni v nds jedno
byli, aby uvézil svét, Ze jsi

ty mne poslal.” (Jan, XVII., 21.)

YMCA — CASOPIS SDRUZENI YMCA V CESKOSLO-
VENSKU, PROSINEC 1925, CIS. 5-6, str. 159,
ilustracni foto: Archiv YMCA ——tabor YMCA Hradec
Krdlové cca 1930

K R E S T A N S K A

REVUE

DVOUMESICNIK PRO ODPOVEDNY CIALOG

téma, Casové Uvahy, eseje a studie, rozhovor, kultura, poezie, diskuse — polemika

Casopis Krestanskd revue spojil svou oniline podo-
bu s portalem proboha.cz.

MuZete na ném najit napf. tyto Cldnky:

Komentar: Migracia ako vyzva pre krest'anstvo
stvo v sti¢asnej dobe celi mnohym spolo¢enskym vyzvam.
Jednou z vyziev je aj migracia. Migranti k nam prichadzaju
za lepSim Zivotom z roznych Easti sveta. Biblia prikazuje
spravodlivy...

Perspektiva vzkiiSeni v pojeti teologie pfibéhu
Americky teolog James Wm. McClendon prezentuje v Ust ~ edni
Casti své Dogmatiky, tvo  ici druhou ¢ast jeho Systematické
teologie (SystematicTheology: Doctrine, Nashville 1997),
christologii v...

Mytus stfedni Evropy. Patfime na Vychod nebo
na Zapad?

Jsme si jisti, kam nalezime? Casto totiz 0 sob& hovo  ime jako
op isludnicich st edniEvropy. V tomto oznacenisem ze
skryvat Gsili vyhnout se rozhodnuti, jestli chceme p  inalezet na
Zapad,...

Rozhovor: Evropanstvi vnimam jako starost

i vyzvu k ostrazitosti

L,Evropa by nebyla Evropou bez pokory, skromnosti i od  ikani
a dobrého vkusu nasichp edk , stejné jako by ji nebyla i bez
jejich odvahy, podnikavosti a pracovitosti,*  ika v rozhovoru
Josef Kreuter.

Pro¢ Evropa neduvéfuje sama sobé?

Je to Evropa, ktera poskytuje prostor svobody, jenz je

upiran p istéhovalc m z mnoha jinych zemi. Soucasné je
to také Evropa, ktera trpi silnym pocitem viny vedoucim

k sebemrskacstvi. Problém...

Vzdycky jsme byli sou¢asti Evropy
Cedtiamoravtik es ané byli, jsou a budou samoz  ejmou
soucasti Evropy. Ne vzdy to v8ak znamenalo totéZ, co dnes.
Jednotlivé promény evropanstvi proto stoji za pozornost.

https://proboha.cz/krestanska-revue
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» Ukrajinské velvyslanectvi ocenilo aktivity,
které YMCA Plzefi v lofiském roce organizovala
pro déti a rodiny z Ukrajiny. V rdmci soutéze
Brdna k druhym prevzali ymkafi dékovnou
plaketu na slavnostnim shromdzdéni v sdle
Nérodniho technického muzea. Moc gratulujeme
a dékujeme za skvélou praci!

» Jarni retreat Akademické YMCA se uskuteCni
od patku 2. 6. do nedéle 4. 6. ve Svatém Janu
pod Skalou. VSichni ymkafi srdecné zvani! Na
téma ,Zapad, Rusko, Cina: stfet civilizaci?* tu
promluvi sinolog David Gardas, analyticka Kate-
fina Prochdzkovd, amerikanista Jifi PondgliCek

a publicista Martin Hala. Prostor bude tradicné

i na spolecnou diskusi a prochdzku.

» YMCA Familia pordda v srpnu Letni

kurz ManZelskych setkani. Jde o osmidennf
program (sestdvajici z prednasek a setkdni ve
skupinkdch), o kterém dcastnici kazdorotng
vypovidaji, Ze je oslovil otevienosti, atmosférou
prijeti, schopnosti predstavovat i nelehkd témata
S 0svobozujicim humorem. Je urCen vSem
par(im, které chtéji pracovat na svém vzdjemném
vztahu, prohloubit ho Ci obnovit a ziskat nové
impulzy.

» YMCA Husinec srdecné zve vSechny zdjemce
0 vyuku anglictiny od 15 do 99 let na svaj letni
intenzivni pobytovy kurz anglictiny u Orlické
piehrady. At uZ jste zaCétenik nebo pokrogi-

ly, kromé vyuky vés jisté zaujme i sportovni
program a tvorivé vytvarné aktivity, vylety nebo
veCerni posezeni u ohné. Vyuku vedou rodilf
mluvéi z USA, ke studiu pouZivaji materidly

S kfestanskym zamérenim.

» YMCA Jindfichtv Hradec sesbirala seniory
z mésta i okolf, naplnila s nimi cely autobus

a vyvezla je na vydareny vylet do Prahy. Soucasti
vyletu byla jak krdtkd prochdzka starou Prahou,
tak prohlidka ValdStejnského paldce, sidla Sena-
tu CR. Na dokumentagnich fotografiich vsichni
z4rili spokojenosti.

»>24

program YMCA Podivin je krouZek vareni pro
déti. Mali i velc kuchtici uZ si letos troufli na
kynuté livance, mechovy dort, zelené velikonocni
muffiny, palacinky i venkovni opékaCku.

» YMCA Pelhfimov pripravila na Zeleny Ctvrtek
Gtenf paSiji v prirod8. Zchatrald kaple svaté Anny
na navrsi nad Pelhfimovem byla pusobivou
kulisou ke Cteni provazenému Zivou hudbou.

» Nizkoprahovy klub YMCA Praha Dixie je
praktickou pomoci détem a teenagertim, ktefi

to doma nemaji lehké. Pomuzou s doucovdnim,
s vybérem stiedni Skoly, napsat Zivotopis nebo
si najit brigddu. Organizuji programy pro volny
¢as. A nové také nabizi potravinovou pomoc
zdarma v3em, kdo to potiebuiji.

» YMCA Strmilov vyrazila na cyklovylet na
hrad Rostejn. Neslo jen o usilovné Slapanf

do pedald, soucdsti byla také prohlidka hradu

a spoleCné pondvratové opékani burtu.

» Déti z druzin YMCA SKAUT v Domaning
samy vymyslely a nacvicily vlastni predstaveni
pro mistni seniory. Pry se velmi povedlo. A dgti
byly tak nadSené, Ze si to chtély dat hned jeSté
jednou :-)

» YMCA v Ustf nad Labem i letos pro veFejnost
pripravila Zavody kocarku. Odpoledne plné
zdbavy a sportu, které kromé samotného zdvodu
koCdrku ve sportovni chiizi doprovodily i soutéze
a aktivity pro dgti, skdkaci hrad, ZOO koutek

s mlddaty, dilnicky, vyroba odznacku, ad. navic
Z vytézku ze startovného podporilo détské
oddé&leni dstecké nemocnice.

» Pred 100 lety u nds YMCA v Ceskosloven-
sku zavedla podle amerického vzoru slaveni Dne
matek (Mother’s day). Jeho velkou propagé-
torkou byla Alice Masarykovd, dcera prezidenta
a jedna z klicovych postav zaloZeni YMCA

v Ceskoslovensku. Hlavni my3lenkou svétku,
slaveného pavodné ve vojenskych domovech,
bylo vést Cloveka k vd&Cnosti. Kazdy mél zavolat
Ci poslat své mamince telegram a fici ji, Ze na ni
mysli. | pro nds maZe byt dnes svétek inspiraci
k zamySlenf: vSichni jsme détmi a nehledg na
naSe subjektivni pfedstavy o idedlnich vlastnos-
tech rodicu, mame za co jim dékovat.




» Na tfi dny se do Prahy sjel mezindrodni tym
ymkart, aby spolecné pripravovali kiestanskou
konferenci YMCA Unify. Ta se kond kaZdé dva
roky v jedné z evropskych zemf - a pristi rok

v (inoru ji poprvé zaZijeme v Praze! Srdecné na
ni zveme vSechny vedouct, dobrovolniky, ¢leny

i pfiznivce YMCA. Registrace se oteviou koncem
cervna.

» Porozumét sobgé samému, poznat své silné
stranky a poucit se z predeSlych zkuSenostf

- to bylo téma prvni virtudlni lekce v programu
Change Agents. A my jsme hrdi, Ze mame

v tomto prestiznim ymkarském kurzu pro 120
mladych lidi z 57 zemi svéta i naSi ceskou
zastupkyni!

Jednolety kurz mé za cil pfipravit pro Ymku nové
leadery. Vzdglat je v oblasti organizace, vedenf
a fizeni projektd, propojit schopné mladé lidi
z celého svéta podporit jejich potencidl. Probihd
CasteCné online a nazivo, jeho souCdsti je men-
toring i vlastni mistni projekt. Chcete i vy ziskat
dovednosti, které vdm pomohou proméfovat
nejen vasi Ymku ale i mistni komunitu, a vybu-
dovat si mezindrodni vazby? Méte ve své Ymce
nékoho, v kom vidite velky potencidl leadera,

jen by potfeboval trochu podpofit? Prihlaste se
pIiStE!

» V dubnu jste v obchodech mohli potkat ym-
kafe z YMCA Jindrichiv Hradec a YMCA Plzefi
v roli dobrovolnikd Potravinové sbirky. Moznd

i vas oslovili, jestli byste ke svému béZnému
nakupu neprihodili i par kousku trvanlivych
potravin nebo drogerie, které ndsledné potra-
vinové banky rozdgli lidem v nouzi. Casto se
jedna o matky samoZivitelky, osamélé seniory i
rodiny v krizi. Nevéfili byste, kolik miZe balitek
ryZe nebo Sampon nadglat radosti!

» 0 skvalé praci dvou ymkatd ze severu Cech
vypravél jeden z dild seridlu CT PIné hnizdo.
René a Ester Jiroutovi, profesiondlni prechodni
péstouni, skautsti vedouc a aktivni Clenové
YMCA Sever v ném pribliZuji, jaké to je mit

v péci dvojCata, v &em je povzbuzujici navste-
vovat matefské centrum i na Gem stoji YMCA
skauting. Moznd i vds zasahne jejich laskavost
a otevrenost a bude vam inspiraci do kazdoden-
nich Zivota!

Julie Bergerovd, sekretdr pro PR a komunikaci
YMCA v CR, foto: YMCA Podivin
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Leto ve

Jako uz mnoho let, ani letos YMCA Plzeii pres
léto nebude zahalet a pro mistni déti pfipravuje
pestry program.

StéZejnim bodem naSi prdce bude, stejné jako minu-
ly rok, prace s ukrajinskymi d&tmi, kterych je v naSem
mésté vzhledem k neprehledné situaci v jejich domoving
stdle dost. Pro tyto Lcely Zdddme ve spoluprdci s més-
tem o dotaci, kterd by aspofi z Césti naSe aktivity pokryla,
a zarovedl by nam umoZnila vytvofit nékolik pracovnich
mist pro ukrajinské maminky. VeSkeré akce, které pro
ukrajinské déti ¢i rodiny zrealizujeme, budou letos
otevfené i ¢eskym rodindm, ¢imZ podpofime vzdjemné
SouZiti obou komunit.

Déle budeme pofddat nékolik pfiméstskych tdborl na
riznd témata. Kromé tdbora pro doma-
» 26

ar I;enci

Jeden z tymu loriského tabora Letopisy Narnie,
Plavba Jitfniho poutnika.

cf Skoldky, ktery se kazdorocné kond v Gervnu, se déti
mohou t&Sit na nékolik anglickych a gymnastickych
tdbord i tvofivych dilnicek.

Zlatym hiebem |éta pro nds byvé anglicky tdbor s rodi-
lymi mluvéimi na konci srpna, ktery se jiz nékolik let
nese v duchu Letopist Narnie. Tento rok se preneseme
na tplny zaCétek pribéhu, v némZ se déti dozvi, jak Nar-
nie vznikala. Tdbor povede sehrany tym eskych i zahra-
niénich lektord, soucasti tymu je i dvacet Americkych
Baptistd, z nichZ mnoho do Cech prileti opravdu jen na
tdborovy tyden.

Lenka Simanovd, Stary Plzenec
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Diar YMCA 2023

\Valne/shromazdeni\YMCAV/CRY
16. zafii (Praha)

KCCI= Kurzicinneholclena)YMCA\
3.-5. listopadu (Praha)

Ostatni terminy v Diafi YMCA 2023

PrihlaSky najdete vZdy v adekvétni dobé pred akci
na webu pro.ymca.cz — hlidejte si terminy!

Tyden karbaniceni s YMCA Orlovd. Takto jsme nazvali
dalSi workshop, ktery jsme s kolegy usporddali pro nase
navstévniky Kilcentra YMCA Orlovd.

Zminény workshop se konal od 20. do 24. biezna. A o co
se vlastné jednalo? Cely tyden se nesl ve znameni ,kar-
baniCeni — hranf karet.

Spoleénfa s détmi jsme si zahrdli napfiklad Kvarteto, Prsi,
Vojnu, Zolika nebo Uno.

Na konci tydne jsme vSechny ticastniky odménili malou
sladkou odménou a zéroveri jsme jim takto podékovali
za jgjich Ucast.

Touto cestou bychom radi podékovali Ministerstvu Skol-
stvi, middeZe a t8lovychovy CR, Moravskoslezskému
kraji a méstu Orlova za finantni podporu, kterou nam
poskytli, abychom my mohli zrealizovat tyto aktivity.

Nikola Niesytovd, YMCA Orlovd,
foto. archiv autorky textu
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Na prvni prodlouzeny kvétnovy vikend jsme vyrazili
na vodu a vzali s sebou i dvé ukrajinské déti. Marina
s Ksyushou s ndmi na rizné outdoorové akce jezdily celé
I6to, vEdgli jsme tedy, Ze zvladnou i ndroné podminky
této vypravy.

Vybrali jsme feku MZi, nebot méla relativné dost vody,
€07 se béZné nestava. Krom toho se v rdmci Odemykani
MZe vypoustélo i vice vody z nedaleké prehrady, coZ hla-
dinu jesté vyraznéji zvedlo. Krom jez(i rizné obtiznosti
jsme TeSili i dalSi ndrocné situace, zejména stromy napa-
dané pres feku, které jsme objiZdgli, podjiZdéli a nékdy

Detska stranka

YMCA Plzefi zacala spolupracovat se staroplzeneckymi
Radyriskymi listy a pri riznych prileZitostech bude mistni
radniéni periodikum zpestfovat viastni détskou strankou.
Z této spoluprace mdme velikou radost. Jednd se o skvé-
ly zplsob, jak se zviditelnit a zarovefi néco udglat pro
Sirsi okruh naSich spoluob&anu.

»>28

i priejizdéli. ZvIast kormidelnici museli byt vétSinu Casu
obezietni a vydavat sprdvné povely hackam, bez jejichz

priCinéni by se nékteré obtiZnéjSi tseky zvlddnout neda-
ly.

NaStésti jsme si b&hem predchozich let uZ nade déti
vycviCili a néktefi z nich jsou natolik zdatnymi kormi-
delniky, Ze jsme se 0 né ani na vodé o obtiznosti ww
| nemuseli bdt. P&t rodin s celkem sedmndcti d&tmi tii-
denni vodni putovdni hravé zvlddlo a odneslo si mnoho
zazitku.

Lenka Simdnovd, YMCA Plzefi, foto: archiv autrky textu

| v mésicich, ve kterych détska stranka nevyjde v novi-
nach, se budou moci Gtendfi s détskymi hrdiny setkat
na naSich webovych strankdch ymcastaryplzenec.cz,
k dispozici bude vZdy od prvniho dne v mésici. Z us-
titelt vylosujeme kazdy mésic tfi, ktefi se budou moci
stavit v nasi pravé dokonCované klubovngé pro sladkou
odménu.

Lenka Siménovd, YMCA Plzefs




AOET) | - Vendelin a Vendulka bydli ve Starém
N::\&'\"J, 4! V;':‘DU,L,::' f Plzenci.
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Nejradéji chodi do lesa, protoze tam je toho
46 YE STAREM PZENG) vidycky spousta k vidéni a k objevovani.
“m:‘m < o L] Zrovna vlera se vydali s maminkou
B a s tatinkem lesem aZ% na hrad Radyni,
kde probihaly oslavy Dne déti.
PomtiZes jim splnit tkoly, které tam pro né
byly ptipravené?

Tohle je znak
Starého Plzence
s dvojocasym lvem
a ¢ernou orlici.
Vybarvis ho?

>

1. ukol: Obtahni hrad a poté najdi
a zakrouzkuj vSechna pismenka ze slova Radyné.

3. kol: Najdi v obrazku vsechny ptéky a spoj je 4. ukol:
s jejich spravnymi ndzvy. Do hnizd dokresli vajicka a do Na Radyni byl pro déti pripraveny
bublin dopis, o ¢em si asi déti povidaji! Pohadkovy les.
Pohéadkové bytosti si v ném ale
pomichaly své véci.
Pomize$ jim je najit zpatky?
Spoj je ¢arou ke spravnému majiteli!

o5
trpaslik
! vodnik
: . g
.
princezna
jezibaba

D _’

Tak zase pristg, déti! W
/ ’
A 0 0 I { I Barbora Svédova
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YMCA
STUDY

17.-19. MARCH 2023

LIPTOVSKY MIKULAS
SLOVAKIA

CZECH, HUNGARY AND SLOVAKIA

A g o = |
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VISIT 57

Are you young YMCA volunteer 15-30
years old? Come and meet 30 young
leaders, get an inspiration, learn new
tips, how to lead activities, new,
games, experience an adventure in
Slovakian nature and enjoy stay in
wooden cottage with saunal :-)

Spoleéné s YMCA na Slovensku a Madarsku jsme zorganizovali vikend pro mladé vedouci
a dobrovolniky, a to v horské chaté u Liptovského Mikulase.

Akce se zticastnilo 14 Ceskych mladych ymkar(, kiefi spo-
le¢né s ymkafi ze Slovenska, Madarska a Ddnska sdileli
Své zkuSenosti z vedenf tabor( a aktivit pro déti a domu
si privezli spoustu nové inspirace. soucdsti bohatého
programu byly jak uZiteCné diskuze a workshopy, tak
i spolecny vySlap, zamySleni, modlitba, hry a mezindrod-
ni veCer, kde si Gi¢astnici navzajem pribliZovali své zemé
a kultury. VSichni si akci skvéle uZili. Nesmime proto
zapomenout podékovat International Visegrad Fund za
financni podporu akce.

,YMCA Study visit na Slovensku byl opravdu pffjemnou
akei v nddherné krajing. Bylo skvélé setkat se s dalSimi
Cleny YMCA z Madarska, Slovenska a Ddnska, sdilet
s nimi nadSeni pro YMCA a dozvédgt se o programech,
které ve svych zemich organizuji. Ziskala jsem diky tomu
nové prétele a nové ndpady, co dalSiho bychom u nds
mohli udélat:-).”

»30

Gdbi, YMCA Plzeri

,YMCA Study visit na Slovensku pro mé byla nddhernd
zkuSenost! Kromé krasného ubytovani, pfirody, dobrého
jidla a nabitého programu, ktery mé velmi obohatil, co
se tyCe Lcinkovani v YMCA, jsem predevsim poznala
spoustu novych a inspirativnich lidi z riznych kouta své-
ta. | po naSem pobytu jsem zlstala s a€inkujicimi v kon-
taktu a ve skuteCnosti, se s holkami, co tam také byly,
chystdme navstivit naSe nové kamarddy v Ddnsku. Velmi
se mi také libilo propojeni ducha, duse i téla, zakladnich
pilifa YMCA, kterého se ndm tam rozhodné dostalo.
Katka, YMCA Jindrichiv Hradec

L Této akce jsem se prvné celkem bdla, ale nakonec to byla
skvéld zkuSenost! M&la jsem moznost poznat spoustu
novych lidf, daleko vice jsem se namotivovala pro préci
S détmi a odvezla si spoustu novych her. Skvélym bonu-
sem bylo, Ze jsem vidéla krdsy slovenskych hor @)
Terka, YMCA Pelhfimov
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PROPAGACE

Tipnéte si, kolik uéastniki bude
na letoSnich tahorech YMCA.

(Pouze na pobytovych, priméstské se nepoCitaji.)

Pokud byste méli ndpad na néjaky propagacni pfedmét,
ktery by se vdm libil ¢i hodil, ktery byste rddi nosili €i
pouZivali, tak nevaheijte a navrhnéte. Novy nebo i tradic-
ni. Pokud ziskd $irSi podporu, zkusime ho zajistit. Své
ndméty zasilejte na email sekretariat@ymeca.cz.
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2800 | | (29hl.)
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Celkem hlasovalo: 199
Zdroj: www.protein.ymca.cz

Komentar

Pri pohledu na vysledky ankety to vypadd, 7e
respondenti vZdy davali svij hlas prdvé té moznos-
ti, kterd méla aktuding nejméné hlast a snazili se
udrZet maximdinf vyrovnanost v3ech poloZek.

Kolik opravdu bude d€astnika na leto3nich tdbo-
rech se samoziejmé dozvime aZ po prazdnindch,
ale vychdzime-li z pldnu, ktery poradatelé ymkar-
skych tabor( na leto$ni 16to majf, tak uz vime, 7e se
bude porddat 56 pobytovych tabord pro cca 3054
GCastnika, tudiZ nejblize byla moznost 3 100 a to
byla také jedna z nejvice tipovanych poloZek.

Déle usporaddme 25 priméstskych tdbor. .. viem
peji to nejlepSi poCasi a dobré ndpady pfi pripravé
programu.

J. V. Hynek

A co najdete v pristim Gisle?

1. To, &im do néj prispéjete :-)
2. To, co pro vds pfipravi ostatni...

Tématem pfiStiho Proteinu bude:

Léto s YMCA

Kazdé prdzdniny jsou pro Ymku a ymkare specifickym
obdobim. Na jedné strang utichne ruch v klubovndch
a jinych mistech, kde se déti a mlddeZ schdzi béhem
Skolniho roku ke svym volnogasovych aktivitdm
a presouvaji se vSichni do lesu a luk, kde proZivaji
nezapomenutelngé chvile v pfirodé — na taborech, kte-
ré jsou jednou ze stéZejnich aktivit Ymky.

Nezapomerite ale také na zprdvy a (kvalitni) fotografie
ze svych dal3ich akei. Uzdvérka je 20. 9. 2023.
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Podpofite praci YMCA na platformé Darujme.cz!

YMCA nabizi détem a mladym lidem po celé CR:
e, krouzky a oddily
e [gtniizimnf tabory
e socialni sluzby
e centra pro rodice s malymi détmi
e prostor pro pratelstvi, kreativitu a realizaci
vlastnich napadu
__* misto pro objevovani Zivotniho sméru, inspiraci a
¥ poznavani hodnot

LY

Pomozte nasSim }olovolnikﬁm a podpofite nase
aktivity na Darujme.cz!




